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Дорогой мужества 

Он и не подозревал, сколь тернистой будет дорога, выбранная сердцем, 

но твёрдо знал: его место — среди тех, кто готов отдать жизнь за Родину, за 

своих товарищей, за мирное небо над головой. Это было призвание, 

запечатлённое в самой глубине души. Дорогой длиною в жизнь.  

21 апреля исполнилось 65 лет Владимиру Сергеевичу Вшивцеву, члену 

Центрального правления Всероссийского общества слепых, депутату 

Московской областной думы. В преддверии этой даты у нас состоялась 

довольно продолжительная беседа, результатом которой и стал данный 

материал. 

Вопрос о выборе военной стези не застал моего собеседника врасплох. 

— Как-то само собой вышло, — признался он. — Всё это тянется из 

детства. Меня всегда восхищали военные: их форма, выправка... Видел себя 

исключительно в военной форме. В школе для нас настоящим образцом был 

военрук, преподаватель начальной военной подготовки. А окончательно все 

сомнения рассеялись и выбор стал очевиден в тот момент, когда я впервые 

увидел десантника. 

Окончив школу в родном Верхотурье, Владимир поступил в 

техническое училище № 1 Свердловска. Некоторое время работал слесарем-

монтажником контрольно-измерительных приборов и автоматики, 

продолжая при этом готовиться к карьере кадрового военного, и в 1979 году 

поступил в Омское высшее общевойсковое командное дважды 

Краснознамённое училище им. М.В. Фрунзе. 

По словам Владимира Сергеевича, сложно переоценить важность 

знаний и жизненных установок, полученных им в тот период. 

— Училище подготовило и, к моей радости, с 2028 года вновь будет 

готовить управленцев боя. Именно там закладывались основы 

аналитического мышления и способность принимать ответственные 



решения. Ключевыми здесь я бы назвал три аспекта: во-первых, необходимо 

досконально знать своё дело. Во-вторых, обладать умением принимать 

верные решения. И в-третьих, нести ответственность за эти решения. Именно 

эти три фактора, на мой взгляд, формируют настоящего военного. А 

ответственность за принятые решения — это вообще фундаментальный 

принцип. Взять на себя ответственность — это самое важное, будь то в 

семье, в обществе или на государственной службе. 

В 1983 году Владимиру Вшивцеву было присвоено звание лейтенанта, 

и он продолжил службу в родном училище командиром взвода курсантов. 

В августе 1986 года уже старший лейтенант Вшивцев пишет рапорт о 

переводе в Воздушно-десантные войска и добровольцем отправляется в 

Афганистан — командует отдельным разведывательным взводом 56-й 

Гвардейской отдельной десантно-штурмовой бригады. Воюя честно и 

отважно, он не потерял на поле боя ни одного бойца, ведь беречь людей было 

его основной военной заповедью. 

Во время боевых действий Владимир был неоднократно ранен, 

контужен, но снова возвращался в строй. Одна из последних крупных боевых 

операций на территории Афганистана стала для гвардии капитана Вшивцева 

роковой: 4 декабря 1987 года от взрыва мины он получил тяжёлое ранение, в 

результате которого потерял зрение. Длительное лечение сначала в госпитале 

в Кабуле, затем в Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова в 

Ленинграде не помогло: зрение вернуть не удалось. 

Именно в это время в жизни Владимира Сергеевича Вшивцева 

появляется Всероссийское общество слепых и определяет его жизнь на годы 

вперёд. 

— Это произошло в период моего лечения в Военно-медицинской 

академии в Ленинграде. Представители ВОС познакомили меня с 

существующей системой поддержки, предложили различные варианты 

реабилитации. Я решил начать с малого: вернуться в город Омск, встать на 

учёт в организации ВОС. 



Поначалу моя деятельность носила характер работы на дому, 

поскольку я был занят в ветеранском движении. Позже мне предложили 

войти в состав областного правления Омской региональной организации 

ВОС, а затем и в Центральное правление. Александр Яковлевич Неумывакин, 

тогдашний президент Всероссийского общества слепых, неоднократно 

предлагал мне стать вице-президентом. В 2006 году после долгих 

размышлений и согласований я принял это предложение. На съезде 

Российского Союза ветеранов Афганистана, который я тогда возглавлял, я 

сложил свои полномочия председателя, заручившись поддержкой коллег. В 

феврале 2006 года это решение было принято окончательно. Вскоре после 

этого Центральное правление ВОС утвердило меня в должности вице-

президента. 

Скажу честно, совмещать эту должность с работой в Госдуме, куда 

меня избрали в 1999 году, было непросто. Нагрузка была колоссальная. 

Когда же меня избрали депутатом Московской областной Думы, объём 

работы увеличился кратно. Помимо непосредственной работы с 

избирателями, требовалось участие в партийных программах и деятельности 

региональной партийной организации. Всё это отнимало огромное 

количество времени. В итоге я подал заявление об отставке с должности 

вице-президента ВОС. Вопрос был рассмотрен Центральным правлением, и 

моя просьба была удовлетворена. Я остался членом Центрального правления 

и председателем Совета ветеранов при ЦП ВОС. Разумеется, все эти вопросы 

мы обсуждали с президентом Общества слепых. 

Деятельность и в Государственной Думе и Московской областной 

Думе была тесно связана с вопросами социальной поддержки инвалидов и 

ветеранов боевых действий. В третьем созыве Госдумы, ещё до моего 

прихода, в РСВА была разработана концепция, направленная на определение 

юридического статуса лиц, принимавших участие в защите интересов и 

суверенитета страны с оружием в руках. Нам удалось доработать и 

реализовать этот законопроект, благодаря чему в ноябре 2002 года в России 



появился официальный статус ветерана боевых действий, поддержанный 

Президентом РФ. 

Другим важным направлением моей работы стало обсуждение и 

продвижение программы «Доступная среда». Вместе с Александром 

Яковлевичем и коллегами мы отстаивали интересы инвалидов. В 2011 году 

на встрече с Владимиром Владимировичем Путиным в правительстве 

Москвы я представлял интересы общественных объединений инвалидов и 

призывал к поддержке этой программы. Несмотря на осознание всех 

сложностей, Владимир Владимирович поддержал нас, и программа начала 

реализовываться. 

Кроме того, мы активно работали над вопросами квотирования рабочих 

мест и аренды рабочих мест для инвалидов. Идея аренды рабочих мест 

продвигалась нами с 2010 года на уровне Минтруда. И вот спустя 12 лет, в 

2022 году, в законодательство были внесены соответствующие изменения, 

предоставившие работодателям возможность арендовать рабочие места в 

рамках закона о квотировании. Это позволило десяткам тысяч инвалидов 

получить дополнительный доход и улучшить своё финансовое положение. 

Ежегодно при формировании бюджета страны неизменно возникали 

вопросы о сокращении финансирования реабилитационных центров и других 

форм помощи инвалидам. Вместе с коллегами мы активно работали с 

Минтрудом, Минфином, Минэкономразвития и депутатским корпусом, 

чтобы отстоять интересы инвалидов. 

В настоящее время одним из приоритетных направлений моей 

деятельности является реабилитация участников специальной военной 

операции. Однако я остаюсь верен своему принципу: быть «социальщиком». 

И в третьем созыве Госдумы, где по нашей инициативе был создан Комитет 

по делам ветеранов, и в шестом созыве, где я работал в Комитете по труду и 

социальной политике, и в Московской областной Думе, где являюсь 

заместителем председателя Комитета по социальной политике и 

здравоохранению, я продолжаю заниматься вопросами социальной 



поддержки тех, кто в ней нуждается. Это и увековечивание памяти погибших 

при защите Отечества на территории Московской области, так как я являюсь 

координатором проекта «Историческая память» от партии «Единая Россия», 

и конечно, поддержка семей участников СВО. Для человека, вернувшегося из 

зоны боевых действий, семья, поддержка родных, близких, друзей имеет 

огромнейшее значение, особенно, если получены тяжёлые ранения. 

О своей семье Владимир Сергеевич рассказывает так: 

— У меня семья сложилась уже после возвращения из Афганистана. 

Это была довольно необычная ситуация. Я находился в дружеских 

отношениях с одним из бывших участников боевых действий в Афганистане. 

Его родная сестра, с которой мы тоже были хорошо знакомы, впоследствии и 

стала моей супругой, моей помощницей. Подарила мне дочь. У дочери всё 

хорошо — есть семья, в которой воспитывается наша внучка. К великому 

сожалению, сына от первого брака уже нет. Десять лет назад я его 

похоронил. Он участвовал в боевых действиях в Чечне, служил в частях 

специального назначения ВДВ.  

Я убеждён, что для успешной адаптации к мирной жизни важна 

активная позиция человека в обществе. Активное участие в общественных 

объединениях и общественной жизни позволяет расширить круг общения, не 

оставаться наедине со своими проблемами и открывает новые возможности, 

в том числе для создания семьи. 

Реабилитации участников боевых действий, ветеранов СВО сейчас 

уделяется огромное внимание как со стороны государства, так и 

общественных организаций инвалидов, в том числе Всероссийского 

общества слепых. Помимо этого, возникают объединения, которые также 

приносят пользу, формируя ту самую социальную среду, где люди находят 

единомышленников, общаются, поддерживают друг друга. Так было, 

например, с ветеранами Афганистана. 

Поначалу при создании первых организаций государство играло 

ключевую роль. Вспомним, как при основании Союза ветеранов 



Афганистана среди учредителей были и Министерство обороны, и комсомол, 

и ведущие казачьи объединения. Они поддержали эту инициативу, а затем и 

сами ветераны активно включились в работу. 

Однако распад Советского Союза поставил перед этими организациями 

множество сложных вопросов, породивших ряд проблем. К сожалению, 

действия ветеранских организаций порой подвергались необъективной 

оценке, возможно, даже преднамеренно. Предпринимались попытки 

представить в негативном свете людей, готовых всегда встать на защиту 

своей Родины. 

Но события последующих лет доказали их преданность и патриотизм. 

Мы видели это и в Закавказье, и, конечно, в ходе специальной военной 

операции, где немало ветеранов Афганистана и Чечни снова встали в строй, 

продолжают служить и сегодня. 

Владимир Вшивцев является неоднократным чемпионом мира и 

Европы по плаванию. Он заслуженный мастер спорта Российской 

Федерации, участник двух Паралимпиад: 1992 года в Барселоне и 1996 года в 

Атланте. По его твёрдому убеждению, спорт остаётся важнейшим элементом 

реабилитации и социализации. 

— Во-первых, систематические занятия, начиная с элементарной 

физкультуры и переходя к более сложным спортивным дисциплинам, 

способствуют восстановлению и укреплению организма, требуя 

целенаправленной подготовки и усилий. Это, в свою очередь, формирует 

организованность и целеустремлённость. Во-вторых, спорт обеспечивает 

бесценное общение. Соревновательный дух, присущий спорту, мотивирует 

на достижение высоких результатов, что, несомненно, является позитивным 

фактором. Наконец, спорт открывает новые горизонты и помогает человеку 

найти своё место в жизни. При этом важно помнить, что физическая 

активность должна быть сбалансированной и учитывать индивидуальные 

особенности организма, включая физические возможности и перенесённые 



травмы. Пренебрежение этим может привести к серьёзным последствиям, 

поэтому необходим разумный контроль и взвешенный подход к тренировкам. 

Одним из ярчайших моментов спортивной биографии Владимира 

Сергеевича, его стремления к расширению границ возможного является 

уникальный опыт парашютного спорта. Его прыжок в тандеме стал первым 

подобным опытом для незрячего человека в мире. Не желая останавливаться 

на достигнутом, вскоре он совершил ещё один важный шаг в своей жизни — 

самостоятельный прыжок, причём без радиосвязи, руководствуясь лишь 

точным расчётом времени полёта. Этот уникальный эксперимент ему 

пришлось повторить на международном уровне, дабы убедить 

общественность в том, что такое возможно. 

— Это было сделано не для самоутверждения, себе я уже всё доказал. 

У меня на тот момент уже было 116 прыжков, плюс прыжки в тандеме. 

Главной целью было показать людям с инвалидностью, что невозможное 

возможно, что спорт может стать мощным инструментом для расширения 

границ восприятия и наполнения жизни новым смыслом. 

Опровергая крылатое выражение «Когда говорят пушки, музы молчат», 

Владимир Сергеевич уже в зрелом возрасте раскрыл для окружающих ещё 

одну грань своего таланта, опубликовав несколько сборников стихов. 

— Этот путь начался, пожалуй, как у многих, с весьма примитивных 

школьных опытов. Всё изменилось примерно в 2019 году, когда я оказался в 

обществе людей, состоящих в Союзе писателей России. В беседах о прозе и 

поэзии я осмелился показать им свои стихи. Вместо критики я услышал 

ободряющее: «Надо писать!» И я стал пробовать. Через два года вступил в 

Союз писателей, у меня уже вышло несколько сборников. Считается, что 

«сапог и лира» несовместимы, но в российской и советской истории 

огромное количество примеров обратного: Александр Суворов, Денис 

Давыдов, поэты-фронтовики Константин Симонов, Булат Окуджава, Муса 

Джалиль, Юлия Друнина… Перечислять можно долго. Пишу, насколько 

позволяют обстоятельства.  



Своей основной задачей, стоящей перед ним как перед общественным 

деятелем, руководителем, человеком, Владимир Сергеевич по-прежнему 

видит в том, чтобы, используя механизмы государственного управления, 

участвовать в создании условий и оказании мер социальной поддержки тем, 

кто в этом нуждается. 

— Это главное. А дальше? Дальше всё зависит от здоровья, от оценки 

моей работы. Если она будет приносить плоды, если будет виден результат, 

то будет смысл продолжать. Если же КПД окажется нулевым, то какой смысл 

держать меня на занимаемой должности? Никакого. Необходимо трезво 

оценивать свои возможности. Нужно уходить вовремя, не дожидаясь, пока 

тебя попросят. Это уже вопрос морали. 

Любые боевые действия для меня — это война, как бы её ни называли. 

И связанные с этим потери — это тяжело. Я сам пережил подобное, пусть и в 

другой обстановке, но... Это остаётся на всю жизнь. Поэтому большая часть 

моей работы направлена на то, чтобы смягчить психологическое состояние 

людей, оказать им поддержку.  

Помочь в решении множества вопросов, возникающих перед семьями, 

перед ребятами, получившими инвалидность в ходе боевых действий. 

Наверное, именно это — основная задача, которая определяет мой 

дальнейший жизненный путь. 


