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Незрячие массажисты могут не опасаться 

неоправданных увольнений с работы 

За время работы в Приёмной сотрудники нашего 

небольшого отдела Аппарата управления ВОС 

решали множество задач — и крупных, и менее 

значительных. Но иногда жизнь преподносит такие 

проблемы, разрешение которых требует особой 

настойчивости, упорства и концентрации воли ради 

выполнения поставленной цели.  

От решения таких задач зависят судьбы многих 

людей, а положительный исход служит своеобразным 

маяком на долгие годы вперёд. Ярким примером такой 

ситуации стала защита устойчивой занятости незрячих 

массажистов. 

Медицинский массаж с давних времён является 

эффективным средством восстановления здоровья 

людей. В течение многих десятков лет профессия 

массажиста одна из наиболее доступных для слепых и 

слабовидящих во всём мире. Однако время от времени 

у представителей власти различных стран возникает 

недопонимание роли и значения массажа, а также 

специфики при выполнении данного вида работы 

незрячими сотрудниками. Вот и в нашей стране 



случилось такое недоразумение. Министерством 

здравоохранения Российской Федерации был издан 

приказ № 788н «Об утверждении порядка организации 

медицинской реабилитации взрослых», согласно 

которому с 1 сентября 2025 года медицинская 

реабилитация во всех реабилитационных учреждениях 

для взрослых (больницы, поликлиники, санатории, 

реабилитационные центры и так далее) 

осуществляется мультидисциплинарной 

реабилитационной командой, в составе которой больше 

не предусматривалось участия медицинской сестры по 

массажу. Это могло повлечь исключение данной 

должности из штатных расписаний во всех учреждениях 

медицинской реабилитации для взрослых. От 

массажистов требовалась профессиональная 

переподготовка на специальность медицинская сестра 

по общей реабилитации. Для незрячих сотрудников это 

означало неминуемое увольнение, ведь данная 

специальность, по понятным причинам, им недоступна. 

Безусловно, Всероссийское общество слепых не 

могло пройти мимо этой ситуации. Первым с просьбой 

оказать содействие в решении указанной проблемы в 

январе 2024 года к президенту ВОС Владимиру Сипкину 

обратился студент медицинского колледжа Александр 

Малинов. В его обращении была подробно изложена 

суть вопроса, приложен текст недавно изданного 

приказа. Откликаясь на обращение, президент ВОС 

поручил Управлению по работе с региональными 



организациями и Управлению социального развития 

Департамента социальной реабилитации Аппарата 

управления ВОС под общим руководством вице-

президента Александра Коняева разобраться в данном 

вопросе и подготовить ответ, назначив меня основным 

исполнителем по этому обращению. Для понимания 

ситуации я связался с Кисловодским медицинским 

колледжем Минздрава РФ, который является 

старейшим учебным заведением, обучающим 

инвалидов по зрению по специальности «Медицинский 

массаж». 

Заместитель директора колледжа по учебной работе 

Ольга Карлина представила подробную информацию о 

сложившейся ситуации, обеспокоенность ею со стороны 

специалистов по медицинскому массажу, которая уже 

нашла своё отражение в обращении президента 

Национальной федерации массажистов, доктора 

медицинских наук, профессора Михаила Ерёмушкина в 

Минздрав РФ. 

При активном содействии сотрудников Управления 

по работе с региональными организациями во главе с 

Валерием Матвеевым, а также при  действенной 

помощи начальника Управления социального развития 

Марии Востриковой в конце февраля 2024 года было 

подготовлено обращение президента ВОС на имя 

Министра здравоохранения РФ Михаила Мурашко, в 

котором указывалось на обеспокоенность набирающей 

социальный резонанс проблемой обеспечения 



устойчивой занятости незрячих массажистов, и   

выражена просьба о содействии в решении данного 

вопроса. В те же дни информация о возникшей 

ситуации была представлена в Государственной Думе 

РФ в ходе заседания круглого стола по вопросам 

трудоустройства инвалидов. 

Руководителями средств массовой информации 

Всероссийского общества слепых — Игорем Роговских 

(журнал ВОС «Наша жизнь») и Ириной Зарубиной 

(журнал «Диалог» ВОС) были организованы публикации 

по данному вопросу в указанных изданиях. Статью о 

проблемах трудоустройства незрячих массажистов в 

журнале «Школьный вестник» при содействии его 

руководителя Юрия Кочеткова опубликовала незрячая 

журналистка Екатерина Шевичева. 

Ответа Минздрава на обращение президента ВОС 

пришлось ждать больше двух месяцев. Наконец, в мае 

2025 года пришёл ответ, подписанный заместителем 

директора Департамента организации медицинской 

помощи и санаторно-курортного дела Минздрава РФ 

Даржей Бадлуевым, в котором подтверждалось, что с 1 

сентября 2025 года медицинские сёстры по массажу не 

будут входить в реабилитационные команды 

специалистов, будут выводиться из штатных 

расписаний медицинских учреждений. И о гарантиях 

последующего трудоустройства для уволенных 

незрячих массажистов не говорилось ни слова. 



Президент ВОС пришёл к выводу, что для решения 

данной социальной проблемы нужно выходить на более 

высокий уровень властных структур, чтобы иметь 

возможность обоснованного объяснения пользы 

медицинского массажа и специфики работы незрячих 

массажистов для представителей власти. В ходе более 

глубокой проработки вопроса была собрана 

информация из региональных организаций ВОС о 

численности массажистов — членов ВОС, имеющих 

инвалидность по зрению и работающих в учреждениях 

медицинской реабилитации для взрослых, численности 

незрячих студентов медицинских колледжей, в которых 

они получают данную профессию, а также об уровне 

стабильности этого вида деятельности.  

Обработав полученную информацию, ВОС 

определило, что в настоящее время около тысячи 

членов Общества, имеющих инвалидность по зрению, 

работают массажистами в указанных учреждениях. 

Кроме того, в 17-ти медицинских колледжах в 

различных регионах страны по данной специальности 

обучаются 658 незрячих студентов, в том числе  

бывшие участники СВО, потерявшие зрение в ходе 

боевых действий. Учитывая, что не все инвалиды по 

зрению являются членами ВОС, количество незрячих 

массажистов, работающих в данных организациях, 

может оцениваться ещё на 30—40% больше. Таким 

образом, стал понятен «социальный вес» данной 

проблемы, ведь трудоустройство массажистом — это 



последняя область массового применения труда 

незрячих специалистов, поскольку специалистами по 

массажу являются около трети от общего числа всех 

работающих специалистов с инвалидностью по зрению, 

имеющих высшее или среднее специальное 

образование. 

Президентом ВОС в начале 2025 года было 

подготовлено новое обращение в адрес Министра 

здравоохранения РФ, в котором выражалась серьёзная 

обеспокоенность угрозой массовых увольнений 

массажистов с инвалидностью по зрению, 

высказывались конкретные предложения по изменению 

печально известного приказа Минздрава в интересах 

незрячих сотрудников. 

К началу 2025 года круг людей, поддерживающих 

инициативу президента ВОС по отстаиванию интересов 

незрячих массажистов, существенно расширился. Свои 

обращения в адрес Минздрава РФ в защиту 

массажистов с инвалидностью по зрению направили 

Ярослав Нилов, депутат Государственной Думы РФ, 

председатель комитета Госдумы по труду, социальной 

политике и делам ветеранов; Олег Смолин, член 

Центрального правления ВОС, депутат 

Государственной Думы РФ, заместитель председателя 

комитета Госдумы по науке и образованию. 

Откликаясь на новое обращение президента ВОС, 

Даржа Бадлуев проинформировал, что Минздрав 

рассматривает проект решения о переносе срока 



начала реализации приказа для незрячих массажистов 

с 1 сентября 2025 года на 1 января 2027 года. 

И, тем не менее, полного понимания проблем 

незрячих массажистов не случилось. Отвечая на 

обращение Олега Смолина, заместитель министра 

здравоохранения РФ Евгений Камкин заявил, что 

медицинский массаж не является базовым средством 

реабилитации, поскольку не обладает доказанным 

преимуществом перед современными технологиями 

роботизированной терапии и других 

высокотехнологичных методов медицинской 

реабилитации, а включение массажистов в 

реабилитационные команды специалистов приведёт к 

риску искусственного создания кадрового дефицита 

специалистов этих команд. А между тем, из регионов 

уже начали поступать первые звонки от незрячих 

массажистов, которым заявили о скором увольнении, 

так как в реабилитационных учреждениях закуплены 

аппараты для медицинского массажа и специалисты с 

инвалидностью по зрению больше не нужны… 

Казалось, ситуация постепенно становится 

безнадёжной. Но выступление Владимира Сипкина на 

заседании Комиссии при Президенте РФ по делам 

инвалидов по данному вопросу всё же смогло её 

переломить. Его позиция нашла полное понимание у 

председателя комиссии, заместителя председателя 

Правительства РФ Татьяны Голиковой.  



16 сентября 2025 года Минздравом России был 

издан, а 23 октября утверждён, приказ № 567н, который 

избавил незрячих массажистов от предстоявших 

увольнений. Он внёс изменения в приказ № 788н, и в 

частности изменил текст приложения 2, где в пункте 5 

массажисты (медицинские сёстры по массажу) стали 

участниками мультидисциплинарных команд по 

реабилитации в медицинских учреждениях для 

взрослых без ограничения по сроку. 

Это означает, что угроза увольнения сотен незрячих 

массажистов с работы в медицинских учреждениях по 

реабилитации взрослых в настоящее время отведена. В 

результате взаимодействия Всероссийского общества 

слепых и Министерства здравоохранения РФ 

необходимое решение было достигнуто. 

Да, у незрячих массажистов продолжает оставаться 

масса текущих проблем: недоступность в ряде случаев 

медицинской документации, иногда недопонимание 

специфики их труда со стороны персонала, но теперь 

они могут продолжать трудиться, не опасаясь 

увольнения. 

Забота о незрячих — одна из самых мирных 

профессий на земле. Но и здесь порой возникают 

ситуации, требующие особой концентрации сил для 

защиты людей. Ведь, согласно опросам ВОС, если 

незрячий специалист теряет работу на открытом рынке 

труда, то с вероятностью 90% он не найдёт её в 

течение ближайшего года, а с вероятностью 76% — в 



течение ближайших трёх лет, то есть, по сути, никогда. 

Увольнение сотен массажистов неизбежно привело бы 

к необратимым последствиям не только для их жизней, 

но и для жизней членов их семей. А это уже тысячи 

сломанных судеб. 

Сейчас сотрудники Аппарата управления ВОС 

слышат много слов благодарности от слепых и 

слабовидящих массажистов. Но ещё больше среди 

специалистов этого рода деятельности тех, кто даже не 

успел узнать о грозившей им беде — столкнуться лицом 

к лицу с безработицей. «Неужели меня, 

проработавшего столько лет, имеющего отличную 

репутацию, могли вот так просто взять и уволить»? — 

постоянно спрашивают они с недоумением.  

Мы живём в непростое время, но твёрдо знаем — 

в нашей стране есть Всероссийское общество 

слепых, организация, которая защищает интересы 

незрячих людей на протяжении всей своей истории.  


