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ÏÎÄÂÈÆÍÈÊÈ

ÍÀ×ÀËÎ ÏÓÒÈ
Ñòàðåéøèé æóðíàë ÂÎÑ «Íàøà æèçíü» îòìå÷àåò ñòîëåòíèé

þáèëåé, ïîýòîìó óìåñòíî âñïîìíèòü î òåõ, êòî ñòîÿë ó åãî èñòî-
êîâ. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî ôðàãìåíòû âîñïîìèíàíèé Ô¸äîðà Èîñè-
ôîâè÷à Øîåâà íàèáîëåå âåðíî îòðàæàþò ñîáûòèÿ, ñâÿçàííûå
ñ âûïóñêîì ïåðâîãî íîìåðà äîëãîæäàííîãî èçäàíèÿ.

 «ß â Ìîñêâå. Ìàëåíüêàÿ êâàðòèðêà â äîìå 89 ïî Âòîðîé Ìåùàí-
ñêîé óëèöå. Çäåñü ïðîæèâàåò Àëåêñàíäð Ïàâëîâè÷ Áåëîðóêîâ ñ æå-
íîé Àíàñòàñèåé ßêîâëåâíîé. Ïåðåäî ìíîé ðîñëûé, íåìíîãî ìðà÷íî-
âàòûé ìóæ÷èíà, ðàçãîâàðèâàþùèé âûðàçèòåëüíûì áàñîì ñ óïîðîì
íà «î».

«Âîò, îñÿçàé! — ãîâîðèò îí ìíå è ñó¸ò îáú¸ìèñòóþ áðàéëåâñêóþ
òåòðàäü. — Ýòî «Ïðàâäà ñëåïûõ». Å¸ âûïóñêàþò ñòóäåíòû ïåäàãîãè-
÷åñêîãî òåõíèêóìà èíâàëèäîâ ßí Ëåïèí è Ñåì¸í Êîçåëîâ…». Áûñòðî
ïðîñìàòðèâàþ ñîäåðæàíèå ðóêîïèñè. Â íåé îòðàæåíà «Æèçíü â äîìå
òðóäà ñëåïûõ» è äðóãèå ÷èñòî ìåñòíûå òåìû. Ìåæäó òåì õîçÿèí ïðî-
äîëæàåò: «Ñ òàêîé ãàçåòîé äàëåêî íå óåäåøü. Íàäóìàë ÿ, áðàòåö òû
ìîé, ÷òî íàì íàäî èçäàâàòü ñâîé æóðíàë, êîòîðûé áû øèðîêî îòðà-
æàë æèçíü è äåëà íàøè â ïðåäåëàõ âñåé ìàòóøêè Ðîññèè… Íàñòÿ,
ïî÷èòàé-êà íàì âîò ýòî…».

Òóò æå åãî æåíà îãëàøàåò äîêóìåíò, âûäàííûé Ãëàâíûì ëèòå-
ðàòóðíûì óïðàâëåíèåì ïðè Ñîâåòå Íàðîäíûõ êîìèññàðîâ ÐÑÔÑÐ,
â êîòîðîì ãîâîðèòñÿ, ÷òî À.Ï. Áåëîðóêîâó ðàçðåøàåòñÿ íà ñîá-
ñòâåííûå èëè ïðèâëå÷¸ííûå ñðåäñòâà èçäàâàòü æóðíàë «Æèçíü
ñëåïûõ» è ÷òî â í¸ì äîëæíû îñâåùàòüñÿ âîïðîñû òðóäà, ïðîñâå-
ùåíèÿ è áûòà íåçðÿ÷èõ.

«Íà÷íó ÿ ñ òîãî, ÷òî îáîéäó ìîñêâè÷åé è ïîïðîøó ó íèõ äåíåã
íà èçäàíèå, êòî ñêîëüêî ìîæåò. Ñâîèõ-òî ó ìåíÿ ìàëîâàòî… —
Áàñèò ñìåëûé ïðîæåêò¸ð. — Âûïóñòèì ïåðâûé íîìåð, à ïîòîì èç
äðóãèõ ãîðîäîâ  òîâàðèùè âêëþ÷àòñÿ. Äåëî-òî êðàéíå íóæíîå, êðîâ-
íîå äëÿ êàæäîãî ñëåïîãî. Íó, à åñëè íå óäàñòñÿ ñîáðàòü íåîáõîäè-
ìûå ñðåäñòâà, — äîáàâëÿåò ðàçäóì÷èâî, — òîãäà ïîéäó â Íàðêî-
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ìàò ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ó íåãî âåäü åñòü ñâî¸ èçäàòåëü-
ñòâî! Ïîìîãóò…».

Î ïîñëåäóþùèõ ïàìÿòíûõ ñîáûòèÿõ àïðåëÿ 1924 ãîäà óçíà¸ì èç
áåçûñêóñíûõ ìåìóàðîâ Ô¸äîðà Øîåâà:

«Âåñåííÿÿ ñîëíå÷íàÿ òåïëûíü. Ìíå õîðîøî îòòîãî, ÷òî êðóãîì
çåëåíü, ÷òî ñêîðî îêîí÷ó ãóáñîâïàðòøêîëó, â êîòîðîé ïåðâûì èç
ñëåïûõ ó÷óñü âìåñòå ñî çðÿ÷èìè. Îêîí÷ó, à ïîòîì  áóäü ÷òî áóäåò!
È ÿ îòìàõèâàþñü îò ýòîé íåâåñ¸ëîé ìûñëè, ïîòîìó ÷òî ìîëîä è
çäîðîâ, ïîòîìó ÷òî óæå ïåðåí¸ñ è ïåðå÷óâñòâîâàë âñ¸ òî ïëîõîå,
÷òî ìîæåò ïåðåæèòü íå èìåþùèé òâ¸ðäîé îïîðû «óùåðáíûé» ÷å-
ëîâåê. È âäðóã âûñîêàÿ è ò¸ïëàÿ âîëíà ðàäîñòè — ìíå ïåðåäàþò
ïèñüìî îò Àëåêñàíäðà Ïàâëîâè÷à Áåëîðóêîâà è ïóõëóþ, íåáðåæíî
ñøèòóþ âðó÷íóþ òåòðàäü. Íà òèòóëüíîì ëèñòå íàïå÷àòàíî: «Æèçíü
ñëåïûõ», ïðèëîæåíèå ê ãàçåòå «Âçàèìîïîìîùü». Âûõîäèò äâà ðàçà
â ìåñÿö…».

Íåòåðïåëèâûå ïàëüöû ðâóòñÿ ïðîáåæàòü ïî ñòðî÷êàì. Ñêîðåé
áû óçíàòü, êòî è î ÷¸ì òàì ïèøåò, íî íåò, íåëüçÿ ÷èòàòü îäíîìó.
Ïîëîâîäüå ðàäîñòè òàê âåëèêî è ìîùíî, ÷òî õî÷åòñÿ ïîäåëèòüñÿ ñ
äðóãèìè ñëåïûìè, ñðåäè êîòîðûõ  ù¸òî÷íèêè, ìóçûêàíòû è äàæå
íèùèå.

Ïîýò Âàñèëèé Ñîêîëîâ íåìíîæêî íàðàñïåâ ÷èòàåò æóðíàë. ×óâ-
ñòâóåòñÿ, ÷òî âîëíóåòñÿ, äà è êàê íå ïåðåæèâàòü, êîãäà íà ýòèõ øåñò-
íàäöàòè áðàéëåâñêèõ ëèñòàõ ìîãó÷èì ïðèçûâîì çâó÷àò ñòèõè Ãàâðè-
èëà Äîáðæèíñêîãî:

«Äà, ìû ñëåïûå, íî ìû íå ïëà÷åì,
Ïåðåä ñóäüáîþ íå ãí¸ì ñïèíû.
Äîêàæåì ìèðó, äîêàæåì çðÿ÷èì,
×òî ïî ðàáîòå ìû èì ðàâíû…»

«Äà, áðàòöû, äàæå ýòîò ïåðâûé íîìåð ñîâñåì íå òî, ÷òî äîðåâî-
ëþöèîííûé «Äîñóã ñëåïûõ». ×ðåçâû÷àéíî öåííà îáøèðíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ î òðóäîâûõ ïî÷èíàõ íåâèäÿùèõ ìàññ, îá èõ ïóñòü åù¸ íåë¸ã-
êîé, íî ïîëíîé ñâåòëûõ ñòðåìëåíèé è ðåàëüíûõ íàäåæä æèçíè. Æóð-
íàë äëÿ íåçðÿ÷åãî, òåì áîëåå íàø ñîâåòñêèé, íåñîìíåííî, äåëî î÷åíü
íóæíîå — ýòî æèâàÿ âîäà, ïðîáóæäàþùàÿ âñ¸ ëó÷øåå, à òàêæå íå-



4

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2024

 óãàñèìûé ñâåòèëüíèê êîëëåêòèâíîãî ðàçóìà, çà êîòîðûì ïîéä¸ì ìû
òåðíèñòûìè äîðîãàìè ê áîëüøîìó ÷åëîâå÷åñêîìó ñ÷àñòüþ…» — ïî-
äûòîæèâàåò ðàçãîâîðû ïðåäñåäàòåëü ãóáîòäåëà îðãàíèçàöèè Âàñè-
ëèé Ñòàðîâîéòîâ».

Êîëëåêòèâó
æóðíàëà Âñåðîññèéñêîãî Îáùåñòâà ñëåïûõ

«Íàøà æèçíü»
è åãî ãëàâíîìó ðåäàêòîðó
Âëàäèìèðó Äìèòðèåâè÷ó

Áóõòèÿðîâó
Óâàæàåìûé Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷!

Îò èìåíè Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî êîìïëåêñà
ÂÎÑ ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì Âàø êîëëåêòèâ ñ þáèëååì — 100-ëåòè-
åì îñíîâàíèÿ æóðíàëà!

Æóðíàë ñòîÿë ó èñòîêîâ ñîçäàíèÿ ÂÎÑ, è ñ òåõ ïîð, â òå÷åíèå
ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé, îí îñòà¸òñÿ èçäàíèåì, íà ñòðàíèöàõ êîòîðîãî â
ïîëíîé ìåðå îòðàæåíà èñòîðèÿ è íûíåøíÿÿ æèçíü Îáùåñòâà. Êðîìå
òîãî, æóðíàë ÿâëÿåòñÿ íåçàìåíèìûì ïîìîùíèêîì äëÿ ñëåïûõ è ñëà-
áîâèäÿùèõ, âñåñòîðîííå îñâåùàÿ âàæíåéøèå ïðîáëåìû ðåàáèëèòà-
öèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, áóäó÷è äîáðûì ñîâåò÷èêîì â ðåøåíèè
áûòîâûõ çàäà÷, ïîèñêå äðóçåé, åäèíîìûøëåííèêîâ è äàæå ñïóòíè-
êîâ æèçíè.

Ïîýòîìó çà ýòè ãîäû «Íàøà æèçíü» çàâîåâàëà çàñëóæåííîå ïðè-
çíàíèå è ïîïóëÿðíîñòü, ñòàâ, áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ, õîðîøèì ñîáåñåä-
íèêîì è âåðíûì òîâàðèùåì äëÿ ìíîãèõ ïîêîëåíèé ÷èòàòåëåé.

Ãëàâíûé ñåêðåò òàêîãî óñïåõà —  âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì Âàøèõ
ñîòðóäíèêîâ — òàëàíòëèâûõ, óâëå÷¸ííûõ ëþäåé, ïî-íàñòîÿùåìó ïðå-
äàííûõ ñâîåìó äåëó, à òàêæå çàèíòåðåñîâàííûé êîëëåêòèâ àâòîðîâ,
îáîãàùàþùèé ñòðàíèöû èçäàíèÿ ìàòåðèàëàìè ñî âñåé Ðîññèè.

ÊÑÐÊ âûñîêî öåíèò íàøå òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî! Ìû ðàäû, ÷òî
íàøà äåÿòåëüíîñòü ïîñòîÿííî íàõîäèò îòðàæåíèå íà ñòðàíèöàõ æóð-
íàëà — èä¸ò ëè ðå÷ü î ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè, ñïîðòå ñëå-
ïûõ èëè âíåäðåíèè àäàïòèâíûõ òåõíîëîãèé!
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Â ýòîò çíàìåíàòåëüíûé äåíü æåëàåì âàøåìó èçäàíèþ äàëüíåé-
øåãî ïðîöâåòàíèÿ, ðåàëèçàöèè íàìå÷åííûõ ïëàíîâ è ïðèóìíîæåíèÿ
äîáðûõ òðàäèöèé, à åãî êîìàíäå — êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ýíåðãèè, îïòè-
ìèçìà è íåèññÿêàåìîãî òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Ïóñòü ðÿäîì áóäóò
áëèçêèå ïî äóõó ëþäè, ïóñòü Âàì âñåãäà ñîïóòñòâóåò óäà÷à!

Ñ óâàæåíèåì,

×ëåí ÖÏ ÂÎÑ,
ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÊÑÐÊ Â.Ï. Áàæåíîâ

Ìîñêâà, 03 àïðåëÿ 2024 ãîäà

ÏÀÌßÒÜ ÑÅÐÄÖÀ

ÐÅÒÐÎÑÏÅÊÒÈÂÀ ÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß
Â ìî¸ì äîêóìåíòàëüíî-õóäîæåñòâåííîì öèêëå «Çíàìåíèòûå

ñëåïûå» óæå 42 ïîðòðåòà ìèôîëîãè÷åñêèõ ïåðñîíàæåé, èñòîðè-
÷åñêèõ ëè÷íîñòåé è âûäàþùèõñÿ äåÿòåëåé ÂÎÑ. Ïîæàëóé, âî âñ¸ì
ýòîì î÷åðêîâîì êàëåéäîñêîïå ìåíÿ îñîáî âïå÷àòëèëà èçÿùíàÿ
ôàëüñèôèêàöèÿ îôèöèàëüíîé àâòîáèîãðàôèè Íèêîëàÿ Îñòðîâñêî-
ãî, êîòîðóþ, â äóõå âðåìåíè, óêðàñèëè íàèáîëåå ÿðêèìè ýïèçîäà-
ìè âûäóìàííîé ñóäüáû Ïàâëà Êîð÷àãèíà. Ðàçóìååòñÿ, àâòîðó ðî-
ìàíà «Êàê çàêàëÿëàñü ñòàëü» â ðåàëèçàöèè âûèãðûøíîé èäåè î÷åíü
ïîìîãàëè çàèíòåðåñîâàííûå ëèöà, âêëþ÷àÿ ÷ëåíîâ åãî ñåìüè. Íó,
à ñìåðòü «ãëóáîêîãî èíâàëèäà» ïîçâîëèëà ëîâêèì áîðçîïèñöàì è
áëèæàéøèì ðîäñòâåííèêàì äåñÿòèëåòèÿìè ýêñïëóàòèðîâàòü ãå-
ðîè÷åñêèé îáðàç.

Â ïðîöåññå îáðàáîòêè èíôîðìàöèîííûõ èñòî÷íèêîâ îáíàðó-
æèëîñü, ÷òî äàæå äîáðîñîâåñòíûå ñîâðåìåííèêè îïèñûâàëè íåî-
ñïîðèìûå ôàêòû î÷åíü ïî-ðàçíîìó, îñîáåííî â äåòàëÿõ. Íó, à áåë-
ëåòðèñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðèñòðàñòíûõ ïîòîìêîâ íåðåäêî
ñîäåðæàò è âîâñå äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûå îöåíêè. Ó÷è-
òûâàÿ ãîðüêèé îïûò ìèíóâøåãî, äàæå õðîíèêó ñîáûòèé ñóãóáî
ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ íå õî÷åòñÿ ïóñêàòü íà ñàìîò¸ê, ïîýòîìó ïîïðî-
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áóþ âîññòàíîâèòü â ïàìÿòè îòäåëüíûå çàïîìíèâøèåñÿ ïðîèñøåñòâèÿ,
÷òîáû õîòÿ áû ïóíêòèðíî ïîâåäàòü î ñîêðîâåííîì è íàáîëåâøåì.

×åñòíî ãîâîðÿ, âûïóñêíîé êëàññ çàóðÿäíîé äåñÿòèëåòêè óäàëîñü
âûòÿíóòü â îñíîâíîì íà ñëóõ, ïîòîìó ÷òî ïèñàòü êîíòðàñòíûì ôëî-
ìàñòåðîì åù¸ ìîã, à âîò ñîáñòâåííûå êàðàêóëè óæå íå ðàçáèðàë,
ìåëêîâàòûé øðèôò «çðÿ÷èõ» ó÷åáíèêîâ òåì áîëåå! Ê ñîæàëåíèþ, î
«ãîâîðÿùåé» êíèãå ÿ â øêîëå è íå ïîäîçðåâàë, èç-çà ÷åãî íàõîäèëñÿ
â ïîñòîÿííîì öåéòíîòå æ¸ñòêîãî ëèìèòà âðåìåíè. Íàñêîëüêî ëåã÷å
áûëî áû çàíèìàòüñÿ, íå çàâèñÿ îò äîìîðîùåííûõ ÷òåöîâ îãðàíè÷åí-
íîé ãîäíîñòè!

Òàê óæ âûøëî, ÷òî ëüâèíóþ äîëþ ïîñëåäíèõ êàíèêóë ìíå äîâå-
ëîñü ïðîâåñòè â ñòàöèîíàðíîì îòäåëåíèè îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî Èí-
ñòèòóòà èìåíè Ãåëüìãîëüöà, ãäå ïîïûòàëèñü ïîäëàòàòü ìî¸ óùåðá-
íîå ãëàçíîå äíî. Óâû, õðîíè÷åñêèå õâîðîáû â àãðåññèâíîé êîàëèöèè
ñ ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèåé ïîìåøàëè ìåäèêàì äîáèòüñÿ óñïåõà.
Ñòàëî  òîëüêî õóæå, ê òîìó æå òåìïåðàòóðà óãðîæàþùå ïîïîëçëà
ââåðõ. Ìóäðûé ïðîôåññîð ðåøèë ìåíÿ íå ìó÷èòü ïîíàïðàñíó è ïðå-
êðàòèë ðèñêîâàííûå ýêñïåðèìåíòû ñ èìïîðòíûìè ñíàäîáüÿìè.

Ðîâíî 50 ëåò íàçàä, ïîëó÷èâ àòòåñòàò çðåëîñòè äà ïðàâî íà øå-
ñòíàäöàòèðóáë¸âîå ïîñîáèå â êà÷åñòâå èíâàëèäà äåòñòâà, ÿ âñòóïèë
âî Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ è òóò æå óñòðîèëñÿ íà Ó÷åáíî-
ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå ¹ 10, ãäå äî êîíöà âåêà îñâîèë ïîë-
òîðû äþæèíû ðàáî÷èõ ïðîôåññèé. Ïîíÿòíî, «ìàìåíüêèí ñûíîê» ñó-
ãóáî äîìàøíåãî âîñïèòàíèÿ ïîíà÷àëó íåâàæíî âïèñûâàëñÿ  â ãðóáî-
âàòî-÷óæäóþ ñðåäó, íî ïîìàëåíüêó ïðèñïîñîáèëñÿ, â ÷¸ì ïîìîãëè
îòçûâ÷èâûå òîâàðèùè ïî íåäóãó ñ âåñîìûì ñòàæåì.

«Ñòàòóñíûå ãâàðäåéöû» ÂÎÑ ñ öåõîâîé çàêàëêîé ïîî÷åð¸äíî
çàìàíèâàëè ïåðñïåêòèâíîãî íîâè÷êà â òåàòðàëüíûé êðóæîê è ýñòðàä-
íûé îðêåñòð, ëåêòîðñêóþ ãðóïïó è ñåêöèþ àðìðåñòëèíãà, îäíàêî íà-
äîëãî  ìåíÿ ïî-íàñòîÿùåìó çàõâàòèëè èñêëþ÷èòåëüíî øàõìàòû. Ýòîìó
ñïîñîáñòâîâàëè è óäà÷íûå âûñòóïëåíèÿ ñïàÿííîãî êîëëåêòèâà èç
Ëîñè íà ãîðîäñêèõ ñîñòÿçàíèÿõ, ãäå ìû ïî÷òè íà ðàâíûõ áîðîëèñü ñ
ýëèòíîé ñáîðíîé ïåðâè÷íîé îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ èíòåëëåêòóàëü-
íîãî òðóäà âî ãëàâå ñ ÷åìïèîíîì ìèðà Ñåðãååì Êðûëîâûì. Íåèçìåí-
íî ïðèçíàííûì êîðèôåÿì îêàçûâàëè óïîðíîå ñîïðîòèâëåíèå íàøè
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îïûòíûå êàíäèäàòû â ìàñòåðà ñïîðòà Âèêòîð Êóëàêîâ è Àëåêñàíäð
Ëèòâèíîâ. Èì ïîä ñòàòü áûë è òîãäà þíûé Ýäóàðä Òåäååâ, êîòîðûé
íûíå ÿâëÿåòñÿ âèöå-ïðåçèäåíòîì Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ
è ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì ÈÏÒÊ «Ëîãîñâîñ».

Áóäó÷è ïåðâîðàçðÿäíèêîì, ÿ ñðàæàëñÿ íà êëþ÷åâîé ÷åòâ¸ðòîé
äîñêå, ãäå íåðåäêî è ðåøàëàñü ñóäüáà ïðîòèâîñòîÿíèé íà ÷¸ðíî-
áåëûõ ïîëÿõ. ×ðåçâû÷àéíî áåñêîìïðîìèññíî ñêëàäûâàëèñü ÿðîñò-
íûå ñõâàòêè ñ àìáèöèîçíûì Âåíèàìèíîì Êóçíåöîâûì. Âíå âñÿêîãî
ñîìíåíèÿ, çíà÷èìûå ïîáåäû íàä íèì îñîáåííî ðàäîâàëè. Â äàëü-
íåéøåì èãðîâàÿ êîíôðîíòàöèÿ ïðè÷óäëèâûì îáðàçîì îòðàçèëàñü è
íà ïåðñîíàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ.

Êñòàòè, èçíóðèòåëüíûå ïàðòèè ëè÷íûõ è êîìàíäíûõ òóðíèðîâ  ó÷è-
ëè âûíóæäåííîìó ñàìîîáëàäàíèþ, íåðàçðûâíî ñâÿçàííîìó ñ êîí-
öåíòðàöèåé âíèìàíèÿ. Ðåãóëÿðíûå ïîåçäêè â Öåíòðàëüíûé äîì êóëü-
òóðû ÂÎÑ íà óëèöå Êóóñèíåíà è îáðàòíî çàêàëÿëè ôèçè÷åñêè. Êðîìå
òîãî,  â ÷àñû ïèê áåçæàëîñòíî ñæèãàëèñü ëèøíèå êàëîðèè. Íåñîìíåí-
íî, ýòî øëî íà ïîëüçó. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ïåðåïîëíåí-
íûõ ñàëîíàõ àâòîáóñîâ è âàãîíàõ ïîäçåìêè ìåíÿ ïî÷åìó-òî íåïðè-
íóæä¸ííî ïîñåùàëî âäîõíîâåíèå, à çíà÷èò, â êîíöå ìàðøðóòà ÿ ñòà-
íîâèëñÿ áîãà÷å íà íåñêîëüêî àâòîðñêèõ ñòðîô. Òîëüêî âîò î
ðèôìîâàííûõ äîñòèæåíèÿõ ÿ äîâîëüíî äîëãî ñòàðàòåëüíî ïîìàëêè-
âàë, öåëåíàïðàâëåííî íàêàïëèâàÿ ëèðè÷åñêèé êàïèòàë.

Åñòåñòâåííî, ìàò¸ðûå è îòëè÷íî ðåàáèëèòèðîâàííûå âûïóñêíè-
êè Áîëøåâñêîé øêîëû-èíòåðíàòà ñ ãîðäîñòüþ ïîêàçàëè ìíå è  îáà
âàðèàíòà æóðíàëà ÂÎÑ «Íàøà æèçíü». Óâû, ïëîñêèé òåêñò ìíå óæå
áûë íåäîñòóïåí, à ñèñòåìà Áðàéëÿ îñòàâàëàñü ïîêà íåîñâîåííîé.
Òàê ÷òî ïðàêòè÷åñêè íåãðàìîòíîìó êíèãî÷åþ ñ ôèëîëîãè÷åñêèìè íà-
êëîííîñòÿìè ïðèøëîñü îòëîæèòü ïëîòíîå çíàêîìñòâî ñ ïðèâëåêàòåëü-
íûì åæåìåñÿ÷íèêîì. Ïðàâäà, âûïóêëûå êàðòû è ñõåìû îòäåëüíûõ
âêëàäûøåé ìíå ñðàçó ïîíðàâèëèñü, íåêîòîðûå èç íèõ óäàëîñü ïî-
íÿòü è áåç ðåëüåôíî-òî÷å÷íûõ îáîçíà÷åíèé. Âñ¸ òå æå íà÷èòàííûå
äîáðîõîòû ïîâåäàëè î ãðîìàäíûõ ôîíäàõ Ãîñóäàðñòâåííîé áèáëèîòå-
êè äëÿ ñëåïûõ, ãäå îáíàðóæèëîñü  áåñêðàéíåå ìîðå îçâó÷åííûõ ïðî-
èçâåäåíèé, êóäà ëþáîçíàòåëüíûé êíèæíèê è ïîãðóçèëñÿ ñ ãîëîâîé.

Êîíå÷íî, ãëàâíûì ìîèì óâëå÷åíèåì áåçîãîâîðî÷íî ñòàëà ðóññêàÿ
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ïîýçèÿ. Êàê ïðàâèëî, â  àâòîíîìíîì ðåæèìå ÿ íåñêîëüêî ëåò ñêðóïó-
ë¸çíî èçó÷àë ðàçëè÷íûå æàíðû ñòèõîñëîæåíèÿ, ïûòàÿñü âûðàáîòàòü
èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü èëè õîòÿ áû ñîáñòâåííûé ëèòåðàòóðíûé ïî-
÷åðê. Îùóùàÿ òÿæêèé ãðóç îòâåòñòâåííîñòè çà êàæäîå èçðå÷¸ííîå
ñëîâî, ïîñòåïåííî ñìîã óòâåðäèòüñÿ â óáåæä¸ííîñòè, ÷òî ìíîãîëè-
êàÿ ëèðèêà è åñòü ìî¸ èñòèííîå ïðèçâàíèå!

Àâòîðñêèå íàäåæäû è ðàçî÷àðîâàíèÿ ÷åðåäîâàëèñü ïîäîáíî êàð-
äèîãðàììíîé ïóëüñàöèè. Ïðè÷¸ì ñàìîçàáâåííîå ñî÷èíèòåëüñòâî
íåóêëîííî ðàçâèâàëîñü ïàðàëëåëüíî ñ ïðîëåòàðñêîé ïîâñåäíåâíîñ-
òüþ è íàðÿäó ñ èíòåëëåêòóàëüíûìè çàáàâàìè. Âïðî÷åì, ðàíî èëè
ïîçäíî âñå ýñòåòè÷åñêèå, ìûñëèòåëüíûå è òðóäîâûå ëèíèè ïåðñî-
íàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ òåñíî ïåðåïëåòàëèñü ìåæäó ñîáîé, ñîçäà-
âàÿ ýôôåêò âîñòðåáîâàííîé íàïîëíåííîñòè.

Îäíàæäû ïî ñ÷àñòëèâîé ñëó÷àéíîñòè åù¸ íà çàêàòå áðåæíåâñ-
êîé ýïîõè ìîþ íåáîëüøóþ ïîäáîðêó ñòèõîòâîðåíèé è áàñíþ âêëþ÷è-
ëè â êðóïíîòèðàæíûé àëüìàíàõ «Èñòîêè», êîòîðûé âûïóñêàëî ïðå-
ñòèæíîå Èçäàòåëüñòâî «Ìîëîäàÿ ãâàðäèÿ». Ïàðî÷êà î÷åðêîâ î ñà-
ìîáûòíîì è äåÿòåëüíîì ïîêëîííèêå ìóç îò ñòàíêà äàæå ïîÿâèëàñü â
îáùåñîþçíîé ïåðèîäèêå. Îäíàêî äîñòàòî÷íî ãðîìêèé äåáþò ãîëîâó
íå âñêðóæèë. Íàîáîðîò, çíàÿ, ÷òî íà ïîäîáíûõ åäèíè÷íûõ ïóáëèêàöè-
ÿõ äàëåêî íå óåäåøü, ïîñîâåòîâàâøèñü ñ ìàìîé Çîåé, ÿ ðåøèë íàëà-
æèâàòü óñòîé÷èâûå êîíòàêòû ñ æóðíàëîì «Íàøà æèçíü».

Êàê âûÿñíèëîñü, öåíòð ïðèòÿæåíèÿ âñåõ ñëåïûõ áåëëåòðèñòîâ è
ïóáëèöèñòîâ âåñíîé 1983 ãîäà ðàñïîëàãàëñÿ âîçëå ìåòðî «Êðîïîò-
êèíñêàÿ» ïî àäðåñó: Áóòèêîâñêèé ïåðåóëîê, äîì ¹ 11. Ýòîò õëèïêèé
îñîáíÿ÷îê ãîðåñòíî âçäûõàë è íàòóæíî êðÿõòåë ïðè ëþáîì äâèæåíèè,
ïðîèñõîäèâøåì âíóòðè åãî äåðåâÿííîé ñêîðëóïû. Ñîâåðøåííî íåìèëî-
ñåðäíî ñêðèïåëà ùåëÿñòàÿ ëåñòíèöà íà âòîðîé ýòàæ. Àðõèòåêòóðíûé
ðàðèòåò èíîãäà íàïîìèíàë ìíå òåðåìîê, íà êîòîðûé ïðèñàæèâàåòñÿ
ìåäâåäü, èëè çàìøåëóþ èçáóøêó íà êóðüèõ íîæêàõ, ñîâåðøàþùóþ îï-
ðîìåò÷èâûé ïîâîðîò íàâñòðå÷ó íåçâàíûì âèçèò¸ðàì.

Åñòåñòâåííî, âìåñòî Áàáû-ßãè ìåíÿ äîáðîæåëàòåëüíî âñòðåòèëè
òîãäà åù¸  äîâîëüíî ìîëîäûå Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà Êèðèëëîâà è
Òàòüÿíà Èâàíîâíà Ôåäîòîâà, íàäîëãî ñòàâøèå ìîèìè òåðïåëèâûìè
íàñòàâíèöàìè â æóðíàëèñòñêîì ðåìåñëå. Ó íàñ ñðàçó è ëåãêî óñòàíî-
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âèëèñü äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ. Îíè è ðàññêàçàëè ìíå, ÷òî ñ øå-
ñòèäåñÿòûõ ãîäîâ îðãàíèçóþòñÿ ó÷åáíûå ñåìèíàðû äëÿ ðàáêîðîâ è
ñàìîäåÿòåëüíûõ ïîýòîâ, êîòîðûå áàçèðóþòñÿ â ïîäìîñêîâíîì Èí-
ñòèòóòå ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ðàáîòíèêîâ ÂÎÑ.

Ñîòðóäíèöû ðåäàêöèè ïîä÷åðêíóëè, ÷òî íà êóðñû ðåïîðò¸ðñêîãî è
ïîýòè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðèãëàøàþò èñêëþ÷èòåëüíî ïåðñïåê-
òèâíûõ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, êîòîðûå ðåãóëÿðíî ïðèñûëàþò èíôîðìà-
öèè ñ ìåñò èëè ñåðü¸çíî çàíèìàþòñÿ «èçãîòîâëåíèåì ñòèõîâ» äëÿ ïåðè-
îäè÷åñêîãî èçäàíèÿ. Ïîíÿòíî, ÿ ýòèì òðåáîâàíèÿì íå ñîîòâåòñòâîâàë.
Îäíàêî æàëîñòëèâûå ñïåöèàëèñòû âñ¸-òàêè ïðåäëîæèëè ìíå ðåøèòüñÿ
íà æ¸ñòêîå èñïûòàíèå ïðîôåññèîíàëèçìà, òóò æå ïîëó÷èâ ìî¸ ñîãëà-
ñèå ïîåõàòü â ïîñ¸ëîê Áûêîâî. Âåðîÿòíî, îíè ðèñêîâàëè, ðåêîìåíäóÿ
âîâñå íå îáñòðåëÿííîãî íîâîáðàíöà, íî ÿ èõ íå ïîäâ¸ë.

Èíòåðåñíî, ÷òî ñîâåðøåííî íå çàïîìíèëîñü çíàêîìñòâî ñ òîã-
äàøíèì ãëàâíûì ðåäàêòîðîì ïå÷àòíîãî îðãàíà, õîòÿ âåäü èìåííî
Åâãåíèé Äìèòðèåâè÷ Àãååâ íàâåðíÿêà ïîäïèñûâàë ìî¸ íàïðàâëåíèå
íà ó÷¸áó. Íåóæåëè îí îáëàãîäåòåëüñòâîâàë ìåíÿ «âò¸ìíóþ»! Çàòî
âîëíèòåëüíîå îáùåíèå ñ íåçðÿ÷èìè  êîðèôåÿìè ëèòåðàòóðû, êîòî-
ðûå íà ñåìèíàðå âîçãëàâëÿëè àâòîíîìíûå ãðóïïû ñëóøàòåëåé, ïðî-
èçâåëî íà ìåíÿ íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå. Ýòî è ïîíÿòíî, âåäü çà-
ìå÷àòåëüíûé ïðîçàèê Êèì Ô¸äîðîâè÷ Ñàðàí÷èí ÷åðåç 15 ëåò äàë ìíå
ðåêîìåíäàöèþ äëÿ âñòóïëåíèÿ â ÷ëåíû Ñîþçà ïèñàòåëåé Ðîññèè. Íó,
à âåëèêèé ïîýò Ìèõàèë Èâàíîâè÷ Ñóâîðîâ âîîáùå äàë ìîùíûé èì-
ïóëüñ ìîèì ðèòìè÷íûì èçûñêàíèÿì. Êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, àâòîðèòåò-
íûé ó÷èòåëü ùåäðî äåëèëñÿ ñ ïûòëèâûìè ïîäîïå÷íûìè ñîáñòâåííûì
ãàñòðîëüíûì îïûòîì, íàñòàèâàÿ: «Ïî çàâåðøåíèè íîìåðà ðàçãîâîð-
íîãî æàíðà çðèòåëè äîëæíû îùóùàòü ë¸ãêóþ íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü,
ïðîùå ãîâîðÿ, ýìîöèîíàëüíûé ãîëîä. Ýòî ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì ïîëó-
÷àòü àïëîäèñìåíòû ëèøü çà äîëãîæäàííûé óõîä ñî ñöåíû…».

Ïåðåä ðàçúåçäîì, âûñòóïàÿ íà îò÷¸òíîì êîíöåðòå â êîìïàíèè ñ
èçâåñòíûìè ñîáðàòüÿìè ïî ãðèôåëþ, ÿ òùàòåëüíî âûïîëíèë èíñòðóê-
öèþ, óëîæèâøèñü â ïîëòîðû ìèíóòû. Î÷åâèäíî, ïàðî÷êè êðîõîòíûõ
ñòèõîòâîðåíèé çðèòåëÿì ïîêàçàëîñü ìàëîâàòî. Óñåðäíûå õëîïêè äàæå
ïåðåìåæàëèñü ñ òðåáîâàíèÿìè äîáàâêè. Îäíàêî óäàëîñü óäåðæàòü-
ñÿ îò ñîáëàçíà, òàê æå ñòàðàëñÿ ïîñòóïàòü è âïðåäü!
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Êàê îêàçàëîñü âïîñëåäñòâèè, çàêëþ÷èòåëüíûé ôîðóì ñëîâàðíîãî
âçàèìîïðîíèêíîâåíèÿ ñîñòîÿëñÿ â 1989 ãîäó. Åãî ïðèþòèë äîì ¹ 9 òîã-
äà  â Áåçáîæíîì, à òåïåðü Ïðîòîïîïîâñêîì ïåðåóëêå. Íà ïåðâîì ýòàæå
òîãî æå çäàíèÿ â òå ãîðÿ÷èå äíè ðàñïîëàãàëèñü è êàáèíåòû ðåäàêöèè
ñîëèäíîãî ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ÷òî áûëî äîâîëüíî óäîáíî.

Áëàãîäàðÿ íåôîðìàëüíîé îáñòàíîâêå, õàðàêòåðíîé äëÿ êóëóàðîâ
è àóäèòîðèé ñë¸òà åäèíîìûøëåííèêîâ, â «ñî÷èíèòåëüñêèõ ìàññàõ»
íåïðèíóæä¸ííî âîçíèêàëà àòìîñôåðà óäàðíîãî ñòèõîïë¸òñòâà. Ïðè-
çíàòüñÿ, íè÷åãî ïîäîáíîãî â ìî¸ì òâîð÷åñêîì ó÷åíè÷åñòâå áîëüøå
íå ñëó÷àëîñü. Íàâåðíîå, òîãäàøíÿÿ âäîõíîâåííîñòü Ìèõàèëà Èâà-
íîâè÷à Ñóâîðîâà îòîçâàëàñü âî ìíå ýìîöèîíàëüíûì åäèíåíèåì, âåäü
ñìûñëîâàÿ íàïîëíåííîñòü íàøèõ ñòðîãî ðàçìåðåííûõ äåòèù îêàçà-
ëàñü âïîëíå ñîïîñòàâèìîé, ÷òî íåâçíà÷àé ïðîÿâèëîñü íà òðàäèöèîí-
íîé âñòðå÷å íåçðÿ÷èõ «ðèôìà÷åé».

Äåëî â òîì, ÷òî íà ñåêöèîííîì çàíÿòèè òâåðñêîé êóìèð ìîëîä¸æè ïî
ïðèâû÷êå àçàðòíî äèñêóòèðîâàë ñ «êîëþ÷åé ïîðîñëüþ» àçàðòíûõ ñëó-
øàòåëåé ðàçíûõ âîçðàñòîâ è ìèìîõîäîì ëè÷íî áëàãîñëîâèë îôîðìëå-
íèå îáëîæêè  ìîåãî áóäóùåãî ÿìáî-õîðåéíîãî  ïåðâåíöà, óæå çàðàíåå
íàçâàííîãî «Çåëåíÿ». Ñ ìèëîñòèâîé óñìåøêîé ãèãàíò ñëîâåñíîñòè íà-
ïîëåîíîâñêîãî ðîñòà çàÿâèë: «Î÷åíü ïîäõîäÿùàÿ  âûâåñêà äëÿ ñòàðòà.
Íåäàðîì â ïîðó èíòóèòèâíûõ èñêàíèé ó ìåíÿ òîæå îäíàæäû çàøåëåñòå-
ëà ëèñòèêàìè ñòèõîâ ðàñòèðàæèðîâàííàÿ «Çåë¸íàÿ âåòêà». Æèâîòâîðÿ-
ùèé öâåò ñîäåðæàíèþ òî÷íî íå ïîâðåäèò. Òîëüêî ïî âîçìîæíîñòè íå
òîðîïèñü ñ îáíàðîäîâàíèåì ðàííåé ëèðèêè äà ïîòùàòåëüíåé îòáèðàé
ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ çàÿâî÷íîé êíèæêè, ïîòîìó ÷òî  âïîñëåäñòâèè çðåëûì
ïîýòàì ÷àñòåíüêî áûâàåò íåëîâêî è äàæå ñòûäíî çà ðàçóõàáèñòóþ íå-
áðåæíîñòü ïðîõîäíûõ ïóáëèêàöèé ñëèøêîì íèçêîãî óðîâíÿ…».

Íåñîìíåííî, ñóïåðïîëåçíûå ñåìèíàðû ñûãðàëè âàæíóþ ðîëü â
ôîðìèðîâàíèè ïèøóùåãî àêòèâà èçäàíèÿ äëÿ ìàëîìîáèëüíûõ ãðàæ-
äàí. Íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî èíòåðíåòà òîãäà åù¸ è â ïîìèíå íå áûëî,
äà è ôèëîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà íåêîòîðûõ ñî÷èíèòåëåé èç ãëóáèíêè
îñòàâëÿëà æåëàòü ëó÷øåãî. Äóìàþ, è ëè÷íîñòíîå îáùåíèå òîæå
íåëüçÿ íè÷åì çàìåíèòü. Îòâåòñòâåííî êîíñòàòèðóþ, ÷òî è öåëåâàÿ
ïðîãðàììà êîìïëåêñíîãî ïðîñâåùåíèÿ áûëà ÷ðåçâû÷àéíî íàñûùåí-
íîé, õîòÿ èçðåäêà ïî íåîáõîäèìîñòè ïîõîäèëà íà ñóùèé ëèêáåç.
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Ëåêöèè ÷èòàëè îïûòíûå ïðåïîäàâàòåëè ìîñêîâñêèõ âóçîâ, èçâåñò-
íûå ðåïîðò¸ðû  è ïëîäîâèòûå ëèðèêè. Ìàñòåðà ñâîåãî äåëà, íå æàëåÿ
ñèë, ïðîáóæäàëè ó «ñåìèíàðèñòîâ» óñòîé÷èâûé èíòåðåñ ê øåäåâðàì
îòå÷åñòâåííîé êëàññèêè, ïðèâèâàëè íàâûêè êîððåñïîíäåíòñêîé ðàáîòû
è îáúÿñíÿëè àçû òðàäèöèîííîãî ñòèõîñëîæåíèÿ. Êîìïåòåíòíûå ïðîôåñ-
ñèîíàëû íà ñîâåùàíèÿõ â ãðóïïàõ è â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå îêàçû-
âàëè âñåñòîðîííþþ ïîääåðæêó äàðîâèòûì è íàñòîé÷èâûì ïðîâèíöèà-
ëàì, êîòîðûå ïîòîì óñïåøíî íàïîëíÿëè òåìàòè÷åñêèå ðóáðèêè åæåìå-
ñÿ÷íèêà êà÷åñòâåííûì ïðîäóêòîì ñâîåé èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðàçóìååòñÿ, ñàìîäåÿòåëüíûå àâòîðû ñ äåôåêòàìè çðåíèÿ îñòà-
âèëè çàìåòíûé ñëåä â èñòîðèè æóðíàëà. Îòäåëüíûå «ìàñòèòûå ãâàð-
äåéöû» àêòèâíî ïå÷àòàëèñü è â äâàäöàòü ïåðâîì âåêå. Óæå íàõîäÿñü
â êðåñëå ãëàâíîãî ðåäàêòîðà, ÿ ïî òåëåôîíó íåîäíîêðàòíî áåñåäî-
âàë ñ Âëàäèìèðîì Ìàòâååâè÷åì Ïîäàðóåâûì  èç Êóðãàíà è Âèêòîðîì
Ô¸äîðîâè÷åì Íèêèòèíûì èç Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè, îáñóæäàÿ ñ óâà-
æàåìûìè âåòåðàíàìè èõ î÷åðåäíûå ïóáëèêàöèè.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî çàìåòèòü, ÷òî ïî íåïîñòèæèìîìó ñòå÷å-
íèþ îáñòîÿòåëüñòâ ÷åðåç ÷åòâåðòü âåêà ïîñëå ìîåãî «ïðåìüåðíîãî
ðåéäà» â ðåäàêöèþ æóðíàëà ÂÎÑ «Íàøà æèçíü» ìíå óæå â ñîâåðøåííî
èíîì êà÷åñòâå äîâåëîñü ôîðìàëüíî ðóêîâîäèòü òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ óâàæàåìîé Âàëåíòèíû Äìèòðèåâíû, à Òàòüÿíà Èâàíîâíà è ïî
ñåé äåíü ÿâëÿåòñÿ ìîèì íàä¸æíûì çàìåñòèòåëåì. Òàê ÷òî ñåìèíàðñêèå
íàñòàâëåíèÿ íå ïðîïàëè äàðîì, à ìåìóàðíûå ðàçìûøëåíèÿ òðåáóþò
ïðîäîëæåíèÿ…

     Âëàäèìèð Áóõòèÿðîâ

ÇÍÀÉ ÍÀØÈÕ

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» Â ËÈÖÀÕ
È ÔÀÊÒÀÕ

Â ðóáðèêå, ïîñâÿù¸ííîé þáèëåþ æóðíàëà, ìû çíàêîìèì ñ
òåìè, êòî ñîçäà¸ò ìàòåðèàëû, òàêèå ðàçíûå ïî íàïðàâëåíèÿì è
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æàíðàì. Î ñåáå ðàññêàçûâàþò àâòîðû ñòàòåé — Èãîðü Ìèõàé-
ëîâ è Ëàðèñà Îâöûíîâà èç Ìîñêâû, à òàêæå Àíàñòàñèÿ Ïàâëþ-
÷åíêîâà èç Ãðîäíî.

Ñ òåêñòàìè Èãîðÿ Ìèõàéëîâà ÷èòàòåëü ÷àñòî âñòðå÷àëñÿ íà ñòðà-
íèöàõ íàøåãî æóðíàëà. Èãîðü îêîí÷èë Ðîññèéñêóþ àêàäåìèþ ìóçûêè
èìåíè Ãíåñèíûõ. Íî, ÿâëÿÿñü êëàññè÷åñêèì ãèòàðèñòîì, òåì íå ìå-
íåå, ðåøèë ðåàëèçîâàòü ñåáÿ â ïîýòè÷åñêîì æàíðå. Îí èçó÷àë òåõ-
íèêè ñòèõîñëîæåíèÿ, èñïîëüçóÿ ëþáóþ äîñòóïíóþ ëèòåðàòóðó. Ïðî-
áîâàë äåëàòü ñòèõè íà çàêàç â ñòèëèñòèêå ðàçíûõ ñòðàí è ýïîõ. Ñâîè
äåòñêèå ñòèõè Èãîðü ðàññûëàë â ïðîôèëüíûå èçäàíèÿ, ïðåäëàãàÿ
ñîòðóäíè÷åñòâî. Ïåðâûìè æóðíàëàìè, â êîòîðûõ îí ïóáëèêîâàëñÿ,
áûëè «×óäåñà è ïðèêëþ÷åíèÿ — äåòÿì», «Ñòàâðîøà», «Øêîëüíûé
âåñòíèê».

«Â ñåíòÿáðå 2016 ãîäà, ïîìíþ, ÿ çàáð¸ë ïî äåëàì â ñïåöáèáëèî-
òåêó â Ìîñêâå è ñîòðóäíèöà, çíàÿ ïðî ìîþ òÿãó ê òâîð÷åñòâó, ñïðîñè-
ëà, ïî÷åìó òû íå ïðîáóåøü ïèñàòü â «Íàøó æèçíü»? Òîãäà ÿ çàäóìàë-
ñÿ è ðåøèë, ïî÷åìó áû è íåò. Íàø¸ë íîìåð ðåäàêöèè è ïîçâîíèë Âëà-
äèìèðó Äìèòðèåâè÷ó. Ó íàñ ñîñòîÿëñÿ ðàçãîâîð ÷àñà íà ïîëòîðà, â
ïðîöåññå êîòîðîãî ÿ ðàññêàçûâàë î ñåáå è äàæå óñïåë ïî÷èòàòü ñòè-
õè â ïåðñèäñêîì ñòèëå. Ìû äîãîâîðèëèñü, ÷òî ÿ ïîïðîáóþ íàéòè òåìó
è ïîäãîòîâèòü ïðîáíûé ìàòåðèàë.

Çà âûáîðîì äåëî íå ñòàëî. ß çàø¸ë íà ñàéò ÂÎÑ è óâèäåë, ÷òî
íåäàâíî â Áîëãàðèè ïðîø¸ë ×åìïèîíàò ìèðà ïî øàøêàì, ïîáåäèòåëåì
êîòîðîãî ñòàë Äìèòðèé Àíäðååâ èç Êîñòðîìû. ß íàø¸ë åãî òåëåôîí è
äîãîâîðèëñÿ îá èíòåðâüþ. Ñòàòüÿ îá ýòîì òóðíèðå ñòàëà ìîèì ïåð-
âûì òâîðåíèåì â æóðíàëå è ïîëó÷èëà îäîáðåíèå ãëàâíîãî ðåäàêòîðà.

Èíòåðåñíîå ñîâïàäåíèå ïðîèçîøëî âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè ìîåãî
âòîðîãî ìàòåðèàëà. Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷ ïðåäëîæèë ñäåëàòü îáçîð
âûñòàâêè òèôëîòîâàðîâ, êîòîðàÿ ïðîõîäèëà â Ñîêîëüíèêàõ. È, êàê
ñåé÷àñ ïîìíþ, ÿ îòïðàâèëñÿ íà ñâî¸ ïåðâîå ðåäàêöèîííîå çàäàíèå
16 ñåíòÿáðÿ, êàê ðàç â òîò äåíü, êîãäà ìîÿ æåíà ïîåõàëà â ðîääîì,
ãäå ó ìåíÿ ïîÿâèëàñü äî÷êà Êñåíèÿ.

Çà âðåìÿ ðàáîòû â æóðíàëå ÿ ñåðü¸çíûì îáðàçîì ðàñøèðèë ñâîé
êðóã îáùåíèÿ. Êîãäà ó÷èëñÿ â øêîëå-èíòåðíàòå ¹ 5, ìíå êàçàëîñü,
÷òî ÿ ñàìûé ñëàáîâèäÿùèé èç âñåõ, è ñî ñëåïûìè ëþäüìè ñóäüáà
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ñâîäèëà ìåíÿ íå÷àñòî. Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ñòàòåé íà ðàçëè÷íûå
òåìû ÿ âñòðå÷àëñÿ ñî ñïîðòñìåíàìè, äåÿòåëÿìè êóëüòóðû è èñêóññòâà,
àêòèâèñòàìè è ñîòðóäíèêàìè ÂÎÑ è, êîíå÷íî, ñ îáû÷íûìè ëþäüìè, ó
êîòîðûõ ÷àñòî â ñóäüáàõ ïðîèñõîäÿò ñàìûå íåçàóðÿäíûå èñòîðèè.

Áëàãîäàðÿ æóðíàëó ÿ òàêæå ñòàë âçàèìîäåéñòâîâàòü ñî âñåìè
ÑÌÈ, îñâåùàþùèìè æèçíü íåçðÿ÷èõ ëþäåé: «Ðàäèî ÂÎÑ», Ðàäèî
ÐÀÍÑèÑ, Ðàäèî «Êàìåðàòà», çâóêîâûì æóðíàëîì «Äèàëîã», ïîðòà-
ëîì «Îñîáûé âçãëÿä». ×óòü ïîçæå ìîé æóðíàëèñòñêèé îïûò òàêæå
ïðèãîäèëñÿ è â íîâîé àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòå â ÐÈÀ Íîâîñòè.

Çà 4 ãîäà àêòèâíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, ïî ìîèì ïîäñ÷¸òàì, ÿ ïîäãî-
òîâèë äëÿ «Íàøåé æèçíè» îêîëî 150 ìàòåðèàëîâ. Èíîãäà â íîìåð
øëî íåñêîëüêî ìîèõ ñòàòåé, è ìû ñ ðåäàêöèåé äîãîâîðèëèñü èñïîëü-
çîâàòü ïñåâäîíèìû. Ïîýòîìó ÿ ïîáûâàë è Èãîðåì Ñåðãååâûì, è Ìè-
õàèëîì Èíãëàðîâûì, è äàæå Èâàíîâûì.

Åù  ̧îäèí ñóäüáîíîñíûé äëÿ ìåíÿ ìîìåíò ñëó÷èëñÿ â òîò äåíü, êîãäà
ÿ ïðèåõàë â ÊÑÐÊ, ÷òîáû ïîäãîòîâèòü ìàòåðèàë î âå÷åðå, ïîñâÿù¸ííîì
òâîð÷åñòâó Ýäóàðäà Àñàäîâà. Ìîé ïðèÿòåëü Ìàêñèì Ïåòðîâ ïðåäëîæèë
ìíå ïîèãðàòü â íàñòîëüíûé òåííèñ, êîòîðûé ÿ óâèäåë âïåðâûå â æèçíè.
È ÷òîáû ïîíÿòü, êàêîå âïå÷àòëåíèå îí íà ìåíÿ ïðîèçâ¸ë, ñêàæó, ÷òî ÿ íà
êàêîå-òî âðåìÿ îñòàëñÿ îäèí âîçëå ñòîëà è èãðàë ïðîñòî ñàì ñ ñîáîé.
Êîãäà ÿ ñäàë òåêñò, ìíå ïîçâîíèë Âëàäèìèð Äìèòðèåâè÷ è ñïðîñèë, ÷òî
æå òàêîå ÿ íàïèñàë. Äåéñòâèòåëüíî, ìàòåðèàë ó ìåíÿ ïîëó÷èëñÿ èç ðóê
âîí ïëîõîé. ß äóìàþ, êàê ðàç ïîòîìó, ÷òî ãîëîâà â òîò âå÷åð áûëà ó ìåíÿ
çàíÿòà ñîâñåì äðóãèìè ìûñëÿìè. È ñ òåõ ïîð òåííèñ âîø¸ë â ìîþ æèçíü
è ñòàë èãðàòü â íåé áîëüøóþ ðîëü.

Êàê àâòîð ÿ óñïåë ïîñîòðóäíè÷àòü áîëåå ÷åì ñ 10 ðàçëè÷íûìè
èçäàíèÿìè. Íî ñàìûå ò¸ïëûå è ïðîäîëæèòåëüíûå îòíîøåíèÿ ó ìåíÿ
ñëîæèëèñü èìåííî ñ æóðíàëîì «Íàøà æèçíü». Äóìàþ, çàëîãîì ýòîãî
ÿâèëîñü äîâåðèå è èñêðåííåå ðàñïîëîæåíèå Âëàäèìèðà Äìèòðèåâè-
÷à Áóõòèÿðîâà, êîòîðîãî ÿ âñåãäà óâàæàë è ñòàðàëñÿ îïðàâäàòü åãî
îæèäàíèÿ.

Õî÷ó ïîçäðàâèòü ÷èòàòåëåé è âñåõ ñîòðóäíèêîâ ðåäàêöèè, êîòî-
ðûõ ÿ ïîìíþ è öåíþ, ñ ýòîé âàæíîé äàòîé. Ñ þáèëååì, ”Íàøà æèçíü”!»

Ëàðèñà Îâöûíîâà èç Ìîñêâû ÿâëÿåòñÿ äåéñòâóþùèì àâòîðîì.
Åé ïðèíàäëåæàò íåäàâíî îïóáëèêîâàííûå ìàòåðèàëû î ïîåçäêå â
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Êàðåëèþ ñ ìåñòíîé îðãàíèçàöèåé ÐÈÒ ÌÃÎ ÂÎÑ, à òàêæå ñåðèÿ ñòà-
òåé î ïóòåøåñòâèè â ñòîëèöó Àäûãåè — ãîðîä Ìàéêîï.

 «Âïåðâûå æóðíàë ÿ óâèäåëà åù¸ ó ñâîåãî äåäóøêè. Ýòî áûë ïëîñ-
êîïå÷àòíûé âàðèàíò. Ïîçäíåå, áóäó÷è øêîëüíèöåé, ÿ óæå ñàìà èçó÷àëà
ìàòåðèàëû, ðàäîâàëàñü, âñòðå÷àÿ íà ñòðàíèöàõ èçäàíèÿ çíàêîìûõ ìíå
ëþäåé. Òîãäà ìíå êàçàëîñü, ÷òî èñòîðèè èçâåñòíûõ íåçðÿ÷èõ — ýòî
íå÷òî óíèêàëüíîå è íåäîñòèæèìîå. Ìíå è â ãîëîâó íå ìîãëî ïðèéòè,
÷òî êîãäà-íèáóäü â æóðíàëå ìîæíî áóäåò ïðî÷åñòü è ìîè ñòàòüè.

Çíàêîâûé äëÿ ìîåé æèçíè ìàòåðèàë ÿ ïðî÷èòàëà, ó÷àñü â îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëå â Ìàéêîïå. Ìîè ðîäèòåëè ïëàíèðîâàëè, ÷òî ÿ
ñðàçó ïîñëå 8 êëàññà îòïðàâëþñü ïîñòóïàòü â Êèñëîâîäñêóþ øêîëó
ñëåïûõ ìàññàæèñòîâ, êîòîðàÿ íà òîò ìîìåíò ïðèíèìàëà íà îáó÷åíèå
êàê ðàç ñ íåïîëíûì ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì. Èìåííî íà ñòðàíèöàõ
«Íàøåé æèçíè» ìíå ïîïàëàñü ñòàòüÿ î òîì, ÷òî Êèñëîâîäñêàÿ øêîëà
ïðèîáðåëà ñòàòóñ ìåäó÷èëèùà, à ýòî îçíà÷àëî, ÷òî ìíå âñ¸-òàêè
ïðåäñòîÿëî äîó÷èòüñÿ åù¸ äâà êëàññà. Äëÿ ýòîãî ÿ ïîåõàëà â Àðìà-
âèð, ãäå íàõîäèëîñü ñïåöèàëèçèðîâàííîå ó÷ðåæäåíèå äëÿ ñëåïûõ è
ñëàáîâèäÿùèõ ó÷åíèêîâ. Äóìàþ, ýòî áûëî î÷åíü âàæíûì ìîìåíòîì
è ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëó÷åíèÿ ïîëíîãî ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ, è ñ òî÷êè
çðåíèÿ ìîåé ñîöèàëèçàöèè. Ê ìîìåíòó ïîñòóïëåíèÿ â Êèñëîâîäñê ÿ
áûëà óæå ñóùåñòâåííî ëó÷øå ãîòîâà è óñïåøíî ðåàëèçîâàëà ñåáÿ â
äàëüíåéøåì îáó÷åíèè.

Ñâîé ïåðâûé òåêñò â «Íàøåé æèçíè» ÿ íàïèñàëà â 2018 ãîäó. Ýòî
áûëà ñòàòüÿ î âûñòàâêå ÿïîíñêîãî õóäîæíèêà Òàêàñè Ìóðàêàìè «Áó-
äåò ëàñêîâûé äîæäü» â Ìóçåå ñîâðåìåííîãî èñêóññòâà «Ãàðàæ». Âñÿ
ýêñïîçèöèÿ áûëà äîñòóïíà äëÿ íåçðÿ÷èõ ïîñåòèòåëåé è ñîïðîâîæäà-
ëàñü òèôëîêîììåíòèðîâàíèåì Ãàëèíû Íîâîòîðöåâîé. Ïîñëå ýòîãî â
íàøåì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ æóðíàëîì íàñòóïèëà ïðîäîëæèòåëüíàÿ ïàó-
çà, êîòîðóþ ìû ïðåðâàëè îòíîñèòåëüíî íåäàâíî. Â òåêóùåì ãîäó
âûøëè ñòàòüè î ìîèõ ïîåçäêàõ â Êàðåëèþ è Àäûãåþ. Åù¸ íåñêîëüêî
òåêñòîâ íàõîäÿòñÿ â ðàáîòå è æäóò ñâîåé î÷åðåäè.

Ìíå ïðèÿòíî, ÷òî ìû ïîçíàêîìèëèñü ñ Âëàäèìèðîì Äìèòðèåâè÷åì
ëè÷íî, è ÿ âåðþ, ÷òî íàñ âïåðåäè æä¸ò åù¸ ìíîãî èíòåðåñíûõ ñòàòåé.
Ïîçäðàâëÿþ àóäèòîðèþ æóðíàëà ñ òàêîé çíà÷èòåëüíîé äàòîé è æäó
íîâîé âñòðå÷è íà ñòðàíèöàõ “Íàøåé æèçíè”!»
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Àíàñòàñèÿ Ïàâëþ÷åíêîâà æèâ¸ò è ðàáîòàåò â Ãðîäíî (Ðåñïóáëèêà
Áåëàðóñü):

«Ìîé ïóòü â «ÍÆ» íà÷àëñÿ â 2013 ãîäó ñ ïîäà÷è ïðåäñåäàòåëÿ
Òâåðñêîé ÐÎ ÂÎÑ Èðèíû Àëåêñàíäðîâíû Àëåêñååâîé. ß òîãäà òîëü-
êî ïîñòóïèëà íà äèñòàíöèîííîå îòäåëåíèå ôàêóëüòåòà æóðíàëèñòè-
êè. Èðèíà Àëåêñàíäðîâíà äàëà ìíå ïëîñêîïå÷àòíûé ýêçåìïëÿð îäíî-
ãî èç ïîñëåäíèõ íîìåðîâ æóðíàëà è ïðåäëîæèëà ñâÿçàòüñÿ ñ ðåäàê-
öèåé, ðàç óæ ýòî ìîé ïðîôèëü. Äà è ïîâîä íàïèñàòü â ðåäàêöèþ
íàìå÷àëñÿ — â àïðåëå 2013 ãîäà ÊÑÐÊ ïðîâîäèë íåäåëüíûé îáó÷à-
þùèé ñåìèíàð äëÿ æóðíàëèñòîâ, î êîòîðîì, âåðíóâøèñü äîìîé, ÿ è
íàïèñàëà ñâîé ïåðâûé ðåïîðòàæ â «ÍÆ». Ñ íåãî-òî, ìîæíî ñêàçàòü,
è íà÷àëñÿ ìîé ñòàðò â ïðîôåññèþ, à â ìàå 2015 ãîäà ìåíÿ ïðèçíàëè
ëó÷øèì ìîëîäûì àâòîðîì, è ýòî, ÷åñòíî ãîâîðÿ, áûëî áåçóìíî ïðè-
ÿòíî, íî î÷åíü íåîæèäàííî. Ñïàñèáî âñåì, êòî òîãäà îòäàë çà ìåíÿ
ñâîè ãîëîñà! Ïîçæå, çíàêîìÿñü ñî ñëåïûìè è ñëàáîâèäÿùèìè â èí-
òåðíåòå, ÿ ñëûøàëà åù¸ ìíîãî ïîëîæèòåëüíûõ îòçûâîâ î ñâîèõ ñòà-
òüÿõ, òàê ÷òî â êàêîé-òî ìîìåíò äàæå íà÷àëà èõ êîëëåêöèîíèðîâàòü,
ïîòîìó ÷òî áîëüøåé íàãðàäû äëÿ æóðíàëèñòà, ïîæàëóé, è áûòü íå
ìîæåò!

Ïîçæå áëàãîäàðÿ ðåäàêöèè ìû î÷åíü ñäðóæèëèñü ñ Èãîðåì Ìè-
õàéëîâûì, êîòîðûé íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò ñàìîçàáâåííî òðó-
äèëñÿ íàä èíòåðåñíûìè ìàòåðèàëàìè äëÿ íàøèõ ÷èòàòåëåé. Äëÿ íå-
êîòîðûõ ìû äàæå âìåñòå ïðèäóìûâàëè çàãîëîâêè. Ïîìíþ, êàê Èãîðü
ïîïðîñèë ìåíÿ îçàãëàâèòü ñòàòüþ, ïîñâÿù¸ííóþ 95-ëåòèþ  æóðíàëà,
è ÿ, õîðîøåíüêî ïîäóìàâ, ïðåäëîæèëà: «Áåç ïÿòè ñòî». Èìåííî ïîä
ýòèì íàçâàíèåì îíà è âûøëà â ÷åòâ¸ðòîì íîìåðå çà 2019 ãîä. À âîò
åãî æå ñòàòüþ î ×åìïèîíàòå ìèðà ïî ïàóýðëèôòèíãó ñðåäè ñëåïûõ,
ïðîøåäøåì â Åãèïòå, ìíå î÷åíü õîòåëîñü îçàãëàâèòü êàê «Åãèïåòñ-
êàÿ ñèëà» — óæ áîëüíî ìíå íðàâèëîñü, êàê ýòó ôðàçó ïðîèçíîñèë
ïåðñîíàæ íûíå ïîêîéíîãî Áîðèñà Êëþåâà â ñåðèàëå «Âîðîíèíû»,
îäíàêî âî âòîðîì íîìåðå çà 2019 ãîä îíà âûøëà ïîä íàçâàíèåì
«Ñèëà åñòü», êîòîðîå, âïðî÷åì, òîæå áûëî ïðèäóìàíî ìíîé. Ïåðèî-
äè÷åñêè îáùàåìñÿ ìû è ñ Ëåíîé Ôåäîñååâîé, è ñ Âàëåíòèíîé Äìèò-
ðèåâíîé Êèðèëëîâîé, êîòîðàÿ âñå ýòè ãîäû áûëà ìîèì áåññìåííûì
ðåäàêòîðîì è êóðàòîðîì. Ñëîæíî ïåðåäàòü ñëîâàìè, êàê ïðèÿòíî ÿ
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áûëà óäèâëåíà, ïîëó÷èâ îò íå¸ ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå ïîçäðàâëåíèÿ
íà ïðîøëûé Íîâûé ãîä! Òàêèå ìîìåíòû äîðîãîãî ñòîÿò, âåäü Âàëåí-
òèíà Äìèòðèåâíà ìíå â áàáóøêè ãîäèòñÿ, äà è â æóðíàëå ïî ñîñòîÿ-
íèþ çäîðîâüÿ óæå íå ðàáîòàåò, à ìîëîäóþ æóðíàëèñòêó ïîìíèò.

Çà âðåìÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ÿ íàïèñàëà äëÿ «ÍÆ» áîëåå 40 ðàçëè÷-
íûõ ìàòåðèàëîâ — îò ðåöåíçèé íà êíèãè äî èíòåðâüþ è äíåâíèêîâ. È
÷åñòíî, î÷åíü õî÷ó íàïèñàòü åù¸ î÷åíü ìíîãî ÷åãî, íî, ê ñîæàëåíèþ,
ðàáîòà ïî ðàñøèôðîâêå àóäèîìàòåðèàëîâ è çàáîòà î ñåìüå çàíèìà-
þò ïðàêòè÷åñêè âñ¸ ìî¸ âðåìÿ, íî ÿ áóäó î÷åíü ñòàðàòüñÿ õîòÿ áû
èíîãäà ðàäîâàòü âàñ íîâûìè òåêñòàìè! Êàæäîìó ÷èòàòåëþ è ñîòðóä-
íèêó ðåäàêöèè ìîé èñêðåííèé ïëàìåííûé ïðèâåò! Ñ âåêîâûì þáèëååì
òåáÿ, “Íàøà æèçíü”!»

Çàïèñàë Âàñèëèé Äðîææèí

ÌÛ È ÎÁÙÅÑÒÂÎ

Â ÖÅÍÒÐÅ ÂÍÈÌÀÍÈß ÑÏÎÐÒ
12 ìàðòà ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå Ìåæâåäîìñòâåííîé êîìèññèè ïî

ðàçâèòèþ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà Ñîâåòà ïðè Ïðå-
çèäåíòå ÐÔ ïî ðàçâèòèþ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà, â êîòîðîì ïî
âèäåîêîíôåðåíöñâÿçè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí
è âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ À.È. Êîíÿåâ.

Ïðåäñåäàòåëüñòâîâàë íà çàñåäàíèè ðóêîâîäèòåëü Êîìèññèè, ïðå-
çèäåíò Ïàðàëèìïèéñêîãî êîìèòåòà Ðîññèè Ï.À. Ðîæêîâ. Ïîâåñòêó äíÿ
çàñåäàíèÿ ñîñòàâèëè âîïðîñû ñòðîèòåëüñòâà ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóê-
òóðû íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðèâëå÷åíèÿ âåòåðàíîâ
áîåâûõ äåéñòâèé ñ èíâàëèäíîñòüþ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ Ñïåöèàëü-
íîé âîåííîé îïåðàöèè ê çàíÿòèÿì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé è ñïîðòîì â
ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è äðóãèå âîïðîñû.

Òàêæå â çàñåäàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé
Äóìû ÔÑ ÐÔ, ïðåäñåäàòåëü Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà èíâàëèäîâ
Ì.Á. Òåðåíòüåâ, ïðåçèäåíò ÏÊÐ ñ 1997 ïî 2021 ãîä Â.Ï. Ëóêèí, ïåð-
âûé âèöå-ïðåçèäåíò ÏÊÐ À.Î. Òîðîï÷èí, âèöå-ïðåçèäåíò ÏÊÐ, ïðåçè-
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äåíò Âñåðîññèéñêîé ôåäåðàöèè ñïîðòà ëèö ñ èíòåëëåêòóàëüíûìè
íàðóøåíèÿìè Ñ.Ï. Åâñååâ, âèöå-ïðåçèäåíò ÏÊÐ, ïðåçèäåíò Âñåðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ñïîðòà ñëåïûõ, òð¸õêðàòíàÿ ÷åìïèîíêà Ïàðàëèì-
ïèéñêèõ èãð Î.Â. Ñåì¸íîâà, ïðåäñòàâèòåëè ñïîðòèâíûõ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ñòðóêòóð è îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé, ñïåöèàëèñòû Àïïàðàòà
óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ.

 ÌåäèàÂÎÑ

ÑËÀÂßÍÑÊÈÅ ÏÀÐÀËËÅËÈ

ÄÂÎÉÍÎÉ ÞÁÈËÅÉ
Íàñòóïèë ãîä ñëàâíîãî 100-ëåòíåãî þáèëåÿ æóðíàëà Âñåðîññèé-

ñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ «Íàøà æèçíü». Çà ýòîé âïå÷àòëÿþùåé äàòîé
ñòîÿò ìèëëèîíû ïå÷àòíûõ ñòðîê, òûñÿ÷è èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèà-
ëîâ, àêòóàëüíûõ äëÿ êàæäîãî ýòàïà èñòîðèè íîâîñòåé è âíåâðåìåí-
íûõ òâîð÷åñêèõ ðàáîò. Âñå îíè ñòàëè îòðàæåíèåì ñóäåá ëþäåé ñ
èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ, ñôîðìèðîâàëè ìèðîâîççðåíèå íåñêîëü-
êèõ ïîêîëåíèé, îêàçàëè âëèÿíèå íà æèçíü êàæäîãî èç íàñ, ÷òî î÷åíü
òî÷íî ïîä÷¸ðêèâàåò ñàìî íàçâàíèå æóðíàëà.

Òàê ñ÷àñòëèâî ñîâïàëî, ÷òî â ýòîì ãîäó ÿ áóäó ïðàçäíîâàòü âìå-
ñòå ñî ñòîëåòèåì ëþáèìîãî æóðíàëà è ñâîé ëè÷íûé, íà ïîðÿäîê ìåíü-
øèé, 10-ëåòíèé þáèëåé ìîåãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ íèì.

Íà÷àëîñü îíî â 2014-ì, êîãäà ðîäíîé Äîíåöê çàïûëàë â îãíå âî-
åííûõ äåéñòâèé, êîòîðûìè Óêðàèíà ïûòàëàñü æ¸ñòêî ïîäàâèòü ñî-
ïðîòèâëåíèå íåïîêîðíîãî Äîíáàññà.

Òðóäíî áûëî ïîâåðèòü â ïðîèñõîäÿùåå è îñîçíàòü, ÷òî ìèëëèîí-
íûé ãîðîä íå òîëüêî îáñòðåëèâàþò òÿæ¸ëîé àðòèëëåðèåé è àâèàöè-
åé, íî è ïîëíîñòüþ îòðåçàëè îòî âñåõ ñèñòåì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ýêî-
íîìè÷åñêîé áëîêàäîé. Ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î âðåìåííîì îòúåçäå â
ýâàêóàöèþ áûëî äîëãèì, ñëîæíûì è áîëåçíåííûì. ×àñòü ëþäåé ñ
èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ áûëà ýâàêóèðîâàíà íà Óêðàèíó, íî ÿ, êàê è
ìíîãèå äðóãèå, óæå òîãäà â ïîëíîé íåðàçáåðèõå ïåðâûõ âîåííûõ
ìåñÿöåâ íå âèäåëà äðóãîãî âûáîðà, êðîìå Ðîññèè.
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Ñ òðåòüåé ïîïûòêè, ïîñêîëüêó æåëåçíîäîðîæíûé âîêçàë íåùàäíî
áîìáèëè, ïîåçäà óõîäèëè íå ïî ãðàôèêó èëè èõ îòìåíÿëè âîîáùå,
ìíå óäàëîñü óåõàòü îäíèì èç ïîñëåäíèõ ïîåçäîâ íà Ìîñêâó. Ìóæ
îñòàëñÿ â Äîíåöêå, äàæå ñàìûå íåîáõîäèìûå âåùè ñîáðàòü íå óäà-
ëîñü — óåçæàëè íàëåãêå, íå âñå ìîãëè çàáðàòü èç îáñòðåëèâàåìûõ
äîìîâ äàæå äîêóìåíòû.

Òàê, â ïîëíîé ðàñòåðÿííîñòè, íå ïîíèìàÿ, ÷òî äåëàòü è êàê æèòü
äàëüøå, ñ áîëüþ çà ðîäíîé ãîðîä è òðåâîãîé çà îñòàâøèõñÿ òàì ðîä-
íûõ, ÿ îêàçàëàñü â ñòîëèöå Ðîññèè.

ß ðåøèëà ðàññêàçàòü îá ýòîì, ÷òîáû ÷èòàòåëè ìîãëè õîòü íåìíî-
ãî ïîíÿòü, íàñêîëüêî âàæíîé â òîò ìîìåíò áûëà ïîääåðæêà Âñåðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ, ÊÑÐÊ ÂÎÑ è ðåäàêöèè æóðíàëà «Íàøà
æèçíü», îêàçàâøèõ ïîìîùü è ïðîÿâèâøèõ íåðàâíîäóøèå ê ñóäüáå
íåçðÿ÷åé äîíåöêîé æóðíàëèñòêè è ïîýòåññû.

Â ðåäàêöèè æóðíàëà ìåíÿ âñòðåòèëè î÷åíü òåïëî, âñå ñîòðóäíèêè
îòíåñëèñü ñ âíèìàíèåì, ïîíèìàíèåì è äðóæåñêèì ó÷àñòèåì.

Íèêîãäà íå çàáûòü ìíå òîé ïåðâîé âñòðå÷è, êîãäà ÿ ïîëó÷èëà áåñ-
öåííîå äëÿ ìåíÿ ïðåäëîæåíèå ïîïðîáîâàòü ïèñàòü äëÿ «Íàøåé æèç-
íè», ÷òî îçíà÷àëî âîñòðåáîâàííîñòü, ñàìîðåàëèçàöèþ è âîçìîæ-
íîñòü áûòü ïîëåçíîé. À åù¸ ìåíÿ òðîíóëî äî ñë¸ç òî, ÷òî ñðàçó ïîñ-
ëå çíàêîìñòâà ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà Â.Ä. Áóõòèÿðîâ ïðîòÿíóë
ìíå íåáîëüøîé ïàêåò, â êîòîðîì áûëè ñòîëü íåîáõîäèìûå ìíå ñêëàä-
íàÿ áåëàÿ òðîñòü è «ãîâîðÿùèå» ÷àñû. Òàêàÿ ÷åëîâå÷íîñòü è èñêðåí-
íåå íåðàâíîäóøèå áóêâàëüíî âåðíóëè ìåíÿ ê æèçíè è îòêðûëè ìíå
äîðîãó â «Íàøó æèçíü».

Óæå â ñëåäóþùåì íîìåðå æóðíàëà â ðóáðèêå «Ñëàâÿíñêèå ïàðàë-
ëåëè» âûøëà ñòàòüÿ «Ïîáåæäàÿ âðåìÿ» î ìîåé ñóäüáå, îáùåñòâåí-
íîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íà Äîíáàññå. Çíàÿ î ìîåé àêòèâíîé
æèçíåííîé ïîçèöèè è æåëàíèè ïîìîãàòü, ðåäàêöèÿ â êîíöå ìàòåðèàëà
ïîçâîëèëà îïóáëèêîâàòü êîíòàêòíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ áåæåíöåâ ñ
èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ èç Äîíáàññà. Áëàãîäàðÿ ýòîìó íåçðÿ÷èå
äîí÷àíå è ëóãàí÷àíå ñìîãëè íàéòè äðóã äðóãà è îáúåäèíèòüñÿ.

Ñ òåõ ïîð áûëî íåìàëî ñòàòåé, îïóáëèêîâàííûõ â ðóáðèêàõ «Òèô-
ëîìèð», «Ñëàâÿíñêèå ïàðàëëåëè», «Êðóãîñâåòêà», «Òâîð÷åñêàÿ âû-
ñîòà» è ìíîãî ñòèõîâ â ðóáðèêå «Ïîýçèÿ».
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Â êàíóí þáèëåÿ çàõîòåëîñü ïîäâåñòè ïðîìåæóòî÷íûå èòîãè, è ÿ
ïîïûòàëàñü ñîñ÷èòàòü ñòèõîòâîðåíèÿ, óâèäåâøèå ñâåò íà ñòðàíèöàõ
«Íàøåé æèçíè» çà 10 ïàìÿòíûõ äëÿ ìåíÿ ëåò. Íà òðåòüåì äåñÿòêå ÿ
ñáèëàñü, ïîíÿâ, ÷òî íå â êîëè÷åñòâå äåëî, à â òîì, ÷òî ñòàâøèé ðîä-
íûì æóðíàë âñåãäà îïåðàòèâíî è êî âðåìåíè îòêðûâàë äîðîãó ê ÷èòà-
òåëÿì ïðîèçâåäåíèÿì, ïîçæå îïóáëèêîâàííûì â ñáîðíèêàõ è êíèãàõ.
Äóìàþ, â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ îñíîâíàÿ ðîëü äîñòîéíîãî åæåìåñÿ÷-
íîãî èçäàíèÿ — îòðàæàòü â êàæäîì íîìåðå âðåìÿ âî âñåõ âîçìîæ-
íûõ æàíðàõ è ôîðìàòàõ.

Êóäà áû íè íàïðàâëÿëà ìåíÿ ñóäüáà, ÿ âñåãäà ïîëó÷àëà ðåäàêöè-
îííûå çàäàíèÿ — ñîáðàòü ìàòåðèàë î æèçíè ëþäåé ñ èíâàëèäíîñ-
òüþ ïî çðåíèþ â ýòèõ ìåñòàõ è ïîäåëèòüñÿ ñ ÷èòàòåëÿìè æóðíàëà â
èíòåðåñíîé è äîñòóïíîé ôîðìå. ß ñòàðàëàñü ïîäìå÷àòü èíòåðåñíûå
íàõîäêè è íàöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè, ïðîâåðÿëà èõ íà ñâî¸ì îïûòå
è ïðîïóñêàëà ñêâîçü ïðèçìó ïîëåçíîñòè è èíòåðåñà äëÿ ÷èòàòåëåé
«Íàøåé æèçíè». Ïðèìåðîì ýòîãî ìîãóò ñëóæèòü ñòàòüè «Íàø ÷åëî-
âåê â Ëîñ-Àíäæåëåñå» è «Èíñòèòóò Áðàéëÿ: æèòü ïîëíîöåííîé æèç-
íüþ», íàïèñàííûå íà äðóãîì êîíöå ïëàíåòû â 2015-ì, à òàêæå «Ôóò-
áîë äëÿ âñåõ» î ñîáûòèÿõ è íàðàáîòêàõ Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåí-
öèè ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì èíêëþçèè è äîñòóïíîñòè â ñïîðòå â
Ïàðèæå â 2016-ì «Ôóòáîë äëÿ âñåõ. Äîñòóï êî âñåìó. Ñìûñë âî âñ¸ì»,
äåëåãàòîì è ñïèêåðîì êîòîðîé ÿ áûëà.

Â òå òðóäíûå ãîäû ìíå î÷åíü áûëà íóæíà ýòà âíåøòàòíàÿ ðàáî-
òà, òàê êàê, ïîìèìî ïðî÷åãî, îíà äàâàëà ìíå øàíñ íà íåáîëüøóþ
ôèíàíñîâóþ íåçàâèñèìîñòü, âåäü íà Óêðàèíå âñåì ëþäÿì ñ èíâà-
ëèäíîñòüþ ïðåêðàòèëè âûïëà÷èâàòü ïåíñèè ñ ñàìîãî íà÷àëà âîåí-
íûõ äåéñòâèé, à ðàáîòà, äîì è âñ¸ íåîáõîäèìîå äëÿ æèçíè îñòàëîñü
â âîåííîì Äîíåöêå.

Âåðíóâøèñü íà Äîíáàññ, ÿ ïðîäîëæèëà ñâîþ îáùåñòâåííóþ è
òâîð÷åñêóþ ðàáîòó è ñîòðóäíè÷åñòâî ñ èçäàíèåì-þáèëÿðîì, âñåãäà
ïîääåðæèâàëà ñâÿçü ñ åãî ãëàâíûì ðåäàêòîðîì è êîëëåãàìè. Â ñòà-
òüå «Æèçíü â ÄÍÐ ãëàçàìè íåçðÿ÷èõ» ÿ äåëèëàñü ñ æóðíàëîì íå òîëüêî
òðóäíîñòÿìè è ïðîáëåìàìè âîåííîãî âðåìåíè, íî è äîñòèæåíèÿìè
ìîëîäîé ðåñïóáëèêè â íàøåé òåìå, ìûñëÿìè è ÷àÿíèÿìè å¸ ãðàæäàí
ñ èíâàëèäíîñòüþ.
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Åù¸ îäíèì âàæíûì ýòàïîì äëÿ ìåíÿ ñòàëî ïîëó÷åíèå ïàñïîðòà
ãðàæäàíêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è âñòóïëåíèå â ÷ëåíû Âñåðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ. Îòêðûëèñü íîâûå âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ â
êîíêóðñàõ è ôåñòèâàëÿõ, î ÷¸ì ÿ ðàññêàçûâàëà íà ñòðàíèöàõ «Íà-
øåé æèçíè» è â ýôèðàõ «Ðàäèî ÂÎÑ». Òàê ïîÿâèëàñü ñòàòüÿ «Î ïî-
ýòàõ è ïîýçèè», íàïèñàííàÿ ñîâìåñòíî ñ êðûìñêîé êîëëåãîé Âèêòîðè-
åé Áîíäàðåâîé ïî èòîãàì Âñåðîññèéñêîãî òóðíèðà «Ïîýòè÷åñêîå
ðèñòàëèùå», ëàóðåàòàìè êîòîðîãî ìû ñòàëè â 2023 ãîäó. Ó÷àñòèå â
ôåñòèâàëå «Äàðû âäîõíîâåíèÿ» â 2022 ãîäó íå òîëüêî ïðèíåñëî ìíå
ëàóðåàòñòâî â äâóõ íîìèíàöèÿõ, íî è äàëî âîçìîæíîñòü âñòðåòèòüñÿ
â ýôèðå «Ðàäèî ÂÎÑ» ñ ãëàâíûì ðåäàêòîðîì æóðíàëà «Íàøà æèçíü»
Âëàäèìèðîì Äìèòðèåâè÷åì Áóõòèÿðîâûì, êîòîðîãî ñ÷èòàþ Íàñòàâ-
íèêîì ñ áîëüøîé áóêâû â ïîýçèè è æóðíàëèñòèêå, è ëè÷íî â î÷åðåä-
íîé ðàç ïîáëàãîäàðèòü åãî è âîçãëàâëÿåìîå èì èçäàíèå çà áåñöåí-
íûé âêëàä â ìîþ æèçíü è òâîð÷åñòâî.

Ãîâîðÿ î ïðîéäåííûõ ýòàïàõ, âñåãäà åñòü ïîâîä ïîäóìàòü î áóäó-
ùåì. Íàäåþñü íà äàëüíåéøåå ñîòðóäíè÷åñòâî è ñòðîþ ïëàíû ðàáî-
òàòü íàä íîâûìè ìàòåðèàëàìè èç Äîíáàññà, î ïðîäîëæåíèè ñåðèè î
ïóòåøåñòâèÿõ «áëîíäèíêè ñ áåëîé òðîñòüþ», îáúåõàâøåé áîëåå 70
ñòðàí ìèðà… À åù¸ êàê ÷ëåí Ñîþçà ïèñàòåëåé è Ñîþçà æóðíàëèñòîâ
ÄÍÐ, ðóêîâîäèòåëü ëèòåðàòóðíîãî îáúåäèíåíèÿ íåäàâíî ñîçäàííîãî
â ðåñïóáëèêå Èíêëþçèâíîãî öåíòðà òâîð÷åñòâà íàäåþñü ïðèâëå÷ü ê
ñîòðóäíè÷åñòâó ñ óâàæàåìûì èçäàíèåì ÂÎÑ íîâûå òâîð÷åñêèå ñèëû
èç ÷èñëà ïèøóùåé ìîëîä¸æè ñ èíâàëèäíîñòüþ íàøåãî ðåãèîíà…

ß áåñêîíå÷íî áëàãîäàðíà ñóäüáå çà òî, ÷òî 10 ëåò ìîåé æèçíè
âïëåòåíû â ïðåêðàñíûé âåíîê òâîð÷åñòâà è ñîçèäàíèÿ «Íàøåé æèç-
íè», çà äðóæáó è ïîääåðæêó, çà ïðîôåññèîíàëèçì è ÷åëîâå÷íîñòü
âñåõ ê ýòîìó ïðè÷àñòíûõ.

Íà ïðîòÿæåíèè âåêà æóðíàë-þáèëÿð áûë âñåãäà ðÿäîì ñî ñâîèìè
áëàãîäàðíûìè ÷èòàòåëÿìè. Îí ñòàë äëÿ ìåíÿ è ìíîãèõ äîíáàññîâöåâ
ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ êîìïàñîì è íàâèãàòîðîì, íàä¸æíûì èñ-
òî÷íèêîì ñâîåâðåìåííîé èíôîðìàöèè è ïðîñòî äîáðûì äðóãîì.

ß ñòàëà ïîñòîÿííûì åãî ÷èòàòåëåì, ïîÿâèëèñü ëþáèìûå ðóáðèêè
è àâòîðû. ß ñ íåòåðïåíèåì æäó âûõîäà êàæäîãî íîâîãî íîìåðà è
âåðþ, ÷òî, äîñòîéíî ïðîéäÿ ñâî¸ ïåðâîå ñòîëåòèå, æóðíàë «Íàøà
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æèçíü» æäóò âïåðåäè íå ïðîñòî ãîäû, íî íîâûå ñòîëåòèÿ ñëóæå-
íèÿ ëþäÿì, à ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàñ-
øèðåíèþ àóäèòîðèè è ìàñøòàáó èíôîðìàöèîííîãî è òâîð÷åñêîãî
ðàçìàõà.

Îò âñåãî ñåðäöà ïîçäðàâëÿþ æóðíàë, âñåõ åãî ñîòðóäíèêîâ, êîð-
ðåñïîíäåíòîâ è ÷èòàòåëåé ñî çíàìåíàòåëüíîé êðóãëîé äàòîé, âåäü
ýòîò þáèëåé — ïðàçäíèê äëÿ êàæäîãî èç íàñ, ñèìâîëè÷íî îáúåäèí¸í-
íûõ «Íàøåé æèçíüþ» ïîä ãîðäûìè ôëàãàìè Ðîññèè è Âñåðîññèéñêî-
ãî îáùåñòâà ñëåïûõ!

Ëàðèñà Ñàåâè÷

ÒÈÔËÎÌÈÐ

ÎÑÎÁÛÉ ÂÇÃËßÄ ÍÀ
ÍÅÇÐß×ÈÕ ËÞÄÅÉ

Ïðîãðàììà ïîääåðæêè ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ «Îñî-
áûé âçãëÿä» Ôîíäà «Èñêóññòâî, íàóêà è ñïîðò», óñëóãàìè êîòî-
ðîé óæå âîñïîëüçîâàëèñü òûñÿ÷è íåçðÿ÷èõ èç ðàçíûõ ãîðîäîâ
ñòðàíû, îòìåòèëà â 2023 ãîäó ñâî¸ äåñÿòèëåòèå. Â èíòåðâüþ
íàøåìó èçäàíèþ ðóêîâîäèòåëü ïðîãðàììû Êñåíèÿ Äìèòðèåâà
ïîäåëèëàñü èñòîðèåé ñâîåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïóòè, à òàê-
æå ðàññêàçàëà î ìèññèè îðãàíèçàöèè è êëþ÷åâûõ íàïðàâëåíè-
ÿõ äåÿòåëüíîñòè.

×àñòî çàäàþò âîïðîñ, ïî÷åìó ÿ íà÷àëà çàíèìàòüñÿ ïîääåðæêîé
íåçðÿ÷èõ ëþäåé. Êàæåòñÿ, çà ýòèì äîëæíà ñóùåñòâîâàòü êàêàÿ-òî
ëè÷íàÿ èñòîðèÿ — ñëåïîé äðóã, ðîäñòâåííèê è òîìó ïîäîáíîå. Â ìî¸ì
ñëó÷àå âñ¸ áûëî äîñòàòî÷íî ïðîçàè÷íî. Ïåðâûì íåçðÿ÷èì, ñ êîòî-
ðûì ÿ ïîçíàêîìèëàñü â 2011 ãîäó, ñòàë Ëåîíèä Øîðîõîâ, ðàçâèâàâ-
øèé Áëàãîòâîðèòåëüíûé ïðîåêò «Ñêàçêà âñåì», — äîáðîâîëü÷åñ-
êóþ èíèöèàòèâó ïèñàòåëåé è õóäîæíèêîâ, îáúåäèí¸ííûõ æåëàíèåì
äàðèòü ñâî¸ òâîð÷åñòâî äåòÿì, îêàçàâøèìñÿ â òðóäíûõ æèçíåííûõ
óñëîâèÿõ.
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Íàøå çíàêîìñòâî ñîñòîÿëîñü áëàãîäàðÿ ìîåìó ïåäàãîãó, ìàñòå-
ðó ïî õóäîæåñòâåííîé ðå÷è íà ëèòåðàòóðíîì ôàêóëüòåòå, ãäå îáó÷à-
ëàñü. Ìû ðåãóëÿðíî ñîçäàâàëè òåàòðàëüíûå ïîñòàíîâêè ñ îðèãèíàëü-
íûìè àâòîðñêèìè ñþæåòàìè, èñïîëüçóÿ èõ â êà÷åñòâå ïðàêòè÷åñêèõ
çàíÿòèé. Ëåîíèä ïîäàë òîãäà èäåþ ïðèìåíèòü íàø òâîð÷åñêèé ïîòåí-
öèàë ñ ïîëüçîé äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé. Òàê êàê ýòî ïðîèñõîäèëî íà ôà-
êóëüòàòèâíîé îñíîâå, ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ íàøåé ãðóïïû áûë âñåãäà
ðàçíûì, è åäèíñòâåííûì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé çàíèìàëñÿ íà ïîñòîÿí-
íîé îñíîâå, áûëà ÿ. Òîãäà, îáðàòèâøèñü ê íàøåìó ìàñòåðó ïî ðå÷è, ÿ
ïðåäëîæèëà íàéòè ïðîôåññèîíàëüíîãî àêò¸ðà è çàïèñàòü àóäèîñêàçêó
ñâîåãî ñî÷èíåíèÿ. Äëÿ ìåíÿ õóäîæåñòâåííîå ïðî÷òåíèå ñ íåîáõîäè-
ìûì ïîñûëîì äàâàëîñü êðàéíå íåïðîñòî è ïðîäóêò ìû â èòîãå òàê è
íå äîâåëè äî êîíöà. Íî ñàìà èäåÿ òâîð÷åñêîãî ïðîåêòà îñòàëàñü
æäàòü ñâîåãî ÷àñà.

Çàäóìêà ïîëó÷èëà ñâî¸ âîïëîùåíèå, êîãäà ÿ ðàáîòàëà â ìóçåå-
òåàòðå «Áóëãàêîâñêèé äîì». Ïîêàçàâ ñâîþ ñêàçêó îäíîé èç àêòðèñ,
ïîëó÷èëà ïîëîæèòåëüíûé îòêëèê è ðåøèëà ïðîäîëæàòü ñîáèðàòü òâîð-
÷åñêóþ ãðóïïó. Ïîñòåïåííî íàøëà ðåæèññ¸ðà äëÿ íàøåé ïîñòàíîâêè,
êîòîðûì ñòàëà âûïóñêíèöà ÃÈÒÈÑà Åêàòåðèíà Íåãðóöà. Â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ ìû ðåïåòèðîâàëè â êàáèíåòå äèðåêòîðà, íîñèâ-
øåì íàçâàíèå «êàþò-êîìïàíèÿ», ýêñïåðèìåíòèðóÿ è îòòà÷èâàÿ äåòà-
ëè áóäóùåãî ñïåêòàêëÿ.

Èçíà÷àëüíî ìû õîòåëè ñîçäàòü àóäèîñêàçêó. Âïîñëåäñòâèè ýòà
èäåÿ ïåðåðîäèëàñü â ïîëíîöåííûé ñïåêòàêëü, êîòîðûé âïåðâûå áûë
ïîêàçàí çðèòåëÿì â äåêàáðå 2011 ãîäà. Ïî ñþæåòó ãåðîåâ ñîïðîâîæ-
äàëè ñíîâèäåíèÿ, ìåæäó êîòîðûìè îíè ïåðåìåùàëèñü, êàê áóäòî ïðî-
âàëèâàÿñü èç îäíîãî ñíà â äðóãîé. Â èòîãå ýòî áûëî ñòîëü âîâëåêà-
þùèì, ÷òî íà ïðåìüåðå íåñêîëüêî ÷åëîâåê â çàëå óñíóëè. ß ðåøèëà
ïåðåïèñàòü ñöåíàðèé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî è ðîäèëñÿ ôèíàëüíûé âàðè-
àíò ïîñòàíîâêè «Âîëüêè», ñ êîòîðîé íàøà êîìàíäà âïîñëåäñòâèè
ñòàëà ãàñòðîëèðîâàòü ïî ðàçíûì ãîðîäàì ñòðàíû.

Çðèòåëè è àêò¸ðû íàõîäèëèñü â îäíîì ïðîñòðàíñòâå, ÷òî ñîçäà-
âàëî ýôôåêò ïðèñóòñòâèÿ. Äëÿ áîëüøåãî ïîãðóæåíèÿ â àòìîñôåðó
ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû, êîòî-
ðûå ìîæíî áûëî ïîòðîãàòü ðóêàìè, çàïàõè ïåðåäàâàëè ñ ïîìîùüþ
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àðîìàìàñåë. Âñå çíà÷èìûå çâóêè ñîçäàâàëè ñàìè àêò¸ðû, íàïðèìåð,
ñêðèï ñíåãà ïåðåäàâàëñÿ ÷åðåç áóìàãó, ðàçðåçàåìóþ íîæíèöàìè.
Ïîñëå êàæäîãî ñïåêòàêëÿ ìû óñòðàèâàëè íåáîëüøîå îáñóæäåíèå çà
÷àøêîé ÷àÿ  è ïðîñèëè çðèòåëåé ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ýìîöèÿìè.

Ïðîåêò ñïåêòàêëÿ «Íåâèäèìêè» ðàçâèâàëñÿ ïîñòåïåííî. Âïåðâûå
ìû ïîêàçàëè «Âîëüêè» äëÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû-èíòåðíàòà ¹ 1 ãîðîäà
Ìîñêâû. Íà ïåðâîé ïîñòàíîâêå íå èñïîëüçîâàëèñü ìàñêè äëÿ çðèòå-
ëåé, ó÷èòûâàÿ ñïåöèôèêó àóäèòîðèè, íî â äàëüíåéøåì ýòî ñòàëî
íåîòúåìëåìûì àòðèáóòîì. Ñàì ñïåêòàêëü áûë ñ î÷åíü äîáðûì ïîñû-
ëîì. Â ñþæåòå ôàêòè÷åñêè íå áûëî îòðèöàòåëüíûõ ïåðñîíàæåé.
Îñíîâíàÿ öåëü áûëà âîâëå÷ü þíîãî çðèòåëÿ â ìèð òåàòðà. Íàäî ñêà-
çàòü, ÷òî â òîò ïåðèîä òåìà äîñòóïíîñòè ðàçíûõ ôîðì èñêóññòâà äëÿ
íåçðÿ÷èõ ëþäåé åù¸ íå áûëà ñòîëü ïîïóëÿðíà, êàê ñåãîäíÿ.

Äîñòàòî÷íî áûñòðî ïðèøëî ïîíèìàíèå, ÷òî â ñòîëèöå íàøà àóäè-
òîðèÿ çàêîí÷èëàñü. Ìû ïîêàçàëè ñïåêòàêëü äëÿ âñåõ øêîëüíèêîâ ïåð-
âûõ êëàññîâ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé, èíîãäà íå ïî îäíîìó
ðàçó. Ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî íóæíî äâèãàòüñÿ â ðåãèîíû. ß èçó÷èëà,
ãäå ñóùåñòâóþò ñïåöèàëèçèðîâàííûå øêîëû, è íà÷àëà âûñòðàèâàòü
âçàèìîäåéñòâèå ñ ïîòåíöèàëüíûìè ïàðòí¸ðàìè — Âñåðîññèéñêèì
îáùåñòâîì ñëåïûõ è äðóãèìè îðãàíèçàöèÿìè, êîòîðûå ìîãëè íàñ ïîä-
äåðæàòü. Òîãäà ïðîåêò áûë ïîëíîñòüþ ñàìîñòîÿòåëüíûì â ïëàíå
ôèíàíñèðîâàíèÿ, è ýòî ñòàëî ìîèì ïåðâûì ñåðü¸çíûì îïûòîì ïðî-
äþñèðîâàíèÿ.

Ïðèìåðíî çà ïîëãîäà óäàëîñü ïðèâëå÷ü ïåðâûå ñðåäñòâà íà îáî-
ðóäîâàíèå. Íàñ ïîääåðæàëà êîìïàíèÿ «ÌåãàÔîí», âûäåëèâ 150 òû-
ñÿ÷ ðóáëåé. Ìû îòïðàâèëèñü â Ëèïåöê íà ñâîè ïåðâûå ãàñòðîëè, ãäå,
âûñòóïàÿ ïåðåä øêîëüíèêàìè, ñòîëêíóëèñü ñ òåì, ÷òî ìíîãèå èç íèõ
îáëàäàþò îñòàòî÷íûì çðåíèåì è ìîãëè íàáëþäàòü çà òåì, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò íà ñöåíå. Ïîñëå ýòîãî è ðîäèëàñü èäåÿ èñïîëüçîâàòü ñïåöè-
àëüíûå ïîâÿçêè, äàáû íå ðàçðóøàòü òó ñàìóþ ìàãèþ, ñîçäàâàåìóþ
êîìáèíàöèåé çàïàõîâ, çâóêîâ è òàêòèëüíûõ îùóùåíèé. Ìû ïîñåòèëè
ïðàêòè÷åñêè âñå êîððåêöèîííûå øêîëû, ãäå îáó÷àþòñÿ íåçðÿ÷èå äåòè
â íàøåé ñòðàíå. Äëÿ ìåíÿ ýòî áûë î÷åíü âäîõíîâëÿþùèé ïåðèîä
æèçíè, êîòîðûé ïðèí¸ñ ïîòðÿñàþùèé îïûò îðãàíèçàöèè, ïðèãîäèâ-
øèéñÿ â äàëüíåéøèõ ïðîåêòàõ.
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Êðîìå «Âîëüêè», ðàññ÷èòàííûõ íà ìëàäøèé øêîëüíûé âîçðàñò,
ìû òàêæå ïîñòàâèëè íåñêîëüêî ñïåêòàêëåé äëÿ âçðîñëûõ. Íàïðèìåð,
«×ó÷åëî», êîòîðûé íà ïîñòîÿííîé îñíîâå ø¸ë â ìóçåå-òåàòðå «Áóë-
ãàêîâñêèé äîì», «Âñ¸ íà÷àëîñü ñî øòîðêè äëÿ äóøà», êîòîðûé ïðî-
õîäèò â Ãîñóäàðñòâåííîì ìóçåå — êóëüòóðíîì öåíòðå «Èíòåãðàöèÿ»
èìåíè Í.À. Îñòðîâñêîãî. Îäíèì èç ìîèõ ñàìûõ ëþáèìûõ ÿâëÿåòñÿ
«Ðîæäåñòâåíñêàÿ èñòîðèÿ», íî, ê ñîæàëåíèþ, èç-çà áîëüøèõ ðàñõî-
äîâ åãî äîñòàòî÷íî ñëîæíî ñîäåðæàòü íà ïîñòîÿííîé îñíîâå.

Â ñðåäíåì íà ïîñòàíîâêàõ ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü îò 15 äî 50 çðè-
òåëåé. Ïîñòåïåííî ìû ñòàëè ïðîäâèãàòü íàø ïðîåêò, â òîì ÷èñëå íà
êîììåð÷åñêîé îñíîâå, îñòàâëÿÿ êâîòó äëÿ íåçðÿ÷èõ ïîñåòèòåëåé.

Íà îïðåäåë¸ííîì ýòàïå íåêîòîðûå àêò¸ðû ïðîåêòà ñòàëè èíèöèà-
òîðàìè èëè ó÷àñòíèêàìè ïîäîáíûõ ïîñòàíîâîê çà ïðåäåëàìè ïðîåê-
òà. Â êà÷åñòâå ïðèìåðîâ ìîæíî ïðèâåñòè ñïåêòàêëü «Ñëåïûå», èäó-
ùèé â «Áîÿðñêèõ ïàëàòàõ» â çäàíèè Ñîþçà òåàòðàëüíûõ äåÿòåëåé
Ðîññèè, èëè ïðîåêò «Ìàìèí òåàòð», îðãàíèçîâàííûé íàøåé àêòðèñîé
Âàðâàðîé Ãàïîíåíêî.

Ðàçâèâàÿ ïðîåêò, ÿ ðîñëà êàê îðãàíèçàòîð. Ìû ðåãóëÿðíî îáçàâî-
äèëèñü íîâûìè ïîëåçíûìè ñâÿçÿìè è ïîñòîÿííûìè ïàðòí¸ðàìè, îä-
íèì èç êîòîðûõ â îïðåäåë¸ííûé ïåðèîä ñòàë Áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä
Àëèøåðà Óñìàíîâà «Èñêóññòâî, íàóêà è ñïîðò».

Â 2017 ãîäó Ôîíä âûäåëÿåò íàïðàâëåíèå ïîääåðæêè ëþäåé ñ íà-
ðóøåíèåì çðåíèÿ â îòäåëüíóþ ïðîãðàììó, ïîëó÷èâøóþ èìÿ «Îñîáûé
âçãëÿä». Äî ýòîãî ìîìåíòà â îðãàíèçàöèè âåëàñü ðàáîòà ïî ñîïðî-
âîæäåíèþ ñîöèîêóëüòóðíûõ ïðîåêòîâ äëÿ íåçðÿ÷èõ, îêàçûâàëàñü
àäðåñíàÿ ïîìîùü, íàïðèìåð, ïðè ïðîâåäåíèè îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ
îïåðàöèé. Ýòî íàïðàâëåíèå ñóùåñòâîâàëî ñ 2013 ãîäà, ïîýòîìó âíóò-
ðè Ôîíäà ðåøèëè âåñòè îòñ÷¸ò îò ýòîé äàòû.

Ó íàñ ñëîæèëèñü õîðîøèå îòíîøåíèÿ ñ ñîòðóäíèêàìè Ôîíäà, òàê
êàê ìû âçàèìîäåéñòâîâàëè íà ïîñòîÿííîé îñíîâå. Âîçìîæíî, ïðîÿâ-
ëåííûå ìíîé êà÷åñòâà â õîäå ðàçâèòèÿ òåàòðàëüíîãî ïðîåêòà áûëè
îöåíåíû ðóêîâîäñòâîì, è ìíå ïîñòóïèëî ïðåäëîæåíèå âîçãëàâèòü
ðàáîòó ïî ôîðìèðîâàíèþ íîâîãî íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè — ïðî-
ãðàììû «Îñîáûé âçãëÿä».

Íà ïåðâîì ýòàïå áûëî ñòðàòåãè÷åñêè âàæíî îïðåäåëèòü ñâîþ
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ìèññèþ, ïîíÿòü, ÷åì ìû äîëæíû çàíèìàòüñÿ è êàêèå èìåííî ïðîáëå-
ìû íàøåé öåëåâîé àóäèòîðèè ïîñòàðàòüñÿ ðåøèòü. Áûëî ïðîâåäåíî
äîñòàòî÷íî ìíîãî ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé ñ ïðèâëå÷åíèåì íåêîì-
ìåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé, ïðîôèëüíûõ èíñòèòóòîâ, ïðåäñòàâèòåëåé
íåçðÿ÷åãî ñîîáùåñòâà. Öåëü çàêëþ÷àëàñü â âûÿâëåíèè îñíîâíûõ
ïîòðåáíîñòåé è îïðåäåëåíèè êëþ÷åâûõ òî÷åê ïðèëîæåíèÿ óñèëèé.

Èçó÷èâ ñòàòèñòèêó, ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî æèçíü íåçðÿ÷èõ ëþäåé
â íàøåé ñòðàíå çà ïîñëåäíèå 30 ëåò ïîìåíÿëàñü êîðåííûì îáðàçîì.
Â ñîâåòñêèé ïåðèîä ó ñëåïîãî ÷åëîâåêà áûëà ïîíÿòíàÿ è ÷¸òêàÿ ìàð-
øðóòèçàöèÿ — ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ øêîëà, äàëåå ó÷åáíî-ïðîèçâîä-
ñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå, â ñòåíàõ êîòîðîãî è ïðîõîäèëà áîëüøàÿ ÷àñòü
àêòèâíîé æèçíè. ×àñòî ìåñòà ïðîæèâàíèÿ è ðàáîòû íàõîäèëèñü â
íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè, ÷òî ñîçäàâàëî íåêèå çîíû êîìïàêòíîãî
ïîñåëåíèÿ íåçðÿ÷èõ, êîòîðûå è ñîñòàâëÿëè ïðàêòè÷åñêè âåñü ìèð
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî ÷åëîâåêà ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ.

Â äåâÿíîñòûå ãîäû ñèòóàöèÿ ñòàëà ñîâåðøåííî èíîé. Íåçðÿ÷èé
÷åëîâåê ïîëó÷èë áîëüøå âàðèàíòîâ äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè, íî âìåñòå
ñ òåì ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ êàê áû ìåíåå çàùèù¸ííûì îò âîçìîæíûõ
ðèñêîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìû ãîâîðèì î òîì, ÷òî âîçìîæíîñòåé ñòàëî
áîëüøå, ñ äðóãîé — ïîâûñèëàñü íåîïðåäåë¸ííîñòü. Íàøà çàäà÷à
áûëà â òîì, ÷òîáû âûÿâèòü ýòè êëþ÷åâûå ïîòðåáíîñòè è ïîíÿòü, êà-
êèìè ñïîñîáàìè ìû ìîæåì ïîñòàðàòüñÿ èõ çàêðûòü.

Â èññëåäîâàíèè ìû ïðèìåíèëè òàê íàçûâàåìûé ìåòîä äèçàéí-
ìûøëåíèÿ, îñíîâàííûé íà èçó÷åíèè ïîëüçîâàòåëüñêîãî îïûòà, âû-
ÿâëåíèè ïðîáëåìíûõ çîí è ôîðìèðîâàíèè íà ýòîé áàçå îïðåäåë¸í-
íûõ âûâîäîâ. Ìû ïðîâåëè ìíîæåñòâî ãëóáèííûõ èíòåðâüþ ñ ðàçëè÷-
íûìè ðåñïîíäåíòàìè: ñ òåìè, ó êîãî åñòü îñòàòî÷íîå çðåíèå, è
òîòàëüíî ñëåïûìè, ñî ñòóäåíòàìè è ëþäüìè ïîæèëîãî âîçðàñòà, ðà-
áîòàþùèìè è íåçàíÿòûìè, ñ ðîäèòåëÿìè íåçðÿ÷èõ äåòåé è ñïåöèàëè-
ñòàìè ïðîôèëüíûõ îðãàíèçàöèé.

Ïåðâûì äåëîì áûëî âàæíî îïðåäåëèòü, â êàêèõ íàïðàâëåíèÿõ íàì
ñòîèò ñôîêóñèðîâàòü ñâî¸ âíèìàíèå. Â õîäå îáùåíèÿ ñ ðåñïîíäåí-
òàìè ìû âûäåëÿëè òàêèå ñôåðû, êàê áûò è ñàìîîáñëóæèâàíèå, îðè-
åíòèðîâêà è ìîáèëüíîñòü, êðàñîòà è âíåøíèé âèä, ðàçâèòèå è îáó÷å-
íèå, òðóäîóñòðîéñòâî, ñîáàêè-ïðîâîäíèêè. Îòäåëüíîé ïðîáëåìíîé
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çîíîé, êîòîðàÿ âûÿâèëàñü â ðåçóëüòàòå èíòåðâüþ, ñòàëà «çèìà» —
ìíîãèå íåçðÿ÷èå îïèñûâàëè ñëîæíîñòè â ïåðåäâèæåíèè, âîçíèêàþ-
ùèå èìåííî â ýòî âðåìÿ ãîäà.

Â èòîãå ìû âûäåëèëè òðè êëþ÷åâûå îáëàñòè, êîòîðûå ìîæíî áûëî
êëàññèôèöèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äîñòóïíîñòü âî âñåõ ñìûñëàõ
(ôèçè÷åñêàÿ, êîììóíèêàòèâíàÿ, èíôîðìàöèîííàÿ, èíôðàñòðóêòóðíàÿ);
ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå íåîáõîäèìûõ íåçðÿ÷åìó ÷åëîâåêó çíàíèé,
óìåíèé è íàâûêîâ äëÿ ðåøåíèÿ åãî îñíîâíûõ çàäà÷; ñàìîðåàëèçàöèÿ è
òðóäîóñòðîéñòâî. Äàëåå ìû ñîïîñòàâèëè êàæäóþ èç ñôåð ñ òåìè ïðîåê-
òàìè, êîòîðûå óæå ðåàëèçóþòñÿ Ôîíäîì. Ýòî ïîçâîëèëî áîëåå íàãëÿä-
íî îöåíèòü, êàêèå åù¸ ðåñóðñû íàì íåîáõîäèìî çàäåéñòâîâàòü, ÷òîáû
áîëåå êà÷åñòâåííî çàêðûâàòü ïîòðåáíîñòè íàøåé àóäèòîðèè. Íàïðè-
ìåð, â îáëàñòè äîñòóïíîñòè äëÿ íåçðÿ÷èõ, ìû å¸ íàçâàëè «Ìèð áåç ãðà-
íèö», ðåøèëè ñîñðåäîòî÷èòü óñèëèÿ íà äîñòóïíîñòè â ñîöèîêóëüòóð-
íîé ñôåðå, ãäå ó íàñ óæå èìåëñÿ îïðåäåë¸ííûé îïûò è ýêñïåðòèçà. Ýòî
ïîëó÷èëî ðåàëèçàöèþ â ôîðìå ðàçâèòèÿ òèôëîêîììåíòèðîâàíèÿ â
êèíî, òåàòðàõ, ìóçåÿõ è äàæå öèðêàõ, ñîçäàíèÿ òàêòèëüíûõ ìîäåëåé
ìóçåéíûõ ýêñïîíàòîâ, ñîáñòâåííîãî ïðèëîæåíèÿ äëÿ ïðîñìîòðà âè-
äåîïðîäóêöèè ñ òèôëîêîììåíòàðèåì íà ñìàðòôîíå.

Åæåãîäíî ïðîãðàììà «Îñîáûé âçãëÿä» ïðåäîñòàâëÿåò ãðàíòû íà
ðàçâèòèå òèôëîêîììåíòèðîâàíèÿ â òåàòðàõ. Ýòî ñîçäàíèå ñàìèõ
òèôëîêîììåíòàðèåâ ê ïîñòàíîâêàì, à òàêæå ñïåöèàëèçèðîâàííîå
îáîðóäîâàíèå äëÿ òðàíñëÿöèè ñèãíàëà ê çðèòåëÿì. Òàêóþ ïîääåðæêó
óæå ïîëó÷èëè áîëåå 130 ó÷ðåæäåíèé â íàøåé ñòðàíå. Îäíèì èç ïîñ-
ëåäíèõ ãðàíòîïîëó÷àòåëåé ñòàë Ãîñóäàðñòâåííûé àêàäåìè÷åñêèé
Áîëüøîé òåàòð Ðîññèè. Ïåðâîé àäàïòèðîâàííîé äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé
îïåðîé ñòàëà «Êàðìåí». Â áëèæàéøåå âðåìÿ çðèòåëÿì ñ íàðóøåíèåì
çðåíèÿ ñòàíóò òàêæå äîñòóïíû îïåðíûå ñïåêòàêëè «Öàðñêàÿ íåâåñ-
òà» è «Òðàâèàòà».

Ìû òàêæå âåä¸ì ðàáîòó ïî àäàïòàöèè ìóçåéíûõ ýêñïîçèöèé. Óæå
75 ó÷ðåæäåíèé áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå ïðîãðàììû ñîçäàëè òàêòèëü-
íûå ìîäåëè ðàçëè÷íûõ ýêñïîíàòîâ. Åñòü è îòäåëüíîå íàïðàâëåíèå
«Öèðê íà îùóïü», áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ìû ôîðìèðóåì äîñòóïíóþ
ñðåäó è â ýòîé îáëàñòè. Íàèáîëåå òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ó íàñ ñëî-
æèëîñü ñ Ðîñãîñöèðêîì, ñ êîòîðûì ìû îõâàòèëè óæå 10 ãîðîäîâ.
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Îòäåëüíî ìîæíî âûäåëèòü ñîçäàíèå ïðèëîæåíèÿ «Îñîáûé âçãëÿä»
äëÿ àâòîìàòèçèðîâàííîãî òèôëîêîììåíòèðîâàíèÿ ôèëüìîâ. Áëàãîäà-
ðÿ ïîääåðæêå Äåïàðòàìåíòà êèíåìàòîãðàôèè Ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû
ÐÔ ìû ïîëó÷àåì âîçìîæíîñòü ðåãóëÿðíî îáíîâëÿòü áàçó òèôëîêîì-
ìåíòàðèåâ, â òîì ÷èñëå ê íîâèíêàì îòå÷åñòâåííîãî êèíî. Òàêæå áûëè
âûïóùåíû ðåêîìåíäàöèè äëÿ ñòîëè÷íûõ êèíîòåàòðîâ ïî èñïîëüçîâà-
íèþ ïðèëîæåíèÿ. Â ïðîåêòå — ðàçðàáîòêà íîðìàòèâíîé áàçû äëÿ òîãî,
÷òîáû íîâûå ôèëüìû, âûïóñêàåìûå â íàøåé ñòðàíå, íå ìîãëè ïîëó-
÷àòü ïðîêàòíîå óäîñòîâåðåíèå áåç íàëè÷èÿ òèôëîêîììåíòàðèÿ. Äàí-
íîå íàïðàâëåíèå êóðèðóåò íàø íåçðÿ÷èé ñîòðóäíèê Ïàâåë Îáèóõ.

Èç ïîñòîÿííî äåéñòâóþùèõ ñîöèîêóëüòóðíûõ ïðîåêòîâ ÿ òàêæå
õî÷ó îòìåòèòü ôîðóì-ôåñòèâàëü ñîöèàëüíîãî òåàòðà «Îñîáûé
âçãëÿä», ñîáðàâøèé çà íåñêîëüêî ëåò áîëåå øåñòè ñ ïîëîâèíîé òû-
ñÿ÷ çðèòåëåé è 1100 ó÷àñòíèêîâ â Ñóçäàëå, Âëàäèìèðå, ßðîñëàâëå è
äðóãèõ ãîðîäàõ, à òàêæå Âñåðîññèéñêèé ëèòåðàòóðíûé êîíêóðñ äëÿ
ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ èìåíè Ýäóàðäà Àñàäîâà, ïîáåäèòåëè
êîòîðîãî ïîëó÷àþò áðàéëåâñêèå äèñïëåè.

Â íàïðàâëåíèè àáèëèòàöèè ìû ðåøèëè èñïîëüçîâàòü ìîäåëü ñåð-
âèñíîãî ïîäõîäà, îêàçûâàÿ àäðåñíóþ ïîääåðæêó, îðèåíòèðóÿñü íà
çàïðîñû íåçðÿ÷èõ ëþäåé ñ ó÷¸òîì èõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé. Äëÿ íàñ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ïîêàçàëîñü íå ñîçäàíèå åù¸
îäíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà, à ôîðìèðîâàíèå äîñòóïíîãî ñåð-
âèñà, êîòîðûì ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ ïî çàÿâî÷íîìó ïðèíöèïó. Íå
ïðîòèâîïîñòàâëÿÿ ñåáÿ äåéñòâóþùèì ðåàáèëèòàöèîííûì ñòðóêòó-
ðàì â íàøåé ñòðàíå, ìû, òåì íå ìåíåå, ìîæåì âûäåëèòü ñðåäè ïëþ-
ñîâ íàøåãî ïîäõîäà îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðèåçæàòü â äðóãîé
ãîðîä, êîòîðûé ìîæåò íàõîäèòüñÿ äîñòàòî÷íî äàëåêî îò ÷åëîâåêà.
Ìû îêàçûâàåì âñå óñëóãè íåïîñðåäñòâåííî ïî ìåñòó íàõîæäåíèÿ
áëàãîïîëó÷àòåëÿ ëèáî î÷íî, ëèáî â äèñòàíöèîííîì ôîðìàòå.

Íàïðèìåð, èíñòðóêòîð ïî îðèåíòèðîâêå è ìîáèëüíîñòè ìîæåò ïðè-
åõàòü ê ÷åëîâåêó è ñîñòàâèòü èíäèâèäóàëüíûé ìàðøðóò äî òåõ îáúåê-
òîâ, êîòîðûå íàèáîëåå àêòóàëüíû. Êîãäà ïðåïîäàâàòåëü êîìïüþòåð-
íîé èëè ìîáèëüíîé ãðàìîòíîñòè ïîëó÷àåò çàïðîñ íà îáó÷åíèå, ðàç-
ðàáàòûâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà, ó÷èòûâàþùàÿ ïîòðåáíîñòè
êîíêðåòíîãî íåçðÿ÷åãî.
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Â ñâî¸ âðåìÿ ìû ìîãëè îòìåòèòü îïåðàòèâíîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ
íàøèõ óñëóã êàê îäíî èç êëþ÷åâûõ ïðåèìóùåñòâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ó íàñ òàêæå ñóùåñòâóþò î÷åðåäè çàÿâîê ïî îïðåäåë¸ííûì êóðñàì,
÷òî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñïðîñ íà÷èíàåò ïîñòåïåííî ïðåâûøàòü íàøè
âîçìîæíîñòè. Çà âñ¸ âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ïðîãðàììû áîëåå 4000
÷åëîâåê ïîëó÷èëè àäðåñíóþ ïîìîùü: ñâûøå 1200 íåçðÿ÷èõ ëþäåé
ïðîøëè çàíÿòèÿ ïî îðèåíòèðîâêå è ìîáèëüíîñòè, áîëåå 400 íàó÷è-
ëèñü ãîòîâèòü, áîëåå 1700 ïîâûñèëè êîìïüþòåðíóþ ãðàìîòíîñòü.

×òî êàñàåòñÿ òðóäîóñòðîéñòâà, òî çäåñü ìû òîëüêî íà÷èíàåì äå-
ëàòü ïåðâûå øàãè. Â ïðîøëîì ãîäó áûëî ïðîâåäåíî ìàñøòàáíîå èññëå-
äîâàíèå ñîâìåñòíî ñ Öåíòðîì îöåíêè îáùåñòâåííûõ èíèöèàòèâ ÈÏÏÈ
ÍÈÓ ÂØÝ, êîòîðîå ëåãëî â îñíîâó ïðîåêòà ïî ñîïðîâîæäàåìîìó òðó-
äîóñòðîéñòâó íåçðÿ÷èõ ëþäåé è èõ ðîäñòâåííèêîâ â Êåìåðîâñêîé
îáëàñòè. Ïîêà ðàíî ãîâîðèòü î ðåçóëüòàòàõ, íî õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî
ìîäåëü, êîòîðóþ ìû ïðåäëàãàåì, ïîìîæåò ëþäÿì ñ íàðóøåíèåì çðå-
íèÿ íå òîëüêî äîñòè÷ü çàíÿòîñòè, íî è ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ äåéñòâè-
òåëüíî âêëþ÷¸ííûìè â ïîëíîöåííóþ îáùåñòâåííóþ æèçíü.

Åù¸ îäíèì âàæíûì íàïðàâëåíèåì ðàáîòû ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ
èíôîðìàöèîííûé ïîðòàë «Îñîáûé âçãëÿä», ôóíêöèîíèðóþùèé ñ 2018
ãîäà è ðåøàþùèé ñðàçó íåñêîëüêî âàæíûõ çàäà÷. Ýòî ïëîùàäêà, ãäå
ñîáðàíû àêòóàëüíûå ìàòåðèàëû èç æèçíè ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðå-
íèÿ, íîâîñòè ðåàáèëèòàöèîííîé èíäóñòðèè, ñîâåòû ýêñïåðòîâ, îáçî-
ðû ðàçëè÷íûõ ñåðâèñîâ, ñòàòüè îá èíòåðåñíûõ íåçðÿ÷èõ ëþäÿõ. Òàê-
æå íà ñàéòå ìîæíî ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êîíêóðñå íà ïîëó÷åíèå ãðàíòà
äëÿ ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû â îäíîì èç ïðåäñòàâëåííûõ íàïðàâëåíèé.
Çäåñü æå ìîæíî îñòàâèòü çàÿâêó íà îáó÷åíèå ïî ëþáîìó èç êóðñîâ,
ðåàëèçóåìûõ ïðîãðàììîé. Ó ïîðòàëà ïîÿâèëèñü è ïîñòîÿííûå àâòî-
ðû, ñðåäè êîòîðûõ ìîæíî îòìåòèòü Âëàäèìèðà Âàñêåâè÷à, Åëåíó
Ôåäîñååâó, Þëèþ Âàñèëüåâó. Ãëàâíûì èíôîðìàöèîííûì ðåñóðñîì
çàíèìàåòñÿ êîìàíäà èç òð¸õ ñïåöèàëèñòîâ âî ãëàâå ñ Âèêòîðèåé
Ñàëüíèêîâîé.

Áåçóñëîâíî, ýòî âñ¸ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì, êîãäà åñòü ôèíàí-
ñîâàÿ ïîääåðæêà îñíîâàòåëÿ íàøåãî Ôîíäà. Óæå 10 ëåò îðãàíèçà-
öèÿ äåëàåò äîáðîâîëüíûé âêëàä â ïîääåðæêó íåçðÿ÷èõ ëþäåé. Êðîìå
òîãî, ìû âûðàñòèëè îãðîìíûé êîëëåêòèâ åäèíîìûøëåííèêîâ. ß ñ ãîð-
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äîñòüþ ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ìåíÿ îêðóæàþò ïðîôåññèîíàëû è íåðàâíî-
äóøíûå â íàøåì äåëå ëþäè. Â áîëüøîé êîìàíäå «Îñîáîãî âçãëÿäà»
áîëåå 100 ÷åëîâåê — ýòî òðåíåðû, êóðàòîðû è ñïåöèàëèñòû îòäåëü-
íûõ íàïðàâëåíèé íàøåé äåÿòåëüíîñòè. Íåïîñðåäñòâåííî â îôèñå
ðàáîòàþò Âëàäèìèð Ïëåõîâ, ìîé çàìåñòèòåëü, Âàëåðèÿ Ñàòëåð, ìå-
íåäæåð ïðîãðàìì, Äàðüÿ Àøèðáàêèåâà, PR-ñïåöèàëèñò. Íî ãäå áû íè
íàõîäèëñÿ ÷åëîâåê è â ÷¸ì áû íè çàêëþ÷àëàñü åãî ðàáîòà, ìû âèäèì
è öåíèì âêëàä êàæäîãî ñîòðóäíèêà â íàøå îáùåå äåëî.

Êîãäà-òî ìû îïðåäåëèëè ñâîþ ìèññèþ ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Äîñ-
òè÷ü íîâîé ïàðàäèãìû èíâàëèäíîñòè, êîãäà ëþäè ñ èíâàëèäíîñòüþ íå
çàäóìûâàþòñÿ î ñâîåé èíâàëèäíîñòè, îñâîáîæäàþòñÿ îò íå¸, ïîñêîëü-
êó èìåþò áåçáàðüåðíóþ ñðåäó âî âñåõ àñïåêòàõ æèçíè è îáëàäàþò íà-
âûêàìè äëÿ ïîëó÷åíèÿ âñåõ áëàã è èñïîëüçîâàíèÿ âîçìîæíîñòåé». Êî-
íå÷íîé öåëüþ íàøåé ðàáîòû, êàê ýòî íè ñòðàííî, ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå
òîé òî÷êè, êîãäà íàøà ïîääåðæêà ëþäÿì ñòàíåò ïðîñòî íå íóæíà, òàê êàê
âñ¸ íåîáõîäèìîå îíè áóäóò èìåòü â îêðóæàþùåé èõ ñðåäå. Îäíàêî,
ïîêà ìû íå ïðèøëè ê ýòîìó, «Îñîáûé âçãëÿä» áóäåò îêàçûâàòü ïî-
ìîùü è ïîääåðæêó òåì, êòî â íåé íóæäàåòñÿ.

Âàñèëèé Äðîææèí

Ñ ËÞÁÎÂÜÞ — Î ÂÎËÍÓÞÙÅÌ

ÏÎ ÆÈÇÍÈ Ñ «ÍÀØÅÉ ÆÈÇÍÜÞ»
ß ÷àñòî çàäóìûâàþñü î áûñòðîòå÷íîñòè âðåìåíè. Îñîáåííî êîã-

äà ñëûøó òèêàíüå ÷àñîâ. Èíîãäà ýòîò çâóê, íåòîðîïëèâûé èëè áîé-
êèé, ñëîâíî çàäàþùèé îïðåäåë¸ííûé ðèòì, óáàþêèâàåò ìåíÿ, èíîãäà
ïîòîðàïëèâàåò. Åñëè òû çàíÿò ëþáèìûì äåëîì, è ãîä êàæåòñÿ ìèãîì.
À óæå èç òàêèõ «ìãíîâåíèé» ñêëàäûâàåòñÿ âåê. 

Ìîÿ âñòðå÷à ñ æóðíàëîì «Íàøà æèçíü», ñòîëåòèå êîòîðîãî ìû
îòìå÷àåì, ïðîèçîøëà ëåò äâàäöàòü íàçàä. ß òîãäà êàê ðàç îêîí÷èë
øêîëó, îùóòèë ñåáÿ âçðîñëûì ÷åëîâåêîì è ïîñ÷èòàë, ÷òî òåïåðü âû-
ïèñûâàòü îäèí «Øêîëüíûé âåñòíèê» íåñåðü¸çíî è äàæå íåñîëèäíî.
Äëÿ íà÷àëà áðàë «ÍÆ» â áèáëèîòåêå. Ñâåæèå íîìåðà îò íåðàñòîðîï-
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íîãî íîâè÷êà óñêîëüçàëè, ïîïàäàëèñü îäíè çà÷èòàííûå, ñ êîðåøêàìè
â ìîðùèíêàõ çàëîìîâ è ñ ïðèìÿòûìè óãîëêàìè îáëîæåê. Íî ìíå äàæå
íðàâèëîñü ýòî! Êàçàëîñü, èäó ïðîòîð¸ííîé äîðîãîé, ïî ÷üèì-òî ñòî-
ïàì. Âñêîðå ïðèøëî ïîíèìàíèå, ÷òî íèêàêàÿ îíà íå ïðîòîð¸ííàÿ è
âñ¸ íåîáõîäèìî ïîñòèãàòü ñàìîìó.

Áðàòü â ðóêè ñâîé ñîáñòâåííûé, ïðèøåäøèé ïî ïî÷òå æóðíàë íå
ìåíåå ïðèÿòíî, õîòÿ ÷óâñòâà èñïûòûâàåøü ñîâñåì äðóãèå. Ïîìíèò-
ñÿ, ÿ âûäåðæèâàë ïàóçó, îòòÿãèâàÿ ìîìåíò ïîÿâëåíèÿ íà êîðåøêå
ïåðâîé ìîðùèíêè, à âíóòðè, ìåæäó ñòðàíèöàìè, — ïåðâîé øåðøàâîé
äîðîæêè, ñëîâíî îòìå÷àþùåé ëþáèìîå ìåñòî â íîìåðå. Çíàìåíèòàÿ
öèòàòà èç ðîìàíà Íèêîëàÿ Îñòðîâñêîãî «Êàê çàêàëÿëàñü ñòàëü», ïðåæ-
äå íàïóòñòâîâàâøàÿ ÷èòàòåëåé, çàñòàâëÿëà ìåíÿ âíóòðåííå ïîäî-
áðàòüñÿ... Çàòåì ïðîáåãàë ïàëüöàìè ïî ñëîâàì «Îñíîâàí â 1924 ãîäó»
è íåèçìåííî äóìàë î òîì, ÷òî òîãäà åù¸ íå ðîäèëèñü ìîè áàáóøêè è
äåäóøêè. Èíòåðåñ âûçûâàë è òèðàæ, êîòîðûé, óâû, óïàë çà ïðîøåä-
øèå ãîäû. Âñëåä çà òèòóëüíûì ëèñòîì èçó÷àë ïîñëåäíèé, ãäå òðàäè-
öèîííî ïîìåùàåòñÿ ñîäåðæàíèå.

ß çíàêîìèëñÿ ñ ðóáðèêàìè «ÍÆ», ñ ïîñòîÿííûìè àâòîðàìè, ïî
áîëüøåé ÷àñòè íå èçâåñòíûìè ìîëîäîìó ïîêîëåíèþ ÷èòàòåëåé, óç-
íàâàë ñòðóêòóðó è ãåîãðàôèþ ñàìîãî Îáùåñòâà ñëåïûõ. Äåòñêàÿ ãîð-
äîñòü îòòîãî, ÷òî ïðèîáùàþñü ê âçðîñëîé æèçíè, áûñòðî çàáûëàñü.
Ïðàâäà, îñìûñëåííîñòè òîæå åù¸ íå áûëî. ß âáèðàë âñþ ïîäðÿä
èíôîðìàöèþ, èíòóèòèâíî ÷óâñòâóÿ, ÷òî ðàçíûå ìàòåðèàëû è íàïèñà-
íû ïî-ðàçíîìó. Ñëîâà «çàìåòêà», «èíòåðâüþ», «î÷åðê», «ýññå» ïî-
ñòåïåííî âõîäèëè â ìîþ æèçíü è ïåðåñòàâàëè êàçàòüñÿ çàóìíûìè.

Ê òîìó âðåìåíè ÿ óæå íåñêîëüêî ëåò ïîïèñûâàë ñòèõè, ÷åìó ñòî-
èëî áû ïîñâÿòèòü îòäåëüíûé ðàçãîâîð, à èçëàãàòü ìûñëè â ïðîçå,
êðîìå êàê íà óðîêàõ ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû, íå ïðîáîâàë. Äèê-
òàíòû âñåãäà ïèñàë áåçáîÿçíåííî, ñî÷èíåíèÿ, íàïðîòèâ, íåäîëþáëè-
âàë. Åñëè ó÷èòåëüíèöà çàäàâàëà ê ñëåäóþùåìó óðîêó «ðàçîáðàòü ïî
êîñòî÷êàì» îáðàç î÷åðåäíîãî ãåðîÿ îòå÷åñòâåííîé êëàññèêè, ÿ ïðî-
ñèë ìàìó, è ñåãîäíÿ õðàíÿùóþ ñâîè øêîëüíûå îïóñû, ïîñîäåéñòâî-
âàòü ìíå â òàêîì íåë¸ãêîì äåëå. Ýòî òîëüêî êàæåòñÿ, ÷òî âûðàæàòü
êàêîå-ëèáî ÷óâñòâî â çàðèôìîâàííûõ ñëîâàõ òðóäíåå. Ñòèõè ñêëà-
äûâàþòñÿ â ãîëîâå êàê áû ñàìè ñîáîé. Äîñòàòî÷íî íåñêîëüêèõ ñîâå-
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òîâ çíàþùåãî ÷åëîâåêà è íåìíîãî ñàìîêðèòèêè, ÷òîáû òâîð÷åñêèé
ïðîöåññ âîø¸ë â íóæíîå ðóñëî. Íó, à ïðîçà? Ëåãêî ñêàçàòü: «Ïèøè
êàê äóìàåøü». Ïîðîé ìû äàæå ãîâîðèì çàïèíàÿñü. È âñ¸-òàêè íàäî
ïðîáîâàòü, áåç ýòîãî íå îáîéòèñü.

Îò÷àÿííàÿ ìûñëü ñàìîìó íàïèñàòü çàìåòêó ïîñåòèëà ìåíÿ â ìàå
2004 ãîäà. Ïîâîä áûë íåïóñòÿ÷íûé: âûõîä â ñâåò êîëëåêòèâíîãî
ñáîðíèêà íàøèõ ñàìîäåÿòåëüíûõ ïîýòîâ è ïîñëåäîâàâøàÿ çà íèì
ïðåçåíòàöèÿ â ñòåíàõ ñòàâðîïîëüñêîé ïåðâè÷êè, êîòîðàÿ óäà÷íî ðàñ-
ïîëàãàëàñü òîãäà ïðÿìèêîì ÷åðåç äîðîãó îò áèáëèîòåêè. Ñîáñòâåí-
íî, «Ìàÿêîâêà» è âûïóñòèëà êíèãó â ÷åñòü 50-ëåòèÿ îðãàíèçàöèè.
Ñâîþ êîððåñïîíäåíöèþ ÿ, íåäîëãî äóìàÿ, îçàãëàâèë «Çäåñü ñòîëüêî
ëèð...» — ïî íàçâàíèþ ñáîðíèêà, ïîçàèìñòâîâàííîãî ñîñòàâèòåëÿ-
ìè ó Àõìàòîâîé. Ïîçâîëþ ñåáå ïðèâåñòè òðîãàòåëüíóþ âûäåðæêó
îòòóäà. «Ìîè ñòèõè òîæå âîøëè â ñáîðíèê, — ïèñàë ÿ, ãîðäûé ñîáîé.
— Î÷åíü âîëíîâàëñÿ, êîãäà ìíå ïðåäîñòàâèëè ñëîâî... Êàê ïðèÿòíî
äåðæàòü â ðóêàõ êíèãó, â êîòîðîé åñòü ñòðîêè, íàïèñàííûå òîáîé!»
Êñòàòè, Å.Â. Ëèõîíîñ, îòìåòèâøàÿñÿ ñðåäè ñòèõîòâîðöåâ, ñåãîäíÿ
ÿâëÿåòñÿ çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà áèáëèîòåêè, à Í.Ì. Áóäóùåâà,
ïðè÷àñòíàÿ ê âûïóñêó ïàìÿòíîãî èçäàíèÿ, ïî-ïðåæíåìó âñòðå÷àåò
ãîñòåé «Ìàÿêîâêè» â ÷èòàëüíîì çàëå.

Ïåðâûì øàãîì áûëî íàïèñàòü ìàòåðèàë â íåñêîëüêî àáçàöåâ, âòî-
ðûì — îòïðàâèòü åãî ïî óêàçàííîìó â æóðíàëå àäðåñó. «Áóäü ÷òî
áóäåò, — ïðîíîñèëîñü ó ìåíÿ â ãîëîâå. — Ñëåäóþùèé øàã çà ðåäàê-
öèåé». Êàêîâî æå áûëî ìî¸ óäèâëåíèå, êîãäà â îäíîì èç ëåòíèõ íîìå-
ðîâ ÿ îáíàðóæèë ñðåäè ïðî÷èõ ïóáëèêàöèé ñâî¸ äåòèùå! Ñáèâ÷èâî
ïðî÷èòàë çàìåòêó ðîäíûì. Â òå÷åíèå, íàâåðíîå, íåäåëè óñòðàèâàëñÿ
ãäå-íèáóäü â óãîëêå ñ «Íàøåé æèçíüþ» íà êîëåíÿõ è òàéêîì íà÷èíàë
«çàáåã ïî ñòðàíèöàì» ñ ñåáÿ ëþáèìîãî. Î áóäóùåì íå äóìàë: äóøó
ãðåëî ñîçíàíèå òîãî, ÷òî æóðíàë îòêðûò äëÿ íà÷èíàþùèõ àâòîðîâ è
÷òî ÿ òåïåðü â èõ ÷èñëå.

Â ïîñëåäîâàâøèå çà ýòèì ïåðåëîìíûì ìîìåíòîì ãîäû ñòèõè íå
óøëè èç ìîåé æèçíè è, áîëåå òîãî, ïî-ïðåæíåìó ñòîÿëè íà ïåðâîì
ìåñòå. Êîìïüþòåðà ó íàñ åù¸ íå áûëî, äà è êîãäà êóïèëè, ïðåäóáåæ-
äåíèå ïðîòèâ ëþáîé ïðîãðàììû ýêðàííîãî äîñòóïà áóêâàëüíî ñâÿçû-
âàëî ìíå ðóêè. Òåì íå ìåíåå, áèáëèîòåêà âûïóñòèëà äâà ìîèõ ïåðñî-
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íàëüíûõ ñáîðíèêà, à â æóðíàë âðåìÿ îò âðåìåíè ëåòåëè ïèñüìà ñ
íîâûìè ñîîáùåíèÿìè î ñîáûòèÿõ èç æèçíè ïåðâè÷êè, «Ìàÿêîâêè» è
ìîåé ñîáñòâåííîé. ß ìíîãî ïèñàë ãðèôåëåì, ÷òî-òî ïåðåïå÷àòûâàë ñ
÷åðíîâèêà â çàðàíåå ñîçäàííûå íà ðàáî÷åì ñòîëå êîìïüþòåðà äîêó-
ìåíòû, ïðàâèë òåêñò îïÿòü-òàêè ñ ïîìîùüþ ðîäíûõ, íà ñëóõ. Èíòå-
ðåñíî, ÷òî ñòèõè äëÿ ïåðâîãî ñáîðíèêà ïåðåäàë òîãäàøíåìó ðåäàê-
òîðó ïî Áðàéëþ íàøåé áèáëèîòåêè â âèäå ðóêîïèñè, êîòîðàÿ çàíÿëà
òðè òåòðàäè. Ñî âòîðûì íå ïðèøëîñü âîçèòüñÿ è ïîòåòü: ïåðåäàë
ôëåøêó çðÿ÷åé ñîòðóäíèöå òèôëîèçäàòåëüñêîãî îòäåëà è òîëüêî.

Âñ¸ ïåðåìåíèëîñü ëåò ïÿòíàäöàòü íàçàä, ïðè÷¸ì ýòî êàñàëîñü è
æóðíàëà, è ìåíÿ ñàìîãî. Ãëàâíûì ðåäàêòîðîì «Íàøåé æèçíè» ñòàë
Â.Ä. Áóõòèÿðîâ, ñðàçó ïîäòîëêíóâ àâòîðîâ è ÷èòàòåëåé ê ðàñøèðå-
íèþ ãîðèçîíòîâ. À èç ìîåé äåéñòâèòåëüíîñòè íà âðåìÿ óøëè ýïèòå-
òû, ìåòàôîðû è ðèôìû... Õâàòèëî íåñêîëüêèõ ïîñåùåíèé ãîðîäñêîãî
ëèòîáúåäèíåíèÿ, ÷òîáû âñ¸ ðàíåå íàïèñàííîå ïîìåðêëî è îáåñöåíè-
ëîñü. Ñëûøó, êàê ñåé÷àñ, ÿçâèòåëüíûé ø¸ïîò êàêîãî-òî çðÿ÷åãî «ïè-
èòà» ïðÿìî âî âðåìÿ äåêëàìàöèè: «Ðîç — ñë¸ç? Ôè!» Íî òÿãà ê ñàìî-
âûðàæåíèþ, ê àíàëèçó è ñîïîñòàâëåíèþ, ïîäêðåïë¸ííàÿ ñîòðóäíè÷å-
ñòâîì ñ «ÍÆ», ïîìîãëà ìíå âûéòè èç òâîð÷åñêîãî êðèçèñà.

Ïåðâàÿ çàìåòêà, âûøåäøàÿ îòäåëüíî â ðóáðèêå «Â ïðàâëåíèÿõ è
ìåñòíûõ îðãàíèçàöèÿõ», íàçûâàëàñü «Äîì ïîñòðîåí, ñàä ïîñàæåí»
è ðàññêàçûâàëà î âåõàõ 55-ëåòíåãî ïóòè, î çàìå÷àòåëüíûõ ëþäÿõ âñ¸
òîé æå ñòàâðîïîëüñêîé ïåðâè÷êè. Áëàãîäàðÿ æóðíàëó ÿ áûë íåïëîõî
çíàêîì ñ æàíðîì çäðàâèöû è çàäóìàë ïîäàòü èíôîðìàöèþ íå òîëüêî
ëàêîíè÷íî è æèçíåóòâåðæäàþùå, íî è êàê-íèáóäü íàîñîáèöó. Ðîä-
íûå ïîñîâåòîâàëè íå ìóäðèòü, è ñîîáùà ó íàñ ðîäèëîñü òàêîå íà÷à-
ëî: «Êîãäà ÷åëîâåê îòìå÷àåò þáèëåé, îí îãëÿäûâàåòñÿ íàçàä è ñïðà-
øèâàåò ñåáÿ: «Ïîñòðîèë ëè ÿ äîì, ïîñàäèë ëè äåðåâî, âûðàñòèë ëè
ñûíà?» À åñëè çíàìåíàòåëüíàÿ äàòà ó îðãàíèçàöèè? Äóìàþ, ÷òî ýòè
âîïðîñû ìîæíî çàäàâàòü è â äàííîì ñëó÷àå». Âûñòðàèâàëñÿ öåëûé
îáðàçíûé ðÿä! Ìåñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ — ýòî «äîì», å¸ ïðåäñå-
äàòåëü — «õîçÿèí», äåëà âî áëàãî ïîäîïå÷íûõ, òî åñòü «äåòåé», —
òðåáóþùèé ïîñòîÿííîãî óõîäà «ñàä».

Âïëîòü äî îïèñûâàåìîãî âðåìåíè ó ìåíÿ ñ ðåäàêöèåé áûëà îäíî-
ñòîðîííÿÿ ñâÿçü. Ïî ìåðå ïîÿâëåíèÿ, ñêàæåì òàê, èíôîðìàöèîííûõ
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ïîâîäîâ ÿ îòïðàâëÿë ñâîè ïðîáû ïåðà îáû÷íûì áóìàæíûì ïèñüìîì è
óçíàâàë î òîì, ÷òî çàìåòêà ïðèíÿòà ê ïå÷àòè, òîëüêî ïðè îçíàêîìëå-
íèè ñî ñâåæèì íîìåðîì. Ïîñëå òîé ñàìîé ïóáëèêàöèè ìíå áûëî ïðåä-
ëîæåíî áîëåå òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî, à Â.Ä. Êèðèëëîâà, áåç ñîìíå-
íèÿ, õîðîøî çíàêîìàÿ âñåì ÷èòàòåëÿì «Íàøåé æèçíè», íà äîëãèå
ãîäû ñòàëà è ìîèì êóðàòîðîì. Èìåííî òàêîé ñêà÷îê âïåð¸ä ñïîäâèã
íå òîëüêî ìåíÿ, íî è âñþ ñåìüþ âûéòè íà ïðîñòîðû èíòåðíåòà. Ýòî
ìîìåíòàëüíî îáëåã÷èëî è óñêîðèëî êàê ïîèñê èíôîðìàöèè, òàê è íàøó
ñâÿçü ñ ìèðîì!

Äîâîëüíî çàìêíóòûé ïî íàòóðå, õîòü è ñ÷èòàþ ýòî ñâî¸ êà÷åñòâî
ïðèîáðåò¸ííûì â ðåçóëüòàòå ïîòåðè çðåíèÿ, ÿ, òåì íå ìåíåå, ïîïðî-
áîâàë áðàòü èíòåðâüþ. Ìîèìè ñîáåñåäíèêàìè ïîî÷åð¸äíî ñòàíîâè-
ëèñü íåçðÿ÷èå çåìëÿêè, ðàíåå òîëüêî óïîìèíàâøèåñÿ ìíîþ êàê óñ-
ïåøíûå ÷ëåíû Ñòàâðîïîëüñêîé ÌÎ ÂÎÑ. Ñåãîäíÿ àâòîðû «ÍÆ» çà-
÷àñòóþ ïåðåäàþò ÷åé-ëèáî ðàññêàç î ñåáå öåëèêîì, íå ïåðåãðóæàÿ
òåêñò âîïðîñàìè. ß æå äåéñòâîâàë ïî ñòàðèíêå. Èíîãäà ñïðîñèòü
õîòåëîñü è î òîì, è î äðóãîì, èíîãäà, íàïðîòèâ, ïðèõîäèëîñü èìïðî-
âèçèðîâàòü, à áûâàëî è òàê, ÷òî ÿ ïðåäâàðÿë ÷óæîé îòâåò ñîáñòâåí-
íûìè ìûñëÿìè. Ïåðâîå æå ïîäîáíîå «óìíè÷àíüå» ñòàëî ïðåäìåòîì
ðàçáîðà â êðèòè÷åñêîì îáçîðå Âàëåíòèíû Êèðèëëîâîé. Âñêîðå ÿ îñîç-
íàë, ÷òî ìíå òåñíî â ôîðìàòå èíòåðâüþ, è îáðàòèë âíèìàíèå íà ðå-
àëüíûõ è âûìûøëåííûõ òîâàðèùåé ïî íåñ÷àñòüþ, ðàññêàçûâàòü è
íàïîìèíàòü î êîòîðûõ â ñâîèõ î÷åðêàõ è ýññå îêàçàëîñü íå ìåíåå
èíòåðåñíî.

Òàêèì îáðàçîì, æóðíàë-þáèëÿð íå òîëüêî äà¸ò âîçìîæíîñòü âûñ-
êàçàòüñÿ êàæäîìó æåëàþùåìó, íî è íàñòàâëÿåò, ïîìîãàåò íàéòè ñâîé
ïóòü, à ãëàâíîå — ìåñÿö çà ìåñÿöåì ñïëà÷èâàåò íåçðÿ÷èõ ÷èòàòåëåé
â ðàçíûõ óãîëêàõ íàøåé áîëüøîé ñòðàíû. Ìíå íðàâèòñÿ, ÷òî â í¸ì
ïî-ïðåæíåìó ìàëî ñòîðîííèõ, îòêóäà-òî ïåðåïå÷àòàííûõ ìàòåðèà-
ëîâ. Åñëè æå òàêîâûå è ïîïàäàþòñÿ, òî îíè ïîñâÿùåíû ñóãóáî íàøåé
ïðîáëåìàòèêå. Íðàâèòñÿ, ÷òî ðåäàêöèÿ íå äåëàåò óïîðà íà çëîáîä-
íåâíîå èëè âíåâðåìåííîå, íà îáùåå èëè ÷àñòíîå, à ñî÷åòàåò â æóð-
íàëå è òî è äðóãîå. Íà ñâîèõ ñòðàíèöàõ «ÍÆ» èíôîðìèðóåò íàñ î
ðàçâèòèè ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà è äåÿòåëüíîñòè ÂÎÑ, çíàêîìèò ñ
àêòóàëüíûìè òåíäåíöèÿìè è ñîâðåìåííûìè òåõíîëîãèÿìè â ðåàáè-
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ëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, ïðåäëàãàåò áðàòü ïðèìåð ñ àêòèâíûõ
÷ëåíîâ îðãàíèçàöèè.

Ðàäóþñü, íàõîäÿ â ñîäåðæàíèè, à ñëåäîì è â íîìåðå, àâòîðñêèå
ìàòåðèàëû. Îíè ñóëÿò âñòðå÷ó ñ íîâûìè è ñòàðûìè çàî÷íûìè äðóçü-
ÿìè, êàæäûé èç êîòîðûõ ïðèâíîñèò â æóðíàë îñîáûé ëè÷íûé êîëîðèò!
Âñåãäà «âûñìàòðèâàþ» ñòàòüè Ë. Ëèáìàíà è Â. Ñàâåíêîâà, ñ âîëíå-
íèåì îòêðûâàþ ïîýòè÷åñêóþ ñòðàíè÷êó, åñëè â íåé ïîìåùåíû ñòèõè
Ë. Àâêñåíòüåâà è Â. Áóõòèÿðîâà. Íå ïðîïóñêàþ è ñòàòüè óâàæàåìîãî
ãëàâðåäà â ðóáðèêå «Çíàìåíèòûå ñëåïûå», êîòîðûå îí ïî òðàäèöèè
ñîïðîâîæäàåò íàâåÿííûìè áèîãðàôèåé ãåðîÿ ñòðîêàìè. Çà ïðîøåä-
øèå ãîäû ó ìåíÿ ñêîïèëàñü áîëüøàÿ ñòîïêà âûðåçîê ñ ÷óæèìè è ñîá-
ñòâåííûìè ïóáëèêàöèÿìè, ñåãîäíÿ çàíèìàþùàÿ îòäåëüíóþ ïîëêó â
øêàôó.

È êîãäà ñ ãîëîâîé óõîäèøü â ÷òåíèå, âðåìÿ èä¸ò íåóëîâèìî. Äàæå
òèêàíüÿ ÷àñîâ, îòñ÷èòûâàþùèõ òâîé âåê, íå çàìå÷àåøü. Ðóêè øóð-
øàò ïî áóìàãå, ãóáû áåççâó÷íî ïîâòîðÿþò ïðî÷èòàííîå, à âîîáðàæå-
íèå âîññîçäà¸ò åãî æå ñëîâíî íàÿâó. Íî ïîçäðàâèòü ëþáèìûé æóð-
íàë ÿ íå çàáûë: ñ þáèëååì, «Íàøà æèçíü»!  

Äìèòðèé Ãîñòèùåâ

ÀÊÒÈÂÍÛÉ ÂÎÇÐÀÑÒ

ÊÂÎÒÈÐÎÂÀÍÈÅ — Â ÏÎÌÎÙÜ
ÒÐÓÄÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÓ

Â êîíöå ôåâðàëÿ â íèæíåé ïàëàòå ïàðëàìåíòà  — Ãîñóäàðñòâåí-
íîé Äóìå ÔÑ ÐÔ ñîñòîÿëñÿ êðóãëûé ñòîë íà òåìó: «Ïðîôåññèîíàëü-
íûå âîçìîæíîñòè ìîëîäûõ ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ â ñî-
âðåìåííîé Ðîññèè». Â í¸ì ïðèíÿëè ó÷àñòèå çàìðóêîâîäèòåëÿ ôðàê-
öèè ËÄÏÐ â Ãîñäóìå Ñ.À. Íàóìîâ, âèöå-ñïèêåð Ãîñäóìû îò ËÄÏÐ
Á.À. ×åðíûøîâ, äåïóòàòû îò «Åäèíîé Ðîññèè» Ò.Â. Áóöêàÿ è
Ì.Ñ. Êèñåë¸â, ïðåäñòàâèòåëè çàèíòåðåñîâàííûõ ìèíèñòåðñòâ è îá-
ùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.
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Íà êðóãëîì ñòîëå ïîäíèìàëñÿ áîëüøîé êðóã âîïðîñîâ, êîòîðûé
êàñàëñÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé ñ èíâàëèä-
íîñòüþ.

Ïðåäñòàâèòåëè Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå â ðàáîòå êðóãëîãî ñòîëà è ïîäíÿëè âîïðîñû, êîòîðûå â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ èìåþò íàèáîëåå âàæíîå çíà÷åíèå ïðè òðóäîóñòðîéñòâå è
îáåñïå÷åíèè óñòîé÷èâîé çàíÿòîñòè ìîëîäûõ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

Âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ À.È. Êîíÿåâ îòìåòèë ïðîáëåìû êâîòèðîâà-
íèÿ ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Â ÷àñòíîñòè, îí âûñêà-
çàëñÿ ïðîòèâ ïðîåêòà Ìèíòðóäà ÐÔ ïî èçìåíåíèþ ïîðÿäêà êâîòèðî-
âàíèÿ ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ èíâàëèäîâ, òî åñòü äèôôåðåíöèðîâàíèÿ ïðî-
öåäóðû âûïîëíåíèÿ êâîòû â çàâèñèìîñòè îò ãðóïïû èíâàëèäíîñòè,
êîãäà ïðè òðóäîóñòðîéñòâå èíâàëèäà ïåðâîé ãðóïïû êâîòó ïðåäëàãà-
åòñÿ ñ÷èòàòü èñïîëíåííîé íà òðè ðàáî÷èõ ìåñòà.

Íà÷àëüíèê ïðè¸ìíîé ïî îáðàùåíèÿì ãðàæäàí è îïðåäåëåíèþ
âîçìîæíîñòåé òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ ÓÐÐÎ ÄÑÐ
ÀÓ ÂÎÑ Ê.À. Ëàïøèí â ñâî¸ì âûñòóïëåíèè íà òåìó: «Îñíîâíûå
òåíäåíöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïåðñïåêòèâû òðó-
äîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ» âûðàçèë îáåñïîêîåííîñòü îò
ëèöà ÂÎÑ ñêëàäûâàþùåéñÿ ñèòóàöèåé â îáëàñòè ìåäèöèíñêîé ðå-
àáèëèòàöèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 31.07.2020 ãîäà ¹ 788í «Îá
óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè
âçðîñëûõ» ñ 01.09.2025 ãîäà ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ íà âñåõ
ýòàïàõ áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé ðåàáèëèòà-
öèîííîé êîìàíäîé, â ñîñòàâå êîòîðîé íå ïðåäóñìîòðåíî ó÷àñòèå
ìåäèöèíñêîé ñåñòðû ïî ìàññàæó, ÷òî ïîâëå÷¸ò èñêëþ÷åíèå äàí-
íîé äîëæíîñòè èç øòàòíîãî ðàñïèñàíèÿ îðãàíèçàöèé, îñóùåñòâ-
ëÿþùèõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ëèöåíçèåé äåÿòåëüíîñòü ïî ìåäèöèíñ-
êîé ðåàáèëèòàöèè. Ê.À. Ëàïøèí îòìåòèë, ÷òî Ïðèêàç èñêëþ÷àåò èç
ïðîöåññà ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ìå-
äèöèíñêèõ ñåñò¸ð ïî ìàññàæó — âûïóñêíèêîâ ïî ñïåöèàëüíîñòè
ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 34.02.02 — «Ìåäèöèí-
ñêèé ìàññàæ äëÿ îáó÷åíèÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ ïî çðåíèþ», ÷òî, ïî ìíåíèþ ÂÎÑ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
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äèñêðèìèíàöèþ ïî ïðèçíàêó èíâàëèäíîñòè è íàðóøàåò ôåäåðàëü-
íîå çàêîíîäàòåëüñòâî.

Òàêæå áûëè âûñêàçàíû ñåðü¸çíûå íàðåêàíèÿ â àäðåñ ðàáîòû èí-
òåðíåò-ðåñóðñîâ ïî òðóäîóñòðîéñòâó êàê â ïëàíå äîñòóïíîñòè ñàìèõ
ðåñóðñîâ, òàê è â îáëàñòè äîñòóïíîñòè èõ êîíòåíòà äëÿ èíâàëèäîâ ïî
çðåíèþ. Â ÷àñòíîñòè, íà ñàéòå «Ðàáîòà Ðîññèè» ìåñÿöàìè íå ïóáëè-
êóþòñÿ äàííûå î íîâûõ âàêàíñèÿõ, äîñòóïíûõ äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé.

Ïðåäëîæåíèÿ ÂÎÑ, êàñàþùèåñÿ êâîòèðîâàíèÿ ðàáî÷èõ ìåñò èíâà-
ëèäîâ, íàøëè ïîääåðæêó ó÷àñòíèêîâ ñîâåùàíèÿ, êîòîðûå îòìåòèëè, ÷òî
îáùåðîññèéñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ,
èìåþùàÿ ïî÷òè âåêîâîé îïûò ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ñëå-
ïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ëþäåé, ïîñëåäîâàòåëüíî âûñòóïàåò çà ñèñòåì-
íûå ðåøåíèÿ ïðîáëåìû òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ.

 ÌåäèàÂÎÑ

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÀß ÂÛÑÎÒÀ

ÁÎËÜØÀß ÈÑÒÎÐÈß ÏÐÎ
ÌÀËÅÍÜÊÎÃÎ ÏÐÈÍÖÀ

Â ìî¸ì äàë¸êîì äåòñòâå, à îíî ïðèøëîñü íà ïÿòèäåñÿòûå ãîäû
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, òåëåâèçîð ñ÷èòàëñÿ ðîñêîøüþ. Èìåòü åãî — áûëî
ïî÷òè ñðîäíè òîìó, êàê èìåòü àâòîìîáèëü. Âîò è â íàøåé ñåìüå, êàê
ó ìíîãèõ â òî âðåìÿ, «ÿùèêà» íå èìåëîñü. Õîòÿ, ÷òî ÿ ãîâîðþ, íà-
çâàòü òîãäà ïî÷òåííåéøåå èçîáðåòåíèå «ÿùèêîì» áûëî áû âåðõîì
êîùóíñòâà. Äà ÷åãî óæ òàì, äàæå òàêîå ïîíÿòèå, êàê «òåëèê», ïðèøëî
ê íàì ëåò òàê ÷åðåç äâàäöàòü. À òîãäà âñå — è ñ÷àñòëèâûå îáëàäàòå-
ëè è íå îáëàäàòåëè — íàçûâàëè ÷óäî òåõíèêè óâàæèòåëüíî ïîëíûì
èìåíåì — «òåëåâèçîð». Ïðè÷¸ì íåêîòîðûå ïðîèçíîñèëè ýòî âîëøåá-
íîå ñëîâî ñ ïðèäûõàíèåì. Êîíå÷íî æå, è ìåñòî äëÿ òàêîãî àãðåãàòà
îòâîäèëîñü â êðàñíîì óãëó æèëèùà. Çàáîòëèâûå õîçÿéêè áåðåæíî
óêðûâàëè åãî êðóæåâíîé ñàëôåòêîé, ñïåöèàëüíî ñâÿçàííîé ïî òàêî-
ìó ñëó÷àþ. È âñ¸ áû õîðîøî, íî áûë ó ýòîãî ïðåäåëà ìå÷òàíèé îäèí
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íåäîñòàòîê: íåóñòîé÷èâûé ïðè¸ì ïðîãðàìì. Ðóêàñòûå õîçÿåâà äåëà-
ëè âñ¸ äëÿ åãî óëó÷øåíèÿ, âîçâîäÿ âîçëå äîìà âûñî÷åííûå ìà÷òû
àíòåíí. Âûñîòà íåêîòîðûõ äîñòèãàëà îò øåñòè äî äåñÿòè ìåòðîâ! Ñ
ïîìîùüþ ëîìà ýòè ìà÷òû ìîæíî áûëî ðàçâåðíóòü íà òðèñòà øåñòü-
äåñÿò ãðàäóñîâ. Âëàäåëüöû ÷óäåñíûõ àïïàðàòîâ óñïåøíî ðàçâîðà-
÷èâàëè ýòè ñîîðóæåíèÿ è â ñòîðîíó Ìîñêâû, è â ñòîðîíó Ëåíèíãðàäà.
Íî äàæå òàêèå ñòîëü äîðîãîñòîÿùèå óõèùðåíèÿ ïðîáëåìó íå ðåøà-
ëè. Ðåäêî êîãäà îáëàäàòåëè ïðèâåðåäëèâîé òåõíèêè ìîãëè ïîõâàñ-
òàòü êà÷åñòâåííûì ïðîñìîòðîì êàêîé-ëèáî ïðîãðàììû. Ó íàñ â ðåáÿ-
÷üåé êîìïàíèè áûëî äâà òàêèõ ñ÷àñòëèâöà. Îíè ëþáèëè ñ íåáðåæíîé
ëåíöîé ïîãîâîðèòü î òåëåïåðåäà÷àõ.

— Ñåð¸ãà, êàê ó âàñ â÷åðà Ìîñêâà?
— Íå çíàþ, ìîè ðîäàêè â÷åðà ïî Ëåíèíãðàäó «Òàéíó äâóõ îêåà-

íîâ» ñìîòðåëè. Èçîáðàæåíèå áûëî íåïëîõîå, ïî êðàéíåé ìåðå, âñ¸
ïîíÿòíî. À âîò çâóêà íå áûëî âîîáùå, òîëüêî øîðîõ ñòîÿë. Íî ÿ óæå
ñòî ðàç ýòó êàðòèíó ñìîòðåë.

— Ãîâîðèë æå ÿ ïðåäêàì, äàâàéòå íà Ëåíèíãðàä ïîâåðí¸ì. À îíè:
íå ìåøàé õîðîøèé êîíöåðò êî Äíþ æåëåçíîäîðîæíèêà ñëóøàòü. Ñè-
äÿò è ñëóøàþò, à âèäèìîñòü — ñïëîøíàÿ ðÿáü. Çâóê, ïðàâäà, õîðî-
øèé, òàê, øèïèò ñëåãêà. À ÿ áû, êîíå÷íî, ëó÷øå åù¸ ðàçèê «Òàéíó»
ïîñìîòðåë.

Â íàøåì äîìå ïî÷¸òíûé êðàñíûé óãîë çàíèìàëà ñêðîìíàÿ ëàìïî-
âàÿ ðàäèîëà «Ðåêîðä». Àïïàðàò ïðîñòîé è íàä¸æíûé. Âñåãî ëèøü òðè
ðåãóëÿòîðà: ãðîìêîñòü, ðó÷êà íàñòðîéêè øêàëû è ïåðåêëþ÷àòåëü äè-
àïàçîíîâ. Ïîä ïîëèðîâàííîé âåðõíåé êðûøêîé èìåëñÿ ïðîèãðûâà-
òåëü ñ âîçìîæíîñòüþ ïðîñëóøèâàòü ïëàñòèíêè íà ñåìüäåñÿò âîñåìü
è òðèäöàòü òðè îáîðîòà â ìèíóòó. Äëÿ âîñïðîèçâåäåíèÿ èñïîëüçîâà-
ëèñü ïàòåôîííûå èãëû. Äèàïàçîíîâ ó ïðè¸ìíèêà áûëî âñåãî òðè:
äëèííûå, ñðåäíèå è êîðîòêèå âîëíû. Â òî âðåìÿ îíè áóêâàëüíî êèøå-
ëè ñàìûìè ðàçíûìè ðàäèîñòàíöèÿìè. Íî áîëüøå âñåãî ÿ ëþáèë Ïåð-
âóþ ïðîãðàììó Âñåñîþçíîãî ðàäèî.

Ñåé÷àñ ìíîãèå âçðîñëûå óäèâëÿþòñÿ ñâîèì ìàëîëåòíèì âíóêàì
— êàê áûñòðî îíè îñâàèâàþò ñîâðåìåííûå ãàäæåòû! Â ñâî¸ì ïÿòè-
ëåòíåì âîçðàñòå ÿ â ñîâåðøåíñòâå âëàäåë íàøåé ðàäèîëîé. ×òî ïðè-
ìåðíî òàê æå ïðèâîäèëî â âîñòîðã òîãäàøíèõ âçðîñëûõ.  Äëÿ ìåíÿ íå



38

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2024

ñîñòàâëÿëî îñîáîãî òðóäà íàéòè íóæíóþ ñòàíöèþ, âêëþ÷àÿ çàïðå-
ù¸ííûå «Ãîëîñ Àìåðèêè», «Ðàäèî Ñâîáîäà», «Íåìåöêàÿ âîëíà» è
«BBC» èç Ëîíäîíà. ß è ñåé÷àñ ïîìíþ, êàê ýòî äåëàë: íàõîäèë íà
äëèííûõ âîëíàõ Ïåðâóþ ïðîãðàììó, çàòåì ïåðåêëþ÷àëñÿ  íà êîðîò-
êèå âîëíû è, îñòîðîæíî âåäÿ ñòðåëêó íàñòðîéêè âëåâî, ïî÷òè ñðàçó
ïîïàäàë íà «Ãîëîñ Àìåðèêè». Ñîîòâåòñòâåííî, îðèåíòèðóÿñü íà ýòó
«âðåäíóþ» ñòàíöèþ, êðóòèë ñòðåëêó â òó èëè èíóþ ñòîðîíó ïî øêàëå
è íàõîäèë ñëåäóþùóþ íóæíóþ ñòàíöèþ. Öèôðû ìíå óæå òîãäà áûëè
çíàêîìû, íî ÿ íå ïîëüçîâàëñÿ èìè. Âèçóàëüíàÿ ïàìÿòü ïîäñêàçûâàëà
ìíå, â êàêîì ïîëîæåíèè äîëæíà íàõîäèòüñÿ ñòðåëêà íàñòðîéêè øêà-
ëû. Ñ çàìèðàíèåì ñâîåãî ñåðäå÷êà ÿ ïðèíèêàë ê äèíàìèêó, ñêðûòîìó
êàêîé-òî óäèâèòåëüíîé, â ìåëêèõ êóáèêàõ, òêàíüþ. Âñëóøèâàëñÿ â òà-
èíñòâåííûå øîðîõè è ïîòðåñêèâàíèÿ ýôèðà, ïèëèêàíüå ìîðçÿíêè.
×óæèå ãîëîñà è íåçíàêîìûå ÿçûêè áóêâàëüíî çàâîðàæèâàëè ìåíÿ. ß
ñòàðàëñÿ ïðåäñòàâèòü, êàê âûãëÿäÿò îáëàäàòåëè òåõ èëè èíûõ ãîëîñîâ.

Êàæäîå óòðî, â äåñÿòü ÷àñîâ, ÿ çàíèìàë ìåñòî íà ñòàðåíüêîé
îòòîìàíêå âîçëå ïðè¸ìíèêà è âêëþ÷àë ñâîþ ëþáèìóþ Ïåðâóþ ïðî-
ãðàììó. Ýòî áûëî âðåìÿ óòðåííèõ ïåðåäà÷ äëÿ äåòåé. Îáîæàë ñëó-
øàòü ñêàçêè è äåòñêèå ñïåêòàêëè. Ïîñëå òð¸õ  ÷àñîâ íà÷èíàëèñü ïå-
ðåäà÷è äëÿ øêîëüíèêîâ, êîòîðûå ÿ òîæå ñëóøàë ñ âåëèêèì óäîâîëü-
ñòâèåì. À ïî îïðåäåë¸ííûì äíÿì â âå÷åðíåì ýôèðå çâó÷àëà ïåðåäà÷à
«Òåàòð ó ìèêðîôîíà». Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ýòî óæå áûëè ïðîãðàììû
äëÿ âçðîñëûõ, îäíàêî ìû ñëóøàëè èõ âñåé ñåìü¸é. Ìíå ïî÷åìó-òî
îñîáåííî ïàìÿòíû çèìíèå âå÷åðà. Çà ò¸ìíûì îêíîì áåñíóåòñÿ ìå-
òåëü, à ó íàñ óþòíî ïîòðåñêèâàþò â ïå÷è äðîâà. Ìàìà ñèäèò ñ âÿçà-
íèåì, òèõîíüêî ïîù¸ëêèâàþò â å¸ ëîâêèõ ðóêàõ ñïèöû. Îòåö, èçâåñò-
íûé â ïîñ¸ëêå èçîáðåòàòåëü, êîëäóåò íàä ñâîèìè æåëåçêàìè. Äàæå
ìîÿ ñåñòðà-øêîëüíèöà, äåëàÿ óðîêè, îäíèì óõîì ïðèñëóøèâàåòñÿ ê
òîìó, ÷òî ïðîèñõîäèò íà ñöåíå ðàäèîòåàòðà. È ñàì ÿ, ïðèìîñòèâøèñü
íà êðóãëîì âàëèêå îòòîìàíêè, ñ çàìèðàíèåì ñåðäöà ñëåæó çà çåë¸-
íûì îãîíüêîì èíäèêàòîðà íà ïåðåäíåé ïàíåëè ïðè¸ìíèêà.

Ñåé÷àñ âî ìíîãèõ òåàòðàõ êðóïíûõ ãîðîäîâ âíåäðÿåòñÿ òèôëî-
êîììåíòèðîâàíèå. Ñïåöèàëüíûé ÷åëîâåê ðàçúÿñíÿåò íåçðÿ÷èì, ÷òî
ïðîèñõîäèò íà ñöåíå. Ñòîèò ëèøü íàäåòü íàóøíèêè, è òåáå ïîäñêà-
æóò, ÷òî ãåðîèíÿ çàíèìàåòñÿ ãëàæêîé áåëüÿ, à ãåðîé óø¸ë, çàáûâ íà
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êðåñëå ñâîþ øëÿïó. Íó, à â òå âðåìåíà ýòî íàçûâàëîñü ïîÿñíèòåëü-
íûì òåêñòîì. Â êîðîòêîé ïàóçå ïðèÿòíûé ãîëîñ îñâåùàë, ÷òî ïðî-
èñõîäèò íà ñöåíå. Òû áóäòî çàáûâàë, ÷òî òû ñèäèøü âîçëå ðàäèî, à íå
ïåðåä  áåñïðåñòàííî ìîðãàþùèì è óãðîæàþùå øèïÿùèì òåëåâèçîðîì.

Ïîìíþ, êàê ïîòðÿñ ìî¸ äåòñêîå âîîáðàæåíèå îäèí ñîâåðøåííî
íåâåðîÿòíûé ñïåêòàêëü. Ýòî áûëà èíñöåíèðîâêà çíàìåíèòîãî øå-
äåâðà Àíòóàíà äå Ñåíò-Ýêçþïåðè «Ìàëåíüêèé ïðèíö». Óäèâèòåëü-
íûé, áóäòî ñåðåáðÿíûé êîëîêîëü÷èê, ãîëîñ Ìàðèè Èâàíîâíû Áàáà-
íîâîé ÿ è ïî ñèþ ïîðó ìîãó ëåãêî ïðåäñòàâèòü â ñâî¸ì âîîáðàæåíèè.
Åé çàìå÷àòåëüíî âòîðèë ãîëîñ Àëåêñåÿ Êîíñîâñêîãî. Ïëþñ ïî÷òè êîñ-
ìè÷åñêàÿ ïî çâó÷àíèþ ìóçûêà äåëàëà ýòó ïîñòàíîâêó ÿðêîé è çàïî-
ìèíàþùåéñÿ. Ïîòîì ìíå åù¸ íå ðàç äîâîäèëîñü ñëóøàòü  î Ìàëåíü-
êîì ïðèíöå. Áûëè íà ðàäèî è áîëåå ïîëíûå ïî ñîäåðæàíèþ ïîñòà-
íîâêè â èñïîëíåíèè äðóãèõ î÷åíü õîðîøèõ àðòèñòîâ. Íî âîò äóýò
Áàáàíîâîé è Êîíñîâñêîãî ÿ öåíèë ãîðàçäî âûøå ïðî÷èõ èñïîëíèòå-
ëåé. Íà ðàäèî òåõ ëåò èìåííî ýòà ïîñòàíîâêà ïåðåäàâàëàñü åù¸
íåñêîëüêî ðàç. Åäâà çàñëûøàâ íåæíûé è ïðîçðà÷íûé ãîëîñîê Áàáà-
íîâîé, ÿ îñòàâëÿë  âñå äåëà è ñïåøèë ê çàâåòíîìó âàëèêó îòòîìàíêè.
Ñïåøèë, ÷òîáû ïîãðóçèòüñÿ â ÷óäåñíûé ìèð ñêàçêè, ãäå ëþäè ìîãóò
ëåòàòü è ãîâîðèòü êàêèå-òî óäèâèòåëüíûå âåùè ïîä òàêóþ æå óäèâè-
òåëüíóþ ìóçûêó. Ïðàâäà, íå âñ¸ ìíå áûëî ïîíÿòíî. Ê ïðèìåðó, êàê
ñåðäöå ìîæåò áûòü çðÿ÷èì? Êàê áîëüøèíñòâî ñåëüñêèõ æèòåëåé, ìû
òîæå äåðæàëè ñâèíåé, è êîãäà  çàáèâàëè èõ íà ìÿñî, ìíå ïðèõîäèëîñü
âèäåòü ýòî ñàìîå ñåðäöå, ïå÷åíü, ïî÷êè è óæ ÿ ñîâåðøåííî òî÷íî
çíàë, ÷òî îíè íèêàê íå ìîãóò áûòü çðÿ÷èìè. ß òîãäà ñ÷èòàë, ÷òî çäåñü
àâòîð ÿâíî íàìóäðèë. Íó, à âñ¸ îñòàëüíîå â ýòîé ñêàçêå ìåíÿ âïîëíå
óñòðàèâàëî. È âñ¸ æå ìíå õîòåëîñü óáåäèòüñÿ, ÷òî çäåñü äîïóùåíà
îøèáêà. ß ðåøèë îòûñêàòü êíèãó î Ìàëåíüêîì ïðèíöå. Â ïîñ¸ëêå áûëî
äâå áèáëèîòåêè, íî íè â îäíîé èç íèõ êíèãè ýòîé íå îêàçàëîñü. ß
ìûñëåííî ìàõíóë ðóêîé è óñïîêîèëñÿ.

Îäíàêî Ìàëåíüêèé ïðèíö íå õîòåë òàê ïðîñòî ðàññòàòüñÿ ñî ìíîþ.
Ó îäíîãî ìîåãî ïðèÿòåëÿ áûëè ðîäñòâåííèêè â Ôèíëÿíäèè. Âðåìÿ îò
âðåìåíè îò íèõ ïðèõîäèëè ïîñûëêè. Îäíàæäû ÿ çàø¸ë ê òîâàðèùó, â
äîìå ó íåãî öàðèëî îæèâëåíèå: ïðèøëà î÷åðåäíàÿ òàêàÿ ïîñûëêà. ß
óæå íå ïîìíþ, ÷òî â íåé áûëî, íî ÿ ðàçãëÿäåë âîçëå ïå÷êè ñðåäè
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ìÿòûõ óïàêîâî÷íûõ áóìàã òîíåíüêóþ êíèæêó. Îíà, ñêîðåå âñåãî, áûëà
èñïîëüçîâàíà âìåñòî êàêîé-òî ïðîêëàäêè. ß ïîäíÿë å¸ è ðàçãëàäèë
ëàäîøêîé. Ñ ÿðêîé îáëîæêè íà ìåíÿ ñìîòðåë ìàëü÷èê ñ çîëîòûìè
âîëîñàìè. Íà øåå ó íåãî áûë ïîâÿçàí ë¸ãêèé øàðôèê. Ðÿäîì ñòîÿë
ìóæ÷èíà â ë¸òíîì øëåìå è ñ ãàå÷íûì êëþ÷îì â ðóêå, à ïîçàäè íèõ íà
âåðøèíå áàðõàíà âèäíåëñÿ ñàìîë¸ò. Íàçâàíèå è òåêñò êíèãè áûëè íà
èíîñòðàííîì ÿçûêå, íî ÿ ñðàçó äîãàäàëñÿ, ÷òî ýòî çà êíèãà.

— «Ìàëåíüêèé Ïðèíö», — âûäîõíóë ÿ.
— Êàêîé åù¸ ïðèíö? — ïîäîø¸ë êî ìíå äðóã.
— Äà âîò æå, — ïîêàçàë ÿ íà îáëîæêó.
— À, — ðàâíîäóøíî îòîçâàëñÿ äðóã, — îíà íå íà ðóññêîì ÿçûêå,

äà è âñÿ ìÿòàÿ.
Êîðî÷å ãîâîðÿ, ÿ âûïðîñèë ó íåãî çàâåòíóþ êíèæêó.  Äîìà ðàç-

ãëàäèë å¸, çàâåðíóâ â ãàçåòó è ïîäëîæèâ ïîä öâåòî÷íûé ãîðøîê ñ
ãåðàíüþ. Ïîòîì êàêîå-òî âðåìÿ êíèæêà õðàíèëàñü ó ìåíÿ íà ýòàæåð-
êå. Áûë òàêîé ïðåäìåò ìåáåëè â òå âðåìåíà. Êñòàòè ñêàçàòü, î÷åíü
óäîáíûé è êîìïàêòíûé. Êíèæêà âñåãäà íàõîäèëàñü ïðàêòè÷åñêè ðÿ-
äîì ñî ìíîé. ß ëþáèë óåäèíÿòüñÿ ñ íåé è ðàçãëÿäûâàòü ÿðêóþ îá-
ëîæêó. À ïîñêîëüêó èëëþñòðàöèé êíèæêà íå èìåëà, ïîäîëãó âñìàòðè-
âàëñÿ â íåçíàêîìûå ïèñüìåíà. Ìå÷òàë: âîò âûðàñòó áîëüøèì, îáÿ-
çàòåëüíî âûó÷ó ôèíñêèé ÿçûê è ïðî÷òó ëþáèìóþ ñêàçêó.

Îäíàêî ñáûòüñÿ ìîèì ìå÷òàì áûëî íå ñóæäåíî. Ïðè÷èíà — áà-
íàëüíûé ðåìîíò íàøåãî æèëèùà, ïîñëå êîòîðîãî êíèæêà áåññëåäíî
èñ÷åçëà. Âìåñòå ñ íåé ïðîïàëà è ìîäåëü ñïîðòèâíîãî «ÿêà» — ñàìî-
ë¸òà, êîòîðûé òàê áûë ïîõîæ íà ëåòàòåëüíûé àïïàðàò ñ îáîæàåìîé
ìíîþ îáëîæêè.

Ñòàâ âçðîñëûì, ÿ, êîíå÷íî, ïðî÷èòàë ýòó è äðóãèå êíèãè Ýêçþïå-
ðè. Ìåíÿ ïîòðÿñ òîò ôàêò, ÷òî ñâîåãî «Ìàëåíüêîãî ïðèíöà» îí íàïè-
ñàë â òûñÿ÷à äåâÿòüñîò ñîðîê òðåòüåì ãîäó, êîãäà â Åâðîïå ïîëûõà-
ëà ñàìàÿ êðîâîïðîëèòíàÿ âîéíà  ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Íàïèñàë ýòó
ôèëîñîôñêóþ ñêàçêó âîåííûé ë¸ò÷èê, êàæäûé äåíü êîòîðîãî ìîã ñòàòü
ïîñëåäíèì â åãî æèçíè. È òîãäà íå ìåíüøå, ÷åì êíèãè, ìíå ñòàëà
èíòåðåñíà ñóäüáà ñàìîãî ïèñàòåëÿ, îñîáåííî çàãàäêà åãî ãèáåëè.

Â òûñÿ÷à äåâÿòüñîò ñîðîê ÷åòâ¸ðòîì ãîäó Ýêçþïåðè ïîäíÿëñÿ íà
ñâî¸ì èñòðåáèòåëå äëÿ ïàòðóëèðîâàíèÿ îäíîé èç çîí Ñðåäèçåìíîãî
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ìîðÿ. Âçëåòåë è íå âåðíóëñÿ íà ñâîé àýðîäðîì. Äðóçüÿ ë¸ò÷èêè äîë-
ãîå âðåìÿ èñêàëè åãî, áàððàæèðóÿ íàä ïîâåðõíîñòüþ ìîðÿ, íî âñ¸
áûëî íàïðàñíî. Êòî-òî òîãäà ãðóñòíî, íî î÷åíü îáðàçíî ïîøóòèë:
«Àíòóàí óëåòåë íà çâåçäó ê ñâîåìó Ìàëåíüêîìó ïðèíöó». Òàê èëè
èíà÷å, íî íà íåñêîëüêî äîëãèõ äåñÿòèëåòèé î çíàìåíèòîì ïèñàòåëå
íå ïîñòóïàëî íèêàêèõ èçâåñòèé.

Êîãäà ïðåêðàòèë ñâî¸ ñóùåñòâîâàíèå Ñîâåòñêèé Ñîþç, ðóõíóë
ïðåñëîâóòûé æåëåçíûé çàíàâåñ. Â Ðîññèþ õëûíóë ïîòîê åâðîïåéñ-
êîé êóëüòóðû. Äîñòóïíû ñòàëè çàïðåòíûå ðàíåå èìåíà ëèòåðàòîðîâ è
ìóçûêàíòîâ. Êîíå÷íî, â ýòîì ïîòîêå õâàòàëî è îòêðîâåííîãî åâðî-
ïåéñêîãî ìóñîðà. Ìåíÿ æå çàèíòåðåñîâàëè èìåíà ðóññêîÿçû÷íûõ
âîêàëèñòîâ, èñïîëíèòåëåé ðóññêèõ ïåñåí è ðîìàíñîâ. Ðîñêîøíûé
áàðèòîí Áîðèñ Ðóáàøêèí, îí æå, êî âñåìó ïðî÷åìó, àêò¸ð è õîðåîã-
ðàô, àâòîð äîâîëüíî ïîïóëÿðíîãî íà Çàïàäå â ñåìèäåñÿòûå ãîäû
òàíöà «Êàçà÷îê». Ïðîíèêíîâåííûé èñïîëíèòåëü äîâîåííûõ øëÿãå-
ðîâ Ï¸òð Ëåùåíêî, ê ñîæàëåíèþ, íå äîæèâøèé äî ýòîé ïîðû. Î÷àðî-
âàòåëüíàÿ Àëëà Áàÿíîâà, íà êîíöåðòå êîòîðîé ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü
ïîáûâàòü. Íî ïîêîðèë ìåíÿ íåìåöêèé áàñ ñ ðóññêîé äóøîé Èâàí Ðåá-
ðîâ. Íàñòîÿùåå èìÿ ïåâöà Ãàíñ Ðèïïåðò. Áëåñòÿùèé èñïîëíèòåëü
ðóññêèõ íàðîäíûõ ïåñåí è ðîìàíñîâ. Ïñåâäîíèì åãî ÿñåí è ïðîçðà-
÷åí: Ãàíñ â ïåðåâîäå íå íóæäàåòñÿ, à Ðèïïåðò îáðàçîâàí îò «ðèïïå»,
÷òî â ïåðåâîäå íà ðóññêèé çíà÷èò «ðåáðî». Îáëàäàòåëü îãðîìíîãî
äèàïàçîíà â ÷åòûðå ñ ëèøíèì îêòàâû. ß áûë ñðàæ¸í åãî èñïîëíåíè-
åì èçâåñòíîãî ðîìàíñà  «Âå÷åðíèé çâîí». Ýòî ïðîèçâåäåíèå ñ äàâ-
íèõ ïîð ÿâëÿåòñÿ âèçèòíîé êàðòî÷êîé ðóññêèõ áàñîâ. Íî Ðåáðîâ òâî-
ðèò åãî ïî-ñâîåìó, ïî¸ò òî ïðîôóíäî, òàêîé, çíàåòå ëè, ïðîòîäüÿêîí-
ñêèé áàñ, à òî âäðóã óõîäèò íà íåæíåéøèé ôàëüöåò, âåðíåå äàæå
áóäåò ñêàçàòü, ñîïðàíî. À óæ åãî èñïîëíåíèå Àëÿáüåâñêîãî «Ñîëî-
âüÿ» ïðîñòî ñâîäèò ñ óìà. Ëþáîâü ê ðóññêèì ïåñíÿì Ãàíñó ïðèâèëà
åãî ìàìà, ýìèãðàíòêà òàê íàçûâàåìîé ïåðâîé âîëíû. Îíà âûøëà çà-
ìóæ çà íåìåöêîãî èíæåíåðà, âäîâöà, ó êîòîðîãî áûë âîñüìèëåòíèé
ñûí Õîðñò, à ÷åðåç ãîä ðîäèëñÿ è Ãàíñ.

Îäíàêî ÷èòàòåëü âïðàâå ñïðîñèòü, ïðè÷¸ì çäåñü Ýêçþïåðè? Îò-
âå÷àþ: íå âîëíóéòåñü, âñ¸ èä¸ò ïî ïëàíó.

Â ñàìîì êîíöå äåâÿíîñòûõ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà íåêèé ðûáàê âáëè-
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çè ôðàíöóçñêîãî ïîáåðåæüÿ âûëîâèë áðàñëåò. Î÷èñòèâ åãî îò èëà,
îí ðàçîáðàë íàäïèñü, ñâèäåòåëüñòâóþùóþ î òîì, ÷òî áðàñëåò ïðè-
íàäëåæèò Àíòóàíó äå Ñåíò-Ýêçþïåðè. Â ñðåäñòâàõ ìàññîâûõ èíôîð-
ìàöèé ìèðà íà÷àëàñü ñóìàòîõà. Ñïóñòÿ êàêîå-òî âðåìÿ âîäîëàçû
ïîäíÿëè îáëîìêè ñ ÿâíî ïðîñìàòðèâàåìûì ñåðèéíûì íîìåðîì ñàìî-
ë¸òà, íà êîòîðîì îòïðàâèëñÿ â ñâîé ïîñëåäíèé ïîë¸ò èçâåñòíûé ïè-
ñàòåëü. Îáëîìêè áûëè ðàçáðîñàíû ïî äíó ïîëîñîé â ÷åòûðåñòà ìåò-
ðîâ øèðèíû è òûñÿ÷ó ìåòðîâ äëèíû.

Áûëî ìíîãî ðàçëè÷íûõ âåðñèé ãèáåëè ïèëîòà. Íåêîòîðûå  ñïåöè-
àëèñòû óòâåðæäàëè, ÷òî ñàìîë¸ò âîø¸ë â âîäó âåðòèêàëüíî. Ñëåäî-
âàòåëüíî, Ýêçþïåðè âäðóã âçÿë, äà è ðåøèë ñâåñòè ñ÷¸òû ñ æèçíüþ
òàêèì âîò îáðàçîì. Íî òîãäà êàê ïîëó÷èëñÿ òàêîé ðàçáðîñ îáëîìêîâ
äëèíîþ â êèëîìåòð? Ñêîðåå âñåãî, îí áûë ñáèò è, ïàäàÿ, ðàçâàëèâà-
ÿñü íà ëåòó, ïûòàëñÿ äîòÿíóòü äî áåðåãà.

Ïîêà ýêñïåðòû ñïîðèëè, èç Ãåðìàíèè ïðèøëî ñåíñàöèîííîå ñîîá-
ùåíèå. Îäèí èç áûâøèõ ë¸ò÷èêîâ ãèòëåðîâñêîãî ëþôòâàôôå, óçíàâ
î íàéäåííîì áðàñëåòå, ñîîáùèë, ÷òî ýòî èìåííî îí ñáèë ñàìîë¸ò,
óïðàâëÿåìûé Àíòóàíîì äå Ñåíò-Ýêçþïåðè. Çâàëè ôàøèñòñêîãî «ñî-
êîëà» Õîðñò Ðèïïåðò. Êàêîâî, à?

— Àõ, åñëè áû ÿ çíàë òîãäà, ÷òî ÿ íàäåëàë! Âåäü áëàãîäàðÿ åãî
êíèãàì ÿ ïîø¸ë â àâèàöèþ. Ýòî áûë ìîé ëþáèìûé ïèñàòåëü â äåò-
ñòâå. — Òàê ðàñêàèâàëñÿ áûâøèé íàöèñòñêèé àñ.

Òåïåðü óæå íèêòî òî÷íî íå çíàåò, òàê ëè ýòî áûëî íà ñàìîì äåëå
èëè íåò. Îäíàêî ìî¸ âíèìàíèå ïðèâëåêëè äâå äàòû.  Òðèäöàòü ïåðâî-
ãî èþëÿ òûñÿ÷à äåâÿòüñîò òðèäöàòü ïåðâîãî ãîäà ðîäèëñÿ Ãàíñ Ðèï-
ïåðò, îí æå Èâàí  Ðåáðîâ, è òðèäöàòü ïåðâîãî èþëÿ òûñÿ÷à äåâÿòü-
ñîò ñîðîê ÷åòâ¸ðòîãî ãîäà Õîðñò Ðèïïåðò ñáèë ñàìîë¸ò Àíòóàíà äå
Ñåíò-Ýêçþïåðè. Òàêîé âîò «ïîäàðî÷åê» íà äåíü ðîæäåíèÿ ìëàäøåìó
áðàòöó.

Íà ýòîì ìîæíî áû è çàêîí÷èòü ìîþ èñòîðèþ, íî ïîìíèòå, ÿ ãîâî-
ðèë, ÷òî Ìàëåíüêèé ïðèíö âðåìÿ îò âðåìåíè íàïîìèíàåò ìíå î ñåáå.
Òàê âîò, â òûñÿ÷à äåâÿòüñîò âîñåìüäåñÿò âòîðîì ãîäó ÿ ñ ñóïðóãîé
ïîáûâàë â òîãäà åù¸ ñîâåòñêîé Ðèãå. Ïðåêðàñíûé îòåëü. Çíàìåíè-
òûé îðãàí Äîìñêîãî ñîáîðà. Ïðèÿòíûå ïðîãóëêè ïî êâàðòàëàì Ñòà-
ðîé Ðèãè. Ïîòðÿñàþùàÿ ýêñêóðñèÿ â ïå÷àëüíî çíàìåíèòûé êîíöëà-
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ãåðü «Ñàëàñïèëñ». Âñ¸ ýòî òîãäà áûëî âîçìîæíî. Òàê âîò, íåïîäàë¸-
êó îò íàøåãî ãîñòèíè÷íîãî íîìåðà íàõîäèëîñü ìàëåíüêîå, íà ïÿòü-
øåñòü ñòîëèêîâ, óþòíîå êàôå. Èçóìèòåëüíûé àðîìàò îáæàðåííûõ
ç¸ðåí íå ïîçâîëÿë ïðîéòè ìèìî ýòîãî çàâåäåíèÿ. Èì ïîëüçîâàëèñü
íå òîëüêî ïðîæèâàþùèå, íî èíîãäà êîå-êòî èç îáñëóãè îòåëÿ çàñêàêè-
âàë ñþäà íà ÷àøå÷êó êîôå. Îëüãà, òàê çîâóò ìîþ ñóïðóãó, òàêæå íå
ìîæåò íà÷àòü äåíü áåç ÷àøå÷êè ýòîãî íàïèòêà. Ìåíÿ æå áîëüøå ïðè-
âëåêàëè âñåâîçìîæíûå ãîðÿ÷èå ñâåæåèñïå÷¸ííûå ïèðîæêè è áåñïî-
äîáíûå áóëî÷êè ñ òìèíîì. À åù¸ òàì â ìèíèàòþðíûõ ãëèíÿíûõ ðþ-
ìî÷êàõ ïîäàâàëè çíàìåíèòûé «Ðèæñêèé áàëüçàì», êîòîðûé ïðèÿòíî
áûëî äîáàâèòü ê êîôå, è ýòî ìåíÿ òîæå ìàíèëî òóäà ïîñèäåòü è ðàñ-
ñëàáèòüñÿ ïîä íåãðîìêóþ ïðèÿòíóþ ìóçûêó. Îäíàêî ÿ îïÿòü îòâë¸ê-
ñÿ. Ïðîñòî ïðèÿòíûå âïå÷àòëåíèÿ òîé ïîåçäêè âíîâü ïåðåïîëíèëè
ìîþ ÷óâñòâèòåëüíóþ äóøó.

Òàê âîò, â ïîñëåäíèé äåíü íàøåãî ïðåáûâàíèÿ â ýòîì ÷óäåñíîì
ãîðîäå ìû, êàê îáû÷íî, çàøëè â ïîëþáèâøååñÿ çàâåäåíèå ïîçàâòðà-
êàòü. Êðîìå íàñ, çà ñîñåäíèì ñòîëèêîì ñèäåëè äâå ãîðíè÷íûå è ÷òî-
òî îæèâë¸ííî îáñóæäàëè íà ñâî¸ì ÿçûêå. Ê èõ áåñåäå  ïðèñîåäèíè-
ëàñü ïîëíàÿ áàðìåíøà, âñòàâëÿÿ îòäåëüíûå ôðàçû è çàðàçèòåëüíî
ñìåÿñü. Ïðè ýòîì îíà âåæëèâî óñïåâàëà îáñëóæèòü íàñ. Â óãëó çà
áàðíîé ñòîéêîé íåãðîìêî áîðìîòàë ðàäèîïðè¸ìíèê, òàêæå íà íåðîä-
íîì äëÿ íàñ ÿçûêå. Áûëî êàê-òî íåëîâêî çà ýòèõ ãðîìêîãîëîñûõ ïîä-
ðóæåê. ß âçÿë è ìíîãîçíà÷èòåëüíî ïðîêàøëÿëñÿ. Âîçíèêëà íåáîëü-
øàÿ ïàóçà. Áàðìåíøà, ïîíèçèâ ãîëîñ, ÷òî-òî ïðîëåïåòàëà ãîëîñèñ-
òûì òîâàðêàì è îíè ñòàëè ãîâîðèòü ãîðàçäî òèøå. Â ýòî âðåìÿ íà
ðàäèî çàêîí÷èëñÿ âûïóñê íîâîñòåé íà «ëàòâèéñêîé ìîâå». Ïîñëû-
øàëàñü íàøà ðîäíàÿ ðå÷ü. ß ñïîêîéíî ïîåäàë óæå ïðèìåðíî òðåòüþ
áóëî÷êó. Ïðîøó íå óäèâëÿòüñÿ: îíè ïî ðàçìåðàì áûëè ÷óòü áîëüøå
ñïè÷å÷íîãî êîðîáêà. È òóò ÿ óñëûøàë ïî ðàäèî çíàêîìûé òåìáð ãîëî-
ñà. Ïðèñëóøàëñÿ, íó êîíå÷íî, ýòî áûë Àëåêñåé Êîíñîâñêèé. Îí ðàñ-
ñêàçûâàë î òîì, êàê â äåòñòâå åãî íå ïîíèìàëè âçðîñëûå. Ìîé Ìà-
ëåíüêèé ïðèíö íàø¸ë ìåíÿ è â äàë¸êîé Ëàòâèè! Ñëåäîì çà Êîíñîâñ-
êèì çàçâó÷àë õðóñòàëüíûé ãîëîñîê Áàáàíîâîé. Ìû ñ Îëåé ïîíèìàþùå
ïåðåãëÿíóëèñü è ïðèãîòîâèëèñü, ïîïèâàÿ êîôå¸ê, ïîñëóøàòü ÷óäíîå
òâîðåíèå Ýêçþïåðè.
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Íî òóò ãîðíè÷íûå îïÿòü ïðèíÿëèñü ãðîìîãëàñíî õîõîòàòü, îáñóæäàÿ
ðåïëèêó áàðìåíøè. À îíà, âèäÿ, ÷òî å¸ øóòêà ïðèøëàñü ïî âêóñó ïîäðó-
ãàì, ïðèíÿëàñü ðàññêàçûâàòü åù¸ ãðîì÷å. ß ðåøèë ïîâòîðèòü ñâîé ïðè-
¸ì è ñíîâà ñî çíà÷åíèåì ïîêàøëÿë. Áàðìåíøà îáåðíóëàñü êî ìíå, ÿ
ïîêàçàë äâèæåíèåì êèñòè ðóêè, áóäòî ïîâîðà÷èâàþ ðåãóëÿòîð ãðîìêîñ-
òè. Æåíùèíà, ïîíèìàþùå êèâíóëà, ñêàçàëà íà ÷èñòîì ðóññêîì: «Äà, äà,
êîíå÷íî» — è âûêëþ÷èëà ðàäèîïðè¸ìíèê. Ïîäðóãè îäîáðèòåëüíî
çàæóææàëè. Òàê íàì ïðèøëîñü çàêàí÷èâàòü çàâòðàê ïîä êóðëûêàíüå
íåóãîìîííûõ ñìåøëèâûõ ïîäðóæåê. Áûëî íåìíîãî îáèäíî, íî êîãäà
ìû îêàçàëèñü â êîðèäîðå ãîñòèíèöû, íà íàñ ñàìèõ íàêàòèë ïðèñòóï
ñìåõà. Îëüãà ñìåÿëàñü äî ñë¸ç, êîïèðóÿ ìîé íåáðåæíûé æåñò, êîòî-
ðûì ÿ ïðîñèë áàðìåíøó ïðèáàâèòü çâóê ðàäèî. Òàêàÿ âîò áûëà ìîÿ
ïîñëåäíÿÿ âñòðå÷à ñ Ìàëåíüêèì ïðèíöåì â ñîâåòñêîå âðåìÿ.

Íî âîò â ìàå äâå òûñÿ÷è äâàäöàòü òðåòüåãî ãîäà â íàø ãîðîä
ïðèåõàë Íàðîäíûé àðòèñò Ðîññèè Ñåðãåé Áåçðóêîâ. È íå ïðîñòî ïðè-
åõàë, à ïðèâ¸ç ñâîé ìîíîñïåêòàêëü — äà, äà, èìåííî «Ìàëåíüêèé
ïðèíö». Íåâåðîÿòíî, íî íàì ñ äî÷êîé óäàëîñü äîñòàòü áèëåòû íà ýòî
ïðåäñòàâëåíèå. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ÿ îòïðàâëÿëñÿ â òåàòð â äîâîëüíî
ñêåïòè÷åñêîì íàñòðîåíèè. Ïðîñòî íåâîçìîæíî áûëî ïðåäñòàâèòü, êàê
Ñåðãåé Áåçðóêîâ ñ åãî ìóæåñòâåííûì ãîëîñîì áóäåò îçâó÷èâàòü
Ìàëåíüêîãî ïðèíöà. Íî âñ¸ æå íå çðÿ äà¸òñÿ àðòèñòàì çâàíèå «Íà-
ðîäíûé». Ñ ñàìîãî íà÷àëà ñïåêòàêëÿ ÿ áóêâàëüíî çàáûë î Áåçðóêî-
âå. Ïðåäî ìíîé íà ñöåíå áûëè Àâèàòîð, è Ìàëåíüêèé ïðèíö, è Ëèñ, è
Ðîçà — âñå îíè áûëè åñòåñòâåííû è îðãàíè÷íû. Êîíå÷íî, àðòèñòó
î÷åíü ïîìîãëî çâó÷àíèå èíñòðóìåíòàëüíîãî òðèî, êîòîðîå íà ïðîòÿ-
æåíèè âñåãî ñïåêòàêëÿ ñîçäàâàëî ìóçûêàëüíûé ôîí. Íî è ìàñòåð-
ñòâî Áåçðóêîâà áûëî íåïîäðàæàåìûì! Íå îäèí ðàç ïî õîäó ñïåêòàê-
ëÿ çàë âçðûâàëñÿ àïëîäèñìåíòàìè. À â ôèíàëüíîé ñöåíå ÿ, ìóæ÷èíà,
ïîæèâøèé è íåìàëî â æèçíè ïîâèäàâøèé, áàíàëüíî çàïëàêàë... Íåò,
êîíå÷íî, ÿ íè â êîåé ìåðå íå îòðåêàþñü îò ïðåëåñòíîãî äóýòà Êîí-
öîâñêèé — Áàáàíîâà, íî áëàãîäàðÿ ãåíèàëüíîìó  òâîðåíèþ Ýêçþïå-
ðè ê íèì ÷óäåñíûì îáðàçîì ïðèñîåäèíèëñÿ Áåçðóêîâ.

Çäåñü ìîæíî áûëî áû è çàêîí÷èòü ìî¸ ïîâåñòâîâàíèå î  âñòðå÷àõ
ñ Ìàëåíüêèì ïðèíöåì, ìîæíî, åñëè áû íå îäèí óäèâèòåëüíûé ñëó÷àé.
À äåëî áûëî òàê. Îñåíüþ òîãî æå äâå òûñÿ÷è äâàäöàòü òðåòüåãî
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ãîäà ìíå ïîçâîíèëè èç Ìîñêâû è ïðåäëîæèëè ïîðàáîòàòü â æþðè
ëèòåðàòóðíîãî êîíêóðñà èìåíè Ýäóàðäà Àñàäîâà. Êîíêóðñ âñåðîñ-
ñèéñêèé äëÿ ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. Ïîíà÷àëó ÿ îòíåêèâàëñÿ:
âñ¸-òàêè âîçðàñò è óäàë¸ííîñòü îò ñòîëèöû. Íî, êîãäà óçíàë, ÷òî
ïðåäñåäàòåëåì æþðè áóäåò Ñåðãåé Áåçðóêîâ, ñîìíåíèÿ îòïàëè è ÿ
ñîãëàñèëñÿ. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî â ñîñòàâå æþðè áûëè, êðîìå Áåçðóêî-
âà, è äðóãèå èçâåñòíûå èìåíà. Íàçîâó íåñêîëüêî èç íèõ: íàðîäíàÿ
àðòèñòêà Ðîññèè Äèàíà Ãóðöêàÿ, ðåêòîð ÃÈÒÈÑà Ãðèãîðèé Çàñëàâñ-
êèé, äèðåêòîð Ðîññèéñêîé ãîñóäàðñòâåííîé áèáëèîòåêè, èëè ïðîùå
ñêàçàòü «Ëåíèíêè», Âàäèì Äóäà. Ìîæíî íàçâàòü è åù¸ ðÿä ãðîìêèõ
èì¸í, ê ïðèìåðó, çàìåñòèòåëåì ó Áåçðóêîâà áûë ãëàâíûé ðåäàêòîð
æóðíàëà «Íàøà æèçíü» Âëàäèìèð Áóõòèÿðîâ. Òàêàÿ âîò êîìïàíèÿ.

Î  ðàáîòå â æþðè ñêàæó, ÷òî îíà áûëà íàïðÿæ¸ííîé, íî èíòåðåñ-
íîé. È âîò, íàêîíåö, ôèíàë. Â äåêàáðå ìû ñ Îëüãîé ïðèáûëè â Ìîñêâó
íà òîðæåñòâåííóþ öåðåìîíèþ íàãðàæäåíèÿ ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà.
Íå áóäó îïèñûâàòü âñ¸ òîðæåñòâî, ñêàæó ëèøü, ÷òî ñàìî íàøå ïðè-
ñóòñòâèå íà öåðåìîíèè, êîòîðàÿ ïðîõîäèëà â Äîìå ïðàâèòåëüñòâà
Ðîññèè, îñòàâèëî íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå íà âñþ íàøó æèçíü. Íó,
à òî, ÷òî óäàëîñü ïîîáùàòüñÿ ñ  èìåíèòûìè ÷ëåíàìè æþðè è äàæå ñ
âèöå-ïðåìüåðîì Ïðàâèòåëüñòâà Òàòüÿíîé Ãîëèêîâîé, ìíå è ñåé÷àñ
êàæåòñÿ ÷åì-òî íåâåðîÿòíûì. Íî âñ¸ æå ñàìàÿ æåëàííàÿ äëÿ ìåíÿ
âñòðå÷à áûëà, êîíå÷íî æå, ñ Ñåðãååì Áåçðóêîâûì. Îí ïîðàçèë ñâîåé
îòêðûòîñòüþ, ãîòîâíîñòüþ ïîøóòèòü è ñàìîìó ïîñìåÿòüñÿ íàä õîðî-
øåé øóòêîé. Ñåðãåé
ïîèíòåðåñîâàëñÿ, êàê ó
íàñ â Ïåòðîçàâîäñêå
îáñòîÿò äåëà ñ òèôëî-
êîììåíòèðîâàíèåì
ñïåêòàêëåé. ß ðàññêà-
çàë, ÷òî ÿâëÿþñü îäíèì
èç ýêñïåðòîâ ïî ðàáîòå
êîììåíòàòîðà íàä îòî-
áðàííûì ñïåêòàêëåì.
Ñåðãåé ïîõâàëèë íàñ  è
ïîñîâåòîâàë  ðàçâè-
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âàòü ýòó íóæíóþ ñèñòåìó è â äðóãèõ òåàòðàõ ãîðîäà. È, êîíå÷íî æå,
ÿ íå ìîã íå çàòðîíóòü òåìó Ìàëåíüêîãî ïðèíöà. Ïîäåëèëñÿ ñâîèìè
âïå÷àòëåíèÿìè îá ýòîé ðàáîòå Áåçðóêîâà. È ïîòîì êîðîòêî ðàññêà-
çàë åìó î ñâî¸ì ïîíèìàíèè è îòíîøåíèè ê ýòîìó òâîðåíèþ Ýêçþïåðè.
Ìíå áûëî ïðèÿòíî, ÷òî âî ìíîãîì íàøè ìûñëè è ìíåíèÿ  ñîâïàäàþò.
Ê âåëèêîìó ñîæàëåíèþ, Ñåðãåé Âèòàëüåâè÷ ÷åëîâåê î÷åíü çàíÿòîé,
à ïîãîâîðèòü ñ íèì õîòåëè ìíîãèå ó÷àñòíèêè ýòîé öåðåìîíèè. ß ïîäà-
ðèë åìó îäíó èç ñâîèõ êíèã è ìû ðàññòàëèñü êàê äîáðûå ïðèÿòåëè. Íà
ïàìÿòü îá ýòîé âñòðå÷å îñòàëîñü íàøå ñîâìåñòíîå ôîòî.

Òàêàÿ âîò èñòîðèÿ.  Íå çíàþ, äîâåä¸òñÿ ëè ìíå åù¸ êîãäà-íèáóäü
âñòðåòèòüñÿ ñ Ìàëåíüêèì ïðèíöåì... Ñêàæó ëèøü, ÷òî âñ¸ çàâèñèò îò
íåãî, à ÿ âñåãäà áóäó ðàä âñòðå÷å ñ ýòèì ÷óäîì.

Ëåîíèä Àâêñåíòüåâ,
Ïåòðîçàâîäñê

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÏÀÐÒÍ¨ÐÑÒÂÎ

ÏÎÂÅÐÜ Â ÑÅÁß
Â êîíöå ôåâðàëÿ â Õðóñòàëüíîì çàëå Ïðàâèòåëüñòâà Áðÿíñêîé

îáëàñòè ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Â.Ô. Ðîäîìàíîâà ñîñòîÿëîñü çàñå-
äàíèå Îáùåñòâåííîé ïàëàòû.

Íà ìåðîïðèÿòèè ïðèñóòñòâîâàëè: ñïèêåð îáëàñòíîé Äóìû
Â.Â. Ñóááîò, ãëàâíûé ôåäåðàëüíûé èíñïåêòîð ïî Áðÿíñêîé îáëàñòè
À.Ñ. Äüÿ÷óê, ÷ëåí Îáùåñòâåííîé ïàëàòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Ë.Ô. Åðìàêîâà, çàìåñòèòåëè ãóáåðíàòîðà è ðóêîâîäèòåëè îðãàíîâ
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì ê ïðèñóòñòâóþùèì îáðàòèëñÿ ãóáåðíà-
òîð Áðÿíñêîé îáëàñòè À.Â. Áîãîìàç. Îí îòìåòèë ñ ïîëîæèòåëüíîé
ñòîðîíû ðàáîòó Ïàëàòû êàê ïëîùàäêè äëÿ îáñóæäåíèÿ àêòóàëüíûõ
âîïðîñîâ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé è ïîëèòè÷åñêîé æèçíè, âûðàáîòêè
ïîëåçíûõ èíèöèàòèâ è ðåàëüíûõ äåéñòâèé.

Ðóêîâîäñòâî Îáùåñòâåííîé ïàëàòû îáëàñòè âûñòóïèëî ñ îò÷¸-
òîì î ïðîäåëàííîé ðàáîòå çà 2023 ãîä. Â ÷èñëå ïðèîðèòåòíûõ íà-



47

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2024

ïðàâëåíèé â äåÿòåëüíîñòè íà
òåêóùèé ãîä îòìåòèëè ïîääåðæ-
êó è âûäâèæåíèå ãðàæäàíñêèõ
èíèöèàòèâ, ïîäãîòîâêó ðåêîìåí-
äàöèé äëÿ îðãàíîâ ïóáëè÷íîé
âëàñòè, íàïðàâëåííûõ íà ðàçâè-
òèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà.

Â çàâåðøåíèå çàñåäàíèÿ
ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå
íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé
êîíêóðñà Îáùåñòâåííîé ïàëà-
òû. Äèïëîìîì ëàóðåàòà êîí-
êóðñà â íîìèíàöèè «Ïîâåðü â
ñåáÿ» è íàãðàäó «Îáùåñòâåí-
íîå ïðèçíàíèå» ïîëó÷èëà
Áðÿíñêàÿ ÐÎ ÂÎÑ.

Ïðàâëåíèå ÐÎ ÂÎÑ ïîçäðàâëÿåò êîëëåêòèâ ðåãèîíàëüíîé îðãàíè-
çàöèè ñ çàñëóæåííîé ïîáåäîé â êîíêóðñå è æåëàåò äàëüíåéøèõ óñïå-
õîâ â ðåøåíèè óñòàâíûõ çàäà÷ ÂÎÑ è îñóùåñòâëåíèè êîìïëåêñíîé
ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

 Ïî ìàòåðèàëàì ñàéòà Áðÿíñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÑÈËÀ È ÂÎËß

ÄÎÑÒÀÒÜ ÄÎ ÍÅÁÀ!
ß ðîäèëàñü â îáû÷íîé, ìîæíî ñêàçàòü, ñðåäíåé ñåìüå. Ðîäèòåëè

íå áîãàòû, íî è íå áåäíû. Â äåòñòâå ó ìåíÿ áûëî âñ¸, î ÷¸ì ÿ òîëüêî
ìîãëà ìå÷òàòü. Äà è õîòåëîñü íå òàê óæ è ìíîãî: ðîäèòåëüñêîé ëþáâè,
çàáîòû è ëàñêè. È ÿ ýòî ïîëó÷àëà. Ìåíÿ âîñïèòûâàëè íå êíóòîì, íî
ñëîâîì. È âñ¸ áûëî õîðîøî... äî îïðåäåë¸ííîãî ìîìåíòà.

Êîãäà ïîøëà â øêîëó, òî çàìåòèëà, ÷òî íà÷àëà ñòðåìèòåëüíî òå-
ðÿòü çðåíèå. Íà îùóùåíèè óùåðáíîñòè ñòàëà ðàñòè ìîÿ çàìêíóòîñòü
è ñòåñíèòåëüíîñòü. Ñòàðàëàñü ìåíüøå îáùàòüñÿ, ðåæå âûõîäèòü íà
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óëèöó. È ÿ ñäåëàëàñü îäèíîêîé. Äèàãíîç — îòñëîéêà ñåò÷àòêè. Åäèí-
ñòâåííûì ìîèì äðóãîì ñòàë êîò. Èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè èç âíåøíå-
ãî ìèðà — ðàäèî. Ðîäèòåëè âîçèëè ìåíÿ ïî âñåì âðà÷àì, íî, óâû...

Â 18 ëåò ÿ îñëåïëà ñîâñåì. È ñ ýòîãî âðåìåíè ó ìåíÿ íà÷àëàñü
ñîâñåì äðóãàÿ, íåë¸ãêàÿ æèçíü. È ê ýòîé íîâîé æèçíè ïðèøëîñü ïðè-
ñïîñàáëèâàòüñÿ, ïðèâûêàòü ê ïîñòîÿííîé òåìíîòå, à çíà÷èò, âîñïðè-
íèìàòü âåñü ìèð íà îùóïü. Íó ÷òî æ, îñòàëàñü äîìà çà õîçÿéêó. Íà-
ó÷èëàñü îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå, óõàæèâàòü çà ñîáîé è äàæå
çàíèìàòüñÿ áûòîì.

Â 2000-ì ÿ ïîïàëà â Îáùåñòâî ñëåïûõ. Âûñëóøàâ ìîèõ ðîäèòå-
ëåé, ðóêîâîäèòåëü îðãàíèçàöèè ñêàçàë, ÷òî æàëåòü ìåíÿ íå áóäåò,
÷òî çäåñü âñå òàêèå. Îí ïîäîø¸ë è ñïðîñèë ìåíÿ: «×åãî òû ñàìà
õî÷åøü?». ß îòâåòèëà, ÷òî õî÷ó ÷èòàòü, ïèñàòü è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
ïîëíîöåííûì ÷åëîâåêîì. È îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî âñ¸ çàâèñèò îò ìåíÿ.

Òàê ÿ ïîïàëà â Òàìáîâ. Òÿæåëî áûëî â áîëüøåé ñòåïåíè ìîðàëü-
íî. Õîòåëîñü íðàâèòüñÿ ëþäÿì. Ìíå äàëè ðàáîòó, êîìíàòó â îáùåæè-
òèè, íàó÷èëè õîäèòü ñ òðîñòüþ.

2005-é Ïðåçèäåíò îáúÿâèë Ãîäîì èíâàëèäîâ. Èìåííî òîãäà ê íàì
ïðèø¸ë òðåíåð ïî ãîðíûì ëûæàì — Ìèõàèë Èëüè÷ Îëåéíèêîâ. ß íà-
÷àëà çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì. Òðåíåð ñäåëàë äëÿ ìåíÿ î÷åíü ìíîãî. ß
áûëà î÷åíü ñëàáà è ìîðàëüíî, è ôèçè÷åñêè. Îí âîñïèòûâàë ìîé äóõ,
ãîâîðèë: «Íàó÷èñü óâàæàòü ñåáÿ. Òî, ÷òî òû íå âèäèøü, — ýòî íå
èíâàëèäíîñòü, ýòî òâîÿ îñîáåííîñòü. Äîêàæè, ÷òî òû íè÷óòü íå õóæå
äðóãèõ, à äàæå ëó÷øå».

ß îòêàòàëàñü íà ãîðíûõ ëûæàõ 5 ëåò. Ðåçóëüòàòû áûëè íåçíà÷è-
òåëüíû: çàíÿëà 3-å ìåñòî ïî Ðîññèè. Ïðèçíàþñü, ÿ ëþáëþ ìåäàëè,
êàæäóþ çíàþ íà îùóïü. Îäíà ìàëåíüêàÿ, áðîíçîâàÿ, íî ñàìàÿ äîðî-
ãàÿ — ñ ãîðíûõ ëûæ. Î÷åíü òÿæåëî áûëî. Ïîìíþ, êàê ëåæó â ñíåãó
ñîâåðøåííî áåç ñèë. Äî ôèíèøà îñòàëñÿ âñåãî ìåòð... Ìíå êðèêíóëè:
«Ïåðåâåðíèñü íà áîê!» ß ïåðåâåðíóëàñü — âñ¸, ôèíèø.

Â 2011-ì ìåíÿ ïðèãëàñèëè íà âåëîòàíäåì. Òîãäà ýòî íàïðàâëåíèå
åù¸ òîëüêî íà÷àëî ðàçâèâàòüñÿ. Íà ÷åìïèîíàòå Ðîññèè ÿ ñðàçó çà-
íÿëà ïåðâîå ìåñòî è ïîïàëà íà ×åìïèîíàò ìèðà â Äàíèè. Åõàëà òóäà
äàæå íå çà ðåçóëüòàòàìè, à ÷òîáû ïîñìîòðåòü è ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî
òàêîå ×åìïèîíàò ìèðà. Òðàññà 25 êì. Òðåíåð Âÿ÷åñëàâ Âàëåðüåâè÷
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Øåëóäÿêîâ ñêàçàë: «ß ïðîøó òåáÿ òîëüêî îá îäíîì — äîåõàòü äî
êîíöà». Êîãäà îñòàëîñü 5 êèëîìåòðîâ, ÿ íå âûäåðæàëà íàãðóçêè. Òðå-
íåð åõàë ñçàäè íà ìàøèíå è êðè÷àë ìíå: «Îëåíüêà! Òåðïåòü! Òåð-
ïåòü!». Êîãäà ìû ïåðåñåêëè ôèíèøíóþ ÷åðòó, ìåíÿ ñíÿëè ñ âåëîñèïå-
äà, è ÿ äîëãî ïëàêàëà. Òàê ïðîø¸ë ìîé ïåðâûé ×åìïèîíàò ìèðà.

Ê òîìó âðåìåíè ÿ óæå ïðèâûêëà ê æèçíè â ïîñòîÿííîì ïðåîäîëå-
íèè, íî ñóäüáà ïðèãîòîâèëà ìíå íîâûå ñþðïðèçû. Â 2012-ì ìû îòïðà-
âèëèñü íà òðåíèðîâêó ïåðåä êóáêîì Åâðîïû â Ñåðáèè. Òðåíèðîâêà
äîëæíà áûëà ïðîõîäèòü â Àíàïå. Çàåçä íà 60 êèëîìåòðîâ.

— À, åðóíäà, — äóìàþ.
Íàäåëà ðîññèéñêóþ ôîðìó — è âïåð¸ä! Äóë î÷åíü ñèëüíûé âåòåð.

Ïðîåõàâ 2 êèëîìåòðà, ìû óïàëè. Íàïàðíèöà ïîäîøëà è ïîòðåáîâàëà:
— ×åãî ëåæèøü, äàâàé âñòàâàé!
À ÿ îòâå÷àþ:
— Íå ìîãó.
È ëåæó. Ìèìî ïðîåçæàëè êàêèå-òî ïàðíè. Ïîäíÿëè. Íîãà ìîÿ âû-

âåðíóòà. Ìåíÿ äîñòàâèëè â áîëüíèöó è ñäåëàëè îïåðàöèþ. Îêàçà-
ëîñü, ÷òî ó ìåíÿ îñêîëî÷íûé ïåðåëîì øåéêè áåäðà. Â áîëüíèöå ÿ
âñòðåòèëà î÷åíü õîðîøåãî ÷åëîâåêà — âðà÷à Èâàíà Íèêîëàåâè÷à
×èñòÿêîâà. Îí ïðèõîäèë êî ìíå êàæäûé äåíü, óñïîêàèâàë, çàñòàâëÿë
çàíèìàòüñÿ è çàíîâî ó÷èòüñÿ õîäèòü.

— Çàéêà, çàéêà, òåðïè! Çíàþ, ÷òî áîëüíî, — ãîâîðèë îí, — òåðïè.
Ìíå äàëè êîñòûëè, à ÿ áîÿëàñü. Î÷åíü ñòðàøíî, êîãäà òû íå âè-

äèøü, à åù¸ íóæíî èäòè, îïèðàÿñü íå íà ñîáñòâåííûå íîãè. Íà êîñ-
òûëÿõ ìåíÿ ïðèâåçëè äîìîé.

Òðåíåð íàâåùàë ìåíÿ êàæäûé äåíü. Âûòèðàë ìîè ñë¸çû, âñòðÿõè-
âàë ìîðàëüíî, ãîâîðèë: «Òû áóäåøü õîäèòü, òû áóäåøü êàòàòüñÿ! Ó
òåáÿ âïåðåäè ñåðü¸çíûå ñîðåâíîâàíèÿ». È åãî ïîääåðæêà, åãî âåðà
ìíå äåéñòâèòåëüíî ïîìîãàëè. Åñëè áû îí ìåíÿ òîãäà áðîñèë, ÿ áû íå
âñòàëà è íå âåðíóëàñü â ñïîðò. Ñíà÷àëà õîäèëà ñ ïàëî÷êîé, ïîòîì
áåç ïàëî÷êè ïîä ðóêó. Ïîòîì îí ïðèâ¸ç ìåíÿ â ñïîðòèâíûé çàë, ÷òîáû
ÿ ïîáûëà òàì. ß ñòîþ è ñëûøó òîïîò — êòî-òî áåæèò êî ìíå. Ýòîò
êòî-òî ðàñïàõíóë îáúÿòèÿ è îáíÿë ìåíÿ. Ñ ðàçíûõ ñòîðîí ïîñëûøà-
ëèñü ðàäîñòíûå êðèêè:

— Îëÿ! Îëÿ âåðíóëàñü!!!
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Ó ìåíÿ ñë¸çû ïîêàòèëèñü... ß ïîíÿëà, ÷òî íèêóäà óæå èç ñïîðòà
íå óéäó.

Â 2013-ì ÿ óæå ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â ×åìïèîíàòå ìèðà â Êàíàäå.
Ïåðåë¸ò î÷åíü òÿæ¸ëûé. Ðåçóëüòàòû áûëè íå î÷åíü õîðîøèìè. Ìåæ-
äóíàðîäíûå ñîðåâíîâàíèÿ — ýòî ñîâñåì äðóãîé óðîâåíü, äðóãèå
äîðîãè. Íî âñ¸ æå äëÿ ìåíÿ ñàì ôàêò áûë óæå ïîáåäîé.

Â 2014-ì ÿ óäîñòîèëàñü ÷åñòè íåñòè Îëèìïèéñêèé îãîíü. Ýòî òà-
êèå ýìîöèè ïîòðÿñàþùèå! Ìíå äàëè ôàêåë, ñòîÿëî î÷åíü ìíîãî çðè-
òåëåé, ïëþñ ãðóïïà ïîääåðæêè. Ýñòàôåòó ïåðåäàëè, ôàêåëû íåæíî
«ïîöåëîâàëèñü», ïîäîø¸ë ìîëîäîé ÷åëîâåê è ïîâ¸ë ìåíÿ ïîä ëîêî-
òîê. Ìû èä¸ì. Òîëïà ðåâ¸ò. ß âñ¸ âðåìÿ ïåðåæèâàþ, ÷òî ôàêåë ïîòóõ-
íåò. À ïàðåíü óñïîêàèâàåò:

— Íå âîëíóéñÿ, îí ãîðèò, ñåãîäíÿ âñ¸ äëÿ òåáÿ ãîðèò, âñ¸ ñèÿåò è
ðàäóåòñÿ! Ñåãîäíÿ òâîé äåíü.

Îí àêêóðàòíî â¸ë ìåíÿ ïîä ëîêîòü, à ìíå êàçàëîñü, ÷òî ÿ èäó ïî
íåáó è íåñó ñâîé îãîíü.

Â ïðîøëîì ãîäó ñèëüíî çàáîëåëà áðîíõèòîì. Äî ñòàðòà îñòàâàëîñü
äâå íåäåëè, à ÿ òîëüêî âûïèñàëàñü èç áîëüíèöû. Â èòîãå çàíÿëà âòîðîå
ìåñòî. ß âûåõàëà äàæå íå çà ñ÷¸ò ñèëû, à çà ñ÷¸ò ýìîöèé. Ìåíÿ ïîääåð-
æàë Òàìáîâ. ß î÷åíü ëþáëþ ñâîé ãîðîä, îí äàë ìíå ñòèìóë. Òàê áûëà
ñ÷àñòëèâà, ÷òî óëûáêà ñ ëèöà ïðîñòî íå ñõîäèëà. ×óâñòâîâàëà, êàê
âìåñòå ñî ìíîé óëûáàåòñÿ Âÿ÷åñëàâ Âàëåðüåâè÷ — ìîé òðåíåð.

ß çàíèìàþñü è ñåé÷àñ. Â Ìîñêâå íà òðåêå ñòàáèëüíî çàíèìàþ
ïåðâîå è âòîðîå ìåñòà. Î÷åíü õî÷ó ïîïàñòü íà Ïàðàëèìïèéñêèå èãðû
è âîéòè õîòÿ áû â òðîéêó ëèäåðîâ. Ýòî äàæå íå öåëü — ìå÷òà. Ýòî
äëÿ ìåíÿ âñ¸ ðàâíî, ÷òî äîñòàòü äî íåáà.

 Ñåé÷àñ ó íàñ î÷åíü òÿæ¸ëûå òðåíèðîâêè. Íàïðèìåð, áåãàåì ïî
ñíåãó, ñáðàñûâàÿ ëûæè. Ïðèáåãàåì íà áàçó, ñàäèìñÿ íà âåëîñèïåä.
Ëåòîì âûåçæàåì íà øîññå. Òðåíèðîâêè ïî 80, 120 è 160 êì. Âñ¸ áî-
ëèò. È ïðåîäîëåíèå ïðîäîëæàåòñÿ. Òû çíàåøü, ÷òî åñòü ñòàðò è åñòü
ôèíèø, è òû äîëæåí äîéòè äî êîíöà.

Ñïîðò — ýòî äëÿ ìåíÿ æèçíü, äðóãîé ìèð, èíûå èíòåðåñû, âîç-
ìîæíîñòè. ß ñåé÷àñ ñîâñåì íå êîìïëåêñóþ. Ñòàëà âûåçæàòü çà ãðà-
íèöó. Çíàêîìëþñü ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè. Ñåé÷àñ ÿ ñïîêîéíî è óâå-
ðåííî îòíîøóñü è ê ïåðåë¸òàì, è ê ïóòåøåñòâèÿì, è ê èíîñòðàííîé



51

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2024

ðå÷è. Íî õî÷åòñÿ ñêàçàòü, ÷òî èç âñåõ ÿçûêîâ ñàìûì áëàãîðîäíûì è
îáùåäîñòóïíûì âñåãäà îñòà¸òñÿ ìèëîñåðäèå. ßçûê ìèëîñåðäèÿ íå
íóæäàåòñÿ â ïåðåâîäå. Îí èíòåðíàöèîíàëåí. È ýòî óäèâèòåëüíî!
Ïîáîëüøå áû ìèëîñåðäèÿ â æèçíè.

P.S. Ïðåîäîëåâàÿ òðóäíîñòè, òû ñîâåðøåíñòâóåøüñÿ, ñòàíîâèøüñÿ
ìóäðåå, ñòàðøå, ñòàíîâèøüñÿ ïîëíîöåííûì ÷åëîâåêîì.

Äîêòîð êàê-òî ñêàçàë:
— Òû ïðèäàëà ìíå ñèëó äóõà. Åñëè óæ òû äîáèâàåøüñÿ òàêèõ ðå-

çóëüòàòîâ â æèçíè, òî íàì, çðÿ÷èì, ñòûäíî îïóñêàòü ðóêè.
ß äîñòèãëà äàæå áîëüøå, ÷åì õîòåëà. ß î÷åíü âûðîñëà. È îáÿçàíà

ýòèì âñåì ëþäÿì, êîòîðûå èäóò ïî äîðîãå ñî ìíîé ðÿäûøêîì. Ìåíÿ
íàó÷èëè ÷èòàòü, ïèñàòü è, ñàìîå ãëàâíîå, íå áîÿòüñÿ æèçíè, à æèòü.

Îëüãà Êîìáàðîâà

ÍÀØÈ ÃÐÀÍÒÛ

«ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÀß ÏÀÌßÒÜ
ÃÅÐÎßÌ ÎÒ×ÈÇÍÛ»

Òàê íàçâàëè ñâîé ñîöèàëüíûé ïðîåêò, ïîëó÷èâøèé ïîääåðæêó
Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ â ðàìêàõ ïåðâîãî êîíêóðñà 2024 ãî-
äà, â Êóðñêîé ÐÎ ÂÎÑ. Îôèöèàëüíàÿ ïðåçåíòàöèÿ ñîñòîÿëàñü 13
ìàðòà.

Ó÷àñòíèêàìè ñòàëè êàê ïðåäñòàâèòåëè öåëåâîé ãðóïïû ïðîåêòà,
òàê è ïðåäñòàâèòåëè îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, îðãàíèçàöèé-
ïàðòí¸ðîâ, à òàêæå ðóêîâîäèòåëè äðóæåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, äåÿ-
òåëüíîñòü êîòîðûõ íàïðàâëåíà íà âñåñòîðîííþþ ïîääåðæêó ãðàæ-
äàí ñ èíâàëèäíîñòüþ ðàçëè÷íûõ íîçîëîãèé.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì ê êîìàíäå è ó÷àñòíèêàì ïðîåêòà îáðà-
òèëñÿ çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Êóðñêîé îáëàñòíîé Äóìû Ê.À. Êîì-
êîâ. Â ñâî¸ì îáðàùåíèè îí ïîä÷åðêíóë âûñîêóþ ñòåïåíü çíà÷èìîñòè
êîíöåïöèè ïðîåêòà: «Áëàãîäàðÿ ïðåçèäåíòñêîé èíèöèàòèâå ïî ïîä-
äåðæêå íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé ïðîåêò èìååò âîçìîæíîñòü ðå-
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øàòü î÷åíü âàæíûå çàäà÷è: ôîðìèðîâàíèå ïàòðèîòè÷åñêîé êóëüòó-
ðû, ñîõðàíåíèå ñóâåðåíèòåòà è èñòîðè÷åñêîé ïàìÿòè íàøåé ñòðàíû,
òàê êàê ýòî ãëàâíàÿ íàøà íàöèîíàëüíàÿ èäåÿ».

Àêòóàëüíîñòü ðåøàåìûõ â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè èíèöèàòèâû çà-
äà÷ òàêæå îòìåòèëà ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòíîãî îôèñà Ìèíèñòåðñòâà
êóëüòóðû Êóðñêîé îáëàñòè Í.Â. Ñåâåðüÿíîâà: «Ñåãîäíÿ âàæíî ãîâî-
ðèòü î ïàòðèîòè÷åñêîì âîñïèòàíèè è ïîìíèòü î ïîäâèãå âñåãî ñîâåò-
ñêîãî íàðîäà è ãåðîåâ íàøåé Îò÷èçíû. Äåëî, êîòîðîå âû äåëàåòå,
— î÷åíü âàæíîå».

Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ áûëè îáîçíà÷åíû êëþ÷åâûå ïðîáëåìû, íà
ðåøåíèå êîòîðûõ íàïðàâëåíà äàííàÿ ñîöèàëüíàÿ èíèöèàòèâà, ïðåä-
ñòàâëåíû èíñòðóìåíòû ïî èõ óñòðàíåíèþ, à òàêæå ðàññìîòðåí ïëàí
ðåàëèçàöèè è åãî ýòàïû.

Íàïîìíèì, ÷òî îñíîâíàÿ èäåÿ ïðîåêòà ñîñòîèò â ïîâûøåíèè óðîâíÿ
ïàòðèîòè÷åñêîé êóëüòóðû ó ëèö ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ — æèòå-
ëåé Êóðñêîé îáëàñòè, ðàçâèòèå ó ïðåäñòàâèòåëåé äàííîé ñîöèàëü-
íîé ãðóïïû ÷óâñòâà ñîïðè÷àñòíîñòè ê âåëèêîìó ãåðîè÷åñêîìó ïðî-
øëîìó ñâîåé ñòðàíû, à òàêæå àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè è ìîòè-
âàöèè ê ó÷àñòèþ â ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîöåññàõ.

Ýêñêóðñèîííûé ìàðøðóò ïî âîåííî-èñòîðè÷åñêèì îáúåêòàì è ìåñ-
òàì áîåâîé ñëàâû, ðàñïîëîæåííûì â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, ñîñòîÿëñÿ
óæå 28 ìàðòà. Â ðàìêàõ ïîåçäêè — ïîñåùåíèå Ìåìîðèàëüíîãî êîìïëåê-
ñà æåðòâàì ôàøèçìà «Çìå¸âñêàÿ áàëêà», ïàìÿòíèêà-ñòåëû «Âîèíàì-
îñâîáîäèòåëÿì Ðîñòîâà», à òàêæå íàðîäíîãî âîåííî-èñòîðè÷åñêîãî
ìóçåéíîãî êîìïëåêñà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû «Ñàìáåêñêèå âû-
ñîòû». Äëÿ ïîâûøåíèÿ èíôîðìàòèâíîñòè ïîñåùåíèé èçãîòîâëåíû ðå-
ëüåôíî-ãðàôè÷åñêèå è óêðóïí¸ííûå èçîáðàæåíèÿ êëþ÷åâûõ êîìïîíåí-
òîâ ìóçåéíûõ ýêñïîçèöèé è ñàìèõ îáúåêòîâ.

Ïî èíôîðìàöèè Êóðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÄÅËÀ ÑÅÌÅÉÍÛÅ

22 íîÿáðÿ 2023 ãîäà Ïðåçèäåíò ÐÔ Âëàäèìèð Ïóòèí ïîäïè-
ñàë Óêàç, ñîãëàñíî êîòîðîìó 2024 ãîä îáúÿâëåí Ãîäîì ñåìüè.
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Ñäåëàíî ýòî â öåëÿõ ïîïóëÿðèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòè-
êè â ñôåðå çàùèòû ñåìüè, ñîõðàíåíèÿ òðàäèöèîííûõ ñåìåé-
íûõ öåííîñòåé.

Â Ãîä ñåìüè Ïðåçèäåíò ðåêîìåíäóåò îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëèòü ñîõðàíåíèþ òðàäèöèîííûõ ñåìåéíûõ öåííîñòåé. ×òî ìû
ñ óäîâîëüñòâèåì è äåëàåì, îòêðûâàÿ íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà
«Íàøà æèçíü» öèêë ïóáëèêàöèé ïîä ðóáðèêîé «Äåëà ñåìåéíûå».
Â íàøèõ çàðèñîâêàõ ìû áóäåì ðàññêàçûâàòü ÷èòàòåëÿì î êðåï-
êèõ ñåìüÿõ, êàêîâûõ íåìàëî ñðåäè ÷ëåíîâ Âñåðîññèéñêîãî
îáùåñòâà ñëåïûõ. È îòêðûâàåò íàøó ðóáðèêó ðàññêàç î ñåìüå
Êîëåñíèêîâûõ, ïðîæèâàþùåé â ñòîëèöå Ñâåðäëîâñêîé îáëàñ-
òè ãîðîäå Åêàòåðèíáóðãå.

ÎÍÈ ÂÑÒÐÅÒÈËÈ ÄÐÓÃ ÄÐÓÃÀ
Äëÿ ñåìüè Êîëåñíèêîâûõ íûíåøíèé ãîä îñîáåííûé, âåäü ñóï-

ðóãè îòìå÷àþò 40-ëåòèå ñîâìåñòíîé æèçíè. È íàäî ñðàçó îòìå-
òèòü, ÷òî ñóäüáó ñâîþ îíè ñâÿçàëè âîåäèíî áëàãîäàðÿ Âñåðîññèé-
ñêîìó îáùåñòâó ñëåïûõ. Èõ äðóæáà, ïåðåðîñøàÿ â áîëüøóþ, êðåï-
êóþ ëþáîâü, çàðîäèëàñü â ñòåíàõ òîãäà åù¸ Ñâåðäëîâñêîãî Äîìà
êóëüòóðû ÂÎÑ. Â 1983 ãîäó çäåñü ñîñòîÿëñÿ ïðàçäíèê, ïîñâÿù¸í-
íûé åãî 10-ëåòèþ, è Ãåííàäèé Êîëåñíèêîâ ïðèãëàñèë î÷àðîâàòåëü-
íóþ Îëåíüêó Íàäñîíîâó íà òàíåö. Òàíöåâàëà äåâóøêà ëåãêî, íå-
ïðèíóæä¸ííî, íåäàðîì íåñêîëüêî ëåò çàíèìàëàñü â òàíöåâàëüíîì
êðóæêå Äîìà êóëüòóðû ÂÎÑ, ñ èíòåðåñîì ïîãëÿäûâàÿ íà ïàðíÿ. À
îí, áåðåæíî ïîääåðæèâàÿ ýòî õðóïêîå ñîçäàíèå, âäðóã ïî÷óâñòâî-
âàë, ÷òî ãîëîâà ó íåãî çàêðóæèëàñü è îòíþäü íå îò ïèðóýòîâ íà
òàíöïîëå.  Êñòàòè, âèçóàëüíî ìîëîäûå ëþäè äðóã äðóãà çíàëè,
ïîñêîëüêó è Ãåííàäèé ïîñåùàë òàíöåâàëüíûé êðóæîê â ÄÊ ÂÎÑ.
Íî èìåííî â òîò äåíü ïðîáåæàëà ìåæäó íèìè èñêîðêà, ðàçãîðåâ-
øàÿñÿ â ïëàìÿ ëþáâè. 12 îêòÿáðÿ 1984 ãîäà Ãåííàäèé è Îëüãà
ñûãðàëè ñâàäüáó. Â 1986-ì ðîäèëñÿ ñûí Àëåêñàíäð, à ñëåäîì, â
1987-ì, äî÷êà Ìàøåíüêà.

Ïðàêòè÷åñêè âñå çàáîòû ïî âîñïèòàíèþ äåòåé ëåãëè íà ïëå÷è ìî-
ëîäîé ñóïðóãè. Áàáóøåê è äåäóøåê ðÿäîì íå áûëî, íàíèìàòü íÿíþ,
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êàê ýòî ìîäíî ñåé÷àñ, áûëî íå ïðèíÿòî, äà è ôèíàíñû íå ïîçâîëÿëè.
Îëüãà Âàñèëüåâíà, êàê èñòèííàÿ õðàíèòåëüíèöà ñåìåéíîãî î÷àãà,
êðóòèëàñü ñ óòðà äî ïîçäíåãî âå÷åðà: ñâàðèòü, íàêîðìèòü, ïîñòèðàòü,
óáåðå÷ü îò áîëåçíåé — âñ¸ óñïåâàëà. Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷, à îí,
êñòàòè, èíâàëèä ïî çðåíèþ ñ äåòñòâà, êàê è ïîëîæåíî ìóæ÷èíå, çàðà-
áàòûâàë äåíüãè äëÿ äîñòîéíîãî ñîäåðæàíèÿ ñåìüè. Áðàëñÿ çà ëþ-
áóþ ðàáîòó, íå áîÿëñÿ îñâàèâàòü íîâûå ñïåöèàëüíîñòè è çà ýòî áëà-
ãîäàðåí êîëëåêòèâó Âåðõíåïûøìèíñêîé øêîëû-èíòåðíàòà, â êîòîðîé
îí ó÷èëñÿ, ãäå ïîëó÷èë íå òîëüêî àòòåñòàò, íî è íàâûêè ñîöèàëèçà-
öèè â îáùåñòâå. À åù¸ â èíòåðíàòå îí ïðèîáð¸ë îñíîâû çíàíèé ïî
ðàáîòå íà âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêå. Î÷åíü îíè åìó â æèçíè ïðèãîäè-
ëèñü. È êîãäà ñàì ó÷èëñÿ â Óðàëüñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòå-
òå, è êîãäà ðàáîòàë â Ãîðíîì èíñòèòóòå, îáó÷àÿ ñòóäåíòîâ ðàáîòå íà
âû÷èñëèòåëüíûõ ìàøèíàõ, è â êà÷åñòâå ïðîãðàììèñòà íà îáîðîííîì
ïðåäïðèÿòèè Åêàòåðèíáóðãà.

Êîíå÷íî, Îëüãà Âàñèëüåâíà çàíèìàëàñü íå òîëüêî âîñïèòàíèåì
äåòåé. Îíà, âûéäÿ èç äåêðåòíîãî îòïóñêà, ðàáîòàëà ïî ñïåöèàëüíîñ-
òè — âîñïèòàòåëåì â äåòñêîì ñàäó. Îäíàêî, êîãäà äåòè ïîøëè â øêî-
ëó, ðàáîòó åé ïðèøëîñü îñòàâèòü. Íàñòîÿë íà ýòîì ãëàâà ñåìåéñòâà.

— ß óòðîì ê ñåìè ÷àñàì øëà íà ðàáîòó â äåòñêèé ñàä âìåñòå ñ
äåòüìè, òàê êàê îíè õîäèëè â ýòîò æå ñàäèê. Ïîòîì äåòè ïîøëè â
øêîëó, ïðè÷¸ì ó÷èëèñü â ðàçíûå ñìåíû è îñòàâàëèñü äîìà îäíè, ïî-
ýòîìó Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷ óáåäèë ìåíÿ óâîëèòüñÿ, — âñïîìèíàåò
Îëüãà Âàñèëüåâíà.

Îá ýòîì ðåøåíèè ñóïðóãè íè ðàçó íå ïîæàëåëè. Èõ äåòè ñïîëíà
ïîëó÷èëè ðîäèòåëüñêóþ ëþáîâü, âíèìàíèå, îùóùåíèå áåçîïàñíîñ-
òè, ÷òî áûëî î÷åíü âàæíî â òå íåñïîêîéíûå ãîäû. À ðîäèòåëè çàñëó-
æèëè äîâåðèå äåòåé. Îíè âìåñòå íå òîëüêî äîìàøíèå äåëà äåëàëè,
íî è äîñóã ïðîâîäèëè. Ðîäèòåëè áûëè â êóðñå âñåõ øêîëüíûõ âîïðî-
ñîâ, à Îëüãà Âàñèëüåâíà ÷àñòåíüêî ïî ïðîñüáå êëàññíîãî ðóêîâîäè-
òåëÿ ïðîâîäèëà ïðàçäíè÷íûå âå÷åðà. Èìåííî òîãäà ïðîÿâèëñÿ å¸
îðãàíèçàòîðñêèé òàëàíò, âåäü ïðèõîäèëîñü áûòü è Ñíåãóðî÷êîé, è
Áàáîé ßãîé, à ïåñíþ ñïåòü èëè ñïëÿñàòü, êîíêóðñ, âèêòîðèíó ïðîâåñ-
òè äëÿ íå¸ âîîáùå ïðîñòîå äåëî.

Áåçóñëîâíî, ñâîþ ëåïòó â âîñïèòàíèå äåòåé âí¸ñ è Ãåííàäèé Âà-
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ñèëüåâè÷, ïðèó÷àÿ èõ ê òðóäó, ïðèâèâàÿ ëþáîâü ê ñïîðòó. Îí, êñòàòè,
ñ 1987-ãî ïî 1997-é ðàáîòàë èíñòðóêòîðîì ïî ñïîðòó âî Äâîðöå êóëü-
òóðû ÂÎÑ, çàíèìàëñÿ ñïîðòèâíîé ðåàáèëèòàöèåé èíâàëèäîâ ïî çðå-
íèþ. Ïðè÷¸ì íå òîëüêî îðãàíèçîâûâàë ðàçëè÷íûå ñïîðòèâíûå ñî-
ðåâíîâàíèÿ, íî è ñàì ïðèíèìàë â íèõ àêòèâíîå ó÷àñòèå. Êîëåñíèêîâ
— ìíîãîêðàòíûé ÷åìïèîí îáëàñòè ïî ë¸ãêîé àòëåòèêå, ëûæíûì ãîí-
êàì è òóðèçìó. Â ñîñòàâå ñáîðíîé îáëàñòè áûë ÷åìïèîíîì Ðîññèè â
ëûæíûõ ãîíêàõ. Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷ — êàíäèäàò â ìàñòåðà ñïîðòà
ïî ëûæíûì ãîíêàì, íåîäíîêðàòíî ó÷àñòâîâàë â ñîðåâíîâàíèÿõ, ïðî-
õîäèâøèõ íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è çà ðóáåæîì. Íàïðèìåð, â Íîðâå-
ãèþ îí âûåçæàë ÷åòûðå ðàçà äëÿ ó÷àñòèÿ â ëûæíûõ ãîíêàõ, â òîì
÷èñëå â çíàìåíèòîé «Ãîíêå ðûöàðåé», à â 1998 ãîäó â Ôèíëÿíäèè íà
ëåãêîàòëåòè÷åñêèé ïðîáåã âûøëà âñÿ ñåìüÿ Êîëåñíèêîâûõ. Â ñâî¸
âðåìÿ îí îðãàíèçîâàë â Åêàòåðèíáóðãå Êëóá ëþáèòåëåé áåãà äëÿ
èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ «Àõèëëåñ — Èêàð». ×ëåíû êëóáà ó÷àñòâîâàëè
âî ìíîãèõ ìàðàôîíàõ, ïðîõîäèâøèõ â Ìîñêâå, Îìñêå, Ëåíèíãðàäå,
Àøõàáàäå, Åêàòåðèíáóðãå. Çà ýòè ãîäû ïî÷òè 20 èíâàëèäîâ ïðîáå-
æàëè ìàðàôîí â Íüþ-Éîðêå è Áîñòîíå, â Ïëîâäèâå. Îëüãà Âàñèëü-
åâíà óñïåõàìè ìóæà ãîðäèëàñü è, êàê âåðíàÿ ñóïðóãà, âñåãäà åãî
ïîääåðæèâàëà è ïîìîãàëà, êàê ìîãëà, ïîðîé è ñàìà âûõîäèëà íà
ìàðàôîíñêóþ äèñòàíöèþ, ïðàâäà, óêîðî÷åííóþ. Å¸ ðåêîðä —10
êèëîìåòðîâ.

Äî 2004 ãîäà Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷, áóäó÷è èíñòðóêòîðîì ïî
ñïîðòó è ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, îòâå÷àë çà âñþ ñïîðòèâíóþ ðàáîòó, ðàçâèâàë
íîâûå âèäû, íàïðèìåð, â 1992 ãîäó âïåðâûå îðãàíèçîâàë ñïëàâ íà
áàéäàðêàõ ïî ðåêå ×óñîâîé. Ýòîò ïðåêðàñíûé âèä ñïîðòà è îäíîâðå-
ìåííî îòäûõà ïîëþáèëñÿ íåçðÿ÷èì óðàëüöàì. Ïîçæå ñòàëè ñïëàâ-
ëÿòüñÿ íà êàòàìàðàíàõ. Ýòî áîëåå áåçîïàñíî, ïîýòîìó äàæå äëÿ
äåòåé-èíâàëèäîâ ïðîâîäèò îäíîäíåâíûé ñïëàâ ïî ×óñîâîé.

Íåçàìåòíî ïðîëåòàëè ãîäû. Â 1993 ãîäó ó ñåìüè Êîëåñíèêîâûõ
ïîÿâèëñÿ ñàäîâûé ó÷àñòîê, ãäå åñòü áàíÿ, òåïëèöû. Òàì îíè íàõî-
äÿò îòäóøèíó îò áûòîâûõ ïðîáëåì, âñòðå÷àþòñÿ ñ äðóçüÿìè. Äåòè
âûðîñëè, çàâåëè ñâîè ñåìüè. Äî÷ü Ìàðèÿ ïîäàðèëà èì çàìå÷à-
òåëüíóþ âíó÷êó Àíå÷êó, êîòîðóþ îíè ñ óäîâîëüñòâèåì îïåêàþò è
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âîâëåêàþò â ñâîþ íàñûùåííóþ ñîáûòèÿìè æèçíü. À îíà ó íèõ î÷åíü
èíòåðåñíàÿ.

Â 2020 ãîäó ÷ëåíû Êèðîâñêîé ãðóïïû Åêàòåðèíáóðãñêîé ãîðîä-
ñêîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ èçáðàëè Îëüãó Âàñèëüåâíó Êîëåñíèêîâó ãðó-
ïîðãîì è çäåñü åé îïÿòü î÷åíü ïðèãîäèëèñü îðãàíèçàòîðñêèå ñïî-
ñîáíîñòè.

Îäèí-äâà ðàçà â ìåñÿö, â âûõîäíûå äíè, àêòèâèñòû Êèðîâñêîé
ãðóïïû ñîâåðøàþò ïåøåõîäíûå ïðîãóëêè ïî Øàðòàøñêîìó ëåñîïàð-
êó, îòìå÷àþò ïðàçäíèêè, ïîñåùàþò ãîðîäñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Îíà ñìîãëà
âûñòðîèòü âçàèìîâûãîäíûå îòíîøåíèÿ ñ äåïóòàòàìè Çàêîíîäàòåëü-
íîãî ñîáðàíèÿ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèåé Êèðîâñêîãî
ðàéîíà, áëàãîäàðÿ ÷åìó äåòè è âçðîñëûå èíâàëèäû ïî çðåíèþ, ïðî-
æèâàþùèå â Êèðîâñêîì ðàéîíå, ïîëó÷àþò ïîäàðêè ê Íîâîìó ãîäó,
Äíþ Ïîáåäû, Äíþ ïîæèëîãî ÷åëîâåêà. Ãðóïîðã ëè÷íî ïîçäðàâëÿåò
âåòåðàíîâ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷¸òå â Åêàòåðèíáóðãñêîé ãîðîäñêîé
îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, íà äîìó. À åù¸ Îëüãà Âàñèëüåâíà çàìå÷àòåëü-
íî øü¸ò. Ñîáñòâåííûìè ðóêàìè èçãîòàâëèâàåò êðàñèâûå ðóññêèå
íàðîäíûå ñàðàôàíû è êîêîøíèêè, à òàêæå äðóãèå êîñòþìû ê ðàç-
ëè÷íûì ïðàçäíèêàì.

Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷ ïî ìåðå ñèë æåíå ïîìîãàåò. Ó íåãî ìíîãî
äðóçåé, çíàêîìûõ, ñ êîòîðûìè îí ïîääåðæèâàåò êîíòàêòû, â òîì ÷èñ-
ëå äåëîâûå. Íåêîòîðûå èç íèõ ñòàëè äëÿ Êèðîâñêîé ãðóïïû íàä¸æíû-
ìè ïàðòí¸ðàìè, ñïîíñîðàìè.
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— Ñïàñèáî äîáðûì ëþäÿì, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò èíâàëèäîâ
ïî çðåíèþ. Ìû ñ íèìè îðãàíèçîâûâàåì ñîâìåñòíûå ïðîåêòû, à îíè
âûäåëÿþò ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà. Íàïðèìåð, ìû îðãàíèçîâàëè ýêñ-
êóðñèþ â Êóíãóðñêóþ ïåùåðó, îòäûõ íà òóðáàçå «Õðóñòàëüíàÿ», à
îíè îïëàòèëè àðåíäó àâòîáóñà. Ïðîøëûì ëåòîì óñòðîèëè íàì êàòà-
íèå íà ÿõòå ïî Âåðõ-Èñåòñêîìó ïðóäó. Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè
çà ïîíèìàíèå è ïîìîùü ìû ãîâîðèì êîëëåêòèâàì: ÎÎÎ «Àâòîìàòèêà-
Ñåðâèñ» (ãåíäèðåêòîð Ã.È. Ðîçåíáëàò), ÎÎÎ «ÓÐÀËÝÍÅÐÃÎÑÅÐ-
ÂÈÑ» (ãåíäèðåêòîð Â.È. Áîñåíêî), áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà
«Áëàãî Äàðèì âìåñòå» (ïðåçèäåíò Í.Ô. Ñàôèíà), — îòìå÷àåò Ã.Â.
Êîëåñíèêîâ.

Áåñåäóÿ ñî ìíîé, ñóïðóãè Êîëåñíèêîâû áîëüøå ãîâîðèëè î òîé
ñòîðîíå èõ æèçíè, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ Âñåðîññèéñêèì îáùåñòâîì ñëå-
ïûõ, à ìíå, åñòåñòâåííî, õîòåëîñü óçíàòü ñåêðåòû ñåìåéíîãî ñ÷àñ-
òüÿ, êàêèå ó íèõ óâëå÷åíèÿ, õîááè. Óñëûøàâ ìîé âîïðîñ, îíè ïåðåãëÿ-
íóëèñü, íà ñåêóíäó çàäóìàëèñü, à ïîòîì äðóæíî îòâåòèëè:

— À íåò ñåêðåòà.
×óòü ïîìåäëèâ, Îëüãà Âàñèëüåâíà äîáàâèëà:
— Ïðîñòî ìû æèâ¸ì ñ ÷óâñòâîì îòâåòñòâåííîñòè äðóã çà äðóãà,

çà äåòåé è âíóêîâ. Âñ¸ â íàøåé æèçíè çà 40 ëåò áûâàëî: ññîðû, ðàç-
íîãëàñèÿ, íî ìû óìåëè äîãîâàðèâàòüñÿ. Íà ìîé âçãëÿä, ãëàâíîå â
ñåìåéíîé æèçíè — ýòî òåðïåíèå è, êîíå÷íî, ëþáîâü.

À Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷ î÷åíü èíòåðåñíî ðàññêàçàë ïðî óâëå÷åíèÿ:
— Ìû ëþáèì ïóòåøåñòâîâàòü. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïî ðîäíîìó

êðàþ. Â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ñòîëüêî èíòåðåñíûõ òóðèñòè÷åñêèõ
ìàðøðóòîâ, êîòîðûå çíàêîìÿò ñ èñòîðèåé Óðàëà! Â ïðîøëîì ãîäó
âçÿëè âíó÷êó Àíþ è ïîåõàëè íà ïîåçäå íà Áàéêàë. Ïîëñòðàíû, ñ÷è-
òàé, ïðîåõàëè, â Èðêóòñêå ïåðåíî÷åâàëè, ýêñêóðñèþ ïî ãîðîäó ïðîâå-
ëè, à ïîòîì, êîíå÷íî, äî Áàéêàëà äîáðàëèñü. Ïîëþáîâàëèñü — è íà-
çàä. À íûíåøíåé çèìîé â Ìîñêâó ïîåõàëè, ÷òîáû íà ÂÄÍÕ ïîáûâàòü,
ïîñìîòðåòü âûñòàâêó-ôîðóì «Ðîññèÿ». ß, ïðàâäà, ñîâñåì ïëîõî âèæó,
íî áëàãîäàðÿ æåíå îò ýêñêóðñèè ïîëó÷èë ìàññó ïðèÿòíûõ âïå÷àòëå-
íèé. Îíà ó ìåíÿ ëó÷øèé ñîïðîâîæäàþùèé è òèôëîêîììåíòàòîð —
ùåáå÷åò áåç óìîëêó, âñ¸ ïîäðîáíî ðàññêàçûâàåò. Ïîâåçëî ìíå ñ
æåíîé.
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È òóò îí â ñàìóþ òî÷êó ïîïàë. Äëÿ ëþáîãî ìóæ÷èíû î÷åíü âàæíî,
êàêàÿ æåíùèíà ñ íèì ðÿäîì, à óæ äëÿ íåçðÿ÷åãî — òåì áîëåå. Óâåðåíà,
÷òî Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷ íå ðàç âñïîìèíàë ñëîâà èçâåñòíîé ïåñíè:

È ñòàíåò ñòðàøíî ìíå òåïåðü,
×òî ÿ íå òó îòêðûë áû äâåðü,
Íå òîé áû óëèöåé ïðîø¸ë,
Òåáÿ íå âñòðåòèë, íå íàø¸ë.

Õîòÿ Îëüãà Âàñèëüåâíà ñ÷èòàåò, ÷òî â èõ ñåìüå îíà âñåãî ëèøü
âàãîí÷èê, à ïàðîâîç — Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷. Îíà âñåãî ëèøü èäåè
ãåíåðèðóåò, à îí èùåò ïóòè èõ ðåàëèçàöèè. Âîò òàêîé çàìå÷àòåëüíûé
òàíäåì ñëîæèëñÿ â ñåìüå Êîëåñíèêîâûõ. Èì îáîèì â æèçíè ïîâåçëî.
Ïîâåçëî âñòðåòèòüñÿ. È ïóñòü òàê áóäåò âñåãäà, äàé Áîã, èì äîëãèõ
ëåò ñ÷àñòëèâîé æèçíè.

                                               Îëüãà Áðóë¸âà,
 ÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ Ðîññèè

ÂÅÑÒÈ ÈÇ ÐÅÃÈÎÍÎÂ

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âåñü êîëëåêòèâ æóðíàëà ñ íåçàáûâàå-

ìûì þáèëååì — 100-ëåòèåì ñî äíÿ îñíîâàíèÿ ïå÷àòíîãî èçäàíèÿ
äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé. Æåëàåì  äàëüíåéøåãî ïðîöâåòàíèÿ «Íàøåé
æèçíè»! Æóðíàëèñòàì — ÿñíîñòè óìà, îñòðîãî ïåðà, ïîèñêà èíòå-
ðåñíûõ èäåé, ðåàëèçàöèè âñåõ çàäóìàííûõ ïðîåêòîâ, êðåïêîãî çäî-
ðîâüÿ âàì è âàøèì ñåìüÿì. Áëàãîäàðèì çà  èíòåðåñíûå ñòàòüè, íå-
ðàâíîäóøèå ê ïðîáëåìàì èíâàëèäîâ, óñèëèÿ ïî çàùèòå ÷åëîâå÷åñ-
êèõ è ãðàæäàíñêèõ ïðàâ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ëþäåé. Ïóñòü
ìíîãî÷èñëåííûå áëàãîäàðíûå ÷èòàòåëè ïðèóìíîæàþòñÿ, à òèðàæ
óâåëè÷èâàåòñÿ.

  Îòðàäíî, ÷òî ñðåäè ïóáëèêàöèé èçäàíèÿ è íàøè ñòàòüè çàíèìà-
þò ïî÷¸òíûå ìåñòà. Òåêóùèé ãîä è äëÿ íàøåé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè
þáèëåéíûé: èñïîëíÿåòñÿ 80 ëåò ñî äíÿ îáðàçîâàíèÿ Ïóãà÷¸âñêîé
ìåñòíîé îðãàíèçàöèè Îáùåñòâà ñëåïûõ. Èñòîðèÿ å¸ ñîçäàíèÿ óõî-
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äèò ñâîèìè êîðíÿìè â äàë¸êèé 1944 ãîä. Äîëãèé, òåðíèñòûé ïóòü ñòà-
íîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïðîøëà  íàøà îðãàíèçàöèÿ. Áëàãîäàðèì çà ñî-
òðóäíè÷åñòâî, íàäååìñÿ ïðîäîëæèòü äàëüíåéøóþ ñîâìåñòíóþ ðà-
áîòó,  íàïðàâëåííóþ íà  ïîìîùü ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ.

 Å. Íåäîëóæêî,
ïðåäñåäàòåëü Ïóãà÷¸âñêîé ÌÎ Ñàðàòîâñêîé ÎÎÎ ÂÎÑ

ÏÎ ÃÎÐÎÄÀÌ È ÂÅÑßÌ

ÄÀ ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÅÒ ÑÏÎÐÒ!
13 ôåâðàëÿ ïàðòèÿ «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» äàëà ñòàðò Âñåðîññèéñ-

êîìó çèìíåìó ñïîðòèâíîìó ìàðàôîíó «Ñèëà Ðîññèè». Ýòî ãðàíäè-
îçíûé ïðîåêò, â ðàìêàõ êîòîðîãî ïî âñåé ñòðàíå ïðîõîäÿò ìàññî-
âûå ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè, ñîðåâíîâàíèÿ, ìàñòåð-êëàññû, òóðíè-
ðû, âåáèíàðû.

Áåëãîðîäñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ Âñåðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ àêòèâíî ïîäêëþ÷èëàñü ê äàííîìó ñîáû-
òèþ è âìåñòå ñî ñòîðîííèêàìè ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» îðãàíèçîâà-
ëà è ïðîâåëà ðåãèîíàëüíûé äðóæåñêèé òóðíèð ïî àäàïòèâíûì íàñòîëü-
íûì èãðàì è äàðòñó, êîòîðûé ñîñòîÿëñÿ øåñòîãî ìàðòà íà áàçå
Ìíîãîïðîôèëüíîãî öåíòðà ðåàáèëèòàöèè Áåëãîðîäà.

 Â òîðæåñòâåííîé îáñòàíîâêå ó÷àñòíèêîâ è ãîñòåé ðåãèîíàëü-
íîãî òóðíèðà ïðèâåòñòâîâàëè ïðåäñåäàòåëü Áåëãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ
Àíàòîëèé Äìèòðèåâè÷ Êîâàë¸â è ñîïðåäñåäàòåëü ðåãèîíàëüíîãî
Ñîâåòà ñòîðîííèêîâ ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» Þðèé Àëåêñàíäðî-
âè÷ Äüÿ÷êîâ.

Â òóðíèðå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ÷ëåíû Áåëãîðîäñêîé, Êîðî÷àíñêîé,
Øåáåêèíñêîé, ßêîâëåâñêîé, ×åðíÿíñêîé ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ.
Îíè ñîðåâíîâàëèñü â èãðå â øàõìàòû, øàøêè, à òàêæå â íàñòîëüíûå
èãðû: òýéáë-ýëàñòèê, êóëüáóòòî, øàôôëáîðä, îñâàèâàëè ïðàâèëüíóþ
òåõíèêó çâóêîâîãî äàðòñà ïîä ðóêîâîäñòâîì èíñòðóêòîðà Öåíòðà
àäàïòèâíûõ âèäîâ ñïîðòà «Âåðøèíà» Àííû Þðüåâíû Ñåðåáðîâîé.
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Íà òóðíèð ïðèáûëè
ëó÷øèå øàõìàòèñòû
îáëàñòè, ó÷àñòíèêè
ìíîãèõ øàõìàòíûõ ðå-
ãèîíàëüíûõ è ãîðîäñêèõ
òóðíèðîâ, ñðåäè êîòî-
ðûõ áûëè Åêàòåðèíà
Ô¸äîðîâíà Âîðîíîâà,
Êëàâäèÿ Åãîðîâíà Ìà-
ëèíèíà, âåòåðàí ÂÎÑ
Òàòüÿíà Ïàâëîâíà Ñî-
ðîêîëåòîâà, ïðåäñåäà-
òåëü Êîðî÷àíñêîé ìåñ-
òíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ,
êîòîðàÿ âñåãäà àêòèâíî
ïðèíèìàåò ó÷àñòèå âî
âñåõ ñïîðòèâíûõ ñîðåâ-
íîâàíèÿõ.

Ñóäåéñòâî ïî øàõ-
ìàòàì è øàøêàì îñóùå-
ñòâëÿëè òðåíåðû Åâãå-
íèé Ãðèãîðüåâè÷ Þøè-
íîâ è Âèòàëèé Ñåð-

ãååâè÷ Ãðèöàåâ. Îíè òàêæå ðàáîòàþò â Öåíòðå àäàïòèâíûõ âèäîâ
ñïîðòà «Âåðøèíà».

Âèòàëèé Ñåðãååâè÷ â 1988 ãîäó îñíîâàë â Áåëãîðîäå èíêëþçèâ-
íûé êëóá «Îïòèìèñò» è ïî ñåé äåíü ïðîäîëæàåò ýòó ðàáîòó ñîâìåñ-
òíî ñ Ôåäåðàöèåé àäàïòèâíîãî ñïîðòà. Åâãåíèé Ãðèãîðüåâè÷ — ÷ëåí
Áåëãîðîäñêîé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ è óæå ìíîãî ëåò îáó÷àåò
íåçðÿ÷èõ ëþäåé èãðå â øàõìàòû è øàøêè.

Ïðîâåä¸ííûé ðåãèîíàëüíûé äðóæåñêèé òóðíèð ïî àäàïòèâíûì
íàñòîëüíûì èãðàì — ýòî çàïîìèíàþùååñÿ ñîáûòèå. È, íåñìîòðÿ íà
ñîðåâíîâàòåëüíûé õàðàêòåð ìåðîïðèÿòèÿ, âî âðåìÿ òóðíèðà â çàëå
öàðèëà àòìîñôåðà ïîäëèííîé äðóæáû è âçàèìîïîíèìàíèÿ, ñïîñîá-
ñòâóþùàÿ ðàñêðûòèþ áåçãðàíè÷íûõ âîçìîæíîñòåé ëþäåé.
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Ó êàæäîãî èç íàñ ñâîé ìèð, â êîòîðîì ìû æèâ¸ì ïî ñâîåé ñèñòåìå,
îïèðàÿñü íà ïðèíÿòûå ïðàâèëà è çàêîíû. Íî êîãäà ýòè ìèðû îáúåäè-
íÿþòñÿ è îáùèå ÷óâñòâà ïåðåïîëíÿþò ñåðäöà ëþäåé, ýòî íåâîçìîæ-
íî ïåðåäàòü ñëîâàìè. Íàâåðíîå, â ýòîì è åñòü ñåêðåò óñïåõà âîò
òàêîãî ïðàçäíèêà äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ.

Â ôèíàëå âñåõ ó÷àñòíèêîâ ðåãèîíàëüíîãî òóðíèðà íàãðàäèëè äèï-
ëîìàìè è âðó÷èëè ïîäàðêè îò ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ».

Èíêëþçèâíûé ñïîðò — ýòî íå ñòðåìëåíèå ê ïîáåäå âî ÷òî
áû òî íè ñòàëî, à ñïëî÷åíèå ëþäåé ñ îñîáåííîñòÿìè çäîðîâüÿ è
âñåñòîðîííåå ðàñøèðåíèå èõ ôèçè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé.

Àííà Êàëàøíèêîâà,
ñïåöèàëèñò ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå

Áåëãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ

Â ÏÐÀÂËÅÍÈßÕ È ÌÅÑÒÍÛÕ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÕ ÂÎÑ

ZÀ ÌÈÐÍÛÉ ÍÅÁÎÑÂÎÄ
Ðÿçàíñêàÿ ÐÎ ÂÎÑ ñòàëà ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà Ôîíäà ïðåçè-

äåíòñêèõ ãðàíòîâ è ïðèñòóïàåò ê ðåàëèçàöèè ïðîåêòà «Öèêë êîíöåðò-
íûõ ïðîãðàìì Zà ìèðíûé íåáîÑÂÎä».

Ïðîåêò «Zà ìèðíûé íåáîÑÂÎä» — ýòî öèêë èíêëþçèâíûõ êîíöåð-
òíûõ ïðîãðàìì âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà ñîñòîèòñÿ ïÿòü êîíöåðòîâ íà ïëîùàäêàõ îðãà-
íèçàöèé-ïàðòí¸ðîâ â Ðÿçàíè è Ðÿçàíñêîé îáëàñòè. Â êîíöåðòíûõ ïðî-
ãðàììàõ ïðîçâó÷àò ïåñíè, ñîçäàííûå ðÿçàíñêèìè àâòîðàìè, â èñïîë-
íåíèè ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ. Ïåñíè è ñòèõè, ñîñòàâëÿþ-
ùèå îñíîâó ïðîåêòà, ðàññêàçûâàþò î ãåðîè÷åñêèõ ïîäâèãàõ, äîáëåñòè
è îòâàãå çàùèòíèêîâ Ðîäèíû è ñïîñîáñòâóþò ñïëî÷åíèþ íàðîäà íà-
øåé ñòðàíû â ýòî íåïðîñòîå âðåìÿ.

Öåëü ïðîåêòà — ñîäåéñòâèå ñïëî÷åíèþ ðîññèéñêèõ ãðàæäàí, âî-
åííî-ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ è äåìîíñòðàöèÿ âñåíàðîäíîé
ïîääåðæêè ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ ÷åðåç îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå 5 èíê-
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ëþçèâíûõ êîíöåðòíûõ ïðîãðàìì äëÿ æèòåëåé Ðÿçàíè è Ðÿçàíñêîé
îáëàñòè â âîçðàñòå îò 14 ëåò.

Ïðîåêò ðåàëèçóåòñÿ ïðè ïàðòí¸ðñêîé ïîääåðæêå Ðÿçàíñêîé îáëà-
ñòíîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ.

Ïî èíôîðìàöèè ñ ñàéòà Ðÿçàíñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÐÓÊÀ — Â ÐÓÊÅ

Ñ ÞÁÈËÅÅÌ,
ËÞÁÈÌÛÉ ÆÓÐÍÀË!

Âîò óæå èñïîëíèëîñü 100 ëåò ãëàâíîìó âîñîâñêîìó æóðíàëó! À
ÿ íà 23 ãîäà ìîëîæå. ×èòàòü æóðíàë íà÷àë â 14 ëåò, áóäó÷è ó÷åíè-
êîì Ïåðìñêîé øêîëû-èíòåðíàòà äëÿ ñëåïûõ äåòåé. È ñ òåõ ïîð ñ
íèì íå ðàññòàþñü! À ñâîþ ïåðâóþ êîðîòêóþ èíôîðìàöèþ ïîñëàë
áîëåå ïîëóâåêà íàçàä. Â äàë¸êîì 1970-ì îíà áûëà îïóáëèêîâàíà
â ðóáðèêå «Îò êðàÿ äî êðàÿ». Ê ñîæàëåíèþ, íå ïîìíþ óæå, â êàêîì
íîìåðå, èáî æóðíàë â òå ãîäû íå âûïèñûâàë. Ïîìíþ ëèøü, ÷òî
íàïèñàë ÿ å¸ ïî ñîâåòó Ô.Ã. Ñèãàëåâîé, ïðåïîäàâàòåëÿ ðóññêîãî
ÿçûêà è ëèòåðàòóðû î÷íî-çàî÷íîé øêîëû, â êîòîðîé ó÷èëñÿ, áóäó-
÷è ðàáî÷èì Ïåðìñêîãî ÓÏÏ ÂÎÑ. Çàïîìíèë ëèøü ñîäåðæàíèå òîé
çàìåòêè, ïîñâÿù¸ííîé ïðîøåäøåé â øêîëå ÷èòàòåëüñêîé êîíôå-
ðåíöèè ïî êíèãå ìåñòíîãî ïèñàòåëÿ À. ×åðêàñîâà «À äî ñìåðòè —
öåëàÿ æèçíü...». Ïåðâîíà÷àëüíî ó ìåíÿ è ìûñëè íå áûëî ïèñàòü,
íî òîò óñïåõ ìåíÿ îêðûëèë, äà è Ôàèíà Ãðèãîðüåâíà óáåäèëà ïðî-
äîëæàòü ïèñàòü, çàâåðèâ, ÷òî ó ìåíÿ åñòü ê ýòîìó ÿâíûå ñïîñîá-
íîñòè. Ñ òåõ ïîð ÿ è íà÷àë ðåãóëÿðíî ïóáëèêîâàòüñÿ íà ñòðàíèöàõ
«ÍÆ» è äðóãèõ ÑÌÈ.

Òåìàòèêà ìîèõ ïóáëèêàöèé ðàçíîîáðàçíà: òóò è âîïðîñû ðàáîòû
ñî ñëåïîãëóõèìè, çàðèñîâêè î âåòåðàíàõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû è òðóæåíèêàõ òûëà, î âîñîâñêèõ àêòèâèñòàõ è î ìíîãîì äðó-
ãîì. Âî âòîðîé ïîëîâèíå 70-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà áûë îïóáëèêîâàí
ìîé î÷åðê «Ìåäàëü çà áîé, ìåäàëü çà òðóä». Ôàìèëèè ìíîãèõ áûâ-
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øèõ ñîòðóäíèêîâ ìíå õîðîøî çàïîìíèëèñü, äàæå âñòðå÷àëñÿ ñ íèìè
â ðåäàêöèè. Ñ Åâãåíèåì Äìèòðèåâè÷åì Àãååâûì äàæå ïîïàë â îäèí
çàåçä â ñàíàòîðèé «Ñîñíû», ÿ — ñ ìàìîé, à îí ñ ñóïðóãîé. Èìåííî
òîãäà ìíå è ïîñ÷àñòëèâèëîñü ëè÷íî ïîîáùàòüñÿ ñ ýòèì ÷åëîâåêîì
ìåòîäîì ïèñüìà ïî Áðàéëþ èç-çà ìîåé ñëåïîãëóõîòû. Ê ñîæàëå-
íèþ, âðåìÿ íå âëàñòíî íàä ëþäüìè — ìíîãèõ îïûòíûõ æóðíàëèñ-
òîâ-âåòåðàíîâ óæå íåò â ðåäàêöèè, íî èõ ìåñòî çàíÿëè ìîëîäûå è
ýíåðãè÷íûå.

Ñ äâóìÿ èç íèõ ÿ çíàêîì ïî ïåðåïèñêå: ýòî Åëåíà Ôåäîñååâà,
äèðåêòîð Áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà «Äîì ñëåïîãëóõèõ» â Ïó÷êîâî
ïîä Òðîèöêîì, è Àíàñòàñèÿ Ïàâëþ÷åíêîâà, ïåðåáðàâøàÿñÿ èç Òâåðè
â Ðåñïóáëèêó Áåëàðóñü ïî ñåìåéíûì îáñòîÿòåëüñòâàì, íî íå óòðà-
òèâøàÿ ñâÿçü ñ ëþáèìûì æóðíàëîì! Íî, ïîæàëóé, íàèáîëåå òåñíîå è
ïëîäîòâîðíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ó ìåíÿ ñëîæèëîñü ñ îïûòíîé æóðíà-
ëèñòêîé Â.Ä. Êèðèëëîâîé, ïðîðàáîòàâøåé â ðåäàêöèè áîëåå ïîëóâå-
êà! Èìåííî áëàãîäàðÿ åé â æóðíàëå íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ïîñëå-
äíèõ äåñÿòèëåòèé ïîÿâèëèñü ìîè áîëüøèå ïóáëèêàöèè. Âàëåíòèíà
Äìèòðèåâíà ïîäñêàçûâàëà òåìó ìîåé î÷åðåäíîé ïóáëèêàöèè, à ïîñ-
ëå òîãî, êàê ìàòåðèàë áûë îòïðàâëåí, ïðè íåîáõîäèìîñòè âíîñèëà
ïðàâêó è äàâàëà ñîâåòû. Îíà æå îïóáëèêîâàëà â äâóõ íîìåðàõ  áîëü-
øîå èíòåðâüþ «Íà ðàññòîÿíèè âûòÿíóòîé ðóêè». Â ñâîåé ïóáëèêàöèè
ïîä íàçâàíèåì «Æèâ, êóðèëêà!», íàïèñàííîé ïî çàäàíèþ Êèðèëëî-
âîé è îïóáëèêîâàííîé â 2020 ãîäó â ¹ 7, ÿ íà ïðèìåðå ñëåïîãëóõîãî
Ìèõàèëà Êðåìåíåöêîãî èç Àñòðàõàíè ïîêàçàë, ÷òî è â ñàìûé ðàçãàð
ïàíäåìèè ëþäè íå òåðÿëè ÷óâñòâà þìîðà!

Â ¹ 11 çà 2021 ãîä áûëî îïóáëèêîâàíî èíòåðâüþ ñî ìíîé Òàòüÿ-
íû Êðó÷èíèíîé «Èñïîâåäü êóðîðòíèêà». Ñ òåõ ïîð ïî ðÿäó óâàæè-
òåëüíûõ ïðè÷èí ÿ â æóðíàëå íå ïóáëèêóþñü. Íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî
âîîáùå ïåðåñòàë ïèñàòü! Ïîñòîÿííî ïå÷àòàþñü â æóðíàëå äëÿ ñëå-
ïîãëóõèõ «Âàø ñîáåñåäíèê», êîòîðûé â ïðîøëîì ãîäó îòìåòèë ñâî¸
20-ëåòèå, ó÷àñòâîâàë âî âñåõ ëèòåðàòóðíûõ êîíêóðñàõ Ôîíäà ïîä-
äåðæêè ñëåïîãëóõèõ «Ñî-åäèíåíèå», êîòîðûé  íûí÷å â ìàå îòìå÷àåò
ñâî¸ 10-ëåòèå!  Â 2018 ãîäó ê þáèëåþ ÏÊÎ ÂÎÑ ñïåöáèáëèîòåêà äëÿ
ñëåïûõ âûïóñòèëà ñáîðíèê âñåõ ìîèõ ïóáëèêàöèé, çà ÷òî áîëüøîå
ñïàñèáî ñîòðóäíèêàì áèáëèîòåêè! 



64

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2024

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, õî÷ó îò äóøè ïîçäðàâèòü êîëëåêòèâ ðåäàê-
öèè è âñåõ ÷èòàòåëåé ñ âåêîâûì þáèëååì æóðíàëà è ïîæåëàòü äàëü-
íåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ!

Âëàäèìèð Ðà÷êèí,
Ïåðìü

ÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀ

ÒÅÏËÎ ÂÇÀÈÌÎÏÎÍÈÌÀÍÈß
Ñ ïÿòîãî ïî ñåäüìîå ìàðòà íà òåððèòîðèè Êðàñíîÿðñêîãî ãîñó-

äàðñòâåííîãî àãðàðíîãî óíèâåðñèòåòà áûëî ïðîâåäåíî ìåðîïðèÿòèå
äëÿ âëàäåëüöåâ ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ — ÷ëåíîâ êëóáà «Õâîñòàòûé íà-
âèãàòîð», ôóíêöèîíèðóþùåãî ïðè Êðàñíîÿðñêîé ÐÎ ÂÎÑ.

Îðãàíèçàòîðàìè ñòàëè ñîòðóäíèêè êðàåâîãî îòäåëåíèÿ îáùåðîñ-
ñèéñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Êðàñíûé êðåñò», ñîòðóäíèêè óíè-
âåðñèòåòà è âðà÷è âåòåðèíàðíîé êëèíèêè «Âèòà». Ïàðòí¸ðîì âûñòó-
ïèëà îáúåäèí¸ííàÿ êîìïàíèÿ «Ðóñàë».

Äëÿ ó÷àñòèÿ â ñîáûòèè ñîáðàëèñü âëàäåëüöû ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ
èç ðàçëè÷íûõ ðàéîíîâ Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ. Îãðîìíóþ ïîìîùü â ïðî-
âåäåíèè ìåðîïðèÿòèÿ îêàçàëè âîëîíò¸ðû. Èìåííî îíè âñòðå÷àëè èíî-
ãîðîäíèõ ó÷àñòíèêîâ, ïîìîãàëè èì îñâîèòüñÿ â ãîñòèíèöå óíèâåðñè-
òåòà, èçó÷èòü ìàðøðóò äî ìåñòà âûãóëà ñîáàê, à òàêæå ñîïðîâîæäà-
ëè âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âñòðå÷è.

Ñïåöèàëèñòàìè âåòåðèíàðíîé êëèíèêè «Âèòà» áûëà ïðîâåäåíà
ïîëíàÿ äèñïàíñåðèçàöèÿ ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ. Âðà÷è è âîëîíò¸ðû
îñóùåñòâëÿëè çàáîð àíàëèçîâ, ïðîâîäèëè ÓÇÈ è äðóãèå èññëåäî-
âàíèÿ, ðåêîìåíäîâàííûå æèâîòíûì âðà÷îì-âåòåðèíàðîì. Õîçÿå-
âà ïîëó÷èëè îò ñïåöèàëèñòîâ êëèíèêè ðåêîìåíäàöèè ïî ïðàâèëü-
íîìó ïèòàíèþ è äàëüíåéøåìó ïîääåðæàíèþ íîðìàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ çäîðîâüÿ èõ ïèòîìöåâ.

Ïðè ôîðìèðîâàíèè íàáîðà ïðîöåäóð, âõîäÿùèõ â äèñïàíñåðè-
çàöèþ, áûëè ó÷òåíû íå òîëüêî áîëüøîé îïûò ñïåöèàëèñòîâ âåòå-
ðèíàðíîé êëèíèêè, ïðåïîäàâàòåëåé óíèâåðñèòåòà, îïûò âëàäåëü-
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öåâ ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ ñòðàíû, íî è ðåêîìåí-
äàöèè ñîòðóäíèêîâ Ðîññèéñêîé øêîëû ïîäãîòîâêè ñîáàê-ïðîâîä-
íèêîâ ÂÎÑ. Ñîòðóäíèêè øêîëû ïîäåëèëèñü îïûòîì ïî êîððåêòè-
ðîâêå ïîâåäåíèÿ ñîáàêè-ïðîâîäíèêà. Â òå÷åíèå äâóõ äíåé îíè
îòâå÷àëè íà âîïðîñû, ðàáîòàëè ñ õîçÿåâàìè è èõ ïèòîìöàìè èí-
äèâèäóàëüíî.

Ó÷àñòíèêè âûðàçèëè áëàãîäàðíîñòü ðóêîâîäñòâó Øêîëû çà âîç-
ìîæíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ èíñòðóêòîðàìè, âåäü òàêîãî îáùåíèÿ ñ
òåìè, êòî âîñïèòûâàåò äëÿ íèõ ïèòîìöåâ, ïîðîé î÷åíü íå õâàòàåò, à
âîïðîñîâ âîçíèêàåò äîâîëüíî ìíîãî. Êèíîëîãè Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ,
íå çíàÿ ñïåöèôèêó âîñïèòàíèÿ ñîáàêè-ïðîâîäíèêà, íå âñåãäà ìîãóò
äàòü ïðàâèëüíóþ ðåêîìåíäàöèþ.

Ïî îêîí÷àíèè äèñïàíñåðèçàöèè äëÿ ó÷àñòíèêîâ ìåðîïðèÿòèÿ
áûëè ïðîâåäåíû ñåìèíàðñêèå çàíÿòèÿ. Íà íèõ îáñóæäàëèñü ðàç-
ëè÷íûå âîïðîñû, âîëíóþùèå ñëóøàòåëåé. Ýòî è òðàâìû, êîòîðûå
ìîæåò ïîëó÷èòü ñîáàêà, îñîáåííî â çèìíèé ïåðèîä, óõîä çà óøà-
ìè, çóáàìè è äðóãèìè ÷àñòÿìè òåëà æèâîòíîãî. Ïîëó÷åííûå çíà-
íèÿ ïîçâîëÿò âëàäåëüöàì áîëåå êà÷åñòâåííî óõàæèâàòü çà õâîñ-
òàòûì ïîìîùíèêîì, òåì ñàìûì ñîõðàíÿÿ ñîñòîÿíèå åãî çäîðîâüÿ
è õîðîøåå ñàìî÷óâñòâèå, ÷òî íàïðÿìóþ âëèÿåò íà ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü ñîáàêè-ïðîâîäíèêà.

Ïîäâîäÿ èòîãè ðàáîòû â ðàìêàõ äâóõäíåâíîé âñòðå÷è êëóáà âëà-
äåëüöåâ ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ «Õâîñòàòûé íàâèãàòîð», ïðåäñåäàòåëü
êðàåâîãî îòäåëåíèÿ îáùåðîññèéñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
«Êðàñíûé êðåñò», äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ Êðàñíîÿðñ-
êîãî êðàÿ À.À. Ìèðîíîâà âûðàçèëà íàäåæäó, ÷òî ïîäîáíûå âñòðå÷è
íà òåððèòîðèè àãðàðíîãî óíèâåðñèòåòà ñìîãóò ñòàòü åæåãîäíûìè.
Îíà ïîïðîñèëà ó÷àñòíèêîâ ìåðîïðèÿòèÿ ðàññêàçàòü î òîì, êàêèå âîï-
ðîñû îíè õîòåëè áû îáñóäèòü íà áóäóùåé âñòðå÷å è êàêèå çíàíèÿ
õîòåëè áû ïîëó÷èòü îò ïðåïîäàâàòåëåé óíèâåðñèòåòà. Âñå ýòè ïðåä-
ëîæåíèÿ áóäóò îáñóæäàòüñÿ íà ðåãóëÿðíûõ âñòðå÷àõ ÷ëåíîâ êëóáà
«Õâîñòàòûé íàâèãàòîð».

Íà òîðæåñòâåííîì çàêðûòèè ìåðîïðèÿòèÿ êàæäîìó âëàäåëüöó
õâîñòàòîãî «íàâèãàòîðà» áûëè âðó÷åíû àïòå÷êè ïåðâîé ïîìîùè äëÿ
ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ. Ýòó àïòå÷êó ìîæíî ïðèêðåïèòü ê øëåéêå ñîáàêè,
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è â ñëó÷àå ýêñòðåííîé ñèòóàöèè âëàäåëüöó áóäåò ïðîùå îêàçàòü ïåð-
âóþ ïîìîùü ñâîåìó ïèòîìöó.

Ïðåäñåäàòåëü Êðàñíîÿðñêîé ÐÎ ÂÎÑ Â.È. Ïðóäêîâà ïîáëàãî-
äàðèëà îðãàíèçàòîðîâ çà òî, ÷òî îíè ïðèäóìàëè òàêîé çàìå÷àòåëü-
íûé ïðîåêò. Òàêæå îíà âðó÷èëà áëàãîäàðñòâåííûå ïèñüìà êðàåâî-
ãî ïðàâëåíèÿ äåïóòàòàì Çàêîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ Êðàñíîÿðñ-
êîãî êðàÿ.

Ïðîøåäøàÿ âñòðå÷à êëóáà âëàäåëüöåâ ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ «Õâî-
ñòàòûé íàâèãàòîð» íèêîãî íå îñòàâèëà ðàâíîäóøíûì. Ó÷àñòíèêè ìå-
ðîïðèÿòèÿ áëàãîäàðèëè îðãàíèçàòîðîâ çà âîçìîæíîñòü ïîîáùàòü-
ñÿ, îáìåíÿòüñÿ îïûòîì, ïîëó÷èòü íîâûå çíàíèÿ.

 Ïî èíôîðìàöèè Êðàñíîÿðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÈÃÐÛ ÐÀÇÍÛÅ ÍÓÆÍÛ

«ÑÏÎÐÒ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ»
Ñ 12 ïî 14 ìàðòà

Ïðèìîðñêàÿ ÐÎ ÂÎÑ
ïðîâåëà ñïîðòèâíûé
ôåñòèâàëü ïîä òàêèì
íàçâàíèåì. Åãî ïðî-
ãðàììà âêëþ÷àëà ñî-
ðåâíîâàíèÿ ïî íà-
ñòîëüíîìó òåííèñó äëÿ
íåçðÿ÷èõ, øàõìàòàì,
øàøêàì è àäàïòèðî-
âàííûì íàñòîëüíûì
èãðàì.

Ôåñòèâàëü ïðîõî-
äèë íà áàçå ñåìåéíîãî
îòäûõà «Ñåäàíêà ïàðê»
ãîðîäà Âëàäèâîñòîê. Â
í¸ì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå
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50 èíâàëèäîâ ïî çðå-
íèþ èç äåâÿòè ìåñò-
íûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ
ñî âñåãî Ïðèìîðñêîãî
êðàÿ.

Ôåñòèâàëü ïðîâî-
äèëñÿ çà ñ÷¸ò ñóáñèäèè
Ïðèìîðñêîãî êðàÿ è ïðè
ñîäåéñòâèè ïàðòèè
«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» â
ðàìêàõ çèìíåãî ñïîð-
òèâíîãî ìàðàôîíà «Ñè-
ëà Ðîññèè».

Êðîìå ñïîðòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé, ñîñòîÿ-
ëèñü òàêæå êîíöåðòíûå ïðîãðàììû è äèñêîòåêè.

Ïî èíôîðìàöèè Ïðèìîðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÆÅÍÑÊÈÉ ÂÎÏÐÎÑ

«ÍÅÇÐÈÌÀß ÊÐÀÑÎÒÀ»
Â ïðåääâåðèè Ìåæäóíàðîäíîãî æåíñêîãî äíÿ â Âîëãîãðàäå ñî-

ñòîÿëñÿ ôèíàë Ïåðâîãî ìåæðåãèîíàëüíîãî êîíêóðñà êðàñîòû ñðåäè
ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ æåíùèí Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà. Îðãà-
íèçàòîðîì ìåðîïðèÿòèÿ ñòàëà Âîëãîãðàäñêàÿ îáëàñòíàÿ îáùåñòâåí-
íàÿ ìîëîä¸æíàÿ îðãàíèçàöèÿ íåçðÿ÷èõ èíâàëèäîâ «Ïëàìÿ» â òåñíîì
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ÐÎ ÂÎÑ. Ïðîåêò ñòàë ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà Ôîí-
äà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è áûë íàïðàâëåí
íà ñîöèàëèçàöèþ äåâóøåê è æåíùèí ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè çäîðîâüÿ è èíòåãðàöèþ èõ â îáùåñòâî, à òàêæå íà ñîçäàíèå ïîçè-
òèâíîãî îáðàçà ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ.

Ïðåäñòàâèòåëüíèöû Àñòðàõàíñêîé, Àäûãåéñêîé, Ðîñòîâñêîé, Êðàñ-
íîäàðñêîé è Âîëãîãðàäñêîé ÐÎ ÂÎÑ ïðîõîäèëè îòáîðî÷íûå ýòàïû â
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ñâîèõ ðåãèîíàõ, êîòîðûå âêëþ÷àëè èíòåëëåêòóàëüíûå è òâîð÷åñêèå
êîíêóðñû.

Â ðåçóëüòàòå îòáîðî÷íûõ ýòàïîâ â ôèíàëå âñòðåòèëèñü 15 êðàñà-
âèö. Îñîáåííîñòüþ ìåðîïðèÿòèÿ ñòàëî òî, ÷òî âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèëî íà
ñöåíå, ñîïðîâîæäàëîñü òèôëîêîììåíòàðèåì âåäóùåãî ìåòîäèñòà Âîë-
ãîãðàäñêîé îáëàñòíîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ Í. Â. Ïðÿíè-
êîâîé. Ïåðåä âûõîäîì íà ïîäèóì äåâóøêè ïðîøëè òðåíèíãè ñ ïðîôåññè-
îíàëüíûìè ïåäàãîãàìè ïî âîêàëó, äåôèëå è ñöåíè÷åñêîé ðå÷è. Äëÿ íèõ
ïðîâåëè è ìàñòåð-êëàññû ñòèëèñòû, âèçàæèñòû, ïðèãëàø¸ííûå ïðåä-
ñòàâèòåëè ìîäåëüíîãî àãåíòñòâà. Êàæäîé ó÷àñòíèöå ñäåëàëè ïðè÷¸ñêó
è ìàêèÿæ áóäóùèå ñòèëèñòû — ñòóäåíòêè Âîëãîãðàäñêîãî òåõíîëîãè-
÷åñêîãî êîëëåäæà. À âûâîäèëè äåâóøåê íà ïîäèóì ñòóäåíòû èç Âîëãîã-
ðàäñêîãî ñòðîèòåëüíîãî òåõíèêóìà — êðàñèâûå ïàðíè â ôîðìå Ì×Ñ
Ðîññèè. Îäèí èç íèõ, Äàíèëà Õâàñòóíîâ, ñêàçàë, ÷òî ïîëó÷èë îò íåî-
áû÷íîãî êîíêóðñà òîëüêî ïîçèòèâíûå ýìîöèè: «Îòíîøóñü ê ëþäÿì
îäèíàêîâî âíå çàâèñèìîñòè îò èõ îñîáåííîñòåé. Áûë ðàä ïîìî÷ü óñ-
ïåøíûì äåâóøêàì ñåáÿ ïîêàçàòü âî âñåé êðàñå!»

Êîíêóðñ ñîñòîÿë èç ÷åòûð¸õ ýòàïîâ, â êîòîðûõ ó÷àñòíèöû ïîêàçà-
ëè ñâîè íàâûêè è óìåíèÿ: ýòî «Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà», «Èíòåëëåêòóàëü-
íûé êîíêóðñ», «Òâîð÷åñêèé êîíêóðñ» è «Äåôèëå».

Îöåíèâàëî êîíêóðñàíòîê êîìïåòåíòíîå æþðè â ñîñòàâå: ïðåäñå-
äàòåëÿ Ñîâåòà ïî äåëàì ìîëîä¸æè ïðè Öåíòðàëüíîì ïðàâëåíèè ÂÎÑ
Í.À. Ïàíèöêîé; ðóêîâîäèòåëÿ Øêîëû Ìîäåëåé Î.Â. Êëèìîâîé; çàìåñ-
òèòåëÿ äèðåêòîðà Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ,
÷ëåíà Ðîññèéñêîãî ñîþçà ïèñàòåëåé Ñ.Â. Âèøíÿêîâà; òèôëîïåäàãî-
ãà, êàíäèäàòà ñîöèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ðóêîâîäèòåëÿ Öåíòðà èíâàëè-
äîâ Âîëãîãðàäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî
óíèâåðñèòåòà Å.Ï. Õâàñòóíîâîé.

Çðèòåëè óâèäåëè ÿðêîå øîó, íàïîëíåííîå âîëåé ê ïîáåäå, æàæäîé
æèçíè è íàñòîÿùåé êðàñîòîé. Êîíêóðñàíòêè ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñâîè
èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè, îòâå÷àÿ íà âîïðîñû è ðåøàÿ êåéñû,
à çàòåì — ñïîñîáíîñòè òâîð÷åñêèå. Áûëè ïîêàçàíû õîðåîãðàôè÷åñ-
êèå, ïîýòè÷åñêèå è âîêàëüíûå íîìåðà, à òàêæå âûñòóïëåíèå â îðèãè-
íàëüíîì æàíðå. Íå îáîøëîñü è áåç ãëàâíîãî ýëåìåíòà ëþáîãî êîí-
êóðñà êðàñîòû — äåôèëå â âå÷åðíèõ è êîêòåéëüíûõ ïëàòüÿõ. 
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Ïîáåäèòåëüíèöåé ïåðâîãî â Ðîññèè Ìåæðåãèîíàëüíîãî êîíêóðñà
ñðåäè æåíùèí ñ ïðîáëåìàìè çðåíèÿ ñòàëà âîëãîãðàäêà Òàòüÿíà Ñòå-
ïàíîâà. Îíà ñïåëà êîëûáåëüíóþ ñâîåìó ñûíèøêå ïðÿìî íà ñöåíå.
È ýòî áûëî î÷åíü êðàñèâî. «Ðåâó îò ñ÷àñòüÿ è îò íåîæèäàííîñòè, —
îïèñàëà ñâîè ýìîöèè «Ìèññ Íåçðèìàÿ êðàñîòà – 2024». — Êîíêóðñ
âåëèêîëåïíûé, ÿ ó÷àñòâóþ âïåðâûå. Âñå äåâóøêè ïðîñòî ïðèíöåññû.
Âñå òàëàíòëèâûå, êðàñèâûå è î÷åíü ñâåòëûå. Õî÷ó ïîæåëàòü âñåì
èì áîëüøîãî ñ÷àñòüÿ».

 «Ìèññ Êðåàòèâíîñòü», âèöå-ìèññ Òàòüÿíà Áóñüêî èç ãîðîäà-ãå-
ðîÿ Íîâîðîññèéñêà, — ðóêîâîäèòåëü êëóáà ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ Êðàñ-
íîäàðñêîãî êðàÿ. Â êîíêóðñå ïðèíèìàëà ó÷àñòèå ñî ñâîèì âåðíûì
ïîìîùíèêîì — ëàáðàäîðîì Êàéñîé. ×àñòî åçäèò ñ íåé íà ñîðåâíî-
âàíèÿ è êàæäûé äåíü íà ðàáîòó â ïîëèêëèíèêó. «Êàéñà ïîìîãàåò ìíå
â íîìåðå: îíà âûâîäèò ìåíÿ íà ñöåíó, ëåæèò, æä¸ò. Ýòî î÷åíü ïîêà-
çàòåëüíî, òàê êàê äëÿ ñîáàêè-ïîâîäûðÿ ñàìîå òÿæ¸ëîå — âûäåðæêà,
íàäî ëåæàòü è æäàòü êîìàíäû, íå óáåæàòü, à ýòî îñîáåííî òðóäíî,
êîãäà õîçÿéêà òàíöóåò», — óëûáàåòñÿ Òàòüÿíà.

  «ß î÷åíü ñ÷àñòëèâà! Êëàññíî, ÷òî åñòü òàêèå êîíêóðñû è äåâî÷-
êè ìîãóò ñåáÿ ðàñêðûòü. Ïîäãîòîâêà ïðîøëà òÿæåëî. Â ñâî¸ âûñòóï-
ëåíèå ÿ âëîæèëà ñâîþ áîëü, êîòîðóþ â îáû÷íîé æèçíè íå ïîêàçû-
âàþ. Ðàäà, ÷òî ïîäåëèëàñü òâîð÷åñòâîì ñî çðèòåëÿìè», — ðàññêàçà-
ëà Íàòàëüÿ Çàðî÷èíöåâà, êîòîðàÿ ïðèåõàëà íà êîíêóðñ èç Àïøåðîíñêà
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ è ñòàëà «Ìèññ Ñîâåðøåíñòâî». Äîìà çà Íàòà-
ëüþ áîëåëè ÷åòâåðî(!) å¸ ñûíîâåé. Îíà âûøëà íà ñöåíó ñî ñâîèì
ëþáèìûì ïñîì-ïîâîäûð¸ì, îñëåïèòåëüíûì êðàñàâöåì, è ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëà íåâåðîÿòíûå äëÿ ñëåïîé æåíùèíû êóëüáèòû ñ ìÿ÷îì.

«Êîíêóðñ ìíå î÷åíü ïîíðàâèëñÿ è îñòàâèë íåçàáûâàåìûå âïå-
÷àòëåíèÿ. ß çàâÿçàëà íîâûå çíàêîìñòâà, òåïåðü áóäåì äðóæèòü ãî-
ðîäàìè. Ê ó÷àñòèþ ìåíÿ ïîäòîëêíóëà ìàìà. Ñêàçàëà, ÷òî íóæíî ðàç-
âèâàòüñÿ è ïðîÿâëÿòü ñåáÿ», — ïîäåëèëàñü «Ìèññ Ïîçèòèâ» èç Òèìà-
øåâñêà Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ Âàëåðèÿ Áðîöìàí.

«Ìèññ Îáàÿíèå» ïðèçíàíà Å. Êóäðèíà, Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü, âèöå-
ìèññ; «Ìèññ Ýëåãàíòíîñòü» — Â. Àêîïÿí, Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü; «Ìèññ
Î÷àðîâàíèå» — À. Ïðèñòàíñêàÿ, Ðåñïóáëèêà Àäûãåÿ; «Ìèññ Âäîõíî-
âåíèå» — Î. Êå÷åäæèÿí, Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü;  «Ìèññ Çàãàäêà» —
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Í. Ðÿçàíîâà, Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü; «Ìèññ Ãðàöèÿ» — Ì. Ìîëåâà,
Âîëãîãðàäñêàÿ îáëàñòü;  «Ìèññ Ýðóäèöèÿ» — Þ. Öûìáàëîâà, Ðåñ-
ïóáëèêà Àäûãåÿ; «Ìèññ Êîêåòñòâî» — Î. Òèõîíîâà, Âîëãîãðàäñêàÿ
îáëàñòü; «Ìèññ Àðòèñòè÷íîñòü» — À. Ðîãîçîâà, Àñòðàõàíñêàÿ îá-
ëàñòü; «Ìèññ Óëûáêà» — À. Ëûñîèâàíåíêî, Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòü;
«Ìèññ Ñêðîìíîñòü» — Ä. Çàéöåâà, Ðåñïóáëèêà Àäûãåÿ.

«Íàì, ñëåïûì è ñëàáîâèäÿùèì, íàäî ïîíèìàòü, ÷òî ìû æèâ¸ì â
ìèðå çðÿ÷èõ ëþäåé. Íà íàñ ñìîòðÿò, ïî íàì ñóäÿò, êàê ëþäè ñ èíâà-
ëèäíîñòüþ âûãëÿäÿò. Õîòåëîñü áû èçìåíèòü îòíîøåíèå ê èíâàëèäàì
ïî çðåíèþ â îáùåñòâå â ëó÷øóþ ñòîðîíó, — ïîäåëèëàñü Àíàñòàñèÿ
Ðûáóøêèíà, ïðåäñåäàòåëü îáùåñòâåííîé ìîëîä¸æíîé îðãàíèçàöèè
íåçðÿ÷èõ èíâàëèäîâ «Ïëàìÿ». — Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîåêò ïîìîæåò
ó÷àñòíèöàì — æåíùèíàì ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ — ïîâåðèòü â
ñâîè ñèëû, óñòðàíèòü ïñèõîëîãè÷åñêèå êîìïëåêñû è áàðüåðû, ïðè-
íÿòü ñâî¸ òåëî, îñîçíàòü ñâîþ æåíñòâåííîñòü, ðàñêðûòü òàëàíòû è
ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ. Ñ äðóãîé — ïðîåêò íàïðàâëåí íà èçìåíåíèå
ñëîæèâøèõñÿ ñòåðåîòèïîâ î ëþäÿõ ñ èíâàëèäíîñòüþ, ÷òîáû â ñîöè-
óìå èõ ñòàëè âîñïðèíèìàòü êàê ñ÷àñòëèâûõ, óñïåøíûõ, ïðèíîñÿùèõ
ïîëüçó ñâîåé ñåìüå, îáùåñòâó è ãîñóäàðñòâó».

ÏÎÝÇÈß

Âàëåíòèíà Êèðèëëîâà
Ïðîñòè

Î, Áîæå ìîé! ß ïðåä Òîáîé
Ñòîþ ñ  ðàñïàõíóòîé äóøîé.
Ïðîñòè çà âñ¸, ÷òî íàãðåøèëà.
Çà òî, ÷òî ïîìíþ, ÷òî çàáûëà.
Çà âñ¸, ÷òî â æèçíè íåâîçìîæíî
Òåïåðü èñïðàâèòü, èçìåíèòü,
×òî íå ñìîãëà ïî ñëîâó Áîæüþ
Âñåãäà ïî-ïðàâåäíîìó æèòü.
Õîòåëà  ÿ áåçãðåøíîé ñòàòü,
Íî íå ñóìåëà îñîçíàòü
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ß ýòó èñòèíó ïðîñòóþ,
Ïî ñóòè ñëîæíóþ, ñâÿòóþ.
Ïðîñòè çà âñå ìîè ãðåõè,
Çà ýòè ñêðîìíûå ñòèõè,
Ïðîñòè çà òî, ÷òî ÿ òàêàÿ,
Êàêàÿ åñòü, à íå äðóãàÿ.
Íî, ÷òîá áåç ìóê ñâîé âåê äîæèòü,
Ïðîøó ãðåõè ìíå îòïóñòèòü.
È äàðîâàòü áåç ñîæàëåíüÿ
Ïî Òâîåé ìèëîñòè ïðîùåíüå.

Áåññîííèöà

ß îïÿòü íå ìîãó óñíóòü,
ß îïÿòü ïîãðóæàþñü â ïðîøëîå,
Ïî-äðóãîìó õî÷ó âçãëÿíóòü
Íà âñ¸ ïëîõîå è âñ¸ õîðîøåå.
Óáèðàþ ýìîöèé èçëèøêè,
Èñïðàâëÿþ îøèáêè ñìåëî,
Ïåðåäâèãàÿ ïîñòóïêè, êàê ôèøêè,
Ñ ïîëÿ ÷¸ðíîãî íà ïîëå áåëîå.
Â ìûñëÿõ  ïîðÿäîê, â ìûñëÿõ  âñ¸ âçâåøåíî,
Íåò â íèõ ñîìíåíèé è ñëîâ íåïðîøåííûõ.
Íî ïî÷åìó-òî â äóøå ïåðåìåøàíî
Âñ¸ ïëîõîå è âñ¸ õîðîøåå.
ß îïÿòü íà÷èíàþ ñåáÿ êîðèòü,
Ñòîëüêî óæå óïð¸êîâ  áðîøåíî,
Íå ìîãó ÿ â ñåáå ñîâìåñòèòü
Âñ¸ ïëîõîå è âñ¸ õîðîøåå.
Âîò îò÷åãî ìíå òðóäíî äûøàòü,
Âîò ïî÷åìó ìî¸ ñåðäöå èçíîøåíî —
Íåâîçìîæíî ïëîõîå èçúÿòü,
×òîá îñòàâèòü òîëüêî õîðîøåå.

Ðîäîñëîâíàÿ

Âåòåð ëèæåò òðàâó âûñîêóþ
È ïëåñêàåò ïåñîê â ëèöî.
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È ïðè êàæäîì ïîðûâå îõàåò
Íàøå äðÿõëåíüêîå êðûëüöî.
ß — êðåñòüÿíêà ñ êîñîþ ÷¸ðíîþ,
Â ñàðàôàíå  ÿðêîì äî ïÿò,
Ïåðåñ÷èòûâàþ, êàê ç¸ðíà, 
Ñâîèõ ìàëåíüêèõ, øóñòðûõ ðåáÿò.
Ýòî áûëî. À ìîæåò, íå áûëî.
Ìîæåò, ïðîñòî ïðè÷óäèëîñü ìíå.
Òîëüêî ñòðàííî âñ¸ ýòî íåáûëüþ 
Íàçûâàòü ïóñòü äàæå âî ñíå.
ß — êðåñòüÿíêà â ïëàòêå ñàòèíîâîì,
Ñ ïëîòíîé ñåòêîé ìîðùèí ó ãëàç.
Â ïîëå æ¸ëòîì, âûïðÿìèâ ñïèíó,
Ïüþ ïðîõëàäíûé êîðè÷íåâûé êâàñ.
Íàäî ìíîþ ïëûâóò ñòîëåòüÿ,
Ïðåâðàùàÿ ðåàëüíîñòü â óñëîâíîñòü.
Íå óçíàòü ìíå íà ýòîì ñâåòå
Âñå ñåêðåòû ñâîåé ðîäîñëîâíîé.

* * *
Ñîëíöå ñåãîäíÿ î÷åíü ÿðêîå,
Ñíåã, ïðàâäà, íåõîòÿ, íî  ñòðåìèòåëüíî òàåò.
Âñ¸ ýòî ìîæíî ñ÷èòàòü ïîäàðêîì
Îò Âåñíû, êîòîðàÿ íàñòóïàåò.
Â äóøå íàäåæäà íà æèçíü ïðîáóæäàåòñÿ.
Áîëåçíè  óõîäÿò íà çàäíèé ïëàí.
Ïîçèòèâ âåçäå è íà âñ¸ì îòðàæàåòñÿ,
È ýòî, êàæåòñÿ, óæå íå îáìàí.
Âåñíà èä¸ò, å¸ íå ïðîãîíèò
Îò÷àÿííûé ñíåã, ÷òî â÷åðà ðàçûãðàëñÿ.
Îíà íà ïîðîãå îäèíîêîãî äîìà,
×òî õîëîäíîé  çèìîé áåç òåïëà íàñòðàäàëñÿ.
Ìíå ðàäîñòü ñâîþ íåâîçìîæíî óíÿòü.
Ñ óìèëåíüåì ñìîòðþ ÿ íà ñèíåå íåáî.
Âîñòîðæåííîé äåâî÷êîé ñòàëà îïÿòü,
Ïåðåïóòàâ ãðàíèöû, ãäå áûëü, à ãäå íåáûëü.
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Ñïàñèáî, Âåñíà, ÷òî òàê âñ¸ ñëó÷èëîñü,
×òî â  òðóäíîå âðåìÿ ìû âíîâü ïîâñòðå÷àëèñü,
È êàê áû Çèìà  íà òåáÿ íè çëèëàñü,
Âìåñòå ñî ñíåãîì óíåñ¸ò è ïå÷àëè.
Íå õî÷ó áîëüøå ïëàêàòü. Ñòàíó ñìåÿòüñÿ.
Ñáðîøó îêîâû ñâîåãî çàòî÷åíüÿ.
È Ñâåòëîå ×¸ðíûì íå áóäåò êàçàòüñÿ
Íà ôîíå âåñåííåãî îáíîâëåíèÿ.

ØÅÄÅÂÐÛ ÍÀ ÎÙÓÏÜ

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ Ñ ÌÈÐÎÌ
ÌÀÐÈÉÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ

Â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë èìåíè Ò. Åâñååâà
îòêðûòà âûñòàâêà, îðãàíèçîâàííàÿ Àññîöèàöèåé ìóçååâ Ðåñïóáëèêè
Ìàðèé Ýë â ðàìêàõ ïðîåêòà «Òðîãàòåëüíûé ìèð ìàðèéñêîé êóëüòóðû»
â ïàðòí¸ðñòâå ñ Ìàðèéñêîé ÐÎ ÂÎÑ.

Ïðîåêò «Òðîãàòåëüíûé ìèð ìàðèéñêîé êóëüòóðû» ïðåäïîëàãàåò
ïðèîáùåíèå ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ê êóëüòóðíûì öåííîñòÿì ìà-
ðèéñêîãî íàðîäà ïîñðåäñòâîì ñîçäàíèÿ èíêëþçèâíîãî âûñòàâî÷-
íîãî ïðîñòðàíñòâà,
ãäå ïðåäñòàâëåíû æè-
âîïèñíûå ïîëîòíà ìà-
ðèéñêèõ õóäîæíèêîâ,
êîòîðûå ëåãëè â îñíî-
âó ïðîåêòà, äîïîëíåí-
íûå òàêòèëüíûìè êîïè-
ÿìè, àðîìîêîìïîçèöè-
ÿìè, âñïîìîãàòåëüíû-
ìè òàêòèëüíûìè ïðåä-
ìåòàìè, ðàñïîëîæåí-
íûìè íà òàêòèëüíûõ
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òóìáàõ, ïîçâîëÿþùèå
ïîãðóçèòüñÿ â àòìîñ-
ôåðó, ïðåäñòàâëåííóþ
íà êàðòèíàõ.

Ïîñåòèòåëÿì ïðåä-
ñòàâèëàñü âîçìîæíîñòü
ïðèêîñíóòüñÿ ê îðè-
ãèíàëüíûì ìàòåðèà-
ëàì, èçîáðàæ¸ííûì íà
êàðòèíàõ, âäîõíóòü çà-
ïàõ çàïå÷àòë¸ííîãî íà
ïîëîòíå ìîìåíòà, íó è,

êîíå÷íî æå, ïîãðóçèòüñÿ âî âðåìÿ, èçîáðàæ¸ííîå íà êàðòèíå, ÷åðåç
çâóêè, âîñïðîèçâîäèìûå íà òàêòèëüíîé òóìáå.

Ïî èíôîðìàöèè Ìàðèéñêîé ÐÎ ÂÎÑ

Ê ÂÅÊÎÂÎÌÓ ÞÁÈËÅÞ ÂÎÑ

ÝÒÎ ÒÎÒ Ñ×ÀÑÒËÈÂÛÉ ÑËÓ×ÀÉ
Íå òàê ÷àñòî ðóêîâîäèòåëè âûñîêîãî ðàíãà íàõîäÿò âîçìîæíîñòü

çàãëÿíóòü íà íàøè âîñîâñêèå ïðåäïðèÿòèÿ. Ïîýòîìó êàæäîå ïîäîá-
íîå ïîñåùåíèå ñòàíîâèòñÿ äëÿ íàñ, ïðèíèìàþùåé ñòîðîíû, î÷åíü
âàæíûì è íåçàáûâàåìûì ñîáûòèåì. Â ôåâðàëå 2015 ãîäà òàêîå ñî-
áûòèå ñîâåðøèëîñü è íà Àëüìåòüåâñêîì ðåàáèëèòàöèîííî-ïðîèçâîä-
ñòâåííîì ïðåäïðèÿòèè «Þãî-Âîñòîê». Â òîò äåíü ïðåäïðèÿòèå, ãäå
òðóäÿòñÿ èíâàëèäû ïî çðåíèþ, ïîñåòèë ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Òàòàð-
ñòàí âî ãëàâå áîëüøîé ãðóïïû ãîñòåé, â êîòîðóþ âõîäèëè ïðåäñòàâè-
òåëè ïðàâèòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè, ðàçëè÷íûõ ìèíèñòåðñòâ ñî ñâîèìè
ðóêîâîäèòåëÿìè, ãëàâà Àëüìåòüåâñêà ñ êîìàíäîé, ëèäåðû ÏÀÎ «Òàò-
íåôòü».

Ðóñòàì Íóðãàëèåâè÷ ñ èíòåðåñîì îñìîòðåë øâåéíûé öåõ, ó÷àñò-
êè ïî ìåòàëëîîáðàáîòêå è èçãîòîâëåíèþ èçäåëèé èç ëèòüåâîãî âèá-
ðîáåòîíà, öåõ ïî ïðîèçâîäñòâó ïðîäóêöèè  èç òåíòîâîãî ìàòåðèàëà.
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Çàãëÿíóë â ìåäïóíêò è ôèòíåñ-öåíòð «ÏàðàÎëèìï», íàõîäÿùèéñÿ
ïðÿìî íà òåððèòîðèè ïðåäïðèÿòèÿ, ñ ïðîñòîðíûì òðåíàæ¸ðíûì çà-
ëîì, ñàóíîé, äóøåâûìè êàáèíàìè. Ïîáåñåäîâàë ñ ðàáî÷èìè, âíèìà-
òåëüíî îñìîòðåë âûñòàâêó ïðîèçâîäèìîé ïðîäóêöèè. Â çàâåðøåíèå
ïðåáûâàíèÿ íà ïðåäïðèÿòèè îí òåïëî ïîáëàãîäàðèë òðóäîâîé êîëëåê-
òèâ çà óñïåõè â ðàáîòå. Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè âûðàçèë è â
àäðåñ ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà — Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Êóçíå-
öîâà çà óñïåøíîå ðåøåíèå ãîñóäàðñòâåííîé çàäà÷è: ñîäåéñòâèå
çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ, ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé òðóäà äëÿ íèõ,
çàáîòó îá óêðåïëåíèè èõ çäîðîâüÿ. È âñ¸ æå íàèâûñøåé îöåíêîé
òðóäà êîëëåêòèâà è åãî ðóêîâîäèòåëÿ ñòàëè çàâåðøàþùèå ñëîâà ïðå-
çèäåíòà, îáðàù¸ííûå ê ñîïðîâîæäàþùèì åãî ïîìîùíèêàì: «Âîò êàê
íàäî ðàáîòàòü, íàì åñòü ÷åìó ó÷èòüñÿ ó íèõ!»  Ñëóøàÿ Ðóñòàìà Íóð-
ãàëèåâè÷à, ÿ ðàäîâàëñÿ çà Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à, çà òàêóþ âûñî-
êóþ îöåíêó åãî òðóäà è âñïîìèíàë î òîì, êàê îí âîçãëàâèë íàøå Àëü-
ìåòüåâñêîå ïðåäïðèÿòèå è êàêèå íåâîîáðàçèìûå òðóäíîñòè ïðèøëîñü
åìó ïðåîäîëåòü çà 12 ëåò òèòàíè÷åñêîãî òðóäà.

 Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à ÿ çíàþ ñî øêîëüíûõ ëåò. Â òå ãîäû îí
äëÿ âñåõ íàñ áûë ïðîñòî Âàëåðîé. Óæå òîãäà âûäåëÿëñÿ ñðåäè ñâîèõ
ñâåðñòíèêîâ îñíîâàòåëüíûì ïîäõîäîì ê ëþáîìó, ïóñòü äàæå ñàìîìó
íåçíà÷èòåëüíîìó, äåëó. Âñåãäà îïðÿòíûé, âî âñ¸ì àêêóðàòíûé, íå ïî
âîçðàñòó ñåðü¸çíûé è ñêðîìíûé, îí áûë ëó÷øèì ó÷åíèêîì, è íå òîëü-
êî ñâîåãî êëàññà. Âñå ýòè êà÷åñòâà åìó íå òîëüêî óäàëîñü ñîõðà-
íèòü, íî è ïðèóìíîæèòü ñ âîçðàñòîì. Ïîñòîÿííîå ñòðåìëåíèå ê íî-
âûì çíàíèÿì, íåóäåðæèìîå ðâåíèå ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñî-
ïóòñòâóþò åìó âñåãäà. Òî, ÷òî Âàëåðà óñïåøíî çàêîí÷èë èñòîðè÷åñêèé
ôàêóëüòåò Êàçàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, ìíå áûëî
èçâåñòíî, êàê ãîâîðèòñÿ, íà íàøèõ ãëàçàõ ãðûç ãðàíèò íàóêè. À âîò î
òîì, ÷òî, áóäó÷è ñòóäåíòîì, îí óâë¸êñÿ èçó÷åíèåì èíîñòðàííûõ ÿçû-
êîâ è ñåðü¸çíî â ýòîì ïðåóñïåë, ìíå ñòàëî èçâåñòíî ìíîãî ëåò ñïóñ-
òÿ. Íà âûïóñêíîì ýêçàìåíå îí îäíèì èç íåìíîãèõ ñòóäåíòîâ áûë óäî-
ñòîåí âûñøåé  îöåíêè ïî ëàòèíñêîìó ÿçûêó, à ïî ðåçóëüòàòàì êîíêóð-
ñà ïî íåìåöêîìó ÿçûêó ñðåäè íåÿçûêîâûõ âóçîâ Êàçàíè ïîëó÷èë
çâàíèå ëàóðåàòà. Ýòî ëè íå ïðèìåð öåëåóñòðåìë¸ííîñòè è ñàìîñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ?!  Ïðè ïîñòóïëåíèè â óíèâåðñèòåò Âàëåðå íå õâà-
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òèëî âñåãî ëèøü ïîëáàëëà, ÷òîáû ñòàòü ñòóäåíòîì î÷íîãî îáó÷åíèÿ.
Ïîýòîìó ïåðâûå ãîäû åìó ïðèøëîñü ó÷èòüñÿ íà âå÷åðíåì îòäåëåíèè,
à òàêæå ðàáîòàòü íà Êàçàíñêîì ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîì ïðåäïðè-
ÿòèè ¹ 2 ÂÎÑ. ×òîáû áîëüøå îñòàâàëîñü âðåìåíè äëÿ ïîäãîòîâêè ê
çàíÿòèÿì,  îí ñòàðàëñÿ êàê ìîæíî áûñòðåå è êà÷åñòâåííåé âûïîë-
íÿòü ñâîé îáú¸ì ðàáîòû. Çàòåì îòïðàâëÿëñÿ â áèáëèîòåêó, ãîòîâèë-
ñÿ ê ëåêöèÿì è âå÷åðîì ñïåøèë â óíèâåðñèòåò. Òîãäà æå ðóêîâîäñòâî
ïðåäïðèÿòèÿ, ó÷èòûâàÿ îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê òðóäó è ó÷¸áå, à
òàêæå àêòèâíîñòü â îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ðåêîìåíäóåò Âàëå-
ðèþ Àëåêñàíäðîâè÷ó âñòóïèòü â ïàðòèþ. Òàê îí â 22 ãîäà ñòàë ÷ëåíîì
ÊÏÑÑ, à ðåêîìåíäàöèè äëÿ âñòóïëåíèÿ îí ïîëó÷èë îò äèðåêòîðà ïðåä-
ïðèÿòèÿ è ñåêðåòàðÿ ïàðòèéíîé îðãàíèçàöèè. Ïîñëå âòîðîãî êóðñà
Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à  ïåðåâåëè íà äíåâíîå îòäåëåíèå.

Íåîáõîäèìî ñêàçàòü, ÷òî, ÿâëÿÿñü òîòàëüíî íåçðÿ÷èì, Âàëåðèé
Àëåêñàíäðîâè÷ íèêîãäà íå ïðèáåãàåò ê óñëóãàì ñîïðîâîæäåíèÿ.  Ìû
âñåãäà âîñõèùàëèñü è âîñõèùàåìñÿ åãî ïîòðÿñàþùåé ìîáèëüíîñ-
òüþ, òåì, êàê îí ñâîáîäíî îðèåíòèðóåòñÿ â áîëüøîì è ìàëîì ïðî-
ñòðàíñòâå, à ïîìîãàåò â ýòîì åìó òîëüêî áåëàÿ òðîñòü. Ïîñëå Êàçàíè
Âàëåðèþ Àëåêñàíäðîâè÷ó ïðèøëîñü ïîåçäèòü ïî ìíîãèì ãîðîäàì
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, â òîì ÷èñëå äîâåëîñü ó÷èòüñÿ â Ìîñêâå, ïîðàáî-
òàòü â Êàçàõñòàíå íà÷àëüíèêîì Èññûêñêîãî ó÷àñòêà Àëìààòèíñêîãî
ÓÏÏ ÊÎÑ. Ïðèõîäèëîñü åæåäíåâíî ïðåîäîëåâàòü ðàññòîÿíèå 60 êè-
ëîìåòðîâ â îäèí êîíåö ñ òðåìÿ ïåðåñàäêàìè, íî ó íåãî è â ìûñëÿõ
íèêîãäà íå áûëî, ÷òîáû îáðàùàòüñÿ çà ïîìîùüþ ê ñîïðîâîæäàþ-
ùèì.  Ýòî ëè íå äîñòîéíûé ïðèìåð äëÿ ìíîãèõ íåçðÿ÷èõ?!

Ïîñëå óñïåøíîãî çàâåðøåíèÿ ó÷¸áû â óíèâåðñèòåòå îí áûë íà-
ïðàâëåí íà 11-ìåñÿ÷íûå êóðñû ïîäãîòîâêè äèðåêòîðîâ â Èíñòèòóò
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ ÂÎÑ. À ïî îêîí÷àíèè èõ ïðî-
ïàë íà äîëãèå ãîäû èç ìîåãî ïîëÿ çðåíèÿ. Ïðèìåðíî ïîëòîðà äåñÿòêà
ëåò ÿ íè÷åãî íå ñëûøàë î í¸ì. À òóò êàê-òî ñèæó â êàáèíåòå, ëîìàþ
ãîëîâó, êàê ñ íàèìåíüøèìè ïîòåðÿìè ïðîâåñòè çàïóùåííóþ ïðîöåäó-
ðó ëèêâèäàöèè Êàçàíñêîãî ïðåäïðèÿòèÿ «Ãåîèä», âäðóã ðàçäà¸òñÿ
òåëåôîííûé çâîíîê.  «Êòî áû ýòî ìîã áûòü?» — çàäàþñü âîïðîñîì,
ïîäíîñÿ òðóáêó ê óõó. Ñêâîçü ôîíîâîå ïîòðåñêèâàíèå ìåìáðàíû ñëû-
øó óäàë¸ííûé, ñëåãêà ïðèãëóø¸ííûé, íî òàêîé óçíàâàåìûé ãîëîñ
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Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à. Èíòåðåñóþñü: «Òû ãäå îáîñíîâàëñÿ? Êàê
òâîè äåëà?» — «Âîò çâîíþ èç ãîðîäà Ðóäíûé. Ïîêà ðàáîòàþ äèðåê-
òîðîì íà ïðåäïðèÿòèè ñëåïûõ. Äåëà íàøè íåâàæíûå â ñâÿçè ñ ïðîèñ-
õîäÿùèìè ñîáûòèÿìè. Â Êàçàõñêîì îáùåñòâå ñëåïûõ ðàçâåðíóëàñü
íàñòîÿùàÿ íåïðèìèðèìàÿ âîéíà çà âëàñòü, íàì, âåðîÿòíåé âñåãî,
ïðèä¸òñÿ ïîêèíóòü Êàçàõñòàí, — âûäà¸ò îí áåçðàäîñòíóþ íîâîñòü.
— Äóìàþ, íå âåðíóòüñÿ ëè íà ðîäèíó? Ìîæåò, íàéä¸øü êàêóþ-íè-
áóäü ðàáîòó?» — «Äåéñòâèòåëüíî, äåëà òâîè — âðàãó íå ïîæåëà-
åøü. Ïðèåçæàé. Íàñ÷¸ò ðàáîòû ÷òî-íèáóäü ïðèäóìàåì. Áûëà áû øåÿ,
à õîìóò íàéä¸òñÿ, — íåâåñåëî øó÷ó ÿ. — Êñòàòè, ìîãó ïðåäëîæèòü
äîëæíîñòü ïðåäñåäàòåëÿ ëèêâèäàöèîííîé êîìèññèè ïðåäïðèÿòèÿ». —
«Ïðÿìî ñêàæó, òàêîå ïðåäëîæåíèå ìíå íå î÷åíü ïî äóøå. Âñþ æèçíü
ñîçäàâàë, âîññòàíàâëèâàë, ñîõðàíÿë, à ëèêâèäèðîâàòü — ýòî íå ìî¸.
Íî â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè âûáèðàòü íå ïðèõîäèòñÿ, è çà ýòî ñïàñè-
áî». — «Ïîíèìàþ òåáÿ, Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷, ê ñîæàëåíèþ, è òàêîé
ðàáîòîé ïðèõîäèòñÿ çàíèìàòüñÿ. Âðåìåííî ïîðàáîòàåøü, à ïîòîì
÷òî-íèáóäü ïðèäóìàåì», — çàâåðøèë ÿ ðàçãîâîð.

Íå ïðîøëî è äâóõ ìåñÿöåâ ïîñëå íàøåãî òåëåôîííîãî ðàçãîâîðà,
êàê Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷ ñèäåë â ìî¸ì êàáèíåòå è ðàññêàçûâàë î
ñåáå, î òîì, êàê îêàçàëñÿ â Êàçàõñêîì îáùåñòâå ñëåïûõ. Åù¸ îáó÷à-
ÿñü â Èíñòèòóòå ÂÎÑ íà 11-ìåñÿ÷íûõ êóðñàõ ïî ïîäãîòîâêå ðóêîâî-
äèòåëåé ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà, îí ïîäðóæèëñÿ ñî ñòóäåíòîì
èç Àëìà-Àòû. Â ìàå 1985 ãîäà òîò óãîâîðèë ïîáûâàòü ó íåãî íà ðîäè-
íå. Îêàçàâøèñü â ãîñòÿõ â ñòîëèöå áðàòñêîé ðåñïóáëèêè, Âàëåðèé
Àëåêñàíäðîâè÷ áûë ïðîñòî îøåëîìë¸í êàçàõñêèì ùåäðûì ãîñòåïðè-
èìñòâîì. À êîãäà ïîçíàêîìèëñÿ ñ Àëìà-Àòîé, îêðóæàþùåé å¸ ïðèðî-
äîé ñ íåîïèñóåìî êðàñèâûìè ïåéçàæàìè, êîãäà íå ìîã íàäûøàòüñÿ
÷èñòåéøèì ãîðíûì âîçäóõîì, íàïèòüñÿ âêóñíåéøåé âîäîé èç õðóñ-
òàëüíî-ïðîçðà÷íîãî àðûêà, òî ïðîñòî âëþáèëñÿ â ýòîò êðàé. Òîãäà æå
ïîçíàêîìèëñÿ ñ äèðåêòîðîì Àëìààòèíñêîãî ïðåäïðèÿòèÿ ÊÎÑ. «Êîã-
äà  êóðñû â Ìîñêâå çàâåðøàëèñü, îí ìíå ïîçâîíèë è ïðåäëîæèë ðàáî-
òó íà÷àëüíèêîì ó÷àñòêà Àëìààòèíñêîãî ÓÏÏ ¹ 2 â ãîðîäå Èññûê. ß,
íå ðàçäóìûâàÿ, òóò æå ñîãëàñèëñÿ. Äóìàþ, ðåçóëüòàòàìè ìîåé ðàáî-
òû îí áûë äîâîëåí, òàê êàê âñêîðå ïðåäëîæèë ïðåäñåäàòåëþ ÊÎÑ
ìîþ êàíäèäàòóðó â ðåçåðâ äèðåêòîðîâ ïðåäïðèÿòèé îáùåñòâà. À ÷å-
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ðåç ãîä è 4 ìåñÿöà ìåíÿ óæå íàçíà÷èëè äèðåêòîðîì Ðóäíåíñêîãî ïðåä-
ïðèÿòèÿ. Ïðåäïðèÿòèå áûëî ïî òåì âðåìåíàì íåáîëüøîå è ñïåöèàëè-
çèðîâàëîñü íà âûïóñêå êàíöåëÿðñêîé ñêðåïêè è àâòîìîáèëüíûõ ñè-
äåíèé. Ñîëèäíûé ìåñÿ÷íûé îáú¸ì âûïóñêà ïðîäóêöèè — 20 òîíí
ñêðåïêè è 2000 ñèäåíèé — ïîëíîñòüþ îáåñïå÷èâàë åãî ôèíàíñîâóþ
óñòîé÷èâîñòü. È âñ¸ áûëî íåïëîõî äî òåõ ïîð, ïîêà ïîòðåáèòåëü íà-
øèõ ñèäåíèé íå áûë ëèêâèäèðîâàí. Ïîòåðÿ òàêîãî îáú¸ìà ïðîèçâîä-
ñòâà îòðèöàòåëüíî îòðàçèëàñü íà ýêîíîìèêå ÓÏÏ. Îñòðî âñòàë âîï-
ðîñ ñðî÷íîãî çàìåùåíèÿ óòðà÷åííîãî ïðîèçâîäñòâà. Ïîìîãëè ëè÷-
íûå ñâÿçè. Â ðåçóëüòàòå óäàëîñü âûéòè íà Êóñòàíàéñêóþ êîëî-
íèþ-ïîñåëåíèå, êîòîðàÿ ïðîäàâàëà ïðîèçâîäñòâî ïî èçãîòîâëåíèþ
òåïëîâîãî êàìåðíîãî áèìåòàëëè÷åñêîãî äàò÷èêà. Îêàçàëîñü, ÷òî ýòî
åäèíñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî òàêîãî äàò÷èêà íà âåñü Ñîâåòñêèé Ñîþç.
Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî â äàëüíåéøåì îòðàçèëîñü íà óñïåøíîì ðàçâè-
òèè ïðåäïðèÿòèÿ. Ïðàâäà, âñ¸ îáîðóäîâàíèå áûëî äàëåêî íå íîâûì,
à äåìîíòàæ, ïåðåâîçêà è ìîíòàæ òàêæå îòðèöàòåëüíî îòðàçèëèñü íà
åãî ñîñòîÿíèè, ÷òî, áåçóñëîâíî, ñêàçàëîñü íà êà÷åñòâå âûïóñêàå-
ìîé ïðîäóêöèè. Ïîòðåáèòåëè íà÷àëè æàëîâàòüñÿ íà áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî áðàêîâàííûõ ïðèáîðîâ. Ðóêîâîäñòâî Êàçàõñòàíñêîãî îáùåñòâà
ñëåïûõ ðåøèëî ðàçîáðàòüñÿ â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè. Íà ïðåäïðèÿ-
òèå íàïðàâëÿëè êîìèññèþ çà êîìèññèåé. Â èòîãå ìåíÿ ïðèãëàñèëè íà
çàñåäàíèå ïðåçèäèóìà ÊÎÑ, ðåøåíèå êîòîðîãî áûëî òàêîâûì: åñëè
çà 6 ìåñÿöåâ ïðîáëåìû íà ïðåäïðèÿòèè íå áóäóò óñòðàíåíû, òî äè-
ðåêòîð áóäåò óâîëåí. Ïðèíÿòü ðåøåíèå ëåãêî, äà êàê åãî âûïîëíèòü?
Íàäåÿòüñÿ íå íà êîãî, îò ðóêîâîäñòâà ïîääåðæêè æäàòü íå ïðèõîäè-
ëîñü. À ÷òîáû ïîïðàâèòü äåëà, íåîáõîäèìî çàìåíèòü âåñü ñòàíî÷-
íûé ïàðê äàííîãî ïðîèçâîäñòâà», — ðàññêàçûâàë  Âàëåðèé Àëåêñàí-
äðîâè÷.

Äåéñòâèòåëüíî, â òå ãîäû ñïëîøíîãî ëèìèòèðîâàíèÿ äàæå ïðè
íàëè÷èè ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ ïðèîáðåñòè ÷òî-ëèáî áûëî íåâîçìîæ-
íî. Íî òîëüêî íå äëÿ Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à. Âîò òîãäà äëÿ äîñòè-
æåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè îí â ïîëíîé ìåðå ïðîÿâèë  íàñòîé÷èâîñòü,
òâ¸ðäîñòü â îòñòàèâàíèè ñâîèõ ïîçèöèé. «Ïðèøëîñü òîãäà ïîìîòàòü-
ñÿ ïî Ñîþçó, íå ñ÷èòàÿñü íè ñî âðåìåíåì, íè ñî çäîðîâüåì, íè ñ
íåóäîáñòâàìè â ïîèñêå íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ. Íà Îðåíáóðãñ-
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êîì çàâîäå «Ãèäðîèìïóëüñ» óäàëîñü ïðîáèòü òðè ëèòüåâûå ìàøèíû
— ãèäðàâëè÷åñêèå  ïðåññà äëÿ ïðîèçâîäñòâà äåòàëåé èç ôåíîïëàñ-
òà. Â Ëåíèíãðàäå íà çàâîäå ïî ïðîèçâîäñòâó òîêàðíûõ àâòîìàòîâ
äîáèëèñü ïðèîáðåòåíèÿ ÷åòûð¸õ àâòîìàòîâ ïðîäîëüíîãî òî÷åíèÿ. Â
Ìåëèòîïîëå ïîâåçëî äîñòàòü òðè òîêàðíî-ðåâîëüâåðíûõ àâòîìàòà,
â Êóðñêå — òðè êðèâîøèïíî-ìåõàíè÷åñêèõ 6-òîííûõ ïðåññà, â Ãîðü-
êîì óäàëîñü ïðîáèòü ãîðèçîíòàëüíî-ôðåçåðíûé ñòàíîê. Ïðèøëîñü
ïîòðàòèòü íåìàëî âðåìåíè è ñèë, ÷òîáû íàéòè 14 íåîáõîäèìûõ ñòàí-
êîâ, íå áåç òðóäà äîáèòüñÿ èõ ïîêóïêè, îðãàíèçîâàòü äîñòàâêó íà
ïðåäïðèÿòèå, ïðîèçâåñòè  ìîíòàæ íîâîãî îáîðóäîâàíèÿ, îòëàäèòü
åãî, çàïóñòèòü ïðîèçâîäñòâî. È âñ¸ æå ýòî áûëî ñäåëàíî äî îêîí÷à-
íèÿ ñðîêà, îïðåäåë¸ííîãî ïðåçèäèóìîì», — íå áåç ãîðäîñòè âñïîìè-
íàåò Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷.

Ïîäåëèëñÿ îí è òåì, êàê áëàãîäàðÿ ïðîèçâîäñòâó íîâîãî èçäåëèÿ
ïðåäïðèÿòèå ïðåâðàòèëîñü â îäíî èç ëó÷øèõ â ÊÎÑ, è òåì, ÷òî âìåñ-
òî óâîëüíåíèÿ ïî èòîãàì ðàáîòû çà 1989 ãîä åìó áûëà îáúÿâëåíà
áëàãîäàðíîñòü ïðåäñåäàòåëÿ Êàçàõñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ, à òàêæå
îí áûë  ïðåìèðîâàí òðåìÿ îêëàäàìè. Ïî èòîãàì 1990 ãîäà Ðóäíåíñ-
êîå ïðåäïðèÿòèå ñòàëî ïîáåäèòåëåì ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ñîðåâíîâà-
íèÿ ñðåäè âñåõ ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé ÊÎÑ. Òàêæå
Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷ âñïîìíèë, êàê ïðè íàçíà÷åíèè äèðåêòîðîì
åìó âíå î÷åðåäè âûäåëèëè êâàðòèðó, êàê îí èñïûòûâàë íåóäîáñòâî
ïåðåä î÷åðåäíèêàìè. Òîãäà íîâûé äèðåêòîð ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé
öåëü — îáåñïå÷èòü â áóäóùåì æèëü¸ì âñåõ î÷åðåäíèêîâ ïðåäïðèÿ-
òèÿ. Âïîñëåäñòâèè åìó óäàëîñü äîãîâîðèòüñÿ ñ çàâîäîì  êðóïíûõ
ñòåííûõ áëîêîâ î ñòðîèòåëüñòâå õîçñïîñîáîì íà äîëåâûõ óñëîâèÿõ
108-êâàðòèðíîãî äîìà ñ óëó÷øåííîé ïëàíèðîâêîé. Â 1991 ãîäó ñòðî-
èòåëüñòâî áûëî çàâåðøåíî. Â ðåçóëüòàòå âñå ðàáîòàþùèå, íóæäàþ-
ùèåñÿ â æèëüå, áûëè èì îáåñïå÷åíû. Ïðè÷¸ì 4 êâàðòèðû îêàçàëèñü
ëèøíèìè, è èõ âûäåëèëè ÷åòâåðûì íåðàáîòàþùèì èíâàëèäàì, â òîì
÷èñëå ïðîæèâàþùèì â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ñ èõ ïîñëåäóþùèì òðóäî-
óñòðîéñòâîì.

Êîðîòêî ïîâåäàë î ëè÷íîé æèçíè, êàê â Èññûêå âñòðåòèë ñâîþ
ñóäüáó ïî èìåíè Ëèëÿ. Ìàìà å¸, èíâàëèä ïî çðåíèþ, ðàáîòàëà íà
ó÷àñòêå ïîä íà÷àëîì Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à. «Ñûãðàëè ñâàäüáó.
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Âîñïèòûâàëè òðîèõ äåòåé. Íàæèëè áîëüøîå õîçÿéñòâî, â êîòîðîì
ñàä, îãîðîä, äîìàøíÿÿ æèâíîñòü, ïîñòðîèëè õîðîøèé äîì. Æèòü äà
ðàäîâàòüñÿ! Òîëüêî âîò íå ïîëó÷èëîñü. Ïðèøëîñü óåõàòü. Áåñïîùàä-
íàÿ áîðüáà çà âëàñòü îïïîçèöèîííûõ ãðóïï â ðóêîâîäñòâå ÊÎÑ ñî-
çäàâàëà íåòåðïèìóþ îáñòàíîâêó äëÿ ñîçèäàòåëüíîé ðàáîòû. ×åãî
äîáèâàþòñÿ? Ïîõîæå, æàæäà âëàñòè  îñëåïèëà èõ ñîâñåì, à ñòðàäà-
åò îò ýòîãî âñ¸ îáùåñòâî?» —  âîïðîñîì çàâåðøèë ñâîþ íåïðîñòóþ
èñïîâåäü Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷.

Îí èñïðàâíî ïðèñòóïèë ê îáÿçàííîñòÿì ïðåäñåäàòåëÿ ëèêâèäàöè-
îííîé êîìèññèè ïðåäïðèÿòèÿ «Ãåîèä». Íî áûëî âèäíî, êàê åìó, ïðîèç-
âîäñòâåííèêó, íåèíòåðåñíà òàêàÿ, ïðÿìî ñêàçàòü, áóìàæíî-áþ-
ðîêðàòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Íàäî áûëî ïîäîáðàòü åìó ðàáîòó â
ñôåðå îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà. Âîò òîëüêî â Êàçàíè òàêîé âîç-
ìîæíîñòè, ê ñîæàëåíèþ, íå áûëî, à â Àëüìåòüåâñêå — äðóãîå äåëî.
Ïðèãëàñèë Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à è ïðåäëîæèë åìó ðàáîòó íà Àëü-
ìåòüåâñêîì ïðåäïðèÿòèè ÂÎÑ ïîíà÷àëó çàìåñòèòåëåì ïî ïðîèçâîä-
ñòâó, à äàëüøå æèçíü ïîêàæåò. Êîðîòêî ðàññêàçàë î íåïðîñòîì ñî-
ñòîÿíèè äåë íà ïðåäïðèÿòèè. Ïðîèçâîäñòâî ïðàêòè÷åñêè íåîáõîäèìî
ïîäíèìàòü ñ íóëÿ. Ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â êîëëåêòèâå
î÷åíü íàïðÿæ¸ííûé. Äëÿ ïðîæèâàíèÿ íà ïåðâûõ ïîðàõ åñòü îòäåëü-
íàÿ êîìíàòà â îáùåæèòèè. Ïðîèíôîðìèðîâàë î íàøåì õîäàòàéñòâå
ïåðåä ïðåçèäåíòîì ÂÎÑ î ðàñòîðæåíèè äîãîâîðà ìåæäó îðãàíèçà-
öèåé «Àëòûí-Àé» — óïðàâëÿþùåé èìóùåñòâåííûì êîìïëåêñîì íà-
øåãî ïðåäïðèÿòèÿ è Îáùåñòâîì ñëåïûõ. Ñ îïðåäåë¸ííûì íàì¸êîì
ñîîáùèë, ÷òî â áëèæàéøåå âðåìÿ ïðèä¸òñÿ ïîäáèðàòü çàìåíó ðóêî-
âîäèòåëþ ïðåäïðèÿòèÿ. Çà ïîìîùüþ ïî äàííîìó âîïðîñó ê ãîðîäñêèì
âëàñòÿì îáðàùàòüñÿ áîëüøå íå áóäó. Óæå äâàæäû òàê ïîìîãëè, ÷òî
ñêîðî ñîâñåì áåç ïðåäïðèÿòèÿ îñòàíåìñÿ. ß ïî÷åìó-òî íå ñîìíåâàë-
ñÿ, ÷òî Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷ ñîãëàñèòñÿ, õîòÿ õîðîøî ïîíèìàë,
êàê åìó íåëåãêî áóäåò ýòî ñäåëàòü. Åù¸ íå óñïåëè êàê ñëåäóåò óñòðî-
èòüñÿ â Êàçàíè ïîñëå ñðî÷íîãî âûíóæäåííîãî âûåçäà èç Êàçàõñòà-
íà, ïîòåðÿâ îäíîìîìåíòíî ïðàêòè÷åñêè âñ¸, ÷òî áûëî íàæèòî, — è
ëþáèìóþ ðàáîòó, è ñåìåéíûé î÷àã, è ëè÷íîå õîçÿéñòâî ñ ëþáîâüþ,
ïî êðóïèíêå ñîçäàâàåìîå ìíîãèå ãîäû, à òóò âíîâü êóäà-òî íàäî åõàòü
è âñ¸ íà÷èíàòü àáñîëþòíî çàíîâî.
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Ñåé÷àñ, êîãäà Àëüìåòüåâñêîå ðåàáèëèòàöèîííî-ïðîèçâîäñòâåí-
íîå ïðåäïðèÿòèå «Þãî-Âîñòîê» áóêâàëüíî âîññòàëî èç ðóèí, ïðåâðà-
òèâøèñü â ñîâðåìåííîå, êîíêóðåíòîñïîñîáíîå, ýêîíîìè÷åñêè äîñ-
òàòî÷íîå õîçÿéñòâåííîå îáùåñòâî, ñòàâøåå îäíèì èç ëó÷øèõ â ñèñ-
òåìå ÂÎÑ, Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷, êîãäà îòìå÷àþò â ýòîì åãî çàñëóãè
êàê ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà, âñåãäà íåïðåìåííî ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî
ýòî âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ïðåäñåäàòåëþ Òàòàðñêîé îðãàíèçàöèè ñëå-
ïûõ. Ýòî, áåçóñëîâíî, ïðåóâåëè÷åíèå, íî â ìåðó ñâîèõ âîçìîæíîñ-
òåé ÿ ñòàðàëñÿ âî âñ¸ì åìó ïîìîãàòü. Âî-ïåðâûõ, óáåäèë ðóêîâîä-
ñòâî ÂÎÑ íàçíà÷èòü åãî ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì, âî-âòîðûõ, êàê
ýòî íè ñòðàííî çâó÷èò, îòñòîÿë íàçíà÷åíèå Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè-
÷à â àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Àëüìåòüåâñêà. Êîãäà ïðèøëî ðàñïîðÿæå-
íèå ïðåçèäåíòà ÂÎÑ î íàçíà÷åíèè Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à ãåíå-
ðàëüíûì äèðåêòîðîì, ìû, êàê îáû÷íî, ïî ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè ïî-
ñåòèëè çàìåñòèòåëÿ ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Àëüìåòüåâñêà, êóðè-
ðóþùåãî ðàáîòó íàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü íîâîãî äè-
ðåêòîðà. Êîãäà îí óâèäåë, ÷òî Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷ èíâàëèä ïî
çðåíèþ, çàÿâèë, ÷òî íå äîïóñòèò, ÷òîáû â èõ ãîðîäå ïðåäïðèÿòèåì
ðóêîâîäèë ñëåïîé ÷åëîâåê. ×òîáû îòðåãóëèðîâàòü ýòîò âîïðîñ, íàì
ïðèøëîñü âñòðåòèòüñÿ ñ ãëàâîé ãîðîäà. Â îòëè÷èå îò ñâîåãî ïîä÷è-
í¸ííîãî, îí íàñ âñòðåòèë äîáðîæåëàòåëüíî. Ïîçäðàâèë Âàëåðèÿ Àëåê-
ñàíäðîâè÷à ñ íàçíà÷åíèåì. Âíèìàòåëüíî âûñëóøàë âñå íàøè
ïðîñüáû. Çàâåðèë î âñåñòîðîííåé ïîääåðæêå òàêîãî ñîöèàëüíî çíà-
÷èìîãî ïðåäïðèÿòèÿ. Íàäî ñêàçàòü, êàêîé-ëèáî ïîìîùè îò ãîðîäà â
òå ãîäû ïðåäïðèÿòèå òàê è íå äîæäàëîñü. Çàòî áëàãîäàðÿ àêòèâíîé,
íàñòîé÷èâîé ðàáîòå äèðåêòîðà ïî ïîèñêó íîâûõ ïàðòí¸ðîâ ïî áèçíå-
ñó ïðåäïðèÿòèå ïîëó÷èëî ñåðü¸çíóþ ïîìîùü îò ïðåçèäåíòà Ðåñïóá-
ëèêè Òàòàðñòàí. Ïðàâäà, òîãäà Ðóñòàì Íóðãàëèåâè÷ åù¸ íå áûë ïðå-
çèäåíòîì, â òå ãîäû îí âîçãëàâëÿë ïðàâèòåëüñòâî Ðåñïóáëèêè. Îí ñ
ïîíèìàíèåì îòí¸ññÿ ê îáðàùåíèþ Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à è ïîìîã
íàøåìó ïðåäïðèÿòèþ ñòàòü ïîñòàâùèêîì âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè äëÿ
êîìïàíèè «Òàòíåôòü». Ýòîò ìîìåíò ñòàë ïåðåëîìíûì äëÿ Àëüìåòü-
åâñêîãî ÐÏÏ «Þãî-Âîñòîê», íà÷àëñÿ àêòèâíûé ðîñò ïðîèçâîäñòâà,
ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ýêîíîìèêè, à äëÿ ãåíåðàëüíîãî äèðåêòî-
ðà ýòî áûëà î÷åðåäíàÿ ïîáåäà. Ïîáåäà áîëüøîãî ïðîôåññèîíàëèç-
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ìà, ìàñòåðñòâà è òàëàíòà â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé öåëè íà áëàãî
ñâîåãî ïðåäïðèÿòèÿ è êîëëåêòèâà.

Âñ¸ ýòî áûëî ïîçæå, à íà÷àëî äèðåêòîðñêîé êàðüåðû Âàëåðèÿ
Àëåêñàíäðîâè÷à Êóçíåöîâà áûëî î÷åíü íåïðîñòûì. Íåîäíîçíà÷íî
áûëà âîñïðèíÿòà êàíäèäàòóðà è â êîëëåêòèâå ïðåäïðèÿòèÿ. Òå ñïåöè-
àëèñòû, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò âåðîé è ïðàâäîé ñëóæèëè ïðî-
èçâîäñòâó, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, äî ïîñëåäíåãî âåðèëè â åãî âîçðîæ-
äåíèå, îòíåñëèñü ê íîâîìó íàçíà÷åíöó îäíîâðåìåííî ñ íåêîòîðîé
òðåâîãîé, îïðåäåë¸ííîé íàñòîðîæ¸ííîñòüþ è âñ¸ æå èñêîðêîé íà-
äåæäû â ãëàçàõ.  Óäèâèëî ìåíÿ íåñäåðæàííîå ïîâåäåíèå èíâàëèäîâ
íà ñîáðàíèè, íà êîòîðîì ÿ ïðåäñòàâëÿë èì íîâîãî äèðåêòîðà.  Îíè
âîçìóù¸ííî âûêðèêèâàëè, ÷òî íå âåðÿò íèêîìó: íè íàñòîÿùåìó äè-
ðåêòîðó, íè íîâîìó, íè ïðåäñåäàòåëþ, ÷òî âñå èõ îáìàíûâàþò. Îáå-
ùàþò ìíîãî, à ñ êàæäûì ðàçîì ñòàíîâèòñÿ âñ¸ õóæå è õóæå. Ê ñîæà-
ëåíèþ, âîçðàçèòü èì áûëî íå÷åãî. Â ãëàâíîì îíè áûëè ïðàâû. Äåëà
íà ïðåäïðèÿòèè áûëè õóæå íåêóäà. Âîò îíè è áóíòóþò îò áåçûñõîäíî-
ñòè. Îáåùàííûå çàìàí÷èâûå ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäñòâà
ïðè ñîçäàíèè ñàìîñòîÿòåëüíîãî ÓÏÏ òàê è îñòàëèñü ëèøü îáåùàíè-
ÿìè. Âìåñòî ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäñòâà  ïîëó÷èëè åãî ïîëíóþ  îñòàíîâ-
êó. Ïåðñïåêòèâ íà áóäóùåå íèêàêèõ.  Àòìîñôåðà ñîáðàíèÿ áûëà íà-
êàëåíà äî ïðåäåëà, è òóò ðàçäàëñÿ ñïîêîéíûé ãîëîñ Âàëåðèÿ Àëåê-
ñàíäðîâè÷à: «Ìíîãî ìîæíî ãîâîðèòü è íè ê ÷åìó íå ïðèéòè, —
îáðàòèëñÿ îí ê ñîáðàâøèìñÿ. — Ðàçãîâîðû ðàçãîâîðàìè, à íàì íóæíî
äåëî äåëàòü. Äàâàéòå äëÿ íà÷àëà ïðèñòóïèì ê ðàáîòå, ïîìîãàÿ äðóã
äðóãó, à òàì ïîñìîòðèì». Âñå âäðóã ïðèòèõëè. Áóäòî áû òîëüêî è æäàëè
ýòèõ ñëîâ. Íå çàâåðåíèé è îáåùàíèé, êàê ýòî áûëî ðàíåå, à èìåííî
ñîâñåì ïðîñòûõ, òàêèõ æåëàííûõ, ãðåþùèõ äóøó ðàáî÷åãî ÷åëîâåêà ñëîâ,
êàê íàäî äåëî äåëàòü. È ñëåäîì ïðîçâó÷àë íå ïðèêàç, à ïðîñüáà. Ñîâñåì
ïî-äîìàøíåìó, ïî-äîáðîìó, ïî-òîâàðèùåñêè, íå îòäåëÿÿ ñåáÿ îò êîë-
ëåêòèâà: «Äàâàéòå ïðèñòóïèì ê ðàáîòå». Êàêîé âåëèêîëåïíûé ïñèõîëî-
ãè÷åñêèé õîä! Ñóìåòü â íóæíûé ìîìåíò íàéòè ïðàâèëüíûå, ñîîòâåòñòâó-
þùèå ñëó÷àþ ñëîâà, âûáðàòü åäèíñòâåííî âåðíóþ èíòîíàöèþ, ïîçâî-
ëÿþùóþ ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ñëóøàòåëåé. Ïåðâûé, åù¸ äàëåêî íå
óñòîé÷èâûé, íî ìíîãîîáåùàþùèé êîíòàêò ìåæäó äèðåêòîðîì è êîë-
ëåêòèâîì ñîñòîÿëñÿ, à çíà÷èò, áóäåò âñ¸ õîðîøî, ïîäóìàë ÿ.



83

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2024

Ñ ýòîãî ìîìåíòà äëÿ ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà Êóçíåöîâà â î÷å-
ðåäíîé ðàç íàñòóïèë ñëîæíåéøèé ïåðèîä æèçíè. Ïåðèîä òèòàíè÷åñ-
êîãî òðóäà, ïåðåïîëíåííîãî åæåäíåâíûìè ïðîáëåìàìè, íåïîäú¸ì-
íûìè òðóäíîñòÿìè, áåñêîíå÷íûìè ñóäåáíûìè òÿæáàìè, ñ áåçãðàíè÷-
íûìè ðàáî÷èìè äíÿìè è áåññîííûìè íî÷àìè â áîðüáå çà ñïàñåíèå è
âûæèâàíèå ïðåäïðèÿòèÿ è áëàãîïîëó÷èå ëþäåé.

Áåçóñëîâíî, ìîÿ ïîìîùü Âàëåðèþ Àëåêñàíäðîâè÷ó íå îãðàíè÷è-
ëàñü òîëüêî íàçíà÷åíèåì åãî äèðåêòîðîì. Â ìåðó ñâîåé êîìïåòåíò-
íîñòè è âîçìîæíîñòåé ïîìîãàë åìó è â äàëüíåéøåé ðàáîòå. Ïîä-
äåðæèâàë âñå åãî íà÷èíàíèÿ è óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà ðàçâèòèå ïðîèçâîäñòâà. Ñîäåéñòâîâàë â óëó÷øåíèè
æèëèùíûõ óñëîâèé. Âîò òîëüêî ïîääåðæêó è ïîìîùü ñ ìîåé ñòîðîíû
íåëüçÿ ñ÷èòàòü îñîáîé çàñëóãîé ïåðåä ïðåäïðèÿòèåì, êàê ëþáèò
èíîãäà ïîä÷åðêíóòü Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷, — ýòî ìîÿ íåïîñðåä-
ñòâåííàÿ ðàáîòà, ìîè äîëæíîñòíûå îáÿçàííîñòè. Êàêàÿ ìîÿ çàñëó-
ãà? Ñêîðåå, ïðîñòî ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé. Â òîì, ÷òî ÿ âñòðåòèë Âàëå-
ðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à èìåííî â òîò ìîìåíò, êîãäà îòâåò íà âîïðîñ,
áûòü èëè íå áûòü Àëüìåòüåâñêîìó ïðåäïðèÿòèþ, çàêëþ÷àëñÿ â íå-
îáõîäèìîñòè ñðî÷íîé çàìåíû åãî ðóêîâîäñòâà è íàçíà÷åíèè íîâîãî
äèðåêòîðà. À â ÷¸ì ìîÿ çàñëóãà? Êîãäà, ïðåñëåäóÿ â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñâîþ êîðûñòíóþ öåëü, êàê ðóêîâîäèòåëü, îòâå÷àþùèé çà ïîä-
áîð äèðåêòîðñêèõ êàäðîâ, ïðåäëîæèë åìó ïîåõàòü â Àëüìåòüåâñê íå
ïðîñòî ðàáîòàòü, à ñïàñàòü  çàãóáëåííîå åãî ïðåäøåñòâåííèêàìè
— ñòàâëåííèêàìè àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà óìèðàþùåå ïðåäïðèÿòèå.
È íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñ ýòîé çàäà÷åé îí ñïðàâèëñÿ äîñòîéíî. Åñòü,
ïðàâäà, îäèí ìîìåíò, êîòîðûé ñ íàòÿæêîé, âåðîÿòíî, ìîæíî îòíåñòè
ê îïðåäåë¸ííîé ìîåé çàñëóãå. Ýòî òî, ÷òî ÿ ïîâåðèë â åãî ñïîñîá-
íîñòü ñïàñòè ïðåäïðèÿòèå. Ê ÷åñòè Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à, îí íå
ïðåäîñòàâèë ìíå íè îäíîãî ïîâîäà çà âåñü ïåðèîä ñîâìåñòíîé ðà-
áîòû â ýòîì óñîìíèòüñÿ.

Ýòî òîò ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé, êîãäà ê íàì ïðèø¸ë ãðàìîòíûé óïðàâ-
ëåíåö, ïðîèçâîäñòâåííèê äî êîðíåé âîëîñ, óïðÿìûé äî íàñòûðíîñòè
â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé öåëè, ñóìåâøèé ñîçäàòü ñïëî÷¸ííóþ
êîìàíäó åäèíîìûøëåííèêîâ — ïðîôåññèîíàëîâ âûñîêîãî óðîâíÿ.
Çà 20 ëåò ïîä ðóêîâîäñòâîì Âàëåðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à íà ïðåäïðèÿ-
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òèè áûëè ñîçäàíû è óñïåøíî ôóíêöèîíèðóþò ó÷àñòêè  ïî ìåòàëëî-
øòàìïîâêå (ïîÿñ êðåïëåíèÿ êàáåëÿ); ëèòüåâîãî âèáðîáåòîíà (áîðäþ-
ðû, âîäîñòîêè, ïëèòêà, â òîì ÷èñëå òàêòèëüíàÿ); ïî ïðîèçâîäñòâó ïðî-
äóêöèè èç òåíòîâûõ ìàòåðèàëîâ (óêðûòèÿ äëÿ áóðèëüíûõ óñòàíîâîê,
íåôòÿíûõ êà÷àëîê è äðóãîãî íåôòÿíîãî îáîðóäîâàíèÿ); ïî ïðîèçâîä-
ñòâó èíôèëüòðàöèîííûõ ïîëèýòèëåíîâûõ ïîëîãîâ äëÿ íåôòåøëàìî-
âûõ àìáàðîâ è  ïîëèýòèëåíîâûõ âêëàäûøåé äëÿ âàãîíîâ ìåòîäîì
ñâàðêè ãîðÿ÷èì âîçäóõîì; ïî ïðîèçâîäñòâó èçäåëèé èç ïîëèïðîïèëå-
íîâûõ ìàòåðèàëîâ (âàãîííûå âêëàäûøè äëÿ ïåðåâîçêè ñûïó÷èõ ãðó-
çîâ, ëàéíåð-áýãè äëÿ ïåðåâîçêè ñûïó÷èõ ãðóçîâ â ìîðñêèõ êîíòåéíå-
ðàõ, êðûøêà äëÿ êàó÷óêîâîãî êîíòåéíåðà). Îáú¸ì âûðó÷êè îò ïðîäàæ
â 2023 ãîäó ïðåâûñèë 90 ìëí ðóáëåé. Ýòî â ïîëíîé ìåðå îáåñïå÷èâà-
åò ýêîíîìè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü ïðåäïðèÿòèÿ, ïîçâîëÿåò îñâàèâàòü
íîâûå èçäåëèÿ, ìîäåðíèçèðîâàòü ïðîèçâîäñòâåííûå ìîùíîñòè. Áîëü-
øîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ óëó÷øåíèþ óñëîâèé òðóäà, â òîì ÷èñëå èí-
âàëèäîâ, ñ îáÿçàòåëüíûì âûïîëíåíèåì âñåõ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñ-
êèõ òðåáîâàíèé. Íà ïðåäïðèÿòèè âíîâü ñòàëè íîðìîé ïîíÿòèÿ ðàöèî-
íàëüíîå è êà÷åñòâåííîå òðóäîóñòðîéñòâî èíâàëèäîâ è âûñîêàÿ
êóëüòóðà ïðîèçâîäñòâà. Â öåõàõ ïðîèçâåä¸í êà÷åñòâåííûé, ñîîòâåò-
ñòâóþùèé âñåì ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì ðåìîíò. Óñòàíîâëåíû
êîíäèöèîíåðû, ýíåðãîñáåðåãàþùèå ñâåòèëüíèêè, íà ðÿäå ó÷àñòêîâ
óñòðîåíû ò¸ïëûå ïîëû, íà êàæäîì ó÷àñòêå îáîðóäîâàíû êîìíàòû
äëÿ ïðè¸ìà ïèùè. Ôóíêöèîíèðóåò ìåäïóíêò, ìàññàæíûé êàáèíåò è ôèò-
íåñ-öåíòð, îñíàù¸ííûé ñîâðåìåííûì òðåíàæ¸ðíûì îáîðóäîâàíèåì,
ñàóíîé è äóøåâûìè êàáèíàìè. Ðàáîòíèêè ïðåäïðèÿòèÿ ïîëüçóþòñÿ
óñëóãàìè áåñïëàòíî. Íà ÎÎÎ ÀÐÏÏ «Þãî-Âîñòîê» ïðèíÿò ñîöèàëüíûé
ïàêåò, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì, â ÷àñòíîñòè, ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå ñîòðóäíèêîâ çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ ïðåäïðè-
ÿòèÿ â ñàíàòîðèÿõ ÂÎÑ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ïðåäïðèÿòèè òðóäÿòñÿ
37 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå 25 èíâàëèäîâ. Çà 2023 ãîä ñðåäíÿÿ çàðïëàòà
âñåõ ðàáîòàþùèõ ñîñòàâèëà 54 òûñÿ÷è ðóáëåé, â òîì ÷èñëå ó èíâàëè-
äîâ 48 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Çà âðåìÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÎÎÎ Àëüìåòüåâñêîå ÐÏÏ «Þãî-
Âîñòîê» çàñëóæèëî ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ íàãðàä. Òîëüêî â 2023 ãîäó
ïî èòîãàì Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Ëèäåð Ïðîìûøëåííîñòè» íà-
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ãðàæäåíî äèïëîìîì ïîáåäèòåëÿ, ïîáåäèòåëü ðåãèîíàëüíîãî ýòàïà
êîíêóðñà «Ìîé äîáðûé áèçíåñ», äèïëîìàíò êîíêóðñà «100 ëó÷øèõ
òîâàðîâ Ðîññèè», äèïëîìàíò êîíêóðñà íà ñîèñêàíèå ïðåìèè Ïðàâè-
òåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè êà÷åñòâà.

Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷ Êóçíåöîâ ëè÷íî íàãðàæä¸í ãîñóäàð-
ñòâåííîé íàãðàäîé — ìåäàëüþ ÐÒ «Çà äîáëåñòíûé òðóä», çíàêà-
ìè «Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ» è
«Çà çàñëóãè ïåðåä Âñåðîññèéñêèì îáùåñòâîì ñëåïûõ» III è II ñòå-
ïåíåé. Óêàçîì Ðàèñà Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí ¹ 826 îò 30.11.2023 ã.
íàãðàæä¸í ìåäàëüþ «100 ëåò îáðàçîâàíèÿ Òàòàðñêîé Àâòîíîìíîé
Ñîâåòñêîé Ñîöèàëèñòè÷åñêîé Ðåñïóáëèêè».

Íàäî ñêàçàòü, áûòü óñïåøíûì ðóêîâîäèòåëåì Âàëåðèþ Àëåêñàí-
äðîâè÷ó íå ìåøàåò èíâàëèäíîñòü ïåðâîé ãðóïïû ïî çðåíèþ. Ýòî ÿ ê
òîìó, ÷òî èíâàëèäíîñòü ÷åëîâåêà íå äîëæíà áûòü ïîìåõîé, êàê è íå
äîëæíà áûòü ïðåîáëàäàþùèì ôàêòîðîì ïðè íàçíà÷åíèè åãî ðóêîâî-
äèòåëåì. Ãëàâåíñòâîâàòü â ýòîì äîëæíû òîëüêî ïðîôåññèîíàëèçì è
ìàñòåðñòâî.

Âëàäèìèð Ôåäîðèí,
ïðåäñåäàòåëü Òàòàðñêîé ÐÎÎ ÂÎÑ

ÄÎÌÀØÍÈÉ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ

ÏÎËÅÇÍÎÅ ÎÇÅËÅÍÅÍÈÅ ÊÎÌÍÀÒ
Ïðåâðàòèòü êîìíàòó â íàñòîÿùóþ îðàíæåðåþ, óêðàñèòü å¸ íàòó-

ðàëüíûì çåë¸íûì è áóéíî öâåòóùèì äåêîðîì ïîä ñèëó íå òîëüêî ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ôëîðèñòàì. Êàæäîå ðàñòåíèå, êîòîðîå âû «ïðèãðå-
âàåòå» íà ëîäæèè èëè ïîäîêîííèêå, äàðèò ñâîþ ïîëîæèòåëüíóþ ýíåð-
ãèþ, ïîìîãàåò ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíóþ àòìîñôåðó óþòà è ïîêîÿ.
Ãîâîðÿò, ÷òî íåêîòîðûå öâåòû ïðèíîñÿò äåíüãè, ñ÷àñòüå, ëþáîâü —
íî òàê ëè ýòî? Îòáðîñèì ñóåâåðèÿ è äîìûñëû, ðàññêàæåì î òîì,
êàêèå ðàñòåíèÿ äåðæàòü äîìà, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü èõ ïîëüçó è áëàãî-
òâîðíîå âëèÿíèå.

Ëþäè çàìå÷àþò, ÷òî îò ïðåáûâàíèÿ â îäíîé êâàðòèðå ÷àñòî êðó-



86

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2024

æèòñÿ ãîëîâà, à â äðóãîé — âîçäóõ íàïî¸í àðîìàòàìè, îò êîòîðûõ
õî÷åòñÿ ïåòü è óëûáàòüñÿ. Ýòî ïîâîä çàäóìàòüñÿ î äóõîâíîé ïîëüçå
ðàñòåíèé. 

À ê èõ ïðîâåðåííûì íàóêîé ñâîéñòâàì îòíîñÿòñÿ:
óíè÷òîæåíèå áàêòåðèé, ìèêðîáîâ, ãðèáêà, âûðàæåííîå îçäîðîâ-

ëÿþùåå è àíòèñåïòè÷åñêîå äåéñòâèå — êîìíàòíûé öâåòîê õîðîøî
î÷èùàåò âîçäóõ;

ïîãëîùåíèå ïûëè, òîêñè÷íûõ âåùåñòâ, òÿæ¸ëûõ ìåòàëëîâ;
êîñìåòè÷åñêèé è äåðìàòîëîãè÷åñêèé ýôôåêò — íåêîòîðûå ðàñ-

òåíèÿ îáëàäàþò çàæèâëÿþùèìè ñâîéñòâàìè, áëàãîòâîðíî âîçäåéñòâó-
þò íà êîæó, ñíèìàþò âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû;

ïîãëîùåíèå ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ îò áûòîâîé òåõíèêè —
åñëè â êîìíàòå äåðæàò íåñêîëüêî ãîðøêîâ ñ öâåòàìè, äûøèòñÿ òàì
çíà÷èòåëüíî ëåã÷å, êîìôîðòíåå;

âûäåëåíèå êèñëîðîäà âçàìåí óãëåêèñëîãî ãàçà — óëó÷øåíèå êà-
÷åñòâà âîçäóõà äëÿ âñåé êâàðòèðû.

Ôèêóñ — çåë¸íûé «ãåðîé íàøåãî âðåìåíè». Âûñîêèé, ñ ìîù-
íûìè ëèñòüÿìè íàñûùåííîãî èçóìðóäíîãî öâåòà — îí ïðåêðàñíî ñìîò-
ðèòñÿ â ëþáîé êîìíàòå â áîëüøîì íàïîëüíîì ãîðøêå. Ìîíóìåíòàëü-
íûé âèä ôèêóñà — íå åäèíñòâåííîå åãî äîñòîèíñòâî. Ýòî ðàñòåíèå
óñèëåííî ïîãëîùàåò òîêñèíû — áåíçîë è ôåíîë, ñíèìàåò âîñïàëè-
òåëüíûå ïðîöåññû, ïîýòîìó ïðèìåíÿåòñÿ è â íàðîäíîé ìåäèöèíå.

Íåïðèõîòëèâàÿ êðàñàâèöà-áåãîíèÿ. Ñðåäè ñîòåí ðàçíîâèäíî-
ñòåé ÿðêîé áåãîíèè â ñâîþ êâàðòèðó ìîæíî âûáðàòü ëþáûå. Êðóïíûå
ñîöâåòèÿ ðàäóþò ìíîãîîáðàçèåì êðàñîê. Êñòàòè, öâåñòè áåãîíèÿ
ìîæåò êðóãëîãîäè÷íî. Ê äðóãèì å¸ ïîëåçíûì ñâîéñòâàì îòíîñÿòñÿ:
âûäåëåíèå ôèòîíöèäîâ — íåéòðàëèçàöèÿ áàêòåðèé, áîëåçíåòâîð-
íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ; ïîãëîùåíèå âðåäíûõ âåùåñòâ — ïîëåçíûé
öâåòîê äëÿ êóðèëüùèêîâ; íîðìàëèçàöèÿ ñíà, ïîâûøåííîãî äàâëåíèÿ
— ñïàëüíÿ òîëüêî âûèãðàåò îò ïðèñóòñòâèÿ áåãîíèè.

Ïðåêðàñíàÿ áåãîíèÿ öâåò¸ò è î÷èùàåò âîçäóõ ïðè òåìïåðàòóðíîì
äèàïàçîíå 15—24 ãðàäóñà Öåëüñèÿ. Îíà ëåãêî ïåðåíîñèò êðàòêîâðå-
ìåííóþ çàñóõó, íî íóæäàåòñÿ â 10-÷àñîâîì îñâåùåíèè. Íå ñòîèò
äîïóñêàòü ñèëüíîãî ïåðåñûõàíèÿ ïî÷âû, ÷òîáû ðàñòåíèå äîëãî ðà-
äîâàëî âàñ ÿðêèìè ñîöâåòèÿìè è ïðèíîñèëî ïîëüçó.
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Àëîý âåðà — êîëþ÷åå, öåííîå, íåîáû÷íîå. Åñëè âû âûáèðàå-
òå áëàãîïðèÿòíûå êîìíàòíûå ðàñòåíèÿ, âêëþ÷èòå â ñïèñîê àëîý. Åãî
ñîê — íàñòîÿùèé ëå÷åáíûé ýëèêñèð. Îí çàæèâëÿåò îæîãè è ðàíû,
ïîìîãàåò îò ãîëîâíûõ áîëåé, íåâðîçà, ãàñòðèòà ïðè ïðè¸ìå âíóòðü.
Ñîê èç ìÿñèñòûõ ëèñòüåâ äåêîðàòèâíîãî ñóêêóëåíòà îáëàäàåò áàêòå-
ðèöèäíûì äåéñòâèåì.

Êóñòèêè àëîý î÷åíü íåïðèõîòëèâû. Èõ ìîæíî ïîëèâàòü íå ÷àùå
ïàðû ðàç çà äåñÿòü äíåé. Â òåíè ðàñòåíèå ñòàâèòü íå ñòîèò — îíî
äîëæíî õîðîøî îñâåùàòüñÿ.

Êðàññóëà îâàòà — áîãàòñòâî â äîì. Ýòî ðàñòåíèå ñ ìÿñèñòûìè
è ïëîòíûìè îêðóãëûìè ëèñòüÿìè ïîëó÷èëî ãîðäûé ñòàòóñ «äåíåæíî-
ãî äåðåâà». Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êðàññóëà ïðèâëåêàåò â äîì áîãàòñòâî.
Òîëñòÿíêà (âòîðîå íàçâàíèå) èìååò ðàçíîîáðàçíûé îêðàñ ëèñòüåâ —
îò ñàëàòîâûõ äî ñåðåáðèñòûõ ñ æ¸ëòîé èëè êðàñíîâàòîé êàéìîé. Êðàñ-
ñóëó íå íóæíî ÷àñòî ïîëèâàòü, îïðûñêèâàòü. Îíà ðåäêî áîëååò è íå
áîèòñÿ íàñåêîìûõ-âðåäèòåëåé.

Õëîðîôèòóì — ñäåëàéòå âîçäóõ ÷èùå! Ýòîò öâåòîê ïîãëîùàåò
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî óãëåêèñëîãî ãàçà, óáèâàåò ïàðû ðòóòè, ôîð-
ìàëüäåãèäîâ, ñâèíöà, íåéòðàëèçóåò àöåòîíîâûå ïðèìåñè, óíè÷òîæà-
åò âèðóñû. Ýòîò äîìàøíèé «æèòåëü» î÷åíü ïîëåçåí äëÿ ÷åëîâåêà,
åãî äûõàòåëüíîé ñèñòåìû. Õëîðîôèòóì íàêàïëèâàåò âëàãó è çàòåì
âûäåëÿåò å¸ â âîçäóõ. Ðàñòåíèå âûñòóïàåò â ðîëè ñâîåîáðàçíîãî
ïðèðîäíîãî óâëàæíèòåëÿ. Î÷åíü íåïðèõîòëèâ â óõîäå, âûæèâàåò â
ëþáûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, íå ÷óâñòâèòåëåí ê îñâåùåíèþ. Íî
åìó òðåáóåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòûé ïîëèâ.

Ãåðàíü — ÿðêàÿ, ìíîãîëèêàÿ, æèçíåðàäîñòíàÿ. Ïî÷òè ó êàæäîãî
ëþáèòåëÿ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé íà ïîäîêîííèêå ìîæíî óâèäåòü
ïðåêðàñíóþ öâåòóùóþ ãåðàíü àëûõ, áîðäîâûõ, áåëûõ è äðóãèõ îòòåíêîâ
ïàëèòðû. Îíà ðàäóåò ãëàç êîëîðèñòè÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì, à òàêæå
ñïðàâëÿåòñÿ ñ âèðóñàìè, áàêòåðèÿìè, îòãîíÿåò êîìàðîâ è ìóõ.

Öâåòîê íå íóæäàåòñÿ â ñïåöèôè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñîäåðæàíèÿ è
óõîäà, ñïîêîéíî ðàñò¸ò ïðè òåìïåðàòóðå îò +11 äî +26 ãðàäóñîâ
Öåëüñèÿ. Ïîëèâàòü ãåðàíü ìîæíî òðè-÷åòûðå ðàçà â ìåñÿö.
Íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íî ÿðêîå îñâåùåíèå. Óáèðàòü
öâåòîê ñ ïîäîêîííèêà ìîæíî òîëüêî â ëåòíèå æàðêèå äíè.



88

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 4, 2024

ÕÎÇßÞØÊÀ
Ñàëàò èç ñâåæèõ ìîëîäûõ êàáà÷êîâ

Âîçüìèòå: 1 êàáà÷îê, 1 îãóðåö, 1 ìîðêîâü, 8 ïîìèäîðîâ ÷åððè,
5 ñò. ëîæåê îëèâêîâîãî ìàñëà, 2 çóá÷èêà ÷åñíîêà, 1 ÷. ëîæêó ëèìîííî-
ãî ñîêà, 1 ÷. ëîæêó ì¸äà, ñïåöèè.

Ñ ïîìîùüþ îâîùå÷èñòêè íàðåæüòå êàáà÷îê, îãóðåö è ìîðêîâü
òîíêèìè ëåíòàìè. Äîáàâüòå ïîìèäîðû ÷åððè. Ñìåøàéòå îëèâêîâîå
ìàñëî, èçìåëü÷¸ííûé ÷åñíîê, ì¸ä, ëèìîííûé ñîê è ñïåöèè, çàïðàâüòå
ñàëàò.

Ñàëàò èç ùàâåëÿ è îãóðöîâ

Âîçüìèòå: 120 ã ùàâåëÿ, 3 êîðîòêèõ îãóðöà, 3 ÿéöà, 3 ïåðà çåë¸-
íîãî ëóêà, 4 âåòî÷êè óêðîïà, 60 ã ñìåòàíû, 5 ã ãîð÷èöû, 5 ã ñîëè, 3 ã
÷¸ðíîãî ìîëîòîãî ïåðöà.

Ïîðåæüòå ùàâåëü, îãóðöû, ÿéöà è çåëåíü. Ïåðåìåøàéòå ñìåòàíó
è ãîð÷èöó. Çàïðàâüòå ñàëàò ñìåñüþ. Ïîñîëèòå è ïîïåð÷èòå.

Ìîëîäàÿ ìîðêîâü ñ ðîçìàðèíîì

Âîçüìèòå: 300 ã ìîëîäîé ìîðêîâè, 2 âåòî÷êè ðîçìàðèíà, 20 ã
ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 1 ñò. ëîæêó îëèâêîâîãî ìàñëà, ùåïîòêó ñîëè.

Òùàòåëüíî âûìîéòå ìîðêîâü è îáæàðüòå å¸ ñî âñåõ ñòîðîí
íà ñìåñè äâóõ ìàñåë äî ðóìÿíîé êîðî÷êè. Äîáàâüòå ðîçìàðèí è
æàðüòå åù¸ íåñêîëüêî ìèíóò. Âûëîæèòå ìîðêîâü íà òàðåëêó è ïî-
ñîëèòå.

.Ñûðíèêè ñ çåëåíüþ

Âîçüìèòå: 500 ã òâîðîãà, 2 ñò. ëîæêè ìàíêè, 2  ÿéöà,  ïî ïîëïó÷êà
ïåòðóøêè, óêðîïà è çåë¸íîãî ëóêà, 2 ñò. ëîæêè ìóêè.

Ïåðåòðèòå òâîðîã ÷åðåç ñèòî, âçáåéòå ÿéöà ñ ñîëüþ è ñìåøàéòå,
äîáàâüòå ìàíêó è ìåëêî íàðóáëåííóþ çåëåíü. Îñòàâüòå òåñòî íà 15
ìèíóò, ñôîðìèðóéòå ñûðíèêè, îáâàëÿéòå èõ â ìóêå è îáæàðüòå ñ äâóõ
ñòîðîí äî ðóìÿíîñòè íà ñðåäíåì îãíå.

Ïî ìàòåðèàëàì ÑÌÈ


