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ÕÎÇßÉÑÒÂÎÂÀÒÜ ÏÎ-ÕÎÇßÉÑÊÈ

ÓÑÏÅÕ Â ÒÐÓÄÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÅ
ÌÀËÎÌÎÁÈËÜÍÛÕ ÌÎÑÊÂÈ×ÅÉ*
Íà ïðåäïðèÿòèè äåéñòâóåò ïðîèçâîäñòâî ïîëíîãî öèêëà, òî åñòü âñå

èñïîëüçóåìûå äåòàëè èçãîòàâëèâàþòñÿ çäåñü æå.

ÎÎÎ «Êóíöåâî-Ýëåêòðî» ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå êðóïíûì ïðîèçâîä-

ñòâåííûì ïðåäïðèÿòèåì ÂÎÑ â Ìîñêâå, ïðåäîñòàâëÿþùèì ðàáî÷èå

ìåñòà èíâàëèäàì ðàçëè÷íûõ íîçîëîãèé. Ïî ñëîâàì Â.À. Ìîëîæàåâà,

çäåñü òðóäÿòñÿ 218 ÷åëîâåê, èç íèõ 115 — èíâàëèäû, âêëþ÷àÿ íàèáîëåå

òÿæ¸ëûõ êàòåãîðèé: ïî çðåíèþ, ñëóõó, îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

Áëàãîäàðÿ ââåäåíèþ â ýêñïëóàòàöèþ íîâîé ïðîèçâîäñòâåííîé

ëèíèè íà ïðåäïðèÿòèè íå òîëüêî ñîõðàíèëè ðàáî÷èå ìåñòà, íî è ñî-

çäàëè 45 íîâûõ äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ. Òàê, íàïðèìåð, â ñáî-

ðî÷íîì öåõå òðóäÿòñÿ òîëüêî ìàëîìîáèëüíûå ãðàæäàíå.

«Êàæäûé èç íèõ ñîáèðàåò ñâîþ ïðîäóêöèþ, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî

ìåíÿåòñÿ: ñåãîäíÿ, íàïðèìåð, äåëàþò ñåðèþ «Ñåëåíà», çàâòðà —

«Àêñèîìó» è òàê äàëåå. Íàøè íåçðÿ÷èå ñîòðóäíèêè óìåþò ñîáèðàòü

ëþáóþ ïðîäóêöèþ. Ó êàæäîãî èç íèõ åñòü ðàáî÷èé ñòîë, íà êîòîðîì

íàõîäÿòñÿ îò ïÿòè äî ñåìè ïðèñïîñîáëåíèé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îíè

äåëàþò ñáîðêó», — ðàññêàçàë Â.À. Ìîëîæàåâ.

«Íà ÎÎÎ «Êóíöåâî-Ýëåêòðî» ðåàëèçîâàí èíâåñòèöèîííûé ïðî-

åêò ïðè ó÷àñòèè è ôèíàíñèðîâàíèè ñî ñòîðîíû Ïðàâèòåëüñòâà Ìîñ-

êâû ïî îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà íîâîé ñîâðåìåííîé ëèíåéêè ðà-

ìî÷íûõ ýëåêòðîóñòàíîâî÷íûõ èçäåëèé. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïî-

òðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà íîâîé ëèíåéêè íè â ÷¸ì íå óñòóïàþò ëó÷øèì

îáðàçöàì àíàëîãè÷íûõ èçäåëèé. Ââåäåíèå â ýêñïëóàòàöèþ ñîâðå-

ìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ äà¸ò âîçìîæíîñòü ïðåäïðèÿòèþ êîíêóðèðî-

âàòü íà ðûíêå íà íîâûõ óñëîâèÿõ, ÷òî ïîçâîëèò óâåëè÷èòü âûïóñê,

èìåòü óñòîé÷èâîå ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå è îáåñïå-

÷èòü äîñòîéíûå óñëîâèÿ òðóäà ðàáîòíèêàì ñ èíâàëèäíîñòüþ», —

*Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå íà II ñòð. îáëîæêè.
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ñîîáùèë äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà ïðîìûøëåííîñòè àïïàðàòà óïðàâ-

ëåíèÿ ÂÎÑ Ä.Â. Êîòåíåâ.

Ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ Â.Â. Ñèïêèí â ñâîåé

ðå÷è ïîáëàãîäàðèë ìýðà Ìîñêâû Ñ.Ñ. Ñîáÿíèíà è åãî êîìàíäó çà ïîä-

äåðæêó ýòîãî ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà. Â îáðàùåíèè ê ðàáîòíèêàì ïðåäïðè-

ÿòèÿ ïðåçèäåíò ÂÎÑ îòìåòèë âûñîêîå êà÷åñòâî âûïóñêàåìîé èìè ïðî-

äóêöèè è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü íà ìîñêîâñêîì ðûíêå, à òàêæå ïîæå-

ëàë êîëëåêòèâó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, óäà÷è è õîðîøåãî ðàáî÷åãî íàñòðîÿ.

Ïî÷¸òíûìè ãîñòÿìè ìåðîïðèÿòèÿ òàêæå ñòàëè: çàìåñòèòåëü ðó-

êîâîäèòåëÿ Äåïàðòàìåíòà èíâåñòèöèîííîé è ïðîìûøëåííîé ïîëè-

òèêè Ìîñêâû Â.Ñ. Ñïèðèí, çàìåñòèòåëü ïðåôåêòà Ñåâåðî-Âîñòî÷-

íîãî àäìèíèñòðàòèâíîãî îêðóãà ñòîëèöû Á.Â. Àíäðååâ, ïðåäñåäà-

òåëü Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ À.Í. Ìîøêîâñêèé,

ïðåäñòàâèòåëè Äåïàðòàìåíòà òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëå-

íèÿ Ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû.

ÌåäèàÂÎÑ

ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß ÏÎ ÑÓÙÅÑÒÂÓ

 «ÀÁÈËÈÌÏÈÊÑ — 2022»
31 îêòÿáðÿ â Ìîñêâå çàâåðøèëñÿ Íàöèîíàëüíûé ÷åìïèîíàò ïî

ïðîôåññèîíàëüíîìó ìàñòåðñòâó ñðåäè èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åí-

íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ «Àáèëèìïèêñ» — ïðîåêò ïðåçèäåíòñ-

êîé ïëàòôîðìû «Ðîññèÿ — ñòðàíà âîçìîæíîñòåé», ðåàëèçóåìûé â

ðàìêàõ Íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Îáðàçîâàíèå».  Îñíîâíûì ìåñòîì

ïðîâåäåíèÿ ÷åìïèîíàòà ñòàë Âûñòàâî÷íûé öåíòð «Ãîñòèíûé äâîð».

Ñîðåâíîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ÷åìïèîíàòà â Ìîñêâå ïðîâîäèëàñü

ïî ñîðîêà îñíîâíûì êîìïåòåíöèÿì âîñüìè íàïðàâëåíèé: èíôîðìà-

öèîííûå òåõíîëîãèè, ñôåðà óñëóã, ïèòàíèå, ìåäèöèíà, ïðîìûøëåí-

íîñòü, äåêîðàòèâíîå èñêóññòâî, òâîð÷åñòâî, ýêîíîìèêà è ôèíàíñû.

Ó÷àñòíèêàìè Íàöèîíàëüíîãî ÷åìïèîíàòà ñòàëè 1077 ó÷àñòíèêîâ èç

78 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî 40 îñíîâíûì êîìïåòåíöè-

ÿì, èç íèõ 392 øêîëüíèêà, 394 ñòóäåíòà è 291 ñïåöèàëèñò.
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×ëåíû Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ ñîñòÿçàëèñü â òàêèõ

êîìïåòåíöèÿõ, êàê «Ìàññàæèñò», «Àäàïòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ êóëüòó-

ðà», «Âÿçàíèå êðþ÷êîì», «Áèñåðîïëåòåíèå», «Ãîí÷àðíîå äåëî»,

«Âÿçàíèå ñïèöàìè», «Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà» è äðóãèõ.

Â ðàìêàõ äåëîâîé ïðîãðàììû Íàöèîíàëüíîãî ÷åìïèîíàòà 28 îê-

òÿáðÿ ñîñòîÿëîñü ïëåíàðíîå çàñåäàíèå íà òåìó ïðîôåññèîíàëüíî-

ãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, çàíÿòîñòè, òðóäîóñòðîéñòâà ëþäåé ñ èíâàëèä-

íîñòüþ è îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Îáñóæäàëèñü

íîâûå òðåíäû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, âîïðîñû ïðîôîðè-

åíòàöèè, àäàïòàöèè è ñîïðîâîæäåíèÿ, ñîçäàíèå ðàâíûõ âîçìîæíîñ-

òåé äëÿ ëè÷íîñòíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè ëþäåé ñ

èíâàëèäíîñòüþ è äðóãèå òåìû. Â äèñêóññèè ó÷àñòâîâàëè: ïåðâûé

çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà ïðîñâåùåíèÿ Ðîññèè À.Â. Áóãàåâ, äèðåêòîð

Äåïàðòàìåíòà ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â ñôåðå ñðåäíåãî ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ Ìèíïðîñ-

âåùåíèÿ ÐÔ Â.Ñ. Íåóìûâàêèí, ïåðâûé çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî

äèðåêòîðà ÀÍÎ «Ðîññèÿ — ñòðàíà âîçìîæíîñòåé» À.Â. Àãàôîíîâ,

ïðåäñåäàòåëü Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà èíâàëèäîâ, äåïóòàò Ãîñäó-

ìû ÐÔ Ì.Á. Òåðåíòüåâ, çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà íàóêè è âûñøåãî îáðà-

çîâàíèÿ ÐÔ Ä.Â. Àôàíàñüåâ, ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòà ïî ðàçâèòèþ èí-

êëþçèâíîé ñðåäû ÀÎ «Ïî÷òà Ðîññèè» Ä.Ð. Ãîðøêî è äðóãèå.

Íà çàñåäàíèè â êà÷åñòâå ïî÷¸òíîãî ãîñòÿ ïðèñóòñòâîâàë ïðåçè-

äåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí. Ïîñëå ìåðîïðèÿòèÿ îí îáñóäèë ñ ðóêîâîäè-

òåëåì ïðîåêòà ïî ðàçâèòèþ èíêëþçèâíîé ñðåäû ÀÎ «Ïî÷òà Ðîññèè»

Ä.Ð. Ãîðøêî ïóòè âçàèìîäåéñòâèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëå-

ïûõ è «Ïî÷òû Ðîññèè» íà ïðåäìåò âàêàíñèé äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðå-

íèþ è àäàïòàöèè îíëàéí-ñåðâèñîâ äëÿ íåçðÿ÷èõ.

Â òîò æå äåíü ïðîø¸ë Êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò ïàðòí¸ðîâ äâè-

æåíèÿ «Àáèëèìïèêñ». Íà í¸ì ðàññìàòðèâàëè âîïðîñû òðóäîóñòðîé-

ñòâà ó÷àñòíèêîâ ÷åìïèîíàòîâ, ëó÷øèå ðåãèîíàëüíûå ïðàêòèêè ïî

ñîäåéñòâèþ â òðóäîóñòðîéñòâå è ìåðû ïî ñòèìóëèðîâàíèþ ðàáîòî-

äàòåëåé, òðóäîóñòðàèâàþùèõ èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè

âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Íà Ñîâåòå âûñòóïèë äèðåêòîð Äåïàðòà-

ìåíòà ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ À.Â.

Ôåäîòîâ. Àíòîí Âèêòîðîâè÷ ðàññêàçàë î äåéñòâóþùèõ ìåõàíèçìàõ
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ñîïðîâîæäåíèÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ è îá àäàïòàöèè íåçðÿ÷èõ íà

ðàáî÷èõ ìåñòàõ.

29 îêòÿáðÿ Ìèíèñòð ïðîñâåùåíèÿ Ðîññèè Ñ.Ñ. Êðàâöîâ ïîñåòèë

îñíîâíóþ ïëîùàäêó ñîðåâíîâàíèé — Âûñòàâî÷íûé öåíòð «Ãîñòèíûé

äâîð». Ñåðãåé Ñåðãååâè÷ ïîîáùàëñÿ ñ ãëàâíûìè ýêñïåðòàìè êîìïåòåí-

öèé è ïðåäñòàâèòåëÿìè ðåãèîíîâ, ó÷àñòâóþùèìè â ñîðåâíîâàíèÿõ.

Òàêæå Ìèíèñòð âñòðåòèëñÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè íîâûõ ñóáúåêòîâ ÐÔ,

êîòîðûå ïðèåõàëè íà ÷åìïèîíàò äëÿ èçó÷åíèÿ ðîññèéñêîãî îïûòà èí-

êëþçèè è èíòåãðàöèè îáó÷àþùèõñÿ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè

çäîðîâüÿ â ñèñòåìó ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Â õîäå âñòðå÷è äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòà-

öèè ÀÓ ÂÎÑ À.Â. Ôåäîòîâ â çíàê ñîòðóäíè÷åñòâà ïåðåäàë ïîäàðîê

ãëàâå Ìèíïðîñâåùåíèÿ Ðîññèè îò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëå-

ïûõ. Ýòî òàêòèëüíàÿ êàðòèíà èç ñîë¸íîãî òåñòà è ïðèðîäíûõ ìàòå-

ðèàëîâ, èçãîòîâëåííàÿ íà ïðåäïðèÿòèè ÂÎÑ ÎÎÎ «Ðóáöîâñêîå ïðåä-

ïðèÿòèå «Ðàññâåò» (Àëòàéñêèé êðàé).

Ïîìèìî ýòîãî, âî âòîðîé äåíü ÷åìïèîíàòà â ðàìêàõ Íàöèîíàëü-

íîãî ïðîåêòà «Îáðàçîâàíèå» â î÷íî-äèñòàíöèîííîì ôîðìàòå ñî-

ñòîÿëîñü çàñåäàíèå Ìîëîä¸æíîãî ñîâåòà Íàöèîíàëüíîãî öåíòðà

äâèæåíèÿ «Àáèëèìïèêñ». Ó÷àñòíèêè âñòðå÷è — ïðåäñåäàòåëè è ÷ëå-

íû ðåãèîíàëüíûõ ìîëîä¸æíûõ ñîâåòîâ äâèæåíèÿ «Àáèëèìïèêñ».

Îäíèì èç ñïèêåðîâ ìåðîïðèÿòèÿ ñòàë ãëàâíûé ñïåöèàëèñò Îòäåëà

ïðîãðàìì ðåàáèëèòàöèè è ïî ðàáîòå ñ ó÷ðåæäåíèÿìè ÂÎÑ À.À. Àëè-

åâ. Â ñâî¸ì âûñòóïëåíèè Àðòóð Àéðàòîâè÷ ïîä÷åðêíóë, ÷òî Âñåðîñ-

ñèéñêîå îáùåñòâî ñëåïûõ ãîòîâî ðàññìîòðåòü îðãàíèçàöèþ ñîâìå-

ñòíûõ ìåðîïðèÿòèé ñ äðóãèìè îáùåñòâåííûìè îáúåäèíåíèÿìè. Îä-

íàêî äëÿ ðåàëèçàöèè äàííûõ ïðîåêòîâ íåîáõîäèìî ïåðåñìàòðèâàòü

ôîðìàò ïðèâû÷íûõ âñòðå÷ äëÿ íåçðÿ÷èõ ïîä äðóãèå íîçîëîãèè, ÷òî

òðåáóåò ðåøåíèÿ ðÿäà îïðåäåë¸ííûõ çàäà÷, íà÷èíàÿ îò ôèçè÷åñ-

êîé äîñòóïíîñòè îáúåêòà äëÿ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ëþäåé ñ èíâà-

ëèäíîñòüþ, çàêàí÷èâàÿ ïðåîäîëåíèåì êîììóíèêàòèâíûõ áàðüåðîâ.

31 îêòÿáðÿ ïðîø¸ë êðóãëûé ñòîë «Êîìïëåêñíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ èí-

âàëèäîâ ïî çðåíèþ. Îïûò Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ: ïðîáëå-

ìû, ïåðñïåêòèâû». Ìåðîïðèÿòèå îòêðûë ïðåçèäåíò ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèí,

âûñòóïèâ ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì. Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ âûðàçèë
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óâåðåííîñòü, ÷òî ïîäîáíûå âñòðå÷è ïîìîãàþò âûðàáîòàòü íîâûå

íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ñ íåçðÿ÷èìè, à òàêæå óêðåïèòü ïî÷òè ñòîëåò-

íèé îïûò ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ ëþäåé.

Ñðåäè ñïèêåðîâ êðóãëîãî ñòîëà áûëè çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà

Äåïàðòàìåíòà ïî äåëàì èíâàëèäîâ Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöèàëü-

íîé çàùèòû ÐÔ Ê.Ï. Àôîíèíà, çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ íàó÷íî-

ìåòîäè÷åñêîãî öåíòðà ïî âîïðîñàì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íàó÷íî-

ìåòîäè÷åñêèõ îñíîâ ñîöèàëüíîé, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé è ïðî-

ôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà

íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî è ìåòîäîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ðàçâèòèÿ

ñèñòåìû êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè è àáèëèòàöèè èíâàëèäîâ è äå-

òåé-èíâàëèäîâ Å.Â. Æóêîâà, âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ, äåïóòàò Ãîñóäàð-

ñòâåííîé Äóìû Î.Í. Ñìîëèí, âèöå-ïðåçèäåíò ÂÎÑ, ãåíåðàëüíûé

äèðåêòîð èçäàòåëüñêî-ïîëèãðàôè÷åñêîãî òèôëîèíôîðìàöèîííîãî

êîìïëåêñà «Ëîãîñâîñ» Ý.Ê. Òåäååâ, çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî äè-

ðåêòîðà ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó îáó÷åíèþ Öåíòðà ðåàáèëèòàöèè

ñëåïûõ ÂÎÑ  Â.Â. Ïëàêñèíà, íà÷àëüíèê îòäåëà ðàçðàáîòêè è âíåäðå-

íèÿ àäàïòèâíûõ òåõíîëîãèé Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî ðåàáèëèòàöèîí-

íîãî êîìïëåêñà ÂÎÑ (Ìîñêâà) Ñ.À. Áîòêèíà, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð

Èíñòèòóòà ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è ïîäãîòîâêè ïåðñîíà-

ëà ÂÎÑ «Ðåàêîìï» Ñ.Í. Âàíüøèí, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ «Êî-

ñòðîìñêîå ïðåäïðèÿòèå «Àâòîôèëüòð» Ñ.Ñ. Ïîëÿêîâ, ïðåçèäåíò

Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè ñïåöèàëèñòîâ ïî ìàññàæó, ýñòåòèêå è

ðåàáèëèòàöèè, ãëàâíûé ýêñïåðò è òðåíåð Íàöèîíàëüíîé ñáîðíîé

÷åìïèîíàòà ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó ìàñòåðñòâó ñðåäè èíâàëèäîâ è

ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ «Àáèëèìïèêñ» Ðîñ-

ñèÿ â êîìïåòåíöèè «Ìàññàæèñò» Â.Â. Ìåëüíèê è äðóãèå.

Êðîìå òîãî, íà âñòðå÷å ïðèñóòñòâîâàëè ïðåäñòàâèòåëè Íàöèî-

íàëüíîé ñáîðíîé Ðîññèè «Àáèëèìïèêñ» èç Ìàðèéñêîé è ßðîñëàâñ-

êîé ÐÎ ÂÎÑ. Îíè ðàññêàçàëè î ñâî¸ì îïûòå ó÷àñòèÿ â Íàöèîíàëü-

íîì ÷åìïèîíàòå è î òîì, êàê ïðèîáðåò¸ííûå íàâûêè ïðèãîäèëèñü èì

â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Çàâåðøèëñÿ êðóãëûé ñòîë ïîäïèñàíèåì Ñîãëàøåíèÿ î ñîòðóäíè-

÷åñòâå ìåæäó Âñåðîññèéñêèì îáùåñòâîì ñëåïûõ è Ìåæäóíàðîä-

íûì Öåíòðîì ïîäãîòîâêè è ðàçâèòèÿ ìàññàæèñòîâ.



7

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 12, 2022

Â ðàìêàõ âûñòàâî÷íîé ïðîãðàììû Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî ñëå-

ïûõ áûëî ïðåäñòàâëåíî Öåíòðîì ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ ÂÎÑ, Êóëü-

òóðíî-ñïîðòèâíûì ðåàáèëèòàöèîííûì êîìïëåêñîì ÂÎÑ, Ðîññèéñêîé

øêîëîé ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ ÂÎÑ, à òàêæå ÎÎÎ «Êîñòðîìñêîå ïðåä-

ïðèÿòèå «Àâòîôèëüòð» è ÎÎÎ «Øóéñêîå ïðåäïðèÿòèå «Øåòðèê».

Ñîòðóäíèêè ó÷ðåæäåíèé è ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ  ïðåçåíòîâàëè îáðà-

çîâàòåëüíûå ïðîãðàììû, à òàêæå ïðîâåëè ìàñòåð-êëàññû ïî èçãî-

òîâëåíèþ ñóâåíèðíîãî ìûëà â ñèëèêîíîâûõ ôîðìàõ è áèñåðîïëåòå-

íèþ. Ïîìèìî ýòîãî, ïðîøëè ïîêàçàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ èíñòðóêòî-

ðîâ ÐØÏÑÏ ÂÎÑ ñ ñîáàêàìè-ïðîâîäíèêàìè, âûñòàâêà-ïðîäàæà

èçäåëèé ÎÎÎ «Øåòðèê», äåìîíñòðàöèÿ ðàáî÷åãî ìåñòà èíâàëèäà

«Ñáîðùèê áóìàæíûõ èçäåëèé» ÎÎÎ «Êîñòðîìñêîå ïðåäïðèÿòèå

«Àâòîôèëüòð».

Ïî èòîãàì Íàöèîíàëüíîãî ÷åìïèîíàòà îïðåäåëåíû 707 ïîáåäè-

òåëåé, êîòîðûå ïîëó÷èëè ìåäàëè, öåííûå ïðèçû, èìåííûå äåíåæ-

íûå ñåðòèôèêàòû. Èõ ìîæíî ðåàëèçîâàòü íà ïðèîáðåòåíèå òåõíè-

÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè èëè îïëàòó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçî-

âàíèÿ. Ðåãèîíû òàêæå ïðåäóñìàòðèâàþò äîïîëíèòåëüíûå ìåðû

ïîääåðæêè äëÿ ñâîèõ ïîáåäèòåëåé è ïðèç¸ðîâ.

Êðîìå òîãî, äëÿ ó÷àñòíèêîâ áûëà îðãàíèçîâàíà êóëüòóðíàÿ ïðî-

ãðàììà. Îíè ñìîãëè ïîñåòèòü ýêñêóðñèè â Ìóçåé Ïîáåäû, Ãîñóäàð-

ñòâåííûé èñòîðè÷åñêèé ìóçåé, Ìîñêîâñêèé Êðåìëü, ÂÄÍÕ, ïàðê «Çà-

ðÿäüå», à òàêæå ïðîãóëÿòüñÿ ïî öåíòðó Ìîñêâû è îçíàêîìèòüñÿ ñ å¸

äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè.

Ïî ìàòåðèàëàì ÌåäèàÂÎÑ è îôèöèàëüíîãî ñàéòà
Íàöèîíàëüíîãî öåíòðà «Àáèëèìïèêñ»

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÂÎÑ

ÏÐÎÔÅÑÑÈß — ÏÎÌÎÙÍÈÊ
ÍÅÇÐß×ÅÃÎ

Â îêòÿáðå â Ðîññèéñêîé øêîëå ïîäãîòîâêè ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ
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ÂÎÑ ñ äðóæåñêèì

âèçèòîì ïîáûâàëè

ïðåäñòàâèòåëè êè-

íîëîãè÷åñêèõ öåíò-

ðîâ òàìîæåííûõ

ñëóæá Óçáåêèñòà-

íà, Êèðãèçèè è Òàä-

æèêèñòàíà. Âèçèò

áûë îðãàíèçîâàí

ïî èíèöèàòèâå óç-

áåêñêîé ñòîðîíû

ñïåöèàëèñòàìè Êè-

íîëîãè÷åñêîãî öåí-

òðà Ôåäåðàëüíîé òàìîæåííîé ñëóæáû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â

ðàìêàõ ïðîâåäåíèÿ Ìåæäóíàðîäíûõ êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêà-

öèè ñïåöèàëèñòîâ-êèíîëîãîâ òàìîæåííûõ ñëóæá ãîñóäàðñòâ — ó÷à-

ñòíèêîâ ÊÃÏÏ ÑÐÒÑ ÑÍÃ.

Äëÿ ó÷àñòíèêîâ âèçèòà ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÐØÏÑÏ ÂÎÑ À.À.

Àñòàíèí ïðîâ¸ë ýêñêóðñèþ ïî Øêîëå, ðàññêàçàë îá ýòàïàõ ïîäãîòîâ-

êè ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ. Èíñòðóêòîðû-ìåòîäèñòû ïðîâåëè äåìîíñòðà-

öèþ íàâûêîâ ïîäãîòîâëåííûõ Øêîëîé æèâîòíûõ.  Íà÷àëüíèê îòäåëà

äðåññèðîâêè ñëóæåáíûõ ñîáàê Íàöèîíàëüíîãî êèíîëîãè÷åñêîãî öåí-

òðà Ãîñóäàðñòâåííîãî òàìîæåííîãî êîìèòåòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñ-

òàí Ò.Õ. Àáäàëèìîâ è ñòàðøèé èíñïåêòîð ó÷åáíî-ìåòîäîëîãè÷åñêî-

ãî îòäåëà Ô.À. Òóðäàëèåâ âûðàçèëè çàèíòåðåñîâàííîñòü â îáó÷å-

íèè ñïåöèàëèñòîâ Öåíòðà â ÐØÏÑÏ ÂÎÑ ïî ïðîãðàììå ïîäãîòîâêè

èíñòðóêòîðîâ-ìåòîäèñòîâ. Öåíòð ïëàíèðóåò íà÷àòü ïîäãîòîâêó ñî-

áàê-ïðîâîäíèêîâ äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ — ÷ëåíîâ Îáùåñòâà ñëå-

ïûõ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Çíàêîì èíòåðíàöèîíàëüíîé äðóæáû ñòàëà ïåðåäà÷à îò ÐØÏÑÏ

ÂÎÑ Òàìîæåííîé ñëóæáå ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñ-

òàí ïàëåâîãî ëàáðàäîðà ïî êëè÷êå Âàòñîí, êîòîðûé áûë âûáðàêî-

âàí èç ðàáî÷åãî ïîãîëîâüÿ Øêîëû â ñâÿçè ñ âûðàæåííûì îõîòíè÷ü-

èì èíñòèíêòîì. Ïðè ýòîì ïðåäñòàâèòåëü ñëóæáû — ãëàâíûé èíñïåê-

òîð îòäåëà áîðüáû ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ è êèíîëîãè-
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÷åñêîé ñëóæáû Óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèè áîðüáû ñ òàìîæåííûìè

ïðàâîíàðóøåíèÿìè À.Ø. Áåãîâ âûñîêî îöåíèë ðàáî÷èå êà÷åñòâà

ñîáàêè è ïîîáåùàë ëè÷íî çàíÿòüñÿ ïîäãîòîâêîé Âàòñîíà äëÿ ñëóæ-

áû íà ãðàíèöå Òàäæèêèñòàíà.

Ïî èíôîðìàöèè ÐØÏÑÏ ÂÎÑ

ÍÀÓÊÀ È ÏÐÀÊÒÈÊÀ

ËÓ×ØÈÅ ÏÐÀÊÒÈÊÈ
ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÉ

10 íîÿáðÿ  â Èíñòèòóòå «Ðåàêîìï» ïðîøëà åæåãîäíàÿ, XXI íàó÷-

íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Óñïåøíûé îïûò ðåàáèëèòàöèè èí-

âàëèäîâ ïî çðåíèþ â ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ ÂÎÑ. Ëó÷øèå ïðàê-

òèêè». Ìåðîïðèÿòèå îòêðûë äèðåêòîð Èíñòèòóòà Ñåðãåé Íèêîëàå-

âè÷ Âàíüøèí, ïîïðèâåòñòâîâàâøèé ñîáðàâøèõñÿ è îòìåòèâøèé

çíà÷åíèå ãèáðèäíîãî (î÷íî-äèñòàíöèîííîãî) ôîðìàòà ïðîâåäåíèÿ

äëÿ ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Äàëåå çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà óïðàâ-

ëåíèÿ ïî ðàáîòå ñ ðåãèîíàëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè è ñàíàòîðíî-îç-

äîðîâèòåëüíûìè êîìïëåêñàìè ÂÎÑ Þðèé Åâãåíüåâè÷ Ðûáàëêèí çà-

÷èòàë ïðèâåòñòâåííûé àäðåñ îò ïðåçèäåíòà ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèíà, â

êîòîðîì áûëà îòìå÷åíà ðîëü êîíôåðåíöèè â ðàçâèòèè ðåàáèëèòà-

öèîííîãî ïîòåíöèàëà Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ.

Îñíîâíàÿ ïðîãðàììà îòêðûëàñü ñåêöèåé «Ëó÷øèå ïðàêòèêè ïðî-

ôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â ðåãèîíàëüíûõ

îðãàíèçàöèÿõ ÂÎÑ». Âåäóùèé ñïåöèàëèñò ïî âíåäðåíèþ èíôîðìà-

öèîííûõ ñèñòåì â Êðàñíîÿðñêîé êðàåâîé ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêå-

öåíòðå ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ Ñ.À. Ìèëü÷à-

êîâ ðàññêàçàë î ñîâðåìåííûõ ïîäõîäàõ ê îáó÷åíèþ íåçðÿ÷èõ.

«Â ñîâðåìåííîì ìèðå îòêðûâàåòñÿ âñ¸ áîëüøå âîçìîæíîñòåé äëÿ

îáó÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå, ëþäåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ. Ïðè î÷íîì âçà-

èìîäåéñòâèè èä¸ò ïðÿìîé êîíòàêò ñ ïðåïîäàâàòåëåì, äèñòàíöèîííàÿ

ôîðìà ïðåäïîëàãàåò â îñíîâíîì ïðîõîæäåíèå ðàçëè÷íûõ òåñòîâ è
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çàäàíèé. Ñóùåñòâóåò îãðîìíîå ÷èñëî îáðàçîâàòåëüíûõ ïëàòôîðì,

ïðè÷¸ì íåêîòîðûå èç íèõ ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-

ðåæäåíèé, äðóãèå íàïðàâëåíû íà ó÷åíèêîâ, èíûå ñîáðàíû â ïðîôèëü-

íûå êóðñû. Äëÿ íåçðÿ÷èõ ìîæåò áûòü ïîëåçíà ïëàòôîðìà «Îñîáûé

âçãëÿä», ãäå ìîæíî ïîäîáðàòü íóæíóþ ïðîãðàììó è ñîîòâåòñòâóþùåãî

ïðåïîäàâàòåëÿ. Îáó÷åíèå ïîëíîñòüþ áåñïëàòíîå. Ýòî õîðîøàÿ âîçìîæ-

íîñòü ïîâûñèòü ñâîè íàâûêè è íàéòè ñåáÿ â êà÷åñòâå ñïåöèàëèñòà.

Äëÿ äèñòàíöèîííîãî îáðàçîâàíèÿ íåîáõîäèìî îáîðóäîâàíèå â

âèäå ñìàðòôîíà èëè êîìïüþòåðà. Êà÷åñòâî îáó÷åíèÿ çàâèñèò íà-

ïðÿìóþ îò òîãî, êàê ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïëîùàäêà ñîâìåñòèìà ñ ïðî-

ãðàììàìè ýêðàííîãî äîñòóïà. Ó ïîëüçîâàòåëÿ äîëæíû áûòü õîòÿ áû

ìèíèìàëüíûå íàâûêè âëàäåíèÿ ïðîãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì. Äîë-

æåí èìåòüñÿ ñêîðîñòíîé äîñòóï â èíòåðíåò. Äëÿ îáðàçîâàòåëüíûõ

öåëåé íå ñòîèò âûáèðàòü óñòðîéñòâà ñàìîé íèçêîé ñòîèìîñòè, òàê

êàê îíè íå âñåãäà ìîãóò âûïîëíÿòü íåîáõîäèìûé êðóã çàäà÷. Äëÿ

äèñòàíöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â íàøå âðåìÿ ÷àùå äðóãèõ èñïîëü-

çóþò ïðîãðàììû Zoom meetings, Skype è èõ àíàëîãè.

Áåçóñëîâíî, êàæäûé íåçðÿ÷èé äîëæåí âëàäåòü èíôîðìàöèîííû-

ìè òåõíîëîãèÿìè â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè. Òåì áîëåå, ñåãîäíÿ ñó-

ùåñòâóåò ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà â ôîðìå âûäà÷è äèñïëååâ

Áðàéëÿ, êîìïüþòåðîâ è ñìàðòôîíîâ äëÿ íåçðÿ÷èõ ñòóäåíòîâ», —

ðàññêàçàë Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷.

Ïðåäñåäàòåëü Óëüÿíîâñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ Àëåê-

ñåé Ìèõàéëîâè÷ Îðèñåíêî ñäåëàë íåáîëüøîé äîêëàä ïî òåìå: «Òðó-

äîóñòðîéñòâî èíâàëèäîâ ñ ïîìîùüþ ìåõàíèçìà àðåíäû êâîòèðóå-

ìûõ ìåñò». Îí îòìåòèë, ÷òî âûñøåé ôîðìîé ðåàáèëèòàöèè äëÿ íå-

çðÿ÷åãî ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü. «Óëüÿíîâñêàÿ

îðãàíèçàöèÿ ïðè ïîääåðæêå ÖÏ ÂÎÑ è ìåòîäîëîãè÷åñêîé ïîìîùè

Ã.À. Òóíãóñîâîé è È.Ñ. Ñàêîâè÷ ïëàíîìåðíî ïðîäâèãàëà ýòó ðàáîòó â

ðåãèîíå. Â àâãóñòå 2020 ãîäà ïðîãðàììà çàðàáîòàëà íà óðîâíå îá-

ëàñòè. Ïðåäïðèÿòèÿ, ãäå íåò âîçìîæíîñòè ñîçäàâàòü ïðîôèëüíûå

ìåñòà, ìîãóò èõ àðåíäîâàòü, ïåðå÷èñëÿÿ çàðàáîòíóþ ïëàòó â ó÷ðåæ-

äåíèå, êîòîðîå ôàêòè÷åñêè ïðèíèìàåò íà ðàáîòó íåçðÿ÷åãî ÷åëîâå-

êà. Ïåðâûìè ñòàëè òðè èíâàëèäà ïî çðåíèþ, òðóäîóñòðîåííûå â

îáëàñòíîé Äîì êóëüòóðû ÂÎÑ íà ðàçíûå äîëæíîñòè. Ïî èíèöèàòèâå
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ÐÎ áûëè ïðîâåäåíû ñåìèíàðû ïî àðåíäå êâîòèðóåìûõ ðàáî÷èõ ìåñò

ñ ó÷àñòèåì ðàçëè÷íûõ ïðåäïðèÿòèé îáëàñòè. Ïîñëå ýòîãî ê íàì ñòà-

ëè îáðàùàòüñÿ ðàáîòîäàòåëè, óòî÷íÿòü äåòàëè. Â ýòîì ãîäó åù¸ 8

÷åëîâåê áûëè óñòðîåíû òàêèì ñïîñîáîì. Ïîòåíöèàë ïî âàêàíñèÿì â

ñèñòåìå ÂÎÑ åù¸ î÷åíü áîëüøîé: ïðåäïðèÿòèå ÎÎÎ «Äèìèòðîâãðàä

ÆãóòÊîìïëåêò» ãîòîâî ïðèíÿòü äî 150 ÷åëîâåê ïî ñèñòåìå àðåíäû

êâîòèðóåìûõ ìåñò, Äîì êóëüòóðû ÂÎÑ è ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ

ìîãóò òðóäîóñòðîèòü åù¸ îêîëî 130, ÎÎÎ «Àâòîêîíòàêò» — 50—

60. Ðàáîòîäàòåëþ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ îò÷¸ò ïî ñîãëàñîâàííîé ôîð-

ìå. Òàêàÿ ðàáîòà ìîæåò áûòü è äèñòàíöèîííîé, è â ðàìêàõ íåïîëíîé

íåäåëè. Íàëèöî ýêîíîìèÿ ôîíäà îïëàòû òðóäà. Âûñâîáîäèâøèåñÿ

ñðåäñòâà ìîæíî íàïðàâëÿòü íà ïåðåîáîðóäîâàíèå ïðîèçâîäñòâà è

èíûå ïåðâîî÷åðåäíûå öåëè. Òàêæå â Óëüÿíîâñêîé ÐÎ åñòü îïûò

ñîâìåùåíèÿ ðàáîòû íà êâîòèðóåìîì ìåñòå ñ äðóãèìè ôîðìàìè çà-

íÿòîñòè», — îòìåòèë Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷.

Âåäóùèé ñïåöèàëèñò Òîìñêîé ÎÎ ÂÎÑ Òàòüÿíà Àëåêñàíäðîâíà

Ìÿêèøåâà îïèñàëà àëãîðèòì òðóäîóñòðîéñòâà íà êâîòèðóåìûå ðà-

áî÷èå ìåñòà íà ïðèìåðå ñâîåé îáëàñòè. Â ðåãèîíå íåò ïðåäïðèÿòèé

ñèñòåìû ÂÎÑ. Ïî èíèöèàòèâå ïðàâëåíèÿ áûëà ñîçäàíà ñïåöèàëü-

íàÿ êîìèññèÿ äëÿ ðàçðàáîòêè ìåõàíèçìà êâîòèðóåìûõ ìåñò. Ïîñëå

îïðîñà â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ óäàëîñü îòîáðàòü ëþäåé, æåëàþùèõ

ðàáîòàòü è èìåþùèõ ñîîòâåòñòâóþùóþ êâàëèôèêàöèþ. Áûëî ïðî-

âåäåíî ñîáðàíèå ñ ïîòåíöèàëüíûìè ñîèñêàòåëÿìè, ïîÿâèëñÿ ñïèñîê

ïðåòåíäåíòîâ. Áûëî ðàçðàáîòàíî òèïîâîå ñîãëàøåíèå ñ ðàáîòîäà-

òåëåì. Íà ñàéòå Öåíòðà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ ñïåöèàëèñòû ÂÎÑ

îòîáðàëè îðãàíèçàöèè ñ êâîòèðóåìûìè ìåñòàìè, êóäà íàïðàâèëè

ñîîòâåòñòâóþùèå ïèñüìà è èíèöèèðîâàëè ïåðåãîâîðû. Ñ ïÿòüþ êîì-

ïàíèÿìè óäàëîñü çàêëþ÷èòü ñîãëàøåíèÿ ïî àðåíäå ðàáî÷èõ ìåñò,

÷òî ïîçâîëèëî òðóäîóñòðîèòü 36 ÷åëîâåê.

Ñëåäóþùàÿ ñåêöèÿ íàçûâàëàñü «Èííîâàöèîííûå ìåòîäèêè è

ïîäõîäû ê ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â

ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ ÂÎÑ». Å¸ îòêðûë ïðåäñåäàòåëü Áðÿíñ-

êîé ÎÎ ÂÎÑ Àëåêñàíäð Àíäðååâè÷ Ñû÷¸â, îïèñàâøèé îïûò ðåàáè-

ëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â ñâî¸ì ðåãèîíå.

Îí ñîîáùèë, ÷òî Áðÿíñêàÿ îðãàíèçàöèÿ óæå ìíîãî ëåò âåä¸ò
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ðåàáèëèòàöèîííóþ ðàáîòó êîìïëåêñíî. Îñíîâíàÿ öåëü òàêîé äåÿ-

òåëüíîñòè — îïòèìàëüíîå ó÷àñòèå íåçðÿ÷èõ â æèçíè îáùåñòâà.

Ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ óäà¸òñÿ äîñòèãàòü òîëüêî â êîìàíäíîé ðàáîòå.

Â ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè äâå ñîñòàâëÿþùèõ: ñîöèàëüíàÿ,

íàïðàâëåííàÿ íà ÷åëîâåêà è íà èçìåíåíèÿ â åãî æèçíè, è êóëüòóðíàÿ

— ðåàëèçàöèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ áûëî âëîæåíî ìíîãî ðåñóð-

ñîâ â ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêóþ áàçó — êàïèòàëüíûé ðåìîíò Äîìà

êóëüòóðû, ñîçäàíèå íà åãî òåððèòîðèè äîñòóïíîé ñðåäû, íàëè÷èå

ñîâðåìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ. Âñ¸ ýòî óäàëîñü ñäåëàòü â îñíîâíîì

çà ñ÷¸ò ïðèâëå÷¸ííûõ ñðåäñòâ. Íà ïîñòîÿííîé îñíîâå â îðãàíèçà-

öèè ðåàëèçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå ïðîåêòû, íàïðèìåð, «Ðàñ-

ñêàæè ìíå êèíî», «Ðàñøèðÿåì ãîðèçîíòû». Â ïåðèîä ïàíäåìèè ìå-

ðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèëèñü ïðåèìóùåñòâåííî äèñòàíöèîííî. Â ýòî íå-

ïðîñòîå âðåìÿ áûëè îðãàíèçîâàíû ëåêöèè ïñèõîëîãîâ. Ïîñëå

ïàíäåìèè áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ñîçäàòü äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé ñèñ-

òåìó êëóáîâ ïî èíòåðåñàì â ïîäîáíîì ôîðìàòå. Ðåãóëÿðíî ïðîõî-

äÿò îáëàñòíûå è ãîðîäñêèå ñïîðòèâíûå ôåñòèâàëè. Â ýòîì ãîäó

ïðîâåä¸í ôåñòèâàëü õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè, òàêæå

ðåãèîí âïåðâûå ïðèíèìàë Âñåðîññèéñêèé êîíêóðñ «Òâîð÷åñêàÿ ÿð-

ìàðêà», ñîáðàâøèé 9 äåëåãàöèé Öåíòðàëüíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðó-

ãà. Ïðîõîäÿò îáðàçîâàòåëüíûå ñåìèíàðû: ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñ

ëþäüìè ñ èíâàëèäíîñòüþ, ïî îñíîâàì æóðíàëèñòèêè, íà òåìó îðãà-

íèçàöèè äîñòóïíîé ñðåäû, äîñòóïíîñòè îíëàéí-ñåðâèñîâ.

Â ðåãèîíå åñòü ïîçèòèâíàÿ ïðàêòèêà ïî ñîçäàíèþ ðàáî÷èõ ìåñò

äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ. Óæå èõ îáóñòðîåíî 10 íà

îáùóþ ñóììó 2 ìëí ðóáëåé.

Â äåêàáðå ñîâìåñòíî ñ «Áðÿíñêèì ìåäèêî-ñîöèàëüíûì òåõíèêóìîì

èì. àêàäåìèêà Í.Ì. Àìîñîâà» áóäåò ïðîâåä¸í êîíêóðñ ìàññàæèñòîâ.

Ìåòîäèñò îòäåëà êóëüòóðû Èâàíîâñêîé îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè

Åêàòåðèíà Ðèìîâíà Ïàíêîâà ðàññêàçàëà î âîâëå÷åíèè èíâàëèäîâ

ïî çðåíèþ â ïðîöåññ ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè ïðè ïîìîùè

èíòåðíåò-ðåñóðñîâ äëÿ îáùåíèÿ.

«Äëÿ íåçðÿ÷èõ ëþäåé ó÷àñòèå â ñàìîäåÿòåëüíûõ êîëëåêòèâàõ —

ôîðìà ñàìîðåàëèçàöèè. Â ïåðèîä ñàìîèçîëÿöèè ìû ñòàëè àêòèâíî
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èñïîëüçîâàòü îíëàéí-ôîðìàò. Áûë ñîçäàí îáùèé ÷àò äëÿ íåçðÿ÷èõ

Èâàíîâñêîé îáëàñòè. Â îíëàéí-ðåæèìå ïðîø¸ë íîâîãîäíèé àóäèî-

ñïåêòàêëü íà òåìó êîðîíàâèðóñíîé ñèòóàöèè. Ïîñëå ïàíäåìèè îñò-

ðî âñòàë âîïðîñ î äîñòóïíûõ ìåñòàõ äëÿ òâîð÷åñêèõ âûñòóïëåíèé.

Íàø ñïåöèàëèñò Àëåêñàíäð Ãåííàäüåâè÷ Áàáàíîâ ïîäîáðàë ïëîùàä-

êó â ÷àòàõ ïëàòôîðìû TeamTalk.

Ãîâîðÿ î ñôåðå ôàíäðàéçèíãà, îòìå÷ó ïðîåêò «ÖèôðàÂÎÑ», â

ðàìêàõ êîòîðîãî áûëè çàêóïëåíû êîìïüþòåðû ñ ñîîòâåòñòâóþùèì

ïðîãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì, à òàêæå ïðîåêò «Ïî ðîäíîìó êðàþ.

Ñîöèàëüíûé òóðèçì äëÿ íåçðÿ÷èõ». Ðåãóëÿðíî ïðîâîäèì îäíîäíåâ-

íûå ýêñêóðñèè, â òîì ÷èñëå äëÿ äåòåé. Âñåãî èõ ïðîøëî 32 ñ ó÷àñòè-

åì 482 íåçðÿ÷èõ ëþäåé è èõ ñîïðîâîæäàþùèõ.

Íà íàøåé áàçå ñîçäàí ìîëîä¸æíûé òåàòðàëüíûé êðóæîê. Ðåïåòèöèè

áîëüøåé ÷àñòüþ ïðîõîäÿò â ðåæèìå îíëàéí, à âîò õîðåîãðàôèÿ è âçàè-

ìîäåéñòâèå íà ñöåíå, ðàçóìååòñÿ, îòðàáàòûâàþòñÿ â î÷íîì âàðèàíòå.

Ñ 2020 ãîäà â Èâàíîâñêîé îáëàñòè ôóíêöèîíèðóåò ìîëîä¸æíûé

Ñîâåò, êîòîðûé âîçãëàâëÿåò Åëåíà ×èêèíà. Îñíîâíûå åãî çàäà÷è —

ïîèñê èäåé, èíòåðåñíûõ äëÿ íåçðÿ÷åé ìîëîä¸æè. Ìíîãèå ëþäè, ê

ñîæàëåíèþ, íå îáëàäàþò äîñòàòî÷íîé ìîáèëüíîñòüþ. Äëÿ áîëüøå-

ãî îõâàòà ñîçäàíà ìîëîä¸æíàÿ ãðóïïà â ñîöèàëüíîé ñåòè, ãäå ïðî-

õîäÿò êâåñòû, êîíöåðòû, ðàçìåùàþòñÿ òåìàòè÷åñêèå çàäàíèÿ, ïóá-

ëèêóþòñÿ àóäèîîòêðûòêè. Âåä¸òñÿ ðàáîòà íàä ñîöèàëüíûì ïðîåê-

òîì ïî îðãàíèçàöèè ìîëîä¸æíîãî ôîðóìà ïî òåìàì: îáó÷åíèå

ñîâðåìåííûì ñïîñîáàì ðåàáèëèòàöèè; ôèíàíñîâàÿ ãðàìîòíîñòü;

áîðüáà ñî ñòðåññîì», — ñîîáùèëà Åêàòåðèíà Ðèìîâíà.

Ñîòðóäíèê ýêñêóðñèîííî-òóðèñòè÷åñêîãî îòäåëà Íàöèîíàëüíîãî ìó-

çåÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, çàñëóæåííûé ðàáîòíèê Âñåðîññèéñêîãî

îáùåñòâà ñëåïûõ Àðò¸ì Âàñèëüåâè÷ Êàìåíùèêîâ ïîäãîòîâèë âûñ-

òóïëåíèå íà òåìó âçàèìîäåéñòâèÿ ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè, ÊÑÐÊ

ÂÎÑ, Ñïåöèàëüíîé ðåñïóáëèêàíñêîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ è ñëà-

áîâèäÿùèõ ñ ó÷ðåæäåíèÿìè êóëüòóðû Ðåñïóáëèêè ïî îðãàíèçàöèè

ñîöèîêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ èíêëþçèâíîé

ñðåäû è ðåàëèçàöèè ëó÷øèõ ïðàêòèê â ó÷ðåæäåíèÿõ êóëüòóðû.

Îí îòìåòèë, ÷òî ãëàâíàÿ öåëü ðàáîòû â êóëüòóðíîé ñôåðå çàêëþ-

÷àåòñÿ â äîñòóïíîñòè å¸ ïëîäîâ âñåì ñëîÿì íàñåëåíèÿ. Äëÿ ýòîãî
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íåîáõîäèìû èíêëþçèâíûå óñëîâèÿ. Òðàäèöèîííûìè äëÿ Òàòàðñêîé

ÐÎ ÂÎÑ ñòàëè íîâîãîäíèå ïðåäñòàâëåíèÿ, Äåêàäû ïîæèëûõ ëþäåé,

Äåêàäû äîáðà, ìîëîä¸æíûå ôîðóìû, òâîð÷åñêèå äåòñêèå ôåñòèâà-

ëè, Âñåðîññèéñêèé ôåñòèâàëü ÂÎÑ «Ñàáàíòóé». Íà ðåãóëÿðíîé îñ-

íîâå ïðîõîäÿò èíòåëëåêòóàëüíûå èãðû â ñïåöèàëüíîé áèáëèîòåêå

äëÿ ñëåïûõ. Êàçàíñêàÿ ÌÎ ÂÎÑ ïðîâîäèò ðàçëè÷íûå ýêñêóðñèè ïî

ãîðîäó. Îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóåòñÿ Òåàòð êóêîë. Ê ìåðîïðè-

ÿòèÿì àêòèâíî ïðèâëåêàþòñÿ âîëîíò¸ðû.

Òàêæå îí ñîîáùèë, ÷òî â ðåãèîíå ïðîäîëæàåòñÿ ðåàëèçàöèÿ ïðî-

ãðàììû «Äîñòóïíàÿ ñðåäà». Àäàïòèðîâàíû: Êàçàíñêîå ìåòðî, äâîð-

öû êóëüòóðû, òåàòðû è ìóçåè. Â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå ÐÒ ïðîõîäÿò

ñïåöèàëüíûå çàíÿòèÿ äëÿ íåçðÿ÷èõ ñ èñïîëüçîâàíèåì 3D-êîïèé ýêñ-

ïîíàòîâ. Îðãàíèçóþòñÿ ñïåêòàêëè ñ òèôëîêîììåíòèðîâàíèåì, â òîì

÷èñëå äëÿ äåòñêîé àóäèòîðèè.

Çàêëþ÷èòåëüíîé, íî íå ìåíåå âàæíîé ñòàëà ñåêöèÿ «Ðåàëèçà-

öèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ è ãðàíòîâ â ðåãèîíàëüíûõ îðãà-

íèçàöèÿõ ÂÎÑ. Îáìåí îïûòîì è ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè». Å¸

îòêðûëà Åëåíà Ãåííàäüåâíà Ñàâ÷åíêîâà, ïðåäñåäàòåëü Êàðåëüñ-

êîé ÐÎ ÂÎÑ, ïîäåëèâøàÿñÿ îïûòîì ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíî çíà÷è-

ìûõ ïðîåêòîâ â ñâîåé îðãàíèçàöèè.

Îíà âûñêàçàëà òåçèñ î òîì, ÷òî ñîöèàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü — ýòî

âîëÿ ãîñóäàðñòâà. Îñíîâíîé ïðèíöèï ðàáîòû áîëüøèíñòâà ÍÊÎ —

ó÷àñòèå â ãðàíòîâûõ ïðîåêòàõ ðàçíîãî óðîâíÿ. Çà ïåðèîä ñ 2010-ãî

ïî 2022-é â Êàðåëüñêîé ÐÎ ðåàëèçîâàíî 22 ïðîåêòà. Çàÿâêè ïîääåð-

æèâàþòñÿ íà ìåñòíîì, ðåñïóáëèêàíñêîì è ôåäåðàëüíîì óðîâíÿõ.

Îäèí èç ïîñëåäíèõ ïðîåêòîâ — ýòî ïóíêò ïîìîùè îäèíîêî ïðîæèâà-

þùèì ãðàæäàíàì. Îñîáóþ çíà÷èìîñòü òàêàÿ ïîääåðæêà ïðèîáðåëà

â ïåðèîä êîðîíàâèðóñà. Áûë îðãàíèçîâàí ïóíêò ïðîêàòà òåõíè÷åñ-

êèõ ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè, êîòîðûìè ëþäè ñ èíâàëèäíîñòüþ ìîãëè

âîñïîëüçîâàòüñÿ âðåìåííî. Òàêæå ïðîåêòîì áûëî ïðåäóñìîòðåíî

ïîëó÷åíèå âîñîâöàìè èíôîðìàöèè î âèäàõ ÒÑÐ è ïðàêòè÷åñêîå îáó-

÷åíèå. Äëÿ îòäàë¸ííî ïðîæèâàþùèõ ÒÑÐ äîñòàâëÿþò ïî÷òîé. Ñî-

òðóäíèêè ÂÎÑ ñîïðîâîæäàþò íåçðÿ÷èõ â ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ,

ïîìîãàþò îçíàêîìèòüñÿ ñ äîêóìåíòàìè. Â ýòîì ãîäó ïðîåêò ïîëó÷èë

ïðîäîëæåíèå, áûëà ðàñøèðåíà öåëåâàÿ àóäèòîðèÿ, êóäà òàêæå âîøëè
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äåòè, ïðîæèâàþùèå â èíòåðíàòàõ. Áûëè çàêóïëåíû äîïîëíèòåëüíûå

ÒÑÐ, à òàêæå êîìïëåêòû äëÿ èõ ðåìîíòà.

Êðîìå òîãî, â Ðåñïóáëèêå ïëàíèðóåòñÿ ñîçäàíèå ñëóæáû ñîöè-

àëüíîãî òàêñè. Îðãàíèçîâàíà êîíñóëüòàöèîííàÿ ïîìîùü ïî òåëåôî-

íó ïî ðàçíûì âîïðîñàì. Äàííàÿ ïðàêòèêà õîðîøî òèðàæèðóåòñÿ.

Çàòåì ïðåäñåäàòåëü Áóðÿòñêîé ÐÎ ÂÎÑ Ãàëèíà Êîíñòàíòèíîâíà

Ùåðáàêîâà âûñòóïèëà ïî òåìå: «Ôèçêóëüòóðà è ñïîðò êàê ñîöèàëüíûé

ëèôò äëÿ èíâàëèäîâ». Â å¸ ïðåçåíòàöèè áûëî îòìå÷åíî, ÷òî äëÿ

íåçðÿ÷èõ ëþäåé âàæíóþ ðîëü èãðàåò êîîðäèíàöèÿ, êîòîðàÿ ðàçâè-

âàåòñÿ áëàãîäàðÿ ôèçêóëüòóðå è ñïîðòó. Ó ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ

ïî çðåíèþ ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, çàíÿ-

òèÿ ñïîðòîì òàêæå ïîëîæèòåëüíî âëèÿþò íà èõ êîððåêöèþ.

Â Áóðÿòèè ðåãóëÿðíî ïðîõîäÿò ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ ðàçíîãî

óðîâíÿ, ôóíêöèîíèðóþò êðóæêè è ñåêöèè. Â íûíåøíåì ãîäó èç áþä-

æåòà Ðåñïóáëèêè áûëî âûäåëåíî 900 òûñÿ÷ ðóáëåé íà ðàçâèòèå

ñïîðòà. Ïîñòîÿííûé ïàðòí¸ð ÂÎÑ â ýòîé ñôåðå — Øêîëà àäàïòèâ-

íîãî ñïîðòà. Ïîääåðæêó ïîëó÷èë ïðîåêò «Ñîöèàëüíûé ëèôò», íà-

ïðàâëåííûé íà ðåãóëÿðíûå çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé. Ïðîãðàì-

ìà ìåðîïðèÿòèé ñîñòîèò èç äâóõ áëîêîâ: ñîðåâíîâàíèÿ ïî ë¸ãêîé

àòëåòèêå è ïî ðóññêèì øàøêàì ñðåäè ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî

çðåíèþ. Áûëè âûáðàíû ñàìûå äîñòóïíûå âèäû ñïîðòà, íå òðåáóþ-

ùèå ñåðü¸çíûõ âëîæåíèé â èíâåíòàðü. Äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà ïðè-

âëåêàþòñÿ òðåíåðû è ïåäàãîãè ïðîôèëüíûõ ñïîðòèâíûõ øêîë.

Â ðåãèîíå òàêæå ïðîõîäÿò ñîðåâíîâàíèÿ ïî ëûæàì, ïëàâàíèþ,

íàñòîëüíîìó òåííèñó. Êðóïíîå ìåðîïðèÿòèå ñîñòîÿëîñü íà áåðåãàõ

Áàéêàëà. Îíî áûëî ïîñâÿùåíî òåìå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ýòî

áûë ÷åòûð¸õäíåâíûé èíòåíñèâ, ãäå íàøëîñü ìåñòî ðàçíûì àêòèâ-

íîñòÿì êàê òåîðåòè÷åñêîãî, òàê è ïðàêòè÷åñêîãî ñâîéñòâà.

Ïðåäñåäàòåëü ×åëÿáèíñêîé ÐÎ ÂÎÑ Òàòüÿíà Ïàâëîâíà Ñàâèö-

êàÿ ðàññêàçàëà î ðàáîòå îðãàíèçàöèè ïî ïîëó÷åíèþ ãðàíòîâîé ïîä-

äåðæêè íà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ. Îíà óòî÷íè-

ëà, ÷òî â ðåãèîíå çàÿâêè íà ãðàíòû ïîäàþòñÿ íå òîëüêî îò ÐÎ ÂÎÑ,

íî è îò Ôåäåðàöèè ñïîðòà ñëåïûõ è äðóãèõ îðãàíèçàöèé-ïàðòí¸ðîâ.

Èñïîëüçóþòñÿ ãðàíòû è äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö. Ñðåäè ðåàëèçîâàííûõ

ïðîåêòîâ: «Âèäåòü ìèð ÷óæèìè ãëàçàìè», «Ìîáèëüíîå òèôëîêîì-
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ìåíòèðîâàíèå äëÿ ñëåïîãëóõèõ», «Ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ ðåàáèëè-

òàöèîííûõ ïðàêòèê ÷åðåç ìîáèëüíûå óñòðîéñòâà», «Òðóä, èíôîðìà-

öèÿ, ìîëîä¸æü» è äðóãèå. Ñ 2018-ãî ïî 2022-é áûëî ïîäãîòîâëåíî

14 çàÿâîê, èç êîòîðûõ 9 ïîëó÷èëè ïîääåðæêó. Äëÿ ðåàëèçàöèè ëþáî-

ãî ïðîåêòà íóæíà êîìàíäà. Îñíîâíûå ðèñêè çàêëþ÷àþòñÿ â íåäî-

ñòàòêå ñðåäñòâ, ÷òî ìîæíî ðåøèòü, èñïîëüçóÿ äðóãèå èñòî÷íèêè

ôèíàíñèðîâàíèÿ. Òàêæå â ïðîåêòàõ âðåäíà èçëèøíÿÿ ýêîíîìèÿ. Êðîìå

òîãî, ôîðñ-ìàæîðíûå îáñòîÿòåëüñòâà ïåðèîäè÷åñêè íàêëàäûâàþò

ñâîé îòïå÷àòîê. Ðåçóëüòàòîì ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ îðãàíè-

çàöèè ñòàëî: îáíîâëåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû, çàêóïêà

êîìïüþòåðíîé òåõíèêè, íîâûå ñòèìóëû äëÿ âîëîíò¸ðîâ, ðàçâèòèå

ñîöèîêóëüòóðíîé ñôåðû â öåëîì.

Ïðåäñåäàòåëü Óäìóðòñêîé ÐÎ ÂÎÑ Àëåêñàíäð Äìèòðèåâè÷ Êîç-

ëîâ ïîäåëèëñÿ îïûòîì ó÷àñòèÿ îðãàíèçàöèè â ïðîöåäóðå èíèöèà-

òèâíîãî áþäæåòèðîâàíèÿ. Îí ðàññêàçàë, ÷òî Ìèíèñòåðñòâî ñîöè-

àëüíîé ïîëèòèêè è òðóäà ïîìîãàåò ñîöèàëüíîìó ñåêòîðó íà ðåãóëÿð-

íîé îñíîâå. Ïðîãðàììà èíèöèàòèâíîãî áþäæåòèðîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ

â òîì, ÷òî ÷àñòü ñðåäñòâ ñîöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ ðåàëèçóåòñÿ ïî

óñìîòðåíèþ ãðàæäàí, êîòîðûå â ýòîì çàèíòåðåñîâàíû. Ýòîò ìåõà-

íèçì âïåðâûå áûë îïðîáîâàí â 2019 ãîäó. Â 2020-ì ïðîãðàììà áûëà

íàïðàâëåíà íà ïîääåðæêó ìîëîä¸æè îò 14 äî 25 ëåò. Ìîëîäûå ëþäè

ãîëîñîâàëè çà âûáðàííûå èíèöèàòèâû. Çà 3 ãîäà áûëî ðåàëèçîâà-

íî 900 ïðîåêòîâ íà îáùóþ ñóììó 590 ìëí ðóáëåé.

Ñ 2021 ãîäà ÐÎ ÂÎÑ àêòèâíî âêëþ÷èëàñü â ïðîãðàììó. Áûëè

îðãàíèçîâàíû ôîêóñ-ãðóïïû, ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå ñðåäè íå-

çðÿ÷èõ ëþäåé. Â ðåçóëüòàòå íà ñòðàòåãè÷åñêîé ñåññèè áûëè ðàñ-

ñìîòðåíû ðàçíûå âàðèàíòû ñöåíàðèåâ óëó÷øåíèÿ æèçíè ëþäåé ñ

èíâàëèäíîñòüþ ðàçíûõ íîçîëîãèé. Íà ýòó èíèöèàòèâó çàïëàíèðîâà-

íî 78 ìëí ðóáëåé â îáùåé ñëîæíîñòè.

Çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Äàãåñòàíñêîé ÐÎ ÂÎÑ Õàéáóëà Õàé-

ðóëàåâè÷ Ìàãîìåäîâ îïèñàë îïûò è ïðàêòèêè ðåàëèçóåìûõ ïðîåêòîâ

äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â Ðåñïóáëèêå. Îí îáîçíà÷èë ðîëü ïàðò-

í¸ðñòâà ÂÎÑ è ìîëîä¸æíîé îðãàíèçàöèè, ñîçäàííîé ñïåöèàëüíî äëÿ

ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñðåäè îñíîâíûõ ïðîåêòîâ ìîæíî îòìåòèòü

«Öåíòð âîçìîæíîñòåé» — ýòî ðåñóðñíûé öåíòð, â êîòîðîì îòêðûò
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êàáèíåò òèôëîòåõíèêè, ðåãóëÿðíî äîñòóïíû êîíñóëüòàöèè è ïðîõî-

äèò îáó÷åíèå. Â ðàìêàõ ïðîåêòà ñîñòîÿëîñü 7 âûåçäíûõ ìåðîïðèÿ-

òèé ñ äåìîíñòðàöèåé è îáó÷åíèåì ñîâðåìåííûì ÒÑÐ. Áûë òàêæå ïðî-

âåä¸í êîíêóðñ «Ñúåçä èíâàëèäîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà», â ðàìêàõ êî-

òîðîãî ïðîøëè òðåíèíãè, ìàñòåð-êëàññû, êðóãëûå ñòîëû. Òàêæå áûëî

ïîëó÷åíî ôèíàíñèðîâàíèå íà ðàçâèòèå äàííîãî öåíòðà. Îðãàíèçî-

âàíû âûåçäû âî âñå ìåñòíûå îðãàíèçàöèè Ðåñïóáëèêè è ïðîâåä¸í îò-

áîð òåõ, êòî íóæäàåòñÿ â ðåàáèëèòàöèè. Äëÿ íèõ ïðîøëî îáó÷åíèå ïî

îðèåíòèðîâêå, áûòîâîé ðåàáèëèòàöèè, ñîñòîÿëñÿ êîíêóðñ ïî èñïîëüçî-

âàíèþ ÒÑÐ. Â ôèíàëå ïðîåêòà ïðîø¸ë ôåñòèâàëü «Äîñòóïíàÿ ñðåäà».

Ïðîåêò ìîëîä¸æíîé îðãàíèçàöèè — ýòî «Öåíòð êîìïåòåíöèé».

Çäåñü ïðèâëåêàëè íóæäàþùèõñÿ â ðàáîòå ïî îäíîìó èç ïÿòè íàïðàâ-

ëåíèé — ìàññàæèñòû, ïðîøåäøèå äîïîëíèòåëüíóþ ñòàæèðîâêó; ïðå-

ïîäàâàòåëè êîìïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòè; ñîöðàáîòíèêè; ïîâàðà; øâåé-

íûå ìàñòåðà, ïðîøåäøèå êóðñû è èìåþùèå èíâàëèäíîñòü ïî çðå-

íèþ âòîðîé è òðåòüåé ãðóïïû. Ïîáåäèòåëè ïî êàæäîìó íàïðàâëåíèþ

ïîïàëè íà Ðåñïóáëèêàíñêèé ÷åìïèîíàò ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåð-

ñòâà «Àáèëèìïèêñ». Ëåòîì áûë òàêæå ïîääåðæàí ïðîåêò «Ñïîðòèâ-

íîå ðàâåíñòâî», â ðàìêàõ êîòîðîãî áóäóò îðãàíèçîâàíû ñåêöèè ïî

íàñòîëüíîìó òåííèñó äëÿ ñëåïûõ, âîëåéáîëó äëÿ íåçðÿ÷èõ, àäàï-

òèâíîìó äàðòñó. Ïðîéäóò âûåçäíûå ìàñòåð-êëàññû äëÿ îáó÷åíèÿ

ëþäåé äàííûì âèäàì ñïîðòà. Çàâåðøèòñÿ ïðîåêò ìàñøòàáíûì

ñïîðòèâíûì ôåñòèâàëåì äëÿ íåçðÿ÷èõ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà.

Ïðåäñåäàòåëü Êîñòðîìñêîé ÌÎ ÂÎÑ Ìàðèÿ Ñòàíèñëàâîâíà Ïî-

ïîâà îïèñàëà îïûò ñîâìåñòíîé ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè ãîðîäñêîé

è ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèé ÂÎÑ. Ñðåäè ðåàëèçîâàííûõ ïðîåêòîâ

îíà âûäåëèëà öèêë èñòîðèé íåçðÿ÷èõ ëþäåé. Ýòî ïîëåçíûé ïðàêòè-

÷åñêèé îïûò. ×åëîâåê, ïîòåðÿâøèé çðåíèå, ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîõî-

äèò ýòàïû ïðèíÿòèÿ íîâîãî ñîñòîÿíèÿ, ðåàáèëèòàöèè, îáó÷åíèÿ.

Àóäèîïîñîáèå äëÿ ëþäåé, óòðàòèâøèõ çðåíèå, ñïåöèàëüíî ñäåëàíî

â äîñòóïíîì ôîðìàòå. Ñóùåñòâóåò òàêæå ïå÷àòíûé âàðèàíò äëÿ îê-

ðóæàþùèõ, ãäå ðàçìåùåíû ïîëåçíûå ðåêîìåíäàöèè. Â ðàìêàõ åù¸

îäíîãî ïðîåêòà ñîçäàíà ñåðèÿ ìóëüòèïëèêàöèîííûõ îáðàçîâàòåëü-

íûõ ðîëèêîâ ïðî äîñòóïíûå òåõíè÷åñêèå óñòðîéñòâà è ôîðìû ðåà-

áèëèòàöèè.
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Ñ ïðîøëîãî ãîäà ïðè ïîääåðæêå êîñòðîìñêîé àäìèíèñòðàöèè  ðåà-

ëèçóåòñÿ ïðîåêò «ËÔÊ íà ñòóëå äëÿ íåçðÿ÷èõ — æèçíü â äâèæåíèè»,

â ðàìêàõ êîòîðîãî áûë çàêóïëåí íåîáõîäèìûé èíâåíòàðü. Çàíÿòèÿ

ïðîâîäèëèñü êàê â ñàìîé îðãàíèçàöèè, òàê è äèñòàíöèîííî. Áûëè

ðàçðàáîòàíû ïîäðîáíûå àóäèîèíñòðóêöèè. Òàêæå îñóùåñòâëÿëñÿ

áåñïëàòíûé ïðîêàò èíâåíòàðÿ. Ñ íåêîòîðûìè êàòåãîðèÿìè, íóæäàþ-

ùèìèñÿ â îñîáîì ïîäõîäå, ïðîâîäèëèñü èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ.

Êîìàíäà îðãàíèçàòîðîâ ñòàðàåòñÿ âñ¸ âðåìÿ ñîâåðøåíñòâî-

âàòü ñâîþ ðàáîòó è äåëàòü âûâîäû èç ðåàëèçîâàííûõ ïðîåêòîâ.

Î÷åíü ïîìîãàåò òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äðóãèìè îðãàíèçàöèÿ-

ìè. Îäèí èç ãëàâíûõ ïðèíöèïîâ — ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå îò

ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó.

Â çàâåðøåíèè äàííîé ñåêöèè âûñòóïàëà ñïåöèàëèñò ïî ñîöèî-

êóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè è ñïîðòèâíîé ðàáîòå ×óâàøñêîé ÐÎ ÂÎÑ

Îëåñÿ Âëàäèìèðîâíà Ãàâðèëåíêî, îïèñàâøàÿ ðåãèîíàëüíûé îïûò â

îáëàñòè ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ. Îíà ðàññêàçàëà î ïðîåêòå

«Ìîëîä¸æíûé êàëåéäîñêîï: íîâûå èíèöèàòèâû, íîâûå ðåøåíèÿ»,

îòìåòèëà òåíäåíöèþ óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ìîëîäûõ íåçðÿ÷èõ, âîâëå-

÷¸ííûõ â æèçíü ÂÎÑ.

Îäíèìè èç àêòóàëüíåéøèõ òåì ÿâëÿþòñÿ ïàòðèîòè÷åñêîå âîñ-

ïèòàíèå è òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå. Âàæíûì äëÿ ðåãèîíà ñòàë ïðîåêò

ïðàâîâîãî ïðîñâåùåíèÿ íåçðÿ÷èõ, â ðàìêàõ êîòîðîãî îáñóæäàëèñü

òåìû çàùèòû ïðàâ è ñâîáîä ãðàæäàí â ïðàêòè÷åñêîé ïëîñêîñòè.

Åãî ðåçóëüòàòîì ñòàëî ïîâûøåíèå ñðåäíåãî óðîâíÿ ïðàâîâîé ãðà-

ìîòíîñòè è ôîðìèðîâàíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé è èíôîðìà-

öèîííîé áàçû.

Åù¸ îäèí íîâûé ïðîåêò «Çäîðîâüå — íàøå âñå!», â ðàìêàõ êîòî-

ðîãî ïðåäóñìîòðåíî ïðîâåäåíèå ôîðóìîâ, ñåìèíàðîâ è äèñêóññè-

îííûõ ïëîùàäîê. Îñíîâíàÿ öåëü — ïîâûøåíèå èíòåðåñà íåçðÿ÷èõ

ëþäåé ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè. Òàêæå â ýòîì ãîäó çàïëàíèðîâàíî

ïðîâåäåíèå Ðåñïóáëèêàíñêîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ôîðóìà. Ñàìûé

ñâåæèé ïðîåêò ÐÎ — «Ó÷èòüñÿ èäòè â íîãó ñî âðåìåíåì». Â ðåãèî-

íàëüíîé è ìåñòíûõ îðãàíèçàöèÿõ ÂÎÑ áóäóò ñîçäàíû óãîëêè ðåàáè-

ëèòàöèè, îñíàù¸ííûå áûòîâûìè ñåíñîðíûìè óñòðîéñòâàìè, êîòî-

ðûå óïðàâëÿþòñÿ ïðè ïîìîùè ñìàðòôîíîâ. Ýòî ïîçâîëèò îáó÷àòü
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ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ èñïîëüçîâàòü ñîâðåìåííûå óñò-

ðîéñòâà íåïîñðåäñòâåííî íà áàçå Îáùåñòâà ñëåïûõ.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ áëîêà âûñòóïëåíèé áûëà ïðèíÿòà ðåçîëþöèÿ

êîíôåðåíöèè, â êîòîðóþ âîøëè íàèáîëåå àêòóàëüíûå ïðåäëîæåíèÿ,

ñôîðìèðîâàííûå â õîäå ñîâìåñòíîé ðàáîòû è îáñóæäåíèé.

Ïî çàâåðøåíèè êîíôåðåíöèè áûëè ïîäâåäåíû èòîãè Âñåðîñ-

ñèéñêîãî òâîð÷åñêîãî êîíêóðñà «Íåçðÿ÷èå óìåëûå ðóêè», â êîòî-

ðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå ìàñòåðà äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷å-

ñòâà ñ ïåðâîé ãðóïïîé èíâàëèäíîñòè. Ñîñòÿçàíèå ïðîõîäèëî â íå-

ñêîëüêî ýòàïîâ. Ïåðâûé — çàî÷íûé: íà ýëåêòðîííóþ ïî÷òó Èíñòè-

òóòà ó÷àñòíèêè ïðèñûëàëè ôîòîãðàôèè ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ

ðàáîò. Âñåãî ïîñòóïèëî îêîëî ñòà ñíèìêîâ, íà êîòîðûõ áûëè èçäå-

ëèÿ èç äåðåâà è ãëèíû, âÿçàíûå âåùè, óêðàøåíèÿ èç ïðèðîäíûõ

ìàòåðèàëîâ, êàðòèíû èç áèñåðà, à òàêæå èçäåëèÿ, âûïîëíåííûå ñ

ïîìîùüþ òåõíèêè âàëÿíèÿ, ìàêðàìå è äðóãèå ðàáîòû. Â èòîãîâûé

ñïèñîê âîøëî äåñÿòü èçäåëèé, êîòîðûå áûëè íàïðàâëåíû ïî ïî÷òå

îðãàíèçàòîðàì. Îíè, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäãîòîâèëè ðàáîòû äëÿ

äåìîíñòðàöèè ÷ëåíàì æþðè. Ôèíàëèñòàìè ñòàëè ó÷àñòíèêè èç

Áàøêèðñêîé, Òàòàðñêîé, ×åëÿáèíñêîé, Ìîñêîâñêîé, Òâåðñêîé, Óä-

ìóðòñêîé, Õàêàññêîé, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ðåãèîíàëüíûõ îðãàíè-

çàöèé ÂÎÑ.

Â ñîñòàâ æþðè âîøëè ïðåäñòàâèòåëè àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ ÂÎÑ,

ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà «Ðåàêîìï», ñïåöèàëèñòû ðåàáèëèòàöèîííûõ

öåíòðîâ ÂÎÑ. Íà èõ ñóä ïðåäñòàëè: äåðåâÿííàÿ ÷åðåïàõà-øêàòóëêà

èç ëèïû, âÿçàííàÿ êðþ÷êîì ìûøêà-èãðóøêà, êàðòèíà èç áèñåðà «Äû-

õàíèå îñåíè», èçäåëèå èç ñòðîèòåëüíûõ è äåêîðàòèâíûõ ìàòåðèà-

ëîâ «Äåðåâî-íî÷íèê», êîìïëåêò óêðàøåíèé «Æàð-ïòèöà â ðàéñêîì

ñàäó», èãðóøêè, âûïîëíåííûå òåõíèêîé ñóõîãî âàëÿíèÿ «Çèìà-ëåòî»,

êåðàìè÷åñêàÿ øêàòóëêà «Ëåáåäü», äåðåâÿííûé ëàðåö «Âåíåöèÿ»

èç ÄÑÏ, âÿçàííûå ñïèöàìè äîìàøíèå òàïî÷êè, êåðàìè÷åñêàÿ âàçà

«Ãðàíàò». Ðàáîòû îöåíèâàëè ïî òàêèì êðèòåðèÿì, êàê âëàäåíèå

âûáðàííîé òåõíèêîé, õóäîæåñòâåííîå ìàñòåðñòâî, îðèãèíàëüíîñòü

è íîâàòîðñòâî çàìûñëà, ÿðêîñòü è âûðàçèòåëüíîñòü, ñîõðàíåíèå

íàðîäíûõ òðàäèöèé, ýñòåòè÷åñêèé âèä, åäèíñòâî ñòèëåâîãî, õóäî-

æåñòâåííîãî è îáðàçíîãî ðåøåíèé.
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Âî âðåìÿ ïðîâåäå-

íèÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñ-

êîé êîíôåðåíöèè ñî-

ñòîÿëàñü âûñòàâêà ðà-

áîò-ôèíàëèñòîâ. Òðè

èçäåëèÿ, ïîëó÷èâøèå

áîëüøèíñòâî ãîëîñîâ

æþðè, áûëè îáúÿâëåíû

ïîáåäèòåëÿìè, à èõ àâ-

òîðû ïîëó÷èëè äåíåæ-

íûå ïðåìèè. Ïåðâîå

ìåñòî è 50 òûñÿ÷ ðóá-

ëåé äîñòàëèñü Àëåê-

ñàíäðó ßêîâëåâè÷ó Æàäàíîâó èç ×åëÿáèíñêîé ÐÎ. Åãî ðàáîòà —

äåðåâÿííàÿ ÷åðåïàõà-øêàòóëêà, íàä êîòîðîé îí òðóäèëñÿ 4 íåäåëè,

òàê êàê â øêàòóëêå ïðèñóòñòâîâàëî ìíîæåñòâî ìåëêèõ äåòàëåé. Âòî-

ðîå ìåñòî è 25 òûñÿ÷ ðóáëåé ïîëó÷èëà Ðèììà Áàçàðîâíà Áàæåíîâà

èç Òâåðñêîé ÐÎ. Å¸ «Äûõàíèå îñåíè» — êàðòèíà èç áèñåðà — áûëà

«ñïðÿòàíà» ïîä ñòåêëîì. Äëÿ æþðè áûë èçãîòîâëåí ñïåöèàëüíûé

òàêòèëüíûé ìàêåò íåáîëüøîé âåòî÷êè ðÿáèíû. Íà èçãîòîâëåíèå êàð-

òèíû çàòðà÷åíî 7 ìåñÿöåâ. Òðåòüå ìåñòî ñ äåíåæíîé ïðåìèåé â 10

òûñÿ÷ ðóáëåé äîñòàëîñü Ëèäèè Èâàíîâíå Áàñêàêîâîé èç Õàêàññêîé

ÐÎ. Å¸ òâîðåíèå — âÿçàííàÿ êðþ÷êîì ìûøêà-èãðóøêà, íà èçãîòîâ-

ëåíèå êîòîðîé óøëî 5 äíåé.

Âàñèëèé Äðîææèí

ËÈ×ÍÎÑÒÜ

ÝÒÀÏÛ ÁÎËÜØÎÃÎ ÏÓÒÈ
Íûíåøíèé ãîä äëÿ ïðåçèäåíòà Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëå-

ïûõ Â.Â. Ñèïêèíà îçíàìåíîâàí äâóìÿ âàæíûìè äàòàìè: 35 ëåò îí

ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Îáùåñòâà ñëåïûõ è 10 òðóäèòñÿ â àïïàðàòå óïðàâ-

ëåíèÿ ÂÎÑ.
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Îá Îáùåñòâå ñëå-

ïûõ Âëàäèìèð Âàñèëü-

åâè÷ óçíàë â îôòàëü-

ìîëîãè÷åñêîì öåíòðå,

ãäå åìó ïûòàëèñü ñî-

õðàíèòü çðåíèå. Ïîëó-

÷èâ ñïðàâêó ÂÒÝÊ,

âñòóïèë â ÷ëåíû Êðàñ-

íîÿðñêîé ðåãèîíàëüíîé

îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, ñòàë

÷àñòî ïîñåùàòü ïðîâî-

äèìûå òàì ìåðîïðèÿ-

òèÿ. Íàáëþäàÿ çà íå-

çðÿ÷èìè, ïîíÿë, ÷òî ïðè æåëàíèè è áåç çðåíèÿ ìîæíî æèòü èíòåðåñ-

íîé, íàñûùåííîé æèçíüþ.

Â 1987 ãîäó íà î÷åðåäíîé îò÷¸òíî-âûáîðíîé êîíôåðåíöèè

Â.Â. Ñèïêèíà èçáðàëè ïðåäñåäàòåëåì Êðàñíîÿðñêîé ðåãèîíàëüíîé

îðãàíèçàöèè ÂÎÑ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì, ïîìèìî ïÿòíàäöàòè ïåð-

âè÷íûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ, áûëî äâà ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðåä-

ïðèÿòèÿ — â Êðàñíîÿðñêå è Àáàêàíå, íà êîòîðûõ ðàáîòàëè îêîëî

òûñÿ÷è ÷åëîâåê. Âñåãî â îðãàíèçàöèè ñîñòîÿëî íà ó÷¸òå îêîëî ÷å-

òûð¸õ ñ ïîëîâèíîé òûñÿ÷.

Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ ìíîãî åçäèë ïî ðåãèîíó, çíàêîìèëñÿ

ñ ëþäüìè, ñ äåÿòåëüíîñòüþ ïåðâè÷íûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ íà ìåñ-

òàõ. Ïðè îáíàðóæåíèè íåäîñòàòêîâ ñòàðàëñÿ îïåðàòèâíî óñòðà-

íèòü ïðîáëåìû.

Â ïåðèîä ãîðáà÷¸âñêîé ïåðåñòðîéêè Â.Â. Ñèïêèí ïûòàëñÿ âñåìè

ñèëàìè ñîõðàíèòü ïðåäïðèÿòèÿ ÂÎÑ, ðàñïîëîæåííûå â Êðàñíîÿðñ-

êîì êðàå. Âûåçæàë â Àáàêàí, îäíî çà äðóãèì ïðîâîäèë ñîâåùàíèÿ. Â

òîò ïåðèîä ÷àñòî ìåíÿëèñü äèðåêòîðà ïðåäïðèÿòèé, îäíàêî ýòî íå

ïðèíîñèëî ïîëüçû. Àáàêàíñêîå ÓÏÏ ÂÎÑ âñ¸-òàêè çàêðûëè, à çà

Êðàñíîÿðñêîå ðóêîâîäèòåëü ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ ïðîäîë-

æàë áîðîòüñÿ. Îáäóìûâàÿ ñîçäàâøååñÿ ïîëîæåíèå, Âëàäèìèð Âà-

ñèëüåâè÷ ïðèíÿë ðåøåíèå, íå óõîäÿ ñ ïîñòà ïðåäñåäàòåëÿ ïðàâëå-

íèÿ, âçÿòü ðóêîâîäñòâî ïðåäïðèÿòèåì íà ñåáÿ.
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Áëàãîäàðÿ åãî óñèëèÿì Êðàñíîÿðñêîìó ÓÏÏ ÂÎÑ óäàëîñü âûéòè

èç êàòàñòðîôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ. Äî ñèõ ïîð ÓÏÏ ÂÎÑ, òåïåðü îíî

íàçûâàåòñÿ ÎÎÎ «ÊðàñÒÝÌ», ðàáîòàåò è çàíèìàåòñÿ òðóäîâîé ðåà-

áèëèòàöèåé èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Çà ïåðèîä ðóêîâîäñòâà Â.Â. Ñèï-

êèíà íà ïðåäïðèÿòèè óñòàíîâèëè íîâîå îáîðóäîâàíèå — ëèíèþ äëÿ

ïðîèçâîäñòâà ãîôðîêàðòîíà, ÷òî äàâàëî âîçìîæíîñòü ñ îïòèìèç-

ìîì ñìîòðåòü â áóäóùåå. Äëÿ ýòîãî èìåëèñü õîðîøèå ïðîèçâîäñòâåí-

íûå ïëîùàäè è êâàëèôèöèðîâàííûå ñïåöèàëèñòû.

Êàê äèðåêòîð ÎÎÎ «ÊðàñÒÝÌ» Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ âîø¸ë

â ñîñòàâ Ñîâåòà äèðåêòîðîâ ÂÎÑ, ãäå íàáèðàëñÿ îïûòà è áðàë

ñåáå íà çàìåòêó ëó÷øèå ïðàêòèêè ðóêîâîäèòåëåé òåõ ïðåäïðèÿòèé,

êîòîðûå âûñòîÿëè â «ñìóòíîå» âðåìÿ. Â.Â. Ñèïêèí ðåãóëÿðíî

âûåçæàë â òå ãîðîäà, ãäå îíè íàõîäÿòñÿ, çíàêîìèëñÿ ñ èõ òåõíî-

ëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì. Ýòîò îïûò ïîìîã ïðåäñåäàòåëþ Êðàñíîÿð-

ñêîé ÐÎ ÂÎÑ ñïðàâèòüñÿ ñî ñëîæíûì ïîëîæåíèåì íà ñâî¸ì ïðåä-

ïðèÿòèè.

Ñî âðåìåíåì Â.Â. Ñèïêèíà íàçíà÷èëè ïîëíîìî÷íûì ïðåäñòàâè-

òåëåì ïðåçèäåíòà ÂÎÑ À.ß. Íåóìûâàêèíà â ñàìîì áîëüøîì ôåäå-

ðàëüíîì îêðóãå Ðîññèè, â êîòîðûé âõîäÿò Êðàñíîÿðñêèé êðàé, Ðåñ-

ïóáëèêà Õàêàñèÿ, Ðåñïóáëèêà Òûâà, Êàì÷àòêà è îñòðîâ Ñàõàëèí.

Åæåãîäíî ëèäåð Êðàñíîÿðñêîé ÐÎ ÂÎÑ óñïåâàë ïîáûâàòü âî âñåõ

ââåðåííûõ åìó ðåãèîíàõ.

Â ñâî¸ì êðàå Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ òîæå íåìàëî âðåìåíè îòäà-

âàë îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè: ÿâëÿëñÿ ÷ëåíîì Ñîâåòà ãðàæäàí-

ñêîé àññàìáëåè Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ, âîçãëàâëÿë Îáùåñòâåííóþ

ïàëàòó îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ. Áëàãîäàðÿ ýòîé ðàáîòå åìó óäàâà-

ëîñü ìíîãîå ñäåëàòü äëÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè

çäîðîâüÿ âñåõ íîçîëîãèé.

Äåÿòåëüíîñòü ïðåäñåäàòåëÿ Êðàñíîÿðñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãà-

íèçàöèè ÂÎÑ Â.Â. Ñèïêèíà è åãî êîìàíäû áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâà-

ëàñü íà ðàáîòå êðàåâîãî ïðàâëåíèÿ. Îñîáåííî áûëè âèäíû óñïåõè â

ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Âñåãî ýòîãî

óäàëîñü äîñòè÷ü áëàãîäàðÿ òåñíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó ñ ó÷ðåæäåíèÿ-

ìè ñîöèàëüíîé çàùèòû è ñ îðãàíàìè âëàñòè. Íàðÿäó ñ ýòèì èìåëèñü

áîëüøèå äîñòèæåíèÿ íåçðÿ÷èõ â ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ðåãèî-
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íàëüíîãî è âñåðîññèéñêîãî óðîâíåé. Íåñëó÷àéíî ìåñòîì ïðîâåäå-

íèÿ çîíàëüíûõ òâîð÷åñêèõ ÿðìàðîê, ôåñòèâàëåé, êîíêóðñîâ ÂÎÑ

ñòàíîâèëñÿ Êðàñíîÿðñê.

Íàêîïëåííûé îïûò, ãëóáîêîå çíàíèå ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåñ-

ñîâ, ñòðåìëåíèå ïîñòîÿííî ïîâûøàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ êâàëèôè-

êàöèþ è íåðàâíîäóøíîå îòíîøåíèå ê ñâîåé ðàáîòå — âñ¸ ýòî çàìå-

òèë â Â.Â. Ñèïêèíå ïðåçèäåíò ÂÎÑ À.ß. Íåóìûâàêèí è â 2012 ãîäó

íàçíà÷èë åãî âèöå-ïðåçèäåíòîì ÂÎÑ.

15 äåêàáðÿ 2021 ãîäà íà âòîðîì ýòàïå XXIII ñúåçäà Âñåðîñ-

ñèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Ñèïêèí áûë èç-

áðàí ïðåçèäåíòîì ÂÎÑ. Åãî êàíäèäàòóðó ïîääåðæàëè 82 ïðîöåí-

òà äåëåãàòîâ.

 ÌåäèàÂÎÑ

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÏÀÐÒÍ¨ÐÑÒÂÎ

ÐÀÇÂÈÂÀß ÂÇÀÈÌÎÏÎÍÈÌÀÍÈÅ
Â ðàìêàõ ìåñÿ÷íèêà Áåëîé òðîñòè ïðåäñåäàòåëü Âîëîãîäñêîé

ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ Î.Â. Ìåäèíöåâà âûñòóïèëà â Âî-

ëîãîäñêîé ãîðîäñêîé Äóìå. Âñòðå÷à ñîñòîÿëàñü â Êîìèòåòå ïî ñî-

öèàëüíîé ïîëèòèêå. Ëèäåð âîëîãîäñêèõ íåçðÿ÷èõ ïðîèíôîðìèðî-

âàëà ïðèñóòñòâóþùèõ î äåÿòåëüíîñòè ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè

ÂÎÑ.

Íàðîäíûå èçáðàííèêè — ýòî òå ëþäè, ê êîòîðûì î÷åíü ÷àñòî

îáðàùàþòñÿ ãîðîæàíå çà ðàçëè÷íîé ïîìîùüþ, è âëàäåíèå èíôîð-

ìàöèåé, êîòîðàÿ ìîæåò èì ïîìî÷ü, ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé

ýôôåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè äåïóòàòà.

Äëÿ çíàêîìñòâà ñî ñòðóêòóðîé ÐÎ ÂÎÑ, íàïðàâëåíèÿìè å¸ äå-

ÿòåëüíîñòè, ðåàáèëèòàöèîííûìè âîçìîæíîñòÿìè ó÷ðåæäåíèé Îá-

ùåñòâà ñëåïûõ áûëà ïðåäëîæåíà ïðåçåíòàöèÿ ñ èíôîðìàöèîí-

íûìè ñëàéäàìè è ôîòîìàòåðèàëàìè. Ïî îêîí÷àíèè âûñòóïëåíèÿ

Î.Â. Ìåäèíöåâîé ñîñòîÿëîñü îáñóæäåíèå íàèáîëåå çàèíòåðåñî-

âàâøèõ âîïðîñîâ.
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Òàêîå ìåæâåäîìñòâåííîå âçàèìîäåéñòâèå ïîçâîëÿåò ïîìîãàòü

áîëüøåìó êîëè÷åñòâó íåçðÿ÷èõ ëþäåé, â òîì ÷èñëå è ñåìüÿì, âîñïè-

òûâàþùèì äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ, à îðãàíèçàöèè — áûòü â

ôîêóñå ñîöèàëüíîé æèçíè ãîðîäà è îáëàñòè.

 Ïî èíôîðìàöèè Âîëîãîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÌÎËÎÄÎ — ÍÅ ÇÅËÅÍÎ

ÞÁÈËÅÉÍÛÉ ÔÎÐÓÌ
Êîíåö îêòÿáðÿ îçíàìåíîâàëñÿ äëÿ ìîëîäûõ îìè÷åé èíòå-

ðåñíåéøèì ìåðîïðèÿòèåì — îáëàñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ îðãà-
íèçîâàëà è ñ óñïåõîì ïðîâåëà äëÿ íèõ â ñàíàòîðèè-ïðîôèëàê-
òîðèè «Æåëåçíîäîðîæíèê» äåñÿòûé ïî ñ÷¸òó ìîëîä¸æíûé
ôîðóì èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, ñîáðàâøèé îêîëî 40 ó÷àñòíè-
êîâ. Îá ýòîì â ñïåöèàëüíîì èíòåðâüþ íàøåìó æóðíàëó ðàñ-
ñêàçàë èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè ïðåäñåäàòåëÿ Îìñêîé ãî-
ðîäñêîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, ñïåöèàëèñò ïî ôàíäðàéçèíãó Ãëåá
Íîâîñ¸ëîâ.

Ðåàáèëèòàöèîííûé ôîðóì ìîëîäûõ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ «Âðå-

ìÿ äåéñòâîâàòü-2022» — ïðîåêò, ðåàëèçîâàííûé ïðè ïîääåðæêå

ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ îáëàñòè. Ðåãèîíàëü-

íàÿ îðãàíèçàöèÿ åæåãîäíî ó÷àñòâóåò â ãðàíòîâûõ êîíêóðñàõ, â ðàì-

êàõ êîòîðûõ âûäåëÿþòñÿ ñðåäñòâà íà ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíî çíà-

÷èìûõ èíèöèàòèâ. Î÷åðåäíàÿ çàÿâêà áûëà ïîäãîòîâëåíà êàê ðàç ïîä

ýòî ìåðîïðèÿòèå. Æþðè êîíêóðñà ïîääåðæàëî íàø ïðîåêò, è ìû ïî-

ëó÷èëè ðåñóðñ, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ôîðóì ñîñòîÿëñÿ.

Îðãàíèçóÿ ïîäîáíóþ ïëîùàäêó íà óðîâíå îáëàñòè, ìû ñòàâèì

ïåðåä ñîáîé äâå ãëàâíûå çàäà÷è — ïðèâëå÷ü êàê ìîæíî áîëüøå

àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ èç ÷èñëà íåçðÿ÷åé ìîëîä¸æè ê äåÿòåëüíîñòè

îðãàíèçàöèè è ïðîêà÷àòü àóäèòîðèþ ïî îïðåäåë¸ííîìó íàïðàâëå-

íèþ. Êàæäûé ãîä ìû âûäåëÿåì êëþ÷åâóþ èäåþ â êîíöåïöèè ìåðîï-

ðèÿòèÿ. Íå ñòàë èñêëþ÷åíèåì è ýòîò ðàç. Ìû âûáðàëè íàïðàâëåíèå

çàíÿòîñòè ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ â øèðîêîì ñìûñëå. Â
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ðàìêàõ òåìàòè÷åñêèõ ïëîùàäîê íàì õîòåëîñü ïðîâåñòè  ïðîôîðèåí-

òàöèîííûå âñòðå÷è, ñäåëàòü îáçîð àêòóàëüíûõ ïðîåêòîâ ïîâûøå-

íèÿ êâàëèôèêàöèè, êîòîðûå äîñòóïíû íåçðÿ÷èì,  ïîãîâîðèòü î ðàç-

íûõ ôîðìàõ îðãàíèçàöèè òðóäîâîãî ïðîöåññà.

Íàø ôîðóì îòêðûë êðóãëûé ñòîë, â ðàìêàõ êîòîðîãî ëþáîé æåëà-

þùèé ìîã çàäàòü âîïðîñ ïðåäñåäàòåëþ ÐÎ ÂÎÑ Èííå Ñåì¸íîâíå

Ñàêîâè÷ è ïðåäñòàâèòåëÿì îòäåëà ïî ðàáîòå ñ ìîëîäûìè èíâàëèäà-

ìè ïî çðåíèþ ÊÑÐÊ ÂÎÑ, ïðèñóòñòâîâàâøèìè ïîñðåäñòâîì âèäåî-

ñâÿçè. Â ðàìêàõ äàííîé ñåêöèè ìû îáñóäèëè âñå âàðèàíòû ìîëîä¸æ-

íîé ðàáîòû, äîñòóïíûå íà äàííûé ìîìåíò â ñèñòåìå ÂÎÑ, ïîãîâî-

ðèëè î íàèáîëåå óäà÷íûõ ïðàêòèêàõ è ðàçîáðàëè êîíêðåòíûå çàïðîñû

àóäèòîðèè.

Äàëåå âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáúåäèíèëè â äâå êîìàíäû, êîòîðûå â

ðàìêàõ ôîðóìà ñîðåâíîâàëèñü ìåæäó ñîáîé â îïðåäåë¸ííûõ íà-

ïðàâëåíèÿõ. Ó êàæäîé èç ãðóïï áûë ñâîé êóðàòîð, âûñòóïàâøèé â

ðîëè íàñòàâíèêà è êîîðäèíàòîðà. Â êîìàíäàõ ïðîøëè èãðû íà çíà-

êîìñòâî è ñïëî÷åíèå ó÷àñòíèêîâ. Îáà êîëëåêòèâà ïîëó÷èëè çàäà-

íèå: â ñîâìåñòíîé ðàáîòå ñôîðìóëèðîâàòü ïðåäëîæåíèÿ äâóõ íà-

ïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå, ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ, èìåþò àêòó-

àëüíîñòü è íà äàííûé ìîìåíò íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòû â ðàìêàõ

äåÿòåëüíîñòè ÂÎÑ. Ïðåçåíòàöèÿ ýòèõ ïðîåêòîâ áûëà çàïëàíèðîâà-

íà íà òðåòèé äåíü ôîðóìà.

Çàòåì ñîñòîÿëàñü ïëîùàäêà íà òåìó ñàìîðåàëèçàöèè ëþäåé ñ

èíâàëèäíîñòüþ íà îòêðûòîì ðûíêå òðóäà íà ïðèìåðå ïðîãðàììû

ïðîôåññèîíàëüíîãî íàñòàâíè÷åñòâà «Øàã â ïðîôåññèþ», êîòîðóþ

ïðîâ¸ë âàø ïîêîðíûé ñëóãà. Ìû ïîãîâîðèëè î ñàìîì ïðîåêòå è åãî

âîçìîæíîñòÿõ äëÿ ñïåöèàëèñòîâ ñ èíâàëèäíîñòüþ, íóæäàþùèõñÿ â

òðóäîóñòðîéñòâå, à òàêæå ïðîâåëè íåñêîëüêî òðåíèðîâî÷íûõ ñîáåñå-

äîâàíèé, ðàçîáðàâ òèïè÷íûå îøèáêè è êëþ÷åâûå ìîìåíòû, íà êîòî-

ðûå íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå íåçðÿ÷èì ñîèñêàòåëÿì.

Ïîñëå ýòîãî êîìàíäû ïîëó÷èëè âðåìÿ íà ïðîåêòíóþ ðàáîòó â

ðàìêàõ ñâîèõ çàäàíèé, à çàâåðøàëà ïåðâûé äåíü âå÷åðíÿÿ òåìàòè-

÷åñêàÿ ïðîãðàììà. Ôîðóì÷àíå ñîáðàëèñü íà êîñòþìèðîâàííóþ äèñ-

êîòåêó, êîòîðàÿ áûëà ïðèóðî÷åíà ê Õýëëîóèíó. Ìû ñ Ëþáàâîé Ïàíü-

øèíîé âûñòóïèëè â êà÷åñòâå âåäóùèõ ïðîãðàììû. Íàäî îòìåòèòü,
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÷òî òåìàòè÷åñêèõ êîñòþìîâ áûëî äîñòàòî÷íî ìíîãî è ó÷àñòíèêè

àêòèâíî âîâëåêàëèñü âî âñå ïðåäëàãàåìûå çàäàíèÿ è êîíêóðñû. Âå÷åð

îñòàâèë ïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå è çàðÿäèë âñåõ ýíåðãèåé äëÿ äàëü-

íåéøèõ ñâåðøåíèé.

Âòîðîé äåíü íà÷àëñÿ ñ ïðîåêòíîé ðàáîòû â ãðóïïàõ, à äàëåå ýñ-

òàôåòó ïåðåõâàòèëè íàøè ïàðòí¸ðû: Îáëàñòíîé öåíòð ïðîôîðèåí-

òàöèè, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðîãî ïðîâåëè èãðîâóþ ïëîùàäêó «Òåõíî-

ëîãèÿ ïîèñêà ðàáîòû», íàïðàâëåííóþ íà óëó÷øåíèå íàâûêîâ ñàìî-

ïðåçåíòàöèè è ïîäãîòîâêè ðåçþìå, à òàêæå ñïåöèàëèñòû Öåíòðà

çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ, ðàññêàçàâøèå îá àêòóàëüíûõ âàêàíñèÿõ, äîñ-

òóïíûõ ñîèñêàòåëÿì ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå êîìàíäû, ðàçäåëèâøèñü, ïðîøëè äâå òåìà-

òè÷åñêèå ïëîùàäêè. Ïåðâàÿ áûëà ïîñâÿùåíà ñîçäàíèþ ïîäêàñòîâ

ëþáîé òåìàòèêè. Å¸ ïðîâ¸ë ïðåññ-ñåêðåòàðü ÐÎ ÂÎÑ Àíäðåé Áû-

êîâ. Îí ðàññêàçàë î ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèÿõ â ýòîé îáëàñòè, îïè-

ñàë òåõíîëîãèþ ñîçäàíèÿ ñîáñòâåííûõ ïîäêàñòîâ è ðàçîáðàë íå-

ñêîëüêî ïðîåêòîâ, àâòîðàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ íåçðÿ÷èå ëþäè.

Ïàðàëëåëüíî ÿ â¸ë ñåêöèþ, êîòîðàÿ íîñèëà íàçâàíèå «Ïðîåêò-

íîå ìûøëåíèå êàê îñíîâà ëþáîé äåÿòåëüíîñòè». Çäåñü ìû ñîâìåñ-

òíî ó÷èëèñü ðàñêëàäûâàòü êàêóþ-ëèáî çàäà÷ó íà ñîñòàâëÿþùèå è

ôîðìóëèðîâàòü ïëàí äîñòèæåíèÿ öåëè. Ïîãîâîðèëè î ðåñóðñàõ è

ðèñêàõ ïðè ðåàëèçàöèè ïðîåêòà, ïîïðîáîâàëè îïèñàòü êðèòåðèè öåëè

è ñôîðìèðîâàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé.

Ïîñëå óæèíà âñå ïîãðóçèëèñü â èãðîâóþ àòìîñôåðó áëàãîäàðÿ

ñïîðòèâíîé âåðñèè «×òî? Ãäå? Êîãäà?». Ýòî äàëî âîçìîæíîñòü îò-

âëå÷ü âíèìàíèå îò íàñûùåííîãî äíÿ è ïåðåêëþ÷èòü ñâîé ìûñëè-

òåëüíûé ðåñóðñ íà ðåøåíèå çàäà÷è âìåñòå ñ êîìàíäîé.

Ôèíàëüíûé äåíü íà÷àëñÿ ñ èãðû «Äæîáñû», êîòîðóþ ìû íåñêîëüêî

àäàïòèðîâàëè ïîä ñîáñòâåííûå öåëè è ïîäãîòîâèëè êàðòî÷êè, íàïè-

ñàííûå øðèôòîì Áðàéëÿ. Ó÷àñòíèêè ìîãëè ïîïðîáîâàòü ñåáÿ êàê â

ðîëè ðàáîòîäàòåëÿ, òàê è ñîèñêàòåëÿ íà ðàçíûå âàêàíñèè.

Ïîñëå èãðû íåêîòîðûå ó÷àñòíèêè îòïðàâèëèñü íà ðåïåòèöèþ

êîíöåðòà, à êòî-òî îñòàëñÿ çàêàí÷èâàòü ðàáîòó íàä êîìàíäíûìè

çàäàíèÿìè.

Ïðåçåíòàöèÿ ïðîåêòîâ ïðîõîäèëà ïîñëå îáåäà. Âñåãî áûëî ïðî-
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äåìîíñòðèðîâàíî 4 íàïðàâëåíèÿ: ñîçäàíèå êàðòû äîñòóïíûõ òóðèñ-

òè÷åñêèõ ìàðøðóòîâ äëÿ íåçðÿ÷èõ ïóòåøåñòâåííèêîâ; èäåÿ ìîáèëü-

íîé ðåàáèëèòàöèîííîé áðèãàäû, îêàçûâàþùåé íóæäàþùèìñÿ óñëó-

ãè íà äîìó, â ñîñòàâ êîòîðîé ìîã áû âõîäèòü ñïåöèàëèñò ïî îðèåíòè-

ðîâêå è áûòîâîé ðåàáèëèòàöèè, ïñèõîëîã; ïðîâåäåíèå ìàñøòàáíîãî

ìåðîïðèÿòèÿ ñ ýëåìåíòàìè ñïîðòèâíîãî è ñîöèàëüíîãî òóðèçìà;

ïîâûøåíèå äîñòóïíîñòè ïîñåùåíèÿ õîêêåéíûõ ìàò÷åé ëþäüìè ñ

èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ ïóò¸ì ñîçäàíèÿ êëóáà áîëåëüùèêîâ êî-

ìàíäû «Àâàíãàðä» ïðè ÐÎ ÂÎÑ, âíåäðåíèå óñëóãè òèôëîêîììåíòè-

ðîâàíèÿ ìàò÷åé è äîïîëíèòåëüíûå ñåðâèñû, àäàïòèðîâàííûå ïîä

íåçðÿ÷óþ àóäèòîðèþ.

 Îðãàíèçàòîðû ïîñòàðàëèñü óäåëèòü âíèìàíèå êàæäîé çàäóìêå,

êîììåíòèðóÿ óäà÷íûå ìîìåíòû è ôîêóñèðóÿ âíèìàíèå ó÷àñòíèêîâ

íàä çîíàìè ðîñòà. Â ëþáîì ñëó÷àå, êàæäûé ïðîåêò èìååò ïðàâî íà

ñóùåñòâîâàíèå è ïî ìåðå ñèë áóäåò ïîääåðæèâàòüñÿ ðåñóðñîì Îá-

ùåñòâà ñëåïûõ.

Ïîñëå ïðåçåíòàöèé ïðîøëî îôèöèàëüíîå çàêðûòèå ôîðóìà, ãäå

áûëè ïîäâåäåíû èòîãè è âðó÷åíû ñåðòèôèêàòû ó÷àñòíèêàì. Âñå

æåëàþùèå ìîãëè âûñêàçàòü êîììåíòàðèè è ïîæåëàíèÿ îðãàíèçàòî-

ðàì ìåðîïðèÿòèÿ.

Çàâåðøàë ïðîãðàììó áîëüøîé êîíöåðò, îðãàíèçîâàííûé ñèëàìè

ñàìèõ ôîðóì÷àí. Çäåñü áûëè ïðåäñòàâëåíû êàê âîêàëüíûå êîìïî-

çèöèè, òàê è òâîð÷åñêèå íîìåðà. Íàïðèìåð, Åêàòåðèíà Ñòàôååâà

ïðî÷ëà îòðûâîê èç òâîð÷åñòâà ×èíãèçà Àéòìàòîâà ïðîäîëæèòåëüíî-

ñòüþ îêîëî ñåìè ìèíóò, à ìîëîäîé ó÷àñòíèê ôîðóìà Ìàêñèì Õëåáî-

äàðîâ èñïîëíèë ïåñíþ, ïîñâÿù¸ííóþ íàøåìó ãîðîäó.

Â ôèíàëå ïî÷òè êàæäîãî áîëüøîãî ìåðîïðèÿòèÿ ó òåáÿ îñòà¸òñÿ

îùóùåíèå, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðàäîñòè îò òîãî, ÷òî ïðîèçîøëî çà ýòè

íåñêîëüêî äíåé, ñ äðóãîé — ãðóñòè îòòîãî, ÷òî íóæíî ïðîùàòüñÿ ñ

òåìè, êòî ñòàë áëèæå â õîäå ñîâìåñòíîé ðàáîòû è äîñóãà.

Ãîâîðÿ î ôîðóìå, íåëüçÿ íå îòìåòèòü êîìàíäó îðãàíèçàòîðîâ,

áëàãîäàðÿ êîòîðîé ìû ñìîãëè îñóùåñòâèòü ýòîò ïðîåêò. Êóðàòîðà-

ìè ãðóïï âûñòóïèëè: ñïåöèàëèñò ïî ðàáîòå ñ ìîëîäûìè èíâàëèäàìè

ïî çðåíèþ ÐÎ ÂÎÑ Òàòüÿíà Îâå÷êèíà è ïîìîùíèê ïðåäñåäàòåëÿ

ãîðîäñêîé îðãàíèçàöèè Àííà Íèêîíîâà. Äåâóøêè âçÿëè íà ñåáÿ âñþ
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ðàáîòó ñ êîìàíäàìè, íàïðàâëÿÿ è ïîìîãàÿ, åñëè íóæíî. Îíè ÿâëÿ-

ëèñü ñâÿçóþùèì çâåíîì ìåæäó ó÷àñòíèêàìè è îðãàíèçàòîðàìè. Áîëü-

øóþ ðàáîòó ïî ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ ïëîùàäîê ïðîäåëàëè Àíä-

ðåé Áûêîâ, êîòîðûé ïàðàëëåëüíî èñïîëíÿë ôóíêöèþ ïðåññ-ñåêðåòà-

ðÿ, îñâåùàÿ ìåðîïðèÿòèå, Åêàòåðèíà Áûêîâà, ñïåöèàëèñò ïî

âçàèìîäåéñòâèþ ñ ìåñòíûìè îðãàíèçàöèÿìè, è, êîíå÷íî, ñïåöèàëèñò

ïî ïðàâîâûì âîïðîñàì ÐÎ ÂÎÑ Ëþáàâà Ïàíüøèíà. Âñ¸ òåõíè÷åñ-

êîå ñîïðîâîæäåíèå ìåðîïðèÿòèÿ îñóùåñòâëÿë ßêîâ Íîâîñ¸ëîâ, áåñ-

ñìåííî íàõîäèâøèéñÿ çà ïóëüòîì è îáåñïå÷èâàâøèé êà÷åñòâåííûé

çâóê è âèäåî íà âñåõ ïëîùàäêàõ.

Ýòî óæå äåñÿòûé ôîðóì, ïðîâåä¸ííûé â íàøåì ðåãèîíå, è ìíå

î÷åíü ïðèÿòíî îòìåòèòü, ÷òî çà ýòî âðåìÿ ìû ïðîøëè äåéñòâèòåëüíî

áîëüøîé ïóòü. Ó íàñ ñôîðìèðîâàëàñü î÷åíü õîðîøàÿ êîìàíäà, êîòîðàÿ

â ýòîò ðàç ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ñìîãëà îðãàíèçîâàòü âñ¸ òåìàòè÷åñ-

êîå íàïîëíåíèå ôîðóìà ñâîèìè ñèëàìè. À îòçûâû ó÷àñòíèêîâ, êîòî-

ðûìè îíè äåëèëèñü ïîñëå â îáùåì ÷àòå, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî

ìåðîïðèÿòèå ó íàñ ïîëó÷èëîñü ïðîâåñòè íà äîñòîéíîì óðîâíå.

Â ÏÐÀÂËÅÍÈßÕ È ÌÅÑÒÍÛÕ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÕ ÂÎÑ

ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÂÅÊÒÎÐ
Â íîÿáðå íà òåððèòîðèè òîðãîâîãî êîìïëåêñà «Ñèìà-Ëåíä» ïðè

ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè Ñâåðäëîâñêîé îá-

ëàñòè ñîñòîÿëàñü âñòðå÷à ïðåäñòàâèòåëåé ïðåäïðèÿòèé Âñåðîññèé-

ñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ, ðàñïîëîæåííûõ â ðåãèîíå, ñ ãåíåðàëüíûì

äèðåêòîðîì ÎÎÎ «Ñèìà-Ëåíä» Ê.Â. Îáîñêàëîâûì ïî âîïðîñàì âçà-

èìîâûãîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà.

Íà âñòðå÷å ïðèñóòñòâîâàëè çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà ñîöèàëüíîé ïî-

ëèòèêè Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè Î.Á. Ôåäîñååâà, ïðåäñåäàòåëü ðåãèî-

íàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ Ì.À. Þäèíà, ãåíåðàëüíûå äèðåêòîðà ïðåä-

ïðèÿòèé ÂÎÑ ðåãèîíà — Ë.Ï. Áîáêîâà, Î.Â. Åãîðîâà, À.À. Íèêèôî-

ðîâ, Ä.Ì. Óñòþæàíèí, Ä.Ñ. Õðàìöîâà è äèðåêòîð Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî

ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà Ñâåðäëîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ Â.È. Ïîìåëîâ.
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Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ ãåíåðàëüíûå äèðåêòîðà îáñóäèëè âîïðî-

ñû ðåàëèçàöèè âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè ÷åðåç òîðãîâóþ ñåòü, âîç-

ìîæíîñòè óâåëè÷åíèÿ îáú¸ìîâ óæå ïîñòàâëÿåìîé ïðîäóêöèè è ðåà-

ëèçàöèè íîâûõ âèäîâ òîâàðîâ, â òîì ÷èñëå íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàäèè

îñâîåíèÿ. Òàêæå áûëà îáñóæäåíà âîçìîæíîñòü ïîñòàâêè èç Êèòàÿ

÷åðåç ñåòü «Ñèìà-Ëåíä» êîìïëåêòóþùèõ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïðîäóê-

öèè ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ.

Âñå ó÷àñòíèêè âñòðå÷è îáìåíÿëèñü êîíòàêòàìè è äîãîâîðèëèñü

ïðîäîëæèòü ðàáîòó ïî óñòàíîâëåíèþ ñîòðóäíè÷åñòâà íà âçàèìîâû-

ãîäíûõ óñëîâèÿõ.

 Ïî èíôîðìàöèè Ñâåðäëîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÒÀËÀÍÒÛ È ÈÍÒÅÐÅÑÛ

È ÑÍÎÂÀ ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ,
«ÌÓÕÈÍÊÀ»!

Â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà Àìóðñêîé îáëàñòíîé îáùåñòâåí-

íîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ «Ìû ñåðäöåì âèäèì ìèð çåìíîé» âîò óæå âî

âòîðîé ðàç ñîñòîÿëñÿ ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííûé ôîðóì «Ìó-

õèíêà-2022». Â äàííîì ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 40 ÷åëîâåê,

ïðåäñòàâëÿâøèõ Áëàãîâåùåíñêóþ, Áåëîãîðñêóþ, Çàâèòèíñêóþ,

Ñâîáîäíåíñêóþ è Øèìàíîâñêóþ ìåñòíûå îðãàíèçàöèè.

Çàáëàãîâðåìåííî ïðèáûâøèå â Áëàãîâåùåíñê íåêîòîðûå èíîãî-

ðîäíèå ÷ëåíû ÂÎÑ ñîâåðøèëè ïðîãóëêó íà áåðåã ðåêè Çåè, êîòîðàÿ

íàõîäèòñÿ ïðàêòè÷åñêè ðÿäîì ñ ïðåäïðèÿòèåì Îáùåñòâà ñëåïûõ, è

ïîëþáîâàëèñü ïðåêðàñíûì âèäîì, îòêðûâàþùèìñÿ ñ å¸ âûñîêîãî

áåðåãà.

Îïåðàòèâíî ïîãðóçèâøèñü â äâà ïîäîøåäøèõ â îáîçíà÷åííîå

âðåìÿ àâòîáóñà, ó÷àñòíèêè ôîðóìà ñ âåñ¸ëûìè øóòêàìè äâèíóëèñü

â ïóòü, ïðåäâêóøàÿ áëèçêóþ âñòðå÷ó ñ çàïîâåäíûì óãîëêîì Àìóðñ-

êîé îáëàñòè, ãäå â îêðóæåíèè âåêîâûõ äóáîâ, ñîñåí è äðóãèõ äåðå-

âüåâ ðàñïîëîæåíà òóðáàçà. Ê óäîâëåòâîðåíèþ ó÷àñòíèêîâ ôîðóìà,
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âñå îíè áûëè ðàçìåùåíû â óäîáíûõ íîìåðàõ, âêëþ÷àþùèõ âñ¸

íåîáõîäèìîå äëÿ êîìôîðòíîãî ïðåáûâàíèÿ.

Ïîñëåäîâàâøèé çà ðàçìåùåíèåì âêóñíûé îáåä äîáàâèë äîïîë-

íèòåëüíûé ãðàäóñ ê è áåç òîãî õîðîøåìó íàñòðîåíèþ ó÷àñòíèêîâ.

Âñå ìåðîïðèÿòèÿ áûëè íàìå÷åíû íà ñëåäóþùèé äåíü, ïîýòîìó ôî-

ðóì÷àíå ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèñòóïèëè ê èññëåäîâàíèþ óæå çíàêîìîé

ìåñòíîñòè, ïîïóòíî îòìå÷àÿ òå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ïðîèçîøëè çà

âðåìÿ èõ îòñóòñòâèÿ. ×òî ìîæåò áûòü ëó÷øå ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ ñ

ïðèÿòíûìè ëþäüìè íà ôîíå ëàñêîâîé ïðèðîäû?! È äåéñòâèòåëüíî,

îðãàíèçàòîðàì ôîðóìà — àïïàðàòó óïðàâëåíèÿ Àìóðñêîé îáëàñòíîé

îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ, ïîõîæå, óäàëîñü äîãîâîðèòüñÿ ñ

«íåáåñíîé êàíöåëÿðèåé», òàê êàê â òå÷åíèå âñåãî âðåìåíè ïðåáûâà-

íèÿ ó÷àñòíèêîâ íà òóðáàçå ñòîÿëà ïî-íàñòîÿùåìó ëåòíÿÿ ïîãîäà. Äàæå

ïðîøåäøèé âå÷åðîì ñëåäóþùåãî äíÿ íåáîëüøîé äîæäü íèñêîëüêî

íå èñïîðòèë íàñòðîåíèå, íàïðîòèâ, åù¸ ñèëüíåå ïîä÷åðêíóë ñâåæåñòü

âîçäóõà, íàïî¸ííîãî  çàïàõàìè ñìåøàííîãî ëåñà.

Êóëüòóðíàÿ ïðîãðàììà ñëåäóþùåãî äíÿ áûëà âåñüìà íàñûùåí-

íîé è çàíÿëà ïðàêòè÷åñêè öåëûé äåíü. Ñðàçó ïîñëå çàâòðàêà ó÷àñò-

íèêè ñîáðàëèñü â êîíôåðåíö-çàëå òóðáàçû. Îòêðûâàÿ ôîðóì, ïðåä-

ñåäàòåëü Àìóðñêîé îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ

Â.À. Òèòîâ îòìåòèë: «Öåëü ôîðóìà ñîñòîèò, ïðåæäå âñåãî, â òîì,

÷òîáû ïðåäîñòàâèòü âñåì åãî ó÷àñòíèêàì âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü

ñâîè òâîð÷åñêèå è èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè, ïðîäåìîíñòðè-

ðîâàòü íàõîä÷èâîñòü, îïåðàòèâíîñòü ìûøëåíèÿ, à êðîìå òîãî, ïî-

êàçàòü ñïîðòèâíóþ ïîäãîòîâêó». Îí ïðèçâàë ïðèñóòñòâóþùèõ ïðè-

íÿòü àêòèâíîå ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ ôîðóìà è ïîæåëàë ïðîâåñòè

âðåìÿ ñ ïîëüçîé äëÿ äóøè, óìà è çäîðîâüÿ.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ÷àñòü ïðîãðàììû áûëà ïðåäñòàâëåíà ëåêöèåé

ïðåäñåäàòåëÿ Áëàãîâåùåíñêîé ÌÎ ÂÎÑ Ã.Ì. Áóëäûãåðîâà «Ëóè

Áðàéëü: ÷åëîâåê è òèôëîïåäàãîã». Ãðèãîðèé Ìèõàéëîâè÷ ðàññêàçàë

î æèçíè Ëóè Áðàéëÿ, åãî òâîð÷åñêîì è ïðîôåññèîíàëüíîì ïóòè, êî-

òîðûé ïðèâ¸ë åãî ê ñîçäàíèþ ðåëüåôíî-òî÷å÷íîé ñèñòåìû ÷òåíèÿ è

ïèñüìà äëÿ ñëåïûõ. Îí ïðåäñòàâèë ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ñîçäà-

íèÿ òàêòèëüíûõ ñèñòåì ÷òåíèÿ è ïèñüìà: îò óçåëêîâîé ïèñüìåííîñòè

èíêîâ äî ñèñòåì ôðàíöóçñêîãî àðòèëëåðèéñêîãî êàïèòàíà Áàðáüå è
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ëèíåéíîãî øðèôòà îñíîâàòåëÿ ïåðâîé øêîëû äëÿ ñëåïûõ â Ðîññèè

Â. Ãàþè. Îáðàòèë âíèìàíèå ïðèñóòñòâóþùèõ íà òî, ÷òî âñå ïîïûòêè

ìîäåðíèçèðîâàòü ñèñòåìó Áðàéëÿ ëèáî ïðåäëîæèòü ÷òî-òî èíîå

óñïåõà íå èìåëè. «Ëóè Áðàéëü óìåð. Íî ñîçäàííàÿ èì ñèñòåìà âîò

óæå áåç ìàëîãî 200 ëåò ïðîäîëæàåò ñëóæèòü íåçðÿ÷èì ëþäÿì âñåãî

ìèðà, ïîìîãàÿ èì ïîëó÷àòü îáðàçîâàíèå, îáåñïå÷èâàÿ äîñòóï ê öåí-

íîñòÿì êóëüòóðû è èñêóññòâà», — îòìåòèë â çàâåðøåíèå Ãðèãîðèé

Ìèõàéëîâè÷.

×ëåí Áëàãîâåùåíñêîé ÌÎ, ïðåäñåäàòåëü ÊÐÊ îáëàñòíîé îðãàíè-

çàöèè Â.Ñ. Ù¸êèíà ðàññêàçàëà î ðîëè ñèñòåìû Áðàéëÿ â ñâîåé ñóäü-

áå, ïîä÷åðêíóâ å¸ çíà÷åíèå â ïîëó÷åíèè îáðàçîâàíèÿ. «Âëàäåíèå

ñèñòåìîé Áðàéëÿ ðàçâèâàåò ãðàìîòíîñòü, ïîìîãàåò ëó÷øå óñâàè-

âàòü ïðî÷èòàííîå», — ïîäåëèëàñü ìíåíèåì Âåðà Ñåðãååâíà.

«Îäíîé ëþáâè ìóçûêà óñòóïàåò, äà è ëþáîâü — ìåëîäèÿ», — ýòè

ñëîâà À.Ñ. Ïóøêèíà ìîæíî ñ÷èòàòü ñâîåîáðàçíûì ýïèãðàôîì ê êîí-

êóðñó «Óãàäàé ìåëîäèþ», ïîäãîòîâëåííîìó è ïðîâåä¸ííîìó çàâåäó-

þùåé îòäåëîì îáëàñòíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêè èì. Í.Í. Ìóðàâüåâà-

Àìóðñêîãî È.Â. Íèêîëàåâîé. Ïðîçâó÷àëè àðàíæèðîâêè ìåëîäèé èçâå-

ñòíûõ ïåñåí, êîòîðûå ó÷àñòíèêè êîíêóðñà äîëæíû áûëè íàçâàòü,

ïðè÷¸ì ñäåëàòü ýòî êàê ìîæíî áûñòðåå. Íåêîòîðûå ìåëîäèè áûëè

óçíàíû, ÷òî íàçûâàåòñÿ, ñ ïåðâûõ íîò, ÷òî äàæå âûçâàëî òðóäíîñòè

ñ îïðåäåëåíèåì òîãî, êòî ñäåëàë ýòî ïåðâûì. Äðóãèå, âåðîÿòíî, èç-

çà ñëîæíîñòè ìåëîäèè ëèáî èç-çà íå èíôîðìàòèâíîñòè àðàíæèðîâêè

òàê è íå áûëè óçíàíû (íàïðèìåð, âñåì õîðîøî èçâåñòíàÿ äåòñêàÿ

ïåñåíêà «Â òðàâå ñèäåë êóçíå÷èê»). Â èòîãå áîëüøå âñåõ äàëà ïðà-

âèëüíûõ îòâåòîâ è ñòàëà ïîáåäèòåëåì Â.Ñ. Ù¸êèíà.

Òðàäèöèîííî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî íåçðÿ÷èå ìíîãî ÷èòàþò. Ëèòå-

ðàòóðíàÿ âèêòîðèíà, ïîäãîòîâëåííàÿ è ïðîâåä¸ííàÿ ñïåöèàëèñòîì

îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ Í.Â. Øâåö, â öåëîì, ïîäòâåðäèëà  ñïðà-

âåäëèâîñòü äàííîé òî÷êè çðåíèÿ. Âîïðîñû êàñàëèñü ðàçëè÷íûõ òåì

— îò ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê è áàñåí äî çíàíèÿ ëèòåðàòóðíîãî

íàñëåäèÿ øèðîêî èçâåñòíûõ ïèñàòåëåé è ïîýòîâ. Ó÷àñòíèêè, íàáðàâ-

øèå íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî âåðíûõ îòâåòîâ â ðàçëè÷íûõ íîìèíà-

öèÿõ, áûëè îòìå÷åíû ïðèçàìè.

Âäîõíîâèâøèñü ïîïóëÿðíîé òåëåâèçèîííîé èãðîé «×òî? Ãäå? Êîã-
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äà?», ïðåäñåäàòåëü Øèìàíîâñêîé ÌÎ Î.Ð. Óñòþãîâà ïîäãîòîâèëà è áëåñ-

òÿùå ïðîâåëà òàêóþ èãðó ñðåäè äâóõ êîìàíä, ñîñòàâëåííûõ èç ó÷àñò-

íèêîâ ôîðóìà. Îêñàíà Ðàôàýëüåâíà ïðåäóñìîòðåëà âñå àòðèáóòû èãðû:

âîë÷îê, âîïðîñû, ðàñïðåäåë¸ííûå ïî ñåêòîðàì, ìóçûêàëüíûå òðåêè. Äëÿ

ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ íà âîïðîñû êîìàíäàì ïðèøëîñü ìîáèëèçîâàòü

âñå ñâîè êîãíèòèâíûå ñïîñîáíîñòè, ýðóäèöèþ, óìåíèå íåñòàíäàðòíî

ìûñëèòü. Â èòîãå èãðû óäà÷à îêàçàëàñü áîëåå áëàãîñêëîííîé ê êî-

ìàíäå, âîçãëàâëÿåìîé ïðåäñåäàòåëåì Çàâèòèíñêîé ÌÎ È.Ð. Áàáè÷,

âûïîëíÿâøèì ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó îáÿçàííîñòè å¸ êàïèòàíà. Íî, êàê

çàÿâèëè ñàìè ó÷àñòíèêè êîìàíä, ïîáåäèëà, êîíå÷íî æå, äðóæáà.

Ïî çàâåðøåíèè èãðû ó÷àñòíèêàì ôîðóìà áûëà ïðåäîñòàâëåíà âîç-

ìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ òâîð÷åñòâîì âîêàëüíîé ãðóïïû «Ñóäàðóø-

êè» Áåëîãîðñêîé ÌÎ. Â èñïîëíåíèè ýòîé ãðóïïû, ïðèáûâøåé â íåïîëíîì

ñîñòàâå, áûëè èñïîëíåíû ïåñíè: «Áëàãîâåùåíñêèé âàëüñ», «Ïàóòèí-

êà» è øóòî÷íàÿ «Îé, öâåò¸ò êàðòîøêà». Èñêðåííåå èñïîëíåíèå âûç-

âàëî ãîðÿ÷èå è áëàãîäàðíûå àïëîäèñìåíòû âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ ñîñòîÿëèñü ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ. Ïðåä-

ñòîÿëî âûÿâèòü ñèëüíåéøèõ â óïðàæíåíèÿõ ñî ñêàêàëêîé,  îáðó÷åì è

ïðûæêàõ â äëèíó ñ ìåñòà. Â ïðûæêàõ ñî ñêàêàëêîé ïåðâîå ìåñòî çàíÿë

Â.À. Òèòîâ. ×òî æå êàñàåòñÿ óïðàæíåíèÿ ñ îáðó÷åì, òî çäåñü ìóæ÷èíû

íå ñìîãëè ñîñòàâèòü êîíêóðåíöèþ æåíùèíàì. Ïîáåäèòåëåì â ýòîì

âèäå, ïðîäåìîíñòðèðîâàâ âîëþ ê ïîáåäå, ñòàëà Î.Ð. Óñòþãîâà. Â ïðûæ-

êàõ â äëèíó ñ ìåñòà ïåðâîå ìåñòî çàâîåâàë À.Í. Áåíäèê. Âñå ïîáåäè-

òåëè ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèé òàêæå áûëè îòìå÷åíû ïðèçàìè.

Âå÷åð ýòîãî äíÿ çàâåðøèëñÿ ïðîâåäåíèåì êðóãëîãî ñòîëà íà òåìó:

«Îáùåíèå êàê ôîðìà ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè è ðåàáèëèòàöèè èíâà-

ëèäîâ ïî çðåíèþ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ». Áîëüøóþ ðàáîòó ïî åãî

ïîäãîòîâêå ïðîâåëà ãëàâíûé áóõãàëòåð îðãàíèçàöèè Ò.Â. Ôèëü. Â

õîäå äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ èíâàëèäû ïî çðåíèþ ïî÷óâñòâîâàëè áëà-

ãîòâîðíóþ ðîëü ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ äëÿ ñîöèàëèçàöèè è óêðåïëå-

íèÿ äðóæåñêèõ ñâÿçåé, ñìîãëè ïîäåëèòüñÿ îïûòîì âûñòðàèâàíèÿ

îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè, ïðåîäîëåíèÿ âîçíèêàþùèõ ïðè

ýòîì òðóäíîñòåé, îáóñëîâëåííûõ ïðîáëåìàìè ñî çðåíèåì. Âå÷åð

çàâåðøèëñÿ äðóæíûì èñïîëíåíèåì õîðîøî çíàêîìûõ ïåñåí.

Âðåìÿ ïîñëåäíåãî äíÿ ôîðóìà áûëî îòäàíî ïðîãóëêàì ïî çàïî-
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âåäíîìó óãîëêó Àìóðñêîé îáëàñòè, â òîì ÷èñëå è ïî «òðîïå çäîðî-

âüÿ». Ïîñëå îáåäà äâà àâòîáóñà äîñòàâèëè åãî ó÷àñòíèêîâ â Áëàãî-

âåùåíñê, à ïðèáûâøèõ èç ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé — íà Àâòîâîêçàë.

Èì åù¸ ïðåäñòîÿëî ïðîâåñòè íåñêîëüêî ÷àñîâ â àâòîáóñàõ, ïðåæäå

÷åì îíè, ïóñòü è íåìíîãî óòîìë¸ííûå äîëãîé ïîåçäêîé, íî íàïîë-

íåííûå ïîëîæèòåëüíûìè ýìîöèÿìè, îêàæóòñÿ íàêîíåö äîìà.

Ôîðóì çàâåðøèëñÿ. Âñå åãî ó÷àñòíèêè òåïëî áëàãîäàðèëè îðãàíè-

çàòîðîâ, êîòîðûå ïîñòàðàëèñü ñäåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå, ÷òîáû èõ

ïðåáûâàíèå íà òóðáàçå áûëî êîìôîðòíûì, à ïðîãðàììà ìåðîïðèÿ-

òèé — èíòåðåñíîé è ïîëåçíîé. Âðåìÿ, ïðîâåä¸ííîå â ýòîì ïðåêðàñ-

íîì ìåñòå Àìóðñêîé îáëàñòè, íåñîìíåííî, íàäîëãî îñòàíåòñÿ â ïà-

ìÿòè âñåõ ó÷àñòíèêîâ äàííîãî ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî ìåðîï-

ðèÿòèÿ è ïîïîëíèò áàãàæ èõ ïðèÿòíûõ âîñïîìèíàíèé.

Â. Òèòîâ,
ïðåäñåäàòåëü Àìóðñêîé ÎÎÎ ÂÎÑ

ÍÀÌ ÃÎÄÀ — ÍÅ ÁÅÄÀ

ÂÅÊÎÂÎÉ ÞÁÈËÅÉ ÇÅÌËßÊÀ
Ñî 100-ëåòíèì þáèëååì

Èâàíà Àëåêñååâè÷à Òàðàñî-

âà, èíâàëèäà ÂÎÂ 1 ãðóïïû

ïî çðåíèþ, áûâøåãî ïðåäñå-

äàòåëÿ Ïåðåñëàâñêîé ÒÏÎ,

òåïëî ïîçäðàâèëè çàìåñòè-

òåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè

ãîðîäà Âåðà Ìàðêîâà, ïðåä-

ñåäàòåëü ßðîñëàâñêîé îá-

ëàñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ

Àëåêñàíäð Îñèïîâ, ïðåäñå-

äàòåëü Ïåðåñëàâñêîé ÌÎ

Íàòàëüÿ Ñåì¸íîâà, ïðåäñòàâèòåëè ãîðîäñêîé âåòåðàíñêîé îðãà-

íèçàöèè è óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ.
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Èâàí Àëåêñååâè÷ ðîäèëñÿ â 1922 ãîäó, â çâàíèè ñåðæàíòà ñëóæèë

íà Ïåðâîì Ïðèáàëòèéñêîì, åãî âîåííàÿ ñïåöèàëüíîñòü — ìèíîì¸ò-

÷èê. Ïîçæå îí ïåðåø¸ë â ãðóïïó ðàçâåäêè, ó÷àñòâîâàë â îïåðàöèè

«Áàãðàòèîí». Â ðåçóëüòàòå ýòîé îïåðàöèè ëåòîì 1944-ãî ïîëóòîðà-

ìèëëèîííàÿ ãðóïïèðîâêà âîéñê ïîä êîìàíäîâàíèåì Ðîêîññîâ-

ñêîãî, ×åðíÿõîâñêîãî, Çàõàðîâà è Áàãðàìÿíà ðàçáèëà íåìåöêèå è

âåíãåðñêèå ÷àñòè è âûäâîðèëà èõ èç Áåëîðóññèè, ñ ñåâåðà Óêðàèíû è

þãà Ëèòâû íà âîñòîê Ïîëüøè. Âìåñòå ñ ðàçâåä÷èêàìè Èâàíó Àëåêñå-

åâè÷ó â 1944 ãîäó óäàëîñü âçÿòü öåííîãî «ÿçûêà», çà ÷òî îí áûë

íàãðàæä¸í ìåäàëüþ «Çà îòâàãó».Îáùàÿñü ñ ýòèì çàìå÷àòåëüíûì

÷åëîâåêîì è áîëüøèì òðóæåíèêîì — Èâàí Àëåêñååâè÷ áîëåå 40 ëåò

âîçãëàâëÿë Ïåðåñëàâñêóþ ÌÎ è âí¸ñ â ñâî¸ äåëî íåîöåíèìûé âêëàä,

— îñòà¸òñÿ òîëüêî óäèâëÿòüñÿ íåâåðîÿòíîé àêòèâíîñòè, æèçíåëþ-

áèþ, ïîçèòèâíîñòè è ÿñíîñòè óìà âåòåðàíà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé!

Ñî ñòîëåòèåì, äîðîãîé Èâàí Àëåêñååâè÷, áóäüòå çäîðîâû è ñ÷àñ-

òëèâû, ìíîãàÿ è áëàãàÿ Âàì ëåòà!

Ïî èíôîðìàöèè ßðîñëàâñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÐßÄÎÌ Ñ ÍÀÌÈ

ÏÎÅÇÄÊÈ ÑÒÀÍÓÒ ÊÎÌÔÎÐÒÍÅÅ
Ïîëüçîâàòåëè ßíäåêñ Go ñ îãðàíè÷åíèÿìè ïî çäîðîâüþ ìîãóò çàêà-

çàòü ïîåçäêó ñî ñïåöèàëüíûìè îïöèÿìè. Â ïðèëîæåíèè ßíäåêñ Go â

òåñòîâîì ðåæèìå ïîÿâèëèñü ïÿòü äîïîëíèòåëüíûõ áåñïëàòíûõ îïöèé

äëÿ ïîëüçîâàòåëåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ:

• Ïîìîãèòå íàéòè ìàøèíó;

• Îáùàþñü òîëüêî òåêñòîì;

• Íå ãîâîðþ, íî ñëûøó;

• Áóäó ñ èíâàëèäíûì êðåñëîì;

• Ïåðåâîçêà ñîáàêè-ïîâîäûðÿ. 

Âîäèòåëþ ïðèëîæåíèå ïîäñêàæåò, ÷òî äåëàòü íà âñ¸ì ïðîòÿæå-

íèè ïîåçäêè. Íàïðèìåð, íåçðÿ÷åìó ïàññàæèðó ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ

ïîìîùü â ïîèñêå àâòîìîáèëÿ è ïîñàäêå â ñàëîí.
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Ïîìèìî ïîäñêàçîê, âîäèòåëÿì ïîìîãàþò ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåí-

äàöèè, êàê ïðàâèëüíî ñëîæèòü èíâàëèäíîå êðåñëî, êàêèå äîêóìåíòû

íåîáõîäèìî çàïðîñèòü äëÿ ïåðåâîçêè ñîáàêè-ïðîâîäíèêà è ò.ä. 

Â ïîäãîòîâêå ìàòåðèàëîâ äëÿ âîäèòåëåé ó÷àñòâîâàëè ïðîôèëüíûå

îðãàíèçàöèè-ïàðòí¸ðû áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà ßíäåêñà «Ïîìîùü

ðÿäîì», à ïðîòåñòèðîâàòü íîâûå ôóíêöèè ïðèëîæåíèÿ — èõ ïîäîïå÷íûå.

Ñåé÷àñ çàêàçàòü ÷åðåç ïðèëîæåíèå ßíäåêñ Go ïîåçäêè ñî ñïå-

öèàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè ìîæíî â áîëåå ÷åì 20 ãîðîäàõ.  Ïîñòå-

ïåííî ýòà ôóíêöèÿ ñòàíåò äîñòóïíà ïîëüçîâàòåëÿì âî âñåõ ãîðîäàõ

Ðîññèè, ãäå ðàáîòàåò ñåðâèñ.

Òèìóð Êàðèìîâ,
ïðåññ-ñëóæáà ßíäåêñ Go

ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ È ÏÎËÅÇÍÎ

ÑÒÈËÜÍÎ, ÌÎÄÍÎ, ÌÎËÎÄ¨ÆÍÎ
Â ñåðåäèíå îêòÿáðÿ ïðîø¸ë XVII ôîðóì ðàáîòíèêîâ èíòåëëåêòóàëü-

íîãî òðóäà, ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ è ñòóäåíòîâ ïî âîïðîñàì òðóäîóñ-

òðîéñòâà è èíòåãðàöèè èíâàëèäîâ â îáùåñòâî, ñîáðàâøèé áîëåå 50

íåçðÿ÷èõ ïðåäñòàâèòåëåé ñòîëè÷íîãî ðåãèîíà. Â ýòîì ãîäó ãîñòåé

ïðèíÿë Öåíòð êîíãðåññíîãî òóðèçìà è îòäûõà, ðàñïîëàãàþùèéñÿ â

ïîäìîñêîâíîì Ãîëèöûíî. Ó÷ðåäèòåëåì ôîðóìà âûñòóïèëà Ìîñêîâñ-

êàÿ ãîðîäñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ ïðè ïîääåðæêå Äåïàðòàìåíòà òðóäà

è ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ Ìîñêâû. Ïðîãðàììó ìåðîïðèÿòèÿ

ôîðìèðîâàë è ðåàëèçîâûâàë ìîëîä¸æíûé Ñîâåò ÌÃÎ ÂÎÑ ïðè ïîä-

äåðæêå Îòäåëà ïî ðàáîòå ñ ìîëîä¸æüþ ÊÑÐÊ ÂÎÑ. Êàæäûé ó÷àñòíèê

ôåñòèâàëÿ â õîäå ïðåäâàðèòåëüíîãî àíêåòèðîâàíèÿ ìîã âûáðàòü äëÿ

ñåáÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûå è èíòåðåñíûå íàïðàâëåíèÿ è ïëîùàäêè.

Ïåðâûé äåíü áûë ïîñâÿù¸í ñàìîïðåçåíòàöèè è çíàêîìñòâó ó÷àñ-

òíèêîâ äðóã ñ äðóãîì. Ýòîìó ñáëèæåíèþ ïîñïîñîáñòâîâàëè êîìàíä-

íûå èãðû íà ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå. Îðãàíèçàòîðû ïîäåëèëè âñåõ ìîëî-

äûõ è àêòèâíûõ ìîñêâè÷åé íà ÷åòûðå êîìàíäû, îòëè÷àâøèåñÿ ïî öâåòó.

Â èòîãå ðåáÿòà äîëæíû áûëè ïðèäóìàòü çâó÷íîå íàçâàíèå äëÿ êîìàí-
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äû, à òàêæå âûáðàòü êàïèòàíà. Ïîñëå óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ äàííî-

ãî çàäàíèÿ âî âñåõ ñîñòÿçàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå: «Æ¸ëòûå ñîëíûø-

êè», «Ïîäìîñêîâíûå áåëî÷êè», «Çåë¸íûå êðîêîäèëû», «Ôåéõîà».

Ïîñëå âå÷åðà çíàêîìñòâ äëÿ ãîñòåé ôåñòèâàëÿ áûëà îðãàíèçîâàíà

äèñêîòåêà, äè-äæååì íà êîòîðîé âûñòóïèë Àëåêñàíäð Ìàñëåííèêîâ.

Âòîðîé äåíü áûë íàñûùåííûì è ïîëíûì  ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿ-

òèé. Óòðîì ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå ôîðóìà. Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëî-

âîì ê ñîáðàâøèìñÿ îáðàòèëñÿ ïðåäñåäàòåëü ÌÃÎ ÂÎÑ Àëåêñàíäð

Íèêîëàåâè÷ Ìîøêîâñêèé. Îí ïîä÷åðêíóë âàæíîñòü ïîäîáíûõ ìåðîï-

ðèÿòèé è îòìåòèë, ÷òî òðóäîóñòðîéñòâî èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ ÿâëÿ-

åòñÿ ïðèîðèòåòíîé äåÿòåëüíîñòüþ ÌÃÎ ÂÎÑ. Èìåþùèåñÿ â ýòîé

ñôåðå òðóäíîñòè íåîáõîäèìî îáñóæäàòü è íàõîäèòü êîíòàêò ìåæäó

ðàáîòîäàòåëåì è ñîèñêàòåëåì. Îí òàêæå ïîæåëàë âñåì ïðèñóòñòâó-

þùèì õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ è ïðîäóêòèâíîé ðàáîòû íà ôîðóìå.

Äèðåêòîð äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ÀÓ ÂÎÑ Àí-

òîí Âèêòîðîâè÷ Ôåäîòîâ îáðàòèë âíèìàíèå íà ñòàáèëüíîñòü è ïî-

ñòîÿíñòâî ïîäîáíûõ ôîðóìîâ, èñòîðèÿ êîòîðûõ íàñ÷èòûâàåò óæå

17 ëåò, à òàêæå íà òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë è ëèäåðñêèå êà÷åñòâà âî-

ñîâñêîé ìîëîä¸æè. Ê ìîëîäûì èíâàëèäàì Ìîñêâû îáðàòèëàñü òàê-

æå Òàòüÿíà Þðüåâíà Ãîðåëêî, ïðåäñåäàòåëü ìîëîä¸æíîãî Ñîâåòà

ïðè ÌÃÎ ÂÎÑ. Ïîñëå îôèöèàëüíîé ÷àñòè ãîñòåé è ó÷àñòíèêîâ æäàë

ìóçûêàëüíûé ñþðïðèç îò äóýòà «Îãîí¸ê». Àëèñà Ìîðîç è Àëåêñàíäð

Íîâèêîâ èñïîëíèëè èçâåñòíóþ êîìïîçèöèþ «Ðîçîâûå ðîçû».

Çàòåì êîìàíäû æäàë óâëåêàòåëüíûé êâåñò, ñîñòîÿâøèé èç ÷åòû-

ð¸õ ïëîùàäîê: äàðòñ, æóëüáàê, êâèçîâîñ è òèìáèëäèíã. Ìîëîäûì

ìîñêâè÷àì áûëî ïðåäëîæåíî ïðîéòè ðÿä èñïûòàíèé, â êîòîðûõ îíè

ìîãëè ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ðàçëè÷íûå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, óìå-

íèÿ è íàâûêè. Çàäà÷åé ó÷àñòíèêîâ ôîðóìà ÿâëÿëîñü, â òîì ÷èñëå,

çàðàáàòûâàíèå áàëëîâ äëÿ ñâîèõ êîìàíä. Ïî èòîãàì êâåñòà ïîáå-

äèòåëÿìè ñòàëè ðåáÿòà èç «Ôåéõîà», íàáðàâøèå ìíîãî î÷êîâ â èãðå â

æóëüáàê. Çàòåì ôîðóì÷àíàì ïðåäëîæèëè ïîèãðàòü â èíòåëëåêòóàëüíóþ

èãðó, â êîòîðîé ïðîâåðÿëè çíàíèÿ â ãåîãðàôèè, ìóçûêå, ôèíàíñàõ è ïðî-

ôåññèÿõ. Ïîáåäèòåëÿìè êâèçà ñòàëè «Æ¸ëòûå ñîëíûøêè» (êóðàòîð

Îëüãà Êîíîïàòîâà). Âå÷åðîì ñîñòîÿëñÿ íåáîëüøîé êîíöåðò, íà êîòî-

ðîì âûñòóïàëè  ó÷àñòíèêè ôîðóìà, ïðîäåìîíñòðèðîâàâøèå ñâîè òàëàí-



37

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 12, 2022

òû â ñöåíè÷åñêîì, òàíöåâàëüíîì è âîêàëüíîì èñêóññòâå. Åãî ïðîâåëè

÷ëåíû ìîëîä¸æíîãî Ñîâåòà Àííà Ñëåï÷åíêî è Ìàðèíà Ïåðöîâà.

Òðåòèé äåíü ïîðàäîâàë âñåõ ôîðóì÷àí ñåìèíàðîì ïî ëè÷íîñòíî-

ìó ðîñòó, êîòîðûé ïðîâåëà Ñâåòëàíà Òåëèöûíà, ñîðóêîâîäèòåëü êëóáà

ñîáàê-ïðîâîäíèêîâ Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè «Ìóäðûé ï¸ñ».

Äåâóøêà âìåñòå ñî ñâîèì õâîñòàòûì ïîìîùíèêîì ïî êëè÷êå ×åñòåð

ïîêàçàëà è ðàññêàçàëà î òîì, çà÷åì íåîáõîäèìà ñîáàêà-ïîâîäûðü,

êàêèå åñòü ïðàâà ó âëàäåëüöåâ òàêèõ ïóøèñòûõ ñðåäñòâ òåõíè÷åñ-

êîé ðåàáèëèòàöèè è êàê ïðàâèëüíî âåñòè ñåáÿ ñ ÷åòûð¸õëàïûìè ïðî-

âîäíèêàìè. Ïîñëå ñåìèíàðà ñîñòîÿëàñü öåðåìîíèÿ çàêðûòèÿ ôîðó-

ìà, íà êîòîðîé áûëà ñîñòàâëåíà ðåçîëþöèÿ, à òàêæå âðó÷åíû ïà-

ìÿòíûå äèïëîìû è ìåäàëè ñàìûì àêòèâíûì ìîëîäûì ÷ëåíàì ÂÎÑ.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îôèöèàëüíîé ÷àñòè äëÿ ãîñòåé âûñòóïèëà Äàðüÿ

Äîðîõèíà ñ ïåñíåé «Óëûáíèñü», èñïîëíåííîé ïîä ãèòàðíûé àêêîì-

ïàíåìåíò Ïàâëà Ðûæîâà.

Ìû âûðàæàåì îãðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü îðãàíèçàòîðàì — àïïà-

ðàòó ïðàâëåíèÿ ÌÃÎ ÂÎÑ è ìîëîä¸æíîìó Ñîâåòó ïðè ÌÃÎ ÂÎÑ çà

ïðîâåäåíèå ôîðóìà. Ïîäîáíûå èíèöèàòèâû ñïîñîáñòâóþò ïîìîùè

è ïîääåðæêå èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿ-

òåëüíîñòè, à òàêæå îáðàùàþò âíèìàíèå íà àêòóàëüíûå ñîöèàëüíûå

ïðîáëåìû, êàñàþùèåñÿ ìîëîäûõ ìîñêâè÷åé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ìå-

ðîïðèÿòèþ ìíîãèå ó÷àñòíèêè ñìîãëè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íîâûìè ëþäü-

ìè, îáìåíÿòüñÿ ëè÷íûì îïûòîì ñ àóäèòîðèåé, ïðîÿâèòü ñåáÿ è ïðî-

äåìîíñòðèðîâàòü ñâîè íàâûêè è òàëàíòû. Îòäåëüíóþ áëàãîäàðíîñòü

âûðàæàåì Òàòüÿíå Þðüåâíå Ãîðåëêî çà ïðîôåññèîíàëèçì è îòâåò-

ñòâåííîå îòíîøåíèå ê äåëó.

 Äàðüÿ Äîðîõèíà

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÀß ÂÛÑÎÒÀ

ÒÀÍÖÅÂÀËÜÍÛÉ ÔÅÉÅÐÂÅÐÊ
Íå óñïåëà ÿ âûéòè íà ðàáîòó ïîñëå êîìàíäèðîâêè, ìíå òóò æå

ñîîáùèëè: ïðèøëà æàëîáà. Ó÷àñòíèêè çàíÿòûìè ìåñòàìè íåäîâîëü-
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íû, ðåøåíèå íåïðàâèëüíîå, íîìèíàöèè òàê íå ôîðìèðóþò... Ó ìåíÿ

ïåðâàÿ ðåàêöèÿ: ïåðåä òåì êàê ïîåõàòü, âû ïîëîæåíèå ÷èòàëè? È

åù¸: åñëè áû âû îêàçàëèñü ïîáåäèòåëÿìè, âñ¸ áû áûëî ïðàâèëüíî?

Íî ëó÷øå ïî ïîðÿäêó…

Â ïðîøëîì ãîäó, êîãäà â ÊÑÐÊ ñîñòàâëÿëè ïðîåêò  Ïðîãðàììû

ñîöèîêóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèé íà 2022 ãîä, ðîäèëàñü èäåÿ: ðåãèî-

íàëüíûì ÊÑÐÖ ïðåäëîæèëè ïîäåëèòüñÿ ïåðåäîâûì îïûòîì è âûíå-

ñòè ñàìûå óäà÷íûå ñâîè ïðîåêòû íà  âñåðîññèéñêèé óðîâåíü. Âûá-

ðàííûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðåäñòîÿëî ðåàëèçîâàòü íà ñâîåé ïëîùàäêå

ñîâìåñòíî ñ ÊÑÐÊ.

Îäíèì èç òàêèõ ïðîåêòîâ ñòàë Âñåðîññèéñêèé ôåñòèâàëü ÂÎÑ

«Òàíöåâàëüíûé ôåéåðâåðê». Åãî ïðåäëîæèë ê îñóùåñòâëåíèþ ×å-

ëÿáèíñêèé îáëàñòíîé ðåàáèëèòàöèîííûé êóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé öåíòð

ÂÎÑ. Ìåðîïðèÿòèå âîøëî â Ïðîãðàììó — òàíöåâàëüíûõ êîíêóðñîâ

ó íàñ äàâíî íå áûëî! Çàòåì íå ìåíüøå äâóõ  ìåñÿöåâ îáñóæäàëè è

ïèñàëè  Ïîëîæåíèå, è âîò, íàêîíåö, âðåìÿ ïðèøëî. Ñ 7 ïî 9 îêòÿáðÿ

ñàìîäåÿòåëüíûå òàíöîðû-ñîëèñòû ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ è

òàíöåâàëüíûå êîëëåêòèâû, â ñîñòàâå êîòîðûõ íå ìåíåå 50% ñëå-

ïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ, ñî âñåé Ðîññèè âñòðåòÿòñÿ íà êîíêóðñå â ×åëÿ-

áèíñêå. Âñåãî 18 êîëëåêòèâîâ èç Áàøêèðñêîé, Êðàñíîäàðñêîé, Ïåð-

ìñêîé, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé, Ñâåðäëîâñêîé, Òþìåíñêîé, ×åëÿáèíñ-

êîé, ×óâàøñêîé è äàæå Ïðèìîðñêîé ÐÎ ÂÎÑ.

Òàíöåâàëüíûå íàïðàâëåíèÿ, â êîòîðûõ ïðåäñòàâèëè ó÷àñòíèêè

ñâîè ðàáîòû, ñàìûå ðàçíûå. Â îñíîâíîì, ýòî áàëüíûé, íàðîäíûé è

ýñòðàäíûé òàíåö. Îäíàêî íîìèíàöèè, ïðåäóñìîòðåííûå Ïîëîæåíè-

åì î êîíêóðñå, ôîðìèðîâàëèñü íå ïî ïðèíöèïó ïðèíàäëåæíîñòè ó÷à-

ñòíèêà ê îäíîìó èç íèõ, à, êàê íè ïîêàæåòñÿ ñòðàííî, ïî êîëè÷å-

ñòâåííîìó ïðèíöèïó: ñîëèñòû, òàíöåâàëüíûå ïàðû è äóýòû, ìàëûå

êîëëåêòèâû 3—6 ÷åëîâåê, êîëëåêòèâû áîëåå 6 ó÷àñòíèêîâ. Òàêèì

îáðàçîì, â êàæäîé íîìèíàöèè ïðèñóòñòâîâàëè âñå òàíöåâàëüíûå

íàïðàâëåíèÿ.

Âû ñïðîñèòå, çà÷åì? ß îòâå÷ó. Òàíöåâàëüíûé óðîâåíü èñïîëíè-

òåëåé ïðîôåññèîíàëó âèäåí â ëþáîì ñëó÷àå, à âîò ñëàæåííîñòü

ðàáîòû, âçàèìîîòíîøåíèÿ íà ñöåíå, ðîëü èíêëþçèâíîé ñîñòàâëÿþ-

ùåé, êîãäà èäóò ïîäðÿä êîëëåêòèâû ðàçëè÷íîé ÷èñëåííîñòè, îòñëå-



39

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 12, 2022

äèòü ñëîæíåå. Ê òîìó æå, êàê ïîêàçûâàåò îïûò ïðîøëûõ êîíêóðñîâ,

êîãäà ñóäåéñòâî èä¸ò ïî íàïðàâëåíèÿì, ó÷àñòíèêè ÷àñòî âûäâèãàþò

àðãóìåíò íåâîçìîæíîñòè îöåíèâàòü â îäíîì ðÿäó áîëüøîé êîëëåê-

òèâ è òàíöåâàëüíóþ ïàðó, òàê ÷òî îáà ïîäõîäà ÿâëÿþòñÿ ðàâíîïðàâ-

íûìè, òî åñòü èìåþò ñâîè ïëþñû è ìèíóñû.

Íàäî ëè ðàññêàçûâàòü, êàê âîëíîâàëèñü è ãîòîâèëèñü õîçÿåâà!

Ïðèíÿòü âñåðîññèéñêîå ìåðîïðèÿòèå — äåëî íåïðîñòîå è õëîïîò-

íîå! Ïåðâûì äåëîì íàäî íàéòè ïëîùàäêó, ÷òîáû áûëî óäîáíî. Â

èäåàëå âñ¸ äîëæíî áûòü êîìïàêòíî: ìåñòà ïðîæèâàíèÿ, ïèòàíèÿ è

âûñòóïëåíèÿ  äîëæíû íàõîäèòüñÿ íåäàëåêî äðóã îò äðóãà.

— Ìû íåäåëþ áåãàëè ïî ãîðîäó, — äåëèëàñü ïðåäñåäàòåëü ×å-

ëÿáèíñêîé ÐÎ ÂÎÑ Òàòüÿíà Ïàâëîâíà Ñàâèöêàÿ. — Âñ¸ íå òî! Íàêî-

íåö, îñòàíîâèëèñü íà ÃÊ «Ìàðêøòàäò». Ìîæíî áûëî íàéòè ïîäå-

øåâëå, íî òóò õîðîøèå óñëîâèÿ, åñòü ïîäõîäÿùèé çàë è îò öåíòðà

íåäàëåêî — åñòü øàíñ õîòü íåìíîãî ïîñìîòðåòü ãîðîä.

— Âåäü â ×åëÿáèíñêå íåïëîõîé ÐÊÑÖ. Ïî÷åìó íå â í¸ì? — ïîèí-

òåðåñîâàëèñü ìû.

— Ìàëî ìåñòà, — ïîÿñíèëà Òàòüÿíà Ïàâëîâíà. — Íàì íåãäå

ðàçìåñòèòü è ïåðåîäåòü òàêîå êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ. Äà åù¸ ðå-

ìîíò çàòÿíóëñÿ.

Âïðî÷åì, õîçÿåâàì óäàëîñü áëåñòÿùå ðåøèòü âñå âîïðîñû. ×¸ò-

êî îïðåäåë¸í òðàíñïîðòíûé ãðàôèê, ïîäãîòîâëåíû è êðàñèâî îôîð-

ìëåíû ïîìåùåíèÿ è çàë, ãäå ïðîõîäèò ìåðîïðèÿòèå. Ïî ìèíóòàì

ðàñïèñàíî âðåìÿ ðåïåòèöèé. Åñëè îáñòîÿòåëüñòâà âíîñÿò êîððåêòè-

âû — íèêàêîé ïàíèêè. Âîïðîñ ðàçðóëèâàåòñÿ áûñòðî è ê âñåîáùåìó

óäîâîëüñòâèþ. Ïðàâäà, íàäî îòäàòü äîëæíîå è ñàìèì ó÷àñòíèêàì.

Òàíöîðû — ïðàêòè÷åñêè ñïîðòñìåíû: ó íèõ âñ¸ ÷¸òêî è äèñöèïëèíà

íà âûñîòå.

Â êîìàíäèðîâêó îò ÊÑÐÊ íà êîíêóðñ áûëè íàïðàâëåíû íà÷àëüíèê

îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîãî îòäåëà Ë.Í. Ñìèðíîâà (îíà æå àâ-

òîð ýòîé ñòàòüè) è ñòàðøèé ìåòîäèñò òîãî æå îòäåëà Â.Â. Âåáåð. Ìû

ïðèåõàëè íåìíîãî çàðàíåå, 6-ãî âå÷åðîì, è, ñ òðóäîì ïðåîäîëåâàÿ

ðàçíèöó âî âðåìåíè, óòðîì ïðèñòóïèëè ê ðàáîòå. Ñåãîäíÿ íà íàñ

âûâåðêà ñïèñêîâ, óòî÷íåíèå ðåïåðòóàðà, æåðåáü¸âêà. Ê âå÷åðó íà

îñíîâàíèè âñåãî ýòîãî äîëæíà ïîëó÷èòüñÿ ïðîãðàììà çàâòðàøíåãî
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êîíêóðñíîãî äíÿ. Ó÷àñòíèêè ïðèåçæàþò, çàñåëÿþòñÿ, ðàçâåøèâàþò

êîñòþìû, êòî õî÷åò — ïü¸ò ÷àé ñ áóòåðáðîäàìè è ïå÷åíüåì, ïðèãî-

òîâëåííûå ãîñòåïðèèìíûìè õîçÿåâàìè. Çàòåì îíè èäóò ê íàì è îò

íàñ — íà ðåïåòèöèþ. Âñ¸ ïðîäóìàíî äî ìåëî÷åé.

Êàê ÿ óæå ñêàçàëà, áàçîé îñíîâíîé êîíêóðñíîé ÷àñòè  ìåðîïðèÿ-

òèÿ ñòàë ÃÊ «Ìàðêøòàäò». Çäåñü òàíöîðàì áûë îòäàí â ðàñïîðÿæå-

íèå áàíêåòíûé çàë. Äëÿ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ ýòî îêàçàëîñü èñïûòàíè-

åì íà ïðî÷íîñòü: îíè ïðèâûêëè ê ñöåíå, à çäåñü èõ æäàë òàíöïîë.

Íåïðîñòî îêàçàëîñü âñåì: è ãîñòÿì, è õîçÿåâàì, êîòîðûì íèêòî óæå

íå ìîã ñêàçàòü — íó, âû-òî çäåñü âñ¸ çíàåòå, âû æå äîìà!

Óòðîì 8 îêòÿáðÿ óæå îäåòûå â êîñòþìû ó÷àñòíèêè ñîáðàëèñü â

ïðàçäíè÷íî óêðàøåííîì øàðàìè çàëå íà îòêðûòèå ìåðîïðèÿòèÿ.

Êîíêóðñ ïðèâåòñòâîâàë ãëàâà Öåíòðàëüíîãî ðàéîíà ×åëÿáèíñêà

Â.À. Åðåêëèíöåâ è ïðåäñòàâèòåëü Ñîâåòà äåïóòàòîâ Ò.Í. Òåëåëþåâà

è, êîíå÷íî æå, ñïåöèàëèñòû ÊÑÐÊ.  Çàòåì êîíêóðñàíòàì ïðåäñòàâè-

ëè ÷ëåíîâ æþðè, â ñîñòàâ êîòîðîãî âîøëè: Çàñëóæåííûé àðòèñò Ðîñ-

ñèè, ëàóðåàò ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ, ïðåïîäàâàòåëü ×åëÿáèíñ-

êîãî ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà êóëüòóðû, ñîëèñò Îáëàñòíîãî ãî-

ñóäàðñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ êóëüòóðû «×åëÿáèíñêîå Êîíöåðòíîå

Îáúåäèíåíèå» Î.À. Óñòüÿíöåâà; äèðåêòîð Äåòñêîé ôèëàðìîíèè,

òèôëîêîììåíòàòîð âûñøåé êàòåãîðèè Ò.Î. Äåíèñîâà; ïåäàãîã-ïî-

ñòàíîâùèê îáðàçöîâîãî õîðåîãðàôè÷åñêîãî êîëëåêòèâà «Âåñ¸ëàÿ

ñåìåéêà» ÄØÈ ¹ 5  ×åëÿáèíñêà Å.À. Øóøàðèíà; à òàêæå Ë.Í. Ñìèð-

íîâà è Â.Â. Âåáåð.

Íàêîíåö  íà÷àëîñü ñàìîå ÿðêîå ñîáûòèå äíÿ — êîíêóðñíàÿ ïðî-

ãðàììà. Âñåãî äâà òóðà. Â êàæäîì  ó÷àñòíèê ïîêàçûâàåò îäèí òàíöå-

âàëüíûé íîìåð. Ïðîñìîòð èä¸ò ïî íîìèíàöèÿì: êîëëåêòèâû ìàëûõ

ôîðì, òàíöåâàëüíûå ïàðû, êîëëåêòèâû 6 è áîëåå ÷åëîâåê, ñîëèñòû.

Íà òàíöïîëå ñìåíÿþòñÿ ðèòìû è êîñòþìû. Àáñîëþòíûìè ëèäå-

ðàìè ó òàíöîðîâ ñòàëè âàëüñ è òàíãî. Íî êàæäûé íàø¸ë ê íèì ñâîé

ïîäõîä. Ìíîãî÷èñëåííûé êîëëåêòèâ èç ×åëÿáèíñêà, êîòîðûì ðóêî-

âîäèò Ýëèíà Âëàäèìèðîâíà Äèáðîâà, ïîêàçàë ïðåêðàñíûé âàëüñ è

òàíãî. Îáà òàíöà ñ ýïèçîäàìè â òðîéêàõ, ÷òî êîìïåíñèðóåò íåäîñòà-

òî÷íîå ÷èñëî ïàðòí¸ðîâ. Ó÷àñòíèêè âëàäèâîñòîêñêîãî ïðîåêòà «Øàã

èç òåìíîòû» òàíãî òàíöåâàëè ñèäÿ íà ñòóëüÿõ. Êðàñíîäàðñêàÿ ïàðà
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Åêàòåðèíà Ñìûê è Äàíèèë Íåïîìíÿùèé ïîêàçàëà ðóìáó è òàíãî, íà-

ïîëíåííîå ïî÷òè àêðîáàòè÷åñêèìè íåïðîñòûìè ýëåìåíòàìè, à îñåí-

íèé  âàëüñ èç Òþìåíè ñòàë òàêîâûì áëàãîäàðÿ æ¸ëòîìó öâåòó æåí-

ñêèõ ïëàòüåâ, íàïîìèíàþùåìó îñåííþþ ëèñòâó.

Íàñòîÿùåå ìàñòåðñòâî â èñïîëíåíèè íàðîäíûõ òàíöåâ ïðîäå-

ìîíñòðèðîâàë àíñàìáëü «Òàíòàø» èç ×óâàøèè ïîä ðóêîâîäñòâîì

Àíàòîëèÿ Ïåòðîâè÷à Ïîïîâà — ìîëîä¸æíûé êîëëåêòèâ íà áàçå øêî-

ëû ñ õîðîøåé ñòàðîé òðàäèöèåé. Çàïîìíèëñÿ øóòî÷íûé ìàðèéñêèé

òàíåö, êîòîðûé  èñïîëíèë äóýò èç Áàøêèðèè — Ðàèñà Íèêèòèíà è

Àëüáèíà Ñàéôóòäèíîâà.  Äî ýòîãî ÿ íè ðàçó íå âèäåëà, ÷òîáû ïëÿñà-

ëè äðîáè â òàçó. Çàæèãàòåëüíóþ ñàìáó ïðîäåìîíñòðèðîâàë êîëëåê-

òèâ èç Âëàäèâîñòîêà. Öûãàíñêèì è òàòàðñêèì òàíöàìè ïîðàäîâàë

äóýò èç Ïåðìè «Àìàëü», à áàøêèðñêèé è ðóññêèé ñîñòàâèëè êîíêóð-

ñíóþ ïðîãðàììó òàíöåâàëüíîãî êîëëåêòèâà èç Áàøêèðèè  «Ðàäóãà».

Ñþæåòíûìè òàíöàìè â íàðîäíîì ñòèëå «Îáíîâêà» è «Ïîäðóãè»

ïîêîðèëà ïàðà èç ×åëÿáèíñêà — Íàòàëüÿ Çàëåâñêàÿ è Âåðà Ãîãóëàí.

Îáå ó÷àñòíèöû — èíâàëèäû ïî çðåíèþ, îäíà è ïî ñëóõó — ïðîäå-

ìîíñòðèðîâàëè íå òîëüêî àðòèñòèçì, íî è ïîòðÿñàþùåå âçàèìîïî-

íèìàíèå â òàíöåâàëüíîì òàíäåìå. À åù¸ — íåïðåîäîëèìîå æåëà-

íèå òàíöåâàòü.

Â ýñòðàäíîì íàïðàâëåíèè ïîðàäîâàëè áðàâûå «ìîðÿ÷êè» èç Òþ-

ìåíè, ïîðàçèòåëüíûå «ÿïîíêè» èç ×åëÿáèíñêà ñ çàâîðîæèâøèì âñåõ

íîìåðîì «Ëåïåñòîê ñàêóðû». Ãèáêàÿ, è, êàê ñêàçàëè ÷ëåíû æþðè,

àáñîëþòíî òàíöåâàëüíàÿ ñîëèñòêà èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà Íàòàëüÿ

Èñàêîâà. Å¸ òàíåö íà ïåñíþ Åëåíû Âàåíãè «Êàìåííûå öâåòû» êà-

çàëñÿ ñîçäàííîé ïðÿìî ó íàñ íà ãëàçàõ èìïðîâèçàöèåé, â êîòîðîé

îíà î÷åíü êñòàòè èñïîëüçîâàëà ýëåìåíòû æåñòîâîãî ïåíèÿ. Âûðà-

çèòåëüíîñòüþ è íàñòîÿùèì ìàñòåðñòâîì ïîðàçèë Àëåêñåé Ôèëàòîâ

èç Åêàòåðèíáóðãà. Åãî íîìåðà íàçûâàëèñü «Ñîíåò-Äóøà» è «Àðëå-

êèí». Êðîìå ïðåêðàñíîãî âëàäåíèÿ òàíöåâàëüíîé òåõíèêîé, îí ïîêà-

çàë ãëóáîêîå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî äåëàåò íà ñöåíå, óìåíèå ðàññêà-

çàòü ñîäåðæàíèå ñâîåãî òàíöà çðèòåëþ.

Ìíîãèå íîìåðà çàïîìíèëèñü ðåæèññ¸ðñêèì ïîäõîäîì. Âàëüñ îò

Âëàäèâîñòîêñêîãî òàíöåâàëüíîãî êîëëåêòèâà «Êëóá TangoHouse

«Øàã èç òåìíîòû» ïðåäâàðÿë ýïèãðàô, êîòîðûì ïîñëóæèë ñîêðà-
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ù¸ííûé âàðèàíò ñòèõîòâîðåíèÿ Èîñèôà Áðîäñêîãî î ñëåïûõ ìóçû-

êàíòàõ: «Ñëåïûå áëóæäàþò íî÷üþ…». Áûëè ó÷àñòíèêè, êîòîðûå

ïðåâðàùàëè îáû÷íûé òàíåö â íåáîëüøóþ ñöåíêó.  Ìíîãèå êîëëåêòè-

âû è ñîëèñòû èñïîëüçîâàëè ðåêâèçèò è ýêðàí, ïîäãîòîâèâ ê ñâîèì

âûñòóïëåíèÿì êðàñî÷íûå âèäåîðÿäû. Áëàãîäàðÿ èì ìû ïîáûâàëè â

×åáîêñàðàõ, ïîëþáîâàëèñü íà Ñàíêò-Ïåòåðáóðã ñ âûñîòû ïòè÷üåãî

ïîë¸òà  è äàæå ïîïàëè ïîä äîæäü âî Âëàäèâîñòîêå.

Âñå ó÷àñòíèêè ïîíèìàëè ãëàâíîå: òàíåö — ýòî íå ïðîñòî çàïîë-

íåíèå ìóçûêè äâèæåíèÿìè. Ýòî æèçíü â äâèæåíèè, ïîëíàÿ ñìûñëà è

ýìîöèé.

Äâà òóðà — êàê îäíî ìãíîâåíèå. È âîò óæå çàñåäàíèå æþðè, êàê

âñåãäà, íàïðÿæ¸ííîå. Òåïåðü ïðèõîäèòñÿ ãîâîðèòü íå òîëüêî î äîñ-

òîèíñòâàõ. Âåäü, ñóäÿ ïî ìîåìó îïèñàíèþ, âñåì íàäî äàâàòü ïåð-

âûå ìåñòà. À êàê æå îíè ðàñïðåäåëèëèñü íà ñàìîì äåëå?

Â íîìèíàöèè «Ñîëèñòû» ïåðâóþ ïðåìèþ íå ïðèñóäèëè íèêîìó,

âòîðàÿ äîñòàëàñü À.Þ. Ôèëàòîâó, à òðåòüþ ïðèñóäèëè Í.Ð. Èñàêî-

âîé. Îáà ó÷àñòíèêà âûñòóïàëè â íàïðàâëåíèè «Ýñòðàäíûé òàíåö».

Â íîìèíàöèè «Ïàðû (äóýòû)» ïåðâàÿ ïðåìèÿ ó Ð.Í. Íèêèòèíîé è

À.Ñ. Ñàéôóòäèíîâîé («Íàðîäíûé òàíåö»); íà âòîðîì ìåñòå Å.Ô. Ñìûê

è Ä.Ñ. Íåïîìíÿùèé («Áàëüíûé òàíåö»), à òàêæå  Í.Ë. Çàëåâñêàÿ è

Â.À. Ãîãóëàí (×åëÿáèíñêàÿ ÐÎ,  «Íàðîäíûé òàíåö»); òðåòüèìè ñòàëè

Ç.Á. Øàêèðçÿíîâà è Ò.Õ. Íèãàìàòçÿíîâà (Ïåðìñêàÿ ÐÎ,  «Íàðîäíûé

òàíåö»), Å.Ë. Ìåðêóëîâà è Æ.Í. Ñàâåíêî (Ïðèìîðñêàÿ ÐÎ, «Áàëü-

íûé òàíåö»), à òàêæå Þ.À. Õàéáóëëèí è Ñ.À. Ïîíîìàð¸âà (×åëÿáèí-

ñêàÿ ÐÎ, «Áàëüíûé òàíåö»).

Â íîìèíàöèè «Ìàëûå êîëëåêòèâû» ïåðâóþ ïðåìèþ ïîëó÷èë àí-

ñàìáëü «Êîíôåòòè» (Òþìåíñêàÿ ÐÎ,  «Áàëüíûé òàíåö»); âòîðóþ —

Íàðîäíûé êîëëåêòèâ, òåàòð èíêëþçèâíîãî òâîð÷åñòâà «Îòðàæåíèå»

(×åëÿáèíñêàÿ ÐÎ, «Íàðîäíûé òàíåö») è òàíöåâàëüíûé êîëëåêòèâ

«Ðàäóãà» (Áàøêèðñêàÿ ÐÎ,  «Íàðîäíûé òàíåö»); òðåòüþ — «Øàã èç

òåìíîòû» (Ïðèìîðñêàÿ ÐÎ,  «Ýñòðàäíûé òàíåö»).

Íàêîíåö, â íîìèíàöèè «Êîëëåêòèâû» ñ ïåðâîé ïðåìèåé ìîæíî

ïîçäðàâèòü Íàðîäíûé àíñàìáëü òàíöà «Òàíòàø» («Íàðîäíûé òà-

íåö»); ñî âòîðîé — òàíöåâàëüíûé êîëëåêòèâ «Êàëåéäîñêîï» (Òþ-

ìåíñêàÿ ÐÎ, «Áàëüíûé òàíåö»),  Íàðîäíûé õîðåîãðàôè÷åñêèé êîë-
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ëåêòèâ «Õîðîøåå íàñòðîåíèå» (×åëÿáèíñêàÿ ÐÎ, «Áàëüíûé òàíåö»

è «Íàðîäíûé òàíåö»).

Æþðè ïðèñóäèëî òàêæå äâå ïîîùðèòåëüíûå ïðåìèè, êîòîðûå

äîñòàëèñü òàíöåâàëüíîìó äóýòó À.Í. Ïåðìÿêîâà è Ã.Ï. Îðäèí (×åëÿ-

áèíñêàÿ ÐÎ, «Áàëüíûé òàíåö») è êîëëåêòèâó «Øàã èç òåìíîòû» (Ïðè-

ìîðñêàÿ ÐÎ, «Íàðîäíûé òàíåö»).

Ïîêà æþðè çàñåäàëî, ó÷àñòíèêàì áûëî ïðåäëîæåíî ïîó÷àñòâî-

âàòü â ìàñòåð-êëàññå ïî òàíãî, êîòîðûé áëåñòÿùå ïðîâåëà ðóêîâî-

äèòåëü òàíöåâàëüíîãî êîëëåêòèâà èç Ïðèìîðüÿ «Êëóá TangoHouse

«Øàã èç òåìíîòû» Æàííà Íèêîëàåâíà Ñàâåíêî. Ýòî è âïðÿìü áûë

îäèí èç ÿð÷àéøèõ ýïèçîäîâ òîãî äíÿ! Â ïðîöåññ âêëþ÷èëèñü âñå,

äàæå îðãàíèçàòîðû âî ãëàâå ñ ïðåäñåäàòåëåì ×åëÿáèíñêîé ÐÎ Òà-

òüÿíîé Ïàâëîâíîé Ñàâèöêîé.

Çàòåì ê ó÷àñòíèêàì âûøëè ÷ëåíû æþðè. Íåò, ýòî åù¸ íå áûëî

ïîäâåäåíèå èòîãîâ. Ïðîñòî áûëî ðåøåíî ïîãîâîðèòü îá óâèäåííîì.

Êîíå÷íî, ñíà÷àëà îòìåòèëè ñèëüíûå ñòîðîíû âûñòóïàâøèõ, íî ïî-

òîì ñîñòîÿëñÿ ðàçãîâîð îá îñíîâíûõ ïðîáëåìàõ, êîòîðûå çàìåòèëè

ñóäüè. Ãëàâíûé è î÷åíü ñåðü¸çíûé ñîâåò — íå ïûòàòüñÿ îñâîèòü

÷óæäûé òàíöåâàëüíûé ìàòåðèàë, à âîïëîùàòü â òàíöå òî, ÷òî óæå

çàëîæåíî â òâîþ ïëàñòèêó ïðèðîäîé è çíàêîìî ñ äåòñòâà. Åù¸ îäíî:

íå áðàòü òàíöû, ñ îáÿçàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè êîòîðûõ ó âàñ íåëà-

äû. Ê ïðèìåðó, öûãàíî÷êó, åñëè òðÿñêà ïëå÷àìè íå âûõîäèò.

Íåêîòîðûå çàìå÷àíèÿ ó÷àñòíèêîâ óäèâèëè. Íàïðèìåð, äåâî÷êàì

â êîëëåêòèâàõ ïîñîâåòîâàëè îáðàùàòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ìàêèÿæ

äîëæåí áûòü â îäíîì ñòèëå, à ëàê äëÿ íîãòåé îäíîãî èëè ïîõîæåãî

öâåòà. Ñî ñöåíû âñå ìåëî÷è âèäíî.

Íå ïðèâåòñòâîâàëî æþðè, êîãäà âî âçðîñëîì êîëëåêòèâå â ïàðå ó

áàëüíèêîâ òàíöóþò äâå æåíùèíû. Ïëîõî âûãëÿäèò, åñëè ðóêîâîäè-

òåëü íà÷èíàåò ñ÷èòàòü è ïîäñêàçûâàòü ïðÿìî âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ.

Êòî-òî èç ó÷àñòíèêîâ äåëàåò ñòàâêó íà ñëîæíûå ýëåìåíòû, à äîëæ-

íîãî âëàäåíèÿ îñíîâíûì øàãîì è íåîáõîäèìîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â

ïàðå íåò. Ó íåêîòîðûõ íàáëþäàåòñÿ áîÿçíü îñòàâàòüñÿ íà ïëîùàä-

êå â îäèíî÷êó áåç ïàðòí¸ðà. Âñ¸ ýòî ïîâîä ê äàëüíåéøåé ðàáîòå.

Â ñóìåðêè âñåõ æäàë ïðåêðàñíûé âå÷åð îòäûõà! Åãî îòêðûëà ÷ëåí

æþðè Âåðà Âåáåð ïåñíåé-âàëüñîì «Ñïàñèáî âàì, ëþäè!» èç ðåïåð-
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òóàðà Ëþäìèëû Ñåí÷èíîé. Ñòîèëî òîëüêî çàçâó÷àòü ìóçûêå, âîêðóã

ñîëèñòêè òóò æå çàêðóæèëèñü ïàðû, ïîãðóæàÿ â àòìîñôåðó íàñòîÿ-

ùåãî áàëà.

Çàòåì â ñâîè ïðàâà âñòóïèëà çàìå÷àòåëüíàÿ ïîþùàÿ âåäóùàÿ

— õóäîæåñòâåííûé ðóêîâîäèòåëü ×åëÿáèíñêîãî ÐÊÑÖ Ôëþðà Ðàâè-

ëüåâíà Ðàõèìãóëîâà.

Íàäî ñêàçàòü, ìû áûëè ïîðàæåíû. Ìîæíî ëè ñåáå ïðåäñòàâèòü,

÷òî êîíêóðñàíòû, òàíöåâàâøèå âåñü äåíü, áóäóò òàê îòðûâàòüñÿ íà

äèñêîòåêå! À êàêóþ èìïðîâèçàöèþ ïîä áóðíûå àïëîäèñìåíòû çðèòå-

ëåé âûäàëè Æàííà Ñàâåíêî è Äàíèèë Íåïîìíÿùèé! ×òî è ãîâîðèòü

— íàñòîÿùèå ïðîôåññèîíàëû!

Íà ñëåäóþùèå óòðî íà ñöåíå îáëàñòíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî

êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî öåíòðà ÂÎÑ ñîñòîÿëñÿ ãàëà-êîíöåðò è öåðå-

ìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ. Çäåñü èíâàëèäàì ïî çðåíèþ áûëî êîìôîðòíåå,

òàê êàê èõ æäàëî âûñòóïëåíèå íà ïðèâû÷íîé ñöåíå.

Ñíà÷àëà ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå âðó÷åíèå äèïëîìîâ ïîáå-

äèòåëÿì ôåñòèâàëÿ. Çàòåì — ïðåêðàñíûé êîíöåðò, â êîòîðîì âûá-

ðàííûå íàêàíóíå ÷ëåíàìè æþðè íîìåðà áûëè ñîåäèíåíû ñòèõàìè,

ïîñâÿù¸ííûìè òàíöàì. Âåäóùàÿ è àâòîð ñöåíàðèÿ âñ¸ òà æå Ôëþðà

Ðàâèëüåâíà. Êîãäà îíà âñ¸ óñïåâàåò?..

Íåïðîñòî ïðèøëîñü è åù¸ îäíîé ïðåäñòàâèòåëüíèöå ïðèíèìàþ-

ùåé ñòîðîíû. ß èìåþ â  âèäó äèðåêòîðà ÐÊÑÖ Íàäåæäó Íèêîëàåâíó

Òîïóíîâó. Îíà áûëà âñå äíè íà íîãàõ: âñòðå÷àëà, ðàçìåùàëà, ïîèëà

÷àåì, ñëåäèëà çà îôîðìëåíèåì ïîìåùåíèÿ. Íî ýòî åù¸ íå âñ¸.

Íàäåæäà Íèêîëàåâíà óñïåëà âûñòóïèòü â ñîñòàâå êîëëåêòèâà «Õî-

ðîøåå íàñòðîåíèå» â äâóõ òàíöåâàëüíûõ íàïðàâëåíèÿõ!

Ïîñëå êîíöåðòà Ò.Ï. Ñàâèöêàÿ âðó÷èëà âñåì ó÷àñòíèêàì ïðèçû

îò ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè, à ïðåäñåäàòåëÿì ðåãèîíîâ, íàïðà-

âèâøèõ êîëëåêòèâû íà êîíêóðñ, áûëè ïåðåäàíû áëàãîäàðñòâåííûå

ïèñüìà. Çà âûäåëåíèå ïðèçîâ íàäî ñêàçàòü îòäåëüíîå ñïàñèáî Ìè-

íèñòåðñòâó ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè è åù¸ ïî-

áëàãîäàðèòü ãåíåðàëüíûõ äèðåêòîðîâ ÎÎÎ «Çëàòîóñòîâñêîå ïðåä-

ïðèÿòèå «Ýëåêòðî-èçäåëèÿ» Îëåãà Ãåííàäüåâè÷à Âàðãàíîâà è ãåíå-

ðàëüíîãî äèðåêòîðà ÎÎÎ «ÌÀÃ ÑÂÅÒ» Àëåêñàíäðà Èâàíîâè÷à

Êóëåøîâà çà îêàçàíèå ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè ìåðîïðèÿòèÿ.
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Çàêîí÷èëîñü âñ¸ îáùåé ôîòîãðàôèåé íà ñöåíå è ïðàçäíè÷íûì

îáåäîì ïåðåä îòúåçäîì ó÷àñòíèêîâ.

Ïðàçäíèê ïîäîø¸ë ê êîíöó. Íî îñòàëîñü ãëàâíîå: óâåðåííîñòü â

òîì, ÷òî ìèô, áóäòî òàíöû — ýòî íå äëÿ èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, óæå

ðàçâåÿí. ß óâåðåíà, íàñ æä¸ò åù¸ íå îäèí òàêîé «Òàíöåâàëüíûé

ôåéåðâåðê». Ñïàñèáî, õîçÿåâà! Ñïàñèáî, ×åëÿáèíñê!

Ëþäìèëà Ñìèðíîâà

ÀÊÒÈÂÍÛÉ ÂÎÇÐÀÑÒ

«ÐÀÑØÈÐßÅÌ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ»
14—15 îêòÿáðÿ â ñòîëèöå Ìîðäîâèè ïðîø¸ë XI Ìåæðåãèîíàëü-

íûé ìîëîä¸æíûé ôîðóì èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ ïîä òàêèì íàçâàíèåì.

Â Ñàðàíñêå ñîáðàëèñü àêòèâíûå, ïîçèòèâíûå, äåÿòåëüíûå ïðåäñòàâè-

òåëè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ Îáùåñòâà ñëåïûõ èç ðåñïóáëèê Ìîðäîâèÿ,

Ìàðèé Ýë è Òàòàðñòàí, à òàêæå Ïåíçåíñêîé è Ðÿçàíñêîé îáëàñòåé.

Äëÿ ó÷àñòíèêîâ áûëà ïîäãîòîâëåíà íàñûùåííàÿ è èíòåðåñíàÿ

ïðîãðàììà. Ïîñëå òîðæåñòâåííîãî îòêðûòèÿ ìåðîïðèÿòèÿ ðåáÿòà

ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ðàáîòå êðóãëîãî ñòîëà íà òåìó: «Ïîâûøåíèå ïðà-

âîâîé ãðàìîòíîñòè». Çäåñü ðàññìîòðåëè ïîðÿäîê ëüãîòíîãî îáåñ-

ïå÷åíèÿ æèëü¸ì èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ â ÐÌ, ïîãîâîðèëè î çàùèòå

ïðàâ ïîòðåáèòåëåé, îáñóäèëè ïðîãðàììû òðóäîóñòðîéñòâà è òðóäî-

âûå ïðàâà èíâàëèäîâ, à òàêæå áåçîïàñíîñòü áàíêîâñêèõ óñëóã. Êîì-

ïåòåíòíûå ýêñïåðòû ïîäãîòîâèëè ñîäåðæàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ,

ïîñëå êîòîðûõ îòâåòèëè íà âñå âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ.

Çàòåì ôîðóì÷àíå îòïðàâèëèñü â Ìîðäîâñêèé ìóçåé èçîáðàçèòåëü-

íûõ èñêóññòâ èì. Ñ.Ä. Ýðüçè. Çäåñü äëÿ ðåáÿò áûëà îðãàíèçîâàíà àäàï-

òèðîâàííàÿ ýêñêóðñèÿ.  Îíè ïîçíàêîìèëèñü ñ òàêòèëüíûìè êîïèÿìè

êàðòèí Ô¸äîðà Ñû÷êîâà è ïîñåòèëè àðò-òåðàïåâòè÷åñêîå çàíÿòèå,

ó÷èòûâàþùåå ñïåöèôèêó âîñïðèÿòèÿ ëþäåé ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ.

Äàëåå äëÿ ó÷àñòíèêîâ áûë îðãàíèçîâàí òðåíèíã «Ìåäèàòèâ-

íûå ïðàêòèêè â óðåãóëèðîâàíèè êîíôëèêòîâ è èõ ðàçðåøåíèè». Åãî

ïðîâåëà ïðåçèäåíò Àññîöèàöèè ìåäèàòîðîâ Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ,
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çàñëóæåííûé þðèñò ÐÌ Íèíà Ïåòðîâíà Ëþáèøêèíà.

Çàâåðøàëà ïåðâûé äåíü òàíöåâàëüíî-ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàì-

ìà ñ æèâûì âîêàëîì, çàæèãàòåëüíûìè ïåñíÿìè è èíòåðåñíûìè êîí-

êóðñàìè.

Ïåðâûé äåíü áûë î÷åíü íàñûùåííûì è ïîäàðèë âñåì ó÷àñòíèêàì

ìíîãî âïå÷àòëåíèé è ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, à òàêæå áîëüøîå êîëè÷å-

ñòâî âàæíîé è íóæíîé èíôîðìàöèè. Âòîðîé äåíü ôîðóìà îáåùàë

áûòü íå ìåíåå ôååðè÷íûì. Çàáåãàÿ âïåð¸ä ñêàæó, ÷òî òàê è ñëó÷èëîñü.

Íà÷àëñÿ îí ñ èãðû «Èíòåëëåêòóàëüíûé ìèêñ», êîòîðàÿ ïðîõîäè-

ëà â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ó÷àñòíèêàì íåîáõîäèìî áûëî ïîêàçàòü

ìèíè-ñïåêòàêëè íà çàäàííóþ òåìó. À íà âòîðîì — îòâåòèòü íà 24

âîïðîñà èíòåëëåêòóàëüíîé âèêòîðèíû.

Ïåðâûé êîíêóðñ ïðåâçîø¸ë âñå îæèäàíèÿ! Êîìàíäû, ñòèõèéíî

ñîçäàííûå çà íåñêîëüêî ìèíóò äî íà÷àëà èãðû, àðòèñòè÷íî, ñ ïîë-

íîé îòäà÷åé ðàçûãðûâàëè ïðåäëîæåííûå èì ñþæåòû äëÿ òåàòðàëü-

íûõ ïîñòàíîâîê. Âûñòóïëåíèÿ äëèëèñü îò òð¸õ äî ïÿòè ìèíóò è îöå-

íèâàëèñü ïî 10-áàëëüíîé ñèñòåìå.

Çàõâàòûâàþùèå ñþæåòû, îðèãèíàëüíîñòü èìïðîâèçàöèè è âûðà-

çèòåëüíàÿ èãðà àêò¸ðîâ ñäåëàëè ñâî¸ äåëî. Âñå êîìàíäû áëåñòÿùå

ñïðàâèëèñü ñî ñâîåé çàäà÷åé è ïîëó÷èëè âûñîêèå áàëëû îò æþðè.

Ñðàçó æå ïîñëå îêîí÷àíèÿ òâîð÷åñêîãî ýòàïà ó÷àñòíèêè çàíÿëè

ñâîè ìåñòà çà èãðîâûìè ñòîëàìè. Ïðèøëî âðåìÿ äëÿ âòîðîãî, èíòåë-

ëåêòóàëüíîãî ýòàïà êîíêóðñà. Çäåñü êîìàíäàì áûëè ïðåäëîæåíû

24   ñîâñåì íå ïðîñòûõ âîïðîñà. À ýòî çíà÷èò, ÷òî ó÷àñòíèêàì ïðè-

øëîñü êàê ñëåäóåò «ïîïîòåòü», ÷òîáû â êîíå÷íîì èòîãå äîêîïàòüñÿ

äî èñòèíû è äàòü ïðàâèëüíûé îòâåò (çà êîòîðûé êàæäàÿ êîìàíäà

ïîëó÷àëà îäíî î÷êî).

Ïîñëå äâóõ ýòàïîâ íàïðÿæ¸ííîé áîðüáû êîìàíäû ïîêàçàëè ñëå-

äóþùèå ðåçóëüòàòû: «Âåñ¸ëûå ðåáÿòà» (êàïèòàí Ëþäìèëà Ëîáàíî-

âà) çàíÿëè òðåòüå ìåñòî, «Äâàæäû äâà», âåäîìûå Ëþäìèëîé Ìà-

ëûøêèíîé, ñòàëè âòîðûìè. Ïîáåäèëà â èãðå «Èíòåëëåêòóàëüíûé

ìèêñ» ñáîðíàÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí è Ðÿçàíñêîé îáëàñòè «Äðóæ-

áà» (êàïèòàí Ðàìèëü Õàéðóëëèí). Âñå ó÷àñòíèêè ïîêàçàëè ÿðêóþ è

èíòåðåñíóþ èãðó!

Äàëåå ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå çàêðûòèå XI Ìåæðåãèîíàëü-
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íîãî ìîëîä¸æíîãî ôîðóìà. Êîìàíäû — ïîáåäèòåëè è ïðèç¸ðû «Ìèê-

ñà» ïîëó÷èëè äèïëîìû è ìåäàëè, àêòèâíûå ó÷àñòíèêè, íàïðÿæ¸ííî

ðàáîòàâøèå â äíè ôîðóìà, — âûñîêèå îöåíêè ñâîåãî òðóäà è çàñëó-

æåííûå ãðàìîòû. Îðãàíèçàòîðû óñëûøàëè â ñâîé àäðåñ ñëîâà áëà-

ãîäàðíîñòè è òåïëûõ èñêðåííèõ ïîæåëàíèé!

Ìû âåðèì â òî, ÷òî ôîðóì÷àíå åù¸ äîëãî áóäóò âñïîìèíàòü âðå-

ìÿ, ïðîâåä¸ííîå íà ãîñòåïðèèìíîé ìîðäîâñêîé çåìëå, òåïëî îáùå-

íèÿ ñ äðóçüÿìè è ðàäîñòü íîâûõ çíàêîìñòâ!

Åëåíà Ñîíèíà,
ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà ïî äåëàì ìîëîä¸æè

Ìîðäîâñêîé ÐÎ ÂÎÑ

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 12, 2022

Â ÈÍÒÅÐÅÑÀÕ ÈÍÂÀËÈÄÎÂ

ÓÄÎÁÍÎ È ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎ
3 íîÿáðÿ â Ãàò÷èíñ-

êîì ôèëèàëå ÎÎÎ

«Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå

ó÷åáíî-ðåàáèëèòà-

öèîííîå ïðåäïðèÿòèå

«Ñâåò» ñîñòîÿëàñü òîð-

æåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ

îòêðûòèÿ íîâîãî ïðîèç-

âîäñòâåííîãî ó÷àñòêà.

Ïîñëå êðàòêîãî çíà-

êîìñòâà ñ óñëîâèÿìè

ðàáîòû è ðàçãîâîðà ñ èí-

âàëèäàìè ïî çðåíèþ

ïðåäñåäàòåëü Ñàíêò-Ïå-

òåðáóðãñêîé ÐÎ ÂÎÑ Àëåêñåé Êîëîñîâ ïîä àïëîäèñìåíòû ñîáðàâøèõñÿ

ïåðåðåçàë ñèìâîëè÷åñêóþ ëåíòî÷êó. Â ñâî¸ì âûñòóïëåíèè îí îòìåòèë,

÷òî èñòîðèÿ Ãàò÷èíñêîãî ïðåäïðèÿòèÿ ÂÎÑ óíèêàëüíà è äîñòîéíà óâà-

æåíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè ãëàâíàÿ çàäà÷à ðóêîâîäñòâà —  ñîõðàíèòü ïðîèç-
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âîäñòâî è ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðè¸ìà íà ðàáîòó ÷ëåíîâ ÂÎÑ.

Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ïðåäïðèÿòèÿ Âàäèì Áóáíîâ ðàññêàçàë î

òîì, êàê âåëàñü ïîäãîòîâêà ê îòêðûòèþ íîâîãî ó÷àñòêà, è ïîäåëèëñÿ

ïëàíàìè íà áóäóùåå. Â ÷àñòíîñòè, îí îòìåòèë, ÷òî â ïîìåùåíèè áûë

ïðîâåä¸í ðåìîíò, ïðåäóñìîòðåíà êîìíàòà äëÿ ïðè¸ìà ïèùè, ñêëàä ñ

âûõîäîì íà ïàíäóñ. Òåïåðü ðàáîòíèêè ôèëèàëà áóäóò èçáàâëåíû îò

íåîáõîäèìîñòè ïåðåíîñèòü äåòàëè è êîìïëåêòóþùèå ñ ïåðâîãî ýòà-

æà íà âòîðîé è îáðàòíî. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåä¸òñÿ íàïðÿæ¸ííàÿ

ðàáîòà ïî ïîèñêó è âíåäðåíèþ íîâûõ èçäåëèé.

Ïðåäñåäàòåëü Ãàò÷èíñêîé ìåñòíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ Âàëåíòèíà

Ãðèãîðüåâà ïîáëàãîäàðèëà ðóêîâîäñòâî ïðåäïðèÿòèÿ çà ïðîäåëàí-

íóþ ðàáîòó è îòìåòèëà âàæíîñòü îáåñïå÷åíèÿ ïîëíîé çàíÿòîñòè

èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Îíà òàêæå ïîä÷åðêíóëà ãîòîâíîñòü ìåñòíîé

îðãàíèçàöèè ÂÎÑ îêàçûâàòü ñîäåéñòâèå â ðåøåíèè ýòîãî âîïðîñà.

Â çàâåðøåíèè öåðåìîíèè îòêðûòèÿ Àëåêñåé Êîëîñîâ âûðàçèë íà-

äåæäó íà ïîääåðæêó ðóêîâîäñòâîì Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè è Ãàò÷èí-

ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà â ðåøåíèè âîïðîñîâ ðàçðàáîòêè äî-

ïîëíèòåëüíûõ ìåð ïîìîùè äëÿ ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ è ñîâåðøåíñòâîâà-

íèÿ ïîðÿäêà ïðåäîñòàâëåíèÿ ìåð ïîääåðæêè èíâàëèäàì ïî çðåíèþ.

Â ÷àñòíîñòè, îí íàïîìíèë, ÷òî â èþëå íûíåøíåãî ãîäà â ðàìêàõ

âñòðå÷è ñ ãóáåðíàòîðîì îáëàñòè Àëåêñàíäðîì Äðîçäåíêî îáñóæäà-

ëèñü âîïðîñû ñîçäàíèÿ è ìîäåðíèçàöèè ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ òðóäîóñ-

òðîéñòâà èíâàëèäîâ ïóò¸ì âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â äåéñòâóþùèå çà-

êîíîäàòåëüíûå è íîðìàòèâíûå àêòû Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè.

 Ïî èíôîðìàöèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÄÎÑÒÓÏÍÀß ÑÐÅÄÀ

«ÄÓØÀ ÃÎÐÎÄÀ»
Ìóçåé «Îãíè Ìîñêâû» ïîñâÿù¸í èñòîðèè ãîðîäñêîãî îñâåùåíèÿ.

Ñ 2004 ãîäà ñîòðóäíèêè ñòàëè ïðîâîäèòü ýêñêóðñèè äëÿ ñëåïûõ è

ñëàáîâèäÿùèõ ïîñåòèòåëåé ïî ýêñïîçèöèè ìóçåÿ. Ïîçæå ïîÿâèëèñü

ïåøåõîäíûå è àâòîáóñíûå ìàðøðóòû ïî ãîðîäó, âî âðåìÿ êîòîðûõ
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ëþäè ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè ïî çðåíèþ ìîãëè òàêòèëüíî îñìàòðè-

âàòü ãîðîäñêèå ïàìÿòíèêè.

Íî îäíàæäû ñëàáîâèäÿùèå ýêñêóðñàíòû âûñêàçàëè æåëàíèå îñâî-

èòü ïðîôåññèþ ýêñêóðñîâîäà, îòìåòèâ, ÷òî õî÷åòñÿ áûòü íå òîëüêî ïî-

òðåáèòåëåì óñëóã, íî è äåëàòü ÷òî-òî ñàìîñòîÿòåëüíî, ñîçäàâàòü, áûòü

ïîëåçíûì äëÿ îáùåñòâà. Òàê ïîÿâèëñÿ ïðîåêò «Äóøà ãîðîäà», êîòî-

ðûé â 2020 ãîäó ïîëó÷èë ïîääåðæêó Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ.

Ëàðèñà Îâöûíîâà ïðîøëà îáó÷åíèå ïî äàííîé ïðîãðàììå â äèñ-

òàíöèîííîì ôîðìàòå è âìåñòå ñî ñâîèì ñóïðóãîì Ãåííàäèåì Êàðöå-

âûì ðàçðàáîòàëà àâòîðñêóþ ýêñêóðñèþ «Ñòî òðèíàäöàòàÿ ëþáîâü

— ñåìåéíîå ñ÷àñòüå èëè ðîêîâàÿ îøèáêà», àäàïòèðîâàííóþ äëÿ

íåçðÿ÷èõ ëþäåé. Îíà òàêæå áûëà îòìå÷åíà â êà÷åñòâå îäíîé èç ëó÷-

øèõ ïðàêòèê íà îíëàéí-êîíêóðñå òóðèñòè÷åñêèõ ìàðøðóòîâ «Ïîêàæè

Ìîñêâó!» Î äàííîé èíèöèàòèâå è ïîéä¸ò ðå÷ü â íàøåì ìàòåðèàëå.

Ïî÷åìó äëÿ ýêñêóðñèè áûëî âûáðàíî òàêîå
íàçâàíèå è ÷åìó îíà ïîñâÿùåíà?

«Ýòî èñòîðèÿ ëþáâè, îáðó÷åíèÿ è âåí÷àíèÿ Ïóøêèíà è Ãîí÷àðî-

âîé, ðàññêàçàííàÿ ÿçûêîì ìîñêîâñêèõ óëèö. Ïîýò íàçûâàë Íàòàëè

ñâîåé ñòî òðèíàäöàòîé ëþáîâüþ. ×òî ýòî — ðîêîâîå ñîâïàäåíèå

èëè ïðîñòî èðîíèÿ ñóäüáû? Èñòîðèÿ èõ âçàèìîîòíîøåíèé äî ñèõ

ïîð óäèâëÿåò ñâîåé çàïóòàííîñòüþ, áóðåé ñòðàñòåé è íåîäíîçíà÷-

íîñòüþ îöåíîê. Ìû ðåøèëè ïîïðîáîâàòü ïîãðóçèòü ñëóøàòåëåé â

ýòîò ìèð, ðàññêàçûâàÿ î ñîáûòèÿõ ïðîøåäøèõ ëåò ÷åðåç äóõ êóëü-

òóðíûõ îáúåêòîâ, ñîõðàíèâøèõñÿ è â íàøè äíè. Íà ýêñêóðñèè ìîæíî

óçíàòü, ÷òî äåëàë À.Ñ. Ïóøêèí âî âðåìÿ ñâîèõ âèçèòîâ â Ìîñêâó,

êàêîå ó÷àñòèå ïðèíèìàë â îáùåñòâåííîé è òåàòðàëüíîé æèçíè ãîðî-

äà, ãäå âïåðâûå îí óâèäåë þíóþ Íàòàëüþ, êàê ñêëàäûâàëàñü èñòî-

ðèÿ èõ ïîìîëâêè è ãäå ïðîøëî âåí÷àíèå».

Ïî êàêîìó ìàðøðóòó ïðîõîäèò ýêñêóðñèÿ?
«Åñëè îïèñûâàòü êðàòêî, òî ïóòü ïîëó÷àåòñÿ ñëåäóþùèé: Ïóø-

êèíñêàÿ ïëîùàäü, Ïàìÿòíèê À.Ñ. Ïóøêèíó, Òâåðñêîé áóëüâàð, ÌÕÀÒ

èì. Ãîðüêîãî (ìåñòî, ãäå íàõîäèëñÿ äîì Êîëîãðèâîâûõ), Òåàòð èìåíè

À.Ñ. Ïóøêèíà, ïàìÿòíèê Ñåðãåþ Åñåíèíó, ïëîùàäü Íèêèòñêèå âîðî-
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òà, ôîíòàí «Àëåêñàíäð è Íàòàëè», Áîëüøàÿ Íèêèòñêàÿ óëèöà, õðàì

Áîëüøîå Âîçíåñåíèå.

Èñòîðèÿ áåð¸ò íà÷àëî ó ïàìÿòíèêà Ïóøêèíó, ãäå ìû îïèñûâàåì

æèçíü ïîýòà â Ìîñêâå. Áåçóñëîâíî, íåëüçÿ îáîéòè ñòîðîíîé è ñàì

ìîíóìåíò, äëÿ âûáîðà ïðîåêòà êîòîðîãî ïðîøëî òðè êîíêóðñà — â

1873-ì, 1874-ì è 1875-ì ãîäàõ. Îíè ñîáðàëè âåñü öâåò òîãäàøíåé

îòå÷åñòâåííîé ñêóëüïòóðû, íî íè îäíà èç ðàáîò íå âïå÷àòëèëà æþðè.

Â èòîãå îñòàíîâèëèñü íà ïðîåêòå À.Ì. Îïåêóøèíà. Íà îòêðûòèè ïà-

ìÿòíèêà, êîòîðîå íåñêîëüêî ðàç ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì îòêëàäûâàëè,

ñîáðàëàñü âñÿ Ìîñêâà, è äàæå ïðèåçæàëè äåëåãàòû èç äðóãèõ ãîðî-

äîâ. Ìîíóìåíò ïðèø¸ëñÿ ìîñêâè÷àì ïî âêóñó. Íåïðèíóæä¸ííàÿ ïîçà

è çàäóì÷èâûé âçãëÿä — èìåííî òàêèì åãî ïðèâûêëè âèäåòü. Â 1950

ãîäó ïî ëè÷íîìó óêàçàíèþ Ñòàëèíà ïàìÿòíèê Ïóøêèíó ïåðåíåñëè íà

äðóãóþ ñòîðîíó Òâåðñêîé. È õîòÿ íå âñå îäîáðèëè ýòè ïåðåìåíû,

âñêîðå ê íèì ïðèâûêëè. È åñëè ðàíüøå Ïóøêèí ñòîÿë, ñíÿâ øëÿïó è

ïðåêëîíèâ ãîëîâó ïåðåä êóïîëàìè Ñòðàñòíîãî ìîíàñòûðÿ, òî ñåé-

÷àñ îí ïðîñòî çàäóì÷èâî ñìîòðèò âäàëü.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ìàðøðóòà ïðîõîäèò ïî Òâåðñêîìó áóëüâàðó —

ëþáèìîìó ìåñòó ïðîãóëîê ìîñêâè÷åé â XIX âåêå. Ñåé÷àñ áóëüâàð ïî-

ïðåæíåìó ïðåêðàñåí, çäåñü ìîæíî ïî÷óâñòâîâàòü øåëåñò ëèñòâû, îá-

íÿòü òð¸õñîòëåòíèé äóá, êîòîðûé åù¸ ïîìíèò Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à.

Êîíå÷íî, íåâîçìîæíî îáîéòè ñòîðîíîé âëèÿíèå Ïóøêèíà íà òå-

àòðàëüíóþ æèçíü ñòîëèöû. Îá ýòîì ìû ðàññêàçûâàåì, ïîäõîäÿ ê

ÌÕÀÒ èìåíè Ãîðüêîãî, íàïðîòèâ êîòîðîãî ðàñïîëîæåí è Òåàòð èìåíè

Ïóøêèíà. Çäåñü æå íà÷èíàåòñÿ öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ýêñêóðñèè, ñâÿ-

çàííàÿ ñî çíàêîìñòâîì è èñòîðèåé ëþáâè Ïóøêèíà è Ãîí÷àðîâîé.

Ó ôîíòàíà «Àëåêñàíäð è Íàòàëè» íàøè ãîñòè ìîãóò îñìîòðåòü

åãî îñíîâàíèå, ìàññèâíûå öåïè, ïðèêîñíóòüñÿ ê ñòðóÿì âîäû, à â

æàðó åù¸ è óòîëèòü æàæäó, òàê êàê åñòü ñïåöèàëüíûé ìàëåíüêèé

ôîíòàí÷èê ñ ïèòüåâîé âîäîé. ßðêèì ìîìåíòîì ýêñêóðñèè ÿâëÿåòñÿ

èçó÷åíèå âåëè÷åñòâåííîãî õðàìà Áîëüøîå Âîçíåñåíèå, ãäå âåí÷àë-

ñÿ ïîýò ñ Íàòàëüåé Íèêîëàåâíîé.

Çàâåðøàåòñÿ ïðîãðàììà íà Áîëüøîé Íèêèòñêîé óëèöå âîçëå áûâ-

øåé óñàäüáû Ãîí÷àðîâûõ, ãäå ñåé÷àñ ðàñïîëîæåíî ïîñîëüñòâî Èñïà-

íèè. Èìåííî â ýòîò äîì ïðèâ¸ç Ïóøêèí Íàòàëüþ ïîñëå âåí÷àíèÿ».
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×òî ïðîèñõîäèò âî âðåìÿ ýêñêóðñèè?

«Âìåñòå ñ íàøèìè ãîñòÿìè ìû ïðîõîäèì ïî îáîçíà÷åííîìó ìàð-

øðóòó, ïî ïóòè íåíàäîëãî çàäåðæèâàÿñü ó ðàçëè÷íûõ èñòîðè÷åñêèõ

ñîîðóæåíèé è ïàìÿòíèêîâ. Íàøà çàäà÷à íå òîëüêî ðàññêàçàòü êðà-

ñèâóþ èñòîðèþ, íî è ìàêñèìàëüíî ïîñòàðàòüñÿ ïåðåäàòü àòìîñôå-

ðó âîêðóã, ïîýòîìó â ïðîöåññå ìû îáÿçàòåëüíî äà¸ì òèôëîêîììåí-

òàðèé äëÿ âñåõ çíà÷èìûõ êóëüòóðíûõ îáúåêòîâ.

Êðîìå òîãî, ìû âíåñëè ýëåìåíò ãîëîâîëîìêè â íàøó ýêñêóðñèþ —

íà îïðåäåë¸ííûõ ó÷àñòêàõ ïîñåòèòåëè èìåþò âîçìîæíîñòü ðàçãàäû-

âàòü çàäà÷è, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ íàøåé òåìîé. Òàê, íàõîäÿñü ó ïàìÿò-

íèêà Ïóøêèíó, ìû çàäà¸ì âîïðîñ îá àâòîðå îòðåäàêòèðîâàííûõ ñòðîê,

èçîáðàæ¸ííûõ íà ïîñòàìåíòå. Äåëî â òîì, ÷òî íà ìîíóìåíòå âûñå÷å-

íî ñòèõîòâîðåíèå «ß ïàìÿòíèê ñåáå âîçäâèã íåðóêîòâîðíûé». Íî ýòè

ñòðîêè îêàçàëèñü äîâîëüíî ñïîðíûìè. Ïðè ïóáëèêàöèè ñòèõîòâîðå-

íèÿ â ïåðâîì ïîñìåðòíîì ñîáðàíèè ñî÷èíåíèé ïîýòà Æóêîâñêèé èç

ñîîáðàæåíèé öåíçóðû çàìåíèë îïàñíûå ñëîâà «×òî â ìîé æåñòîêèé âåê

âîññëàâèë ÿ ñâîáîäó» íà áåçîáèäíûå «×òî ïðåëåñòüþ æèâîé ñòèõîâ ÿ

áûë ïîëåçåí». Â 1880 ãîäó öàðñêàÿ öåíçóðà íå ïðîïóñòèëà ñòðîêó «×òî

â ìîé æåñòîêèé âåê âîññëàâèë ÿ ñâîáîäó» è äî 1937 ãîäà íà ïàìÿòíèêå

áûëà öèòàòà â ïåðåäåëêå Æóêîâñêîãî: «È äîëãî áóäó òåìú íàðîäó ÿ

ëþáåçåíú, ÷òî ÷óâñòâà äîáðûÿ ÿ ëèðîé ïðîáóæäàëú, ×òî ïðåëåñòüþ

æèâîé ñòèõîâú ÿ áûëú ïîëåçåíú È ìèëîñòü êú ïàäøèìú ïðèçûâàëú».

Â 1936 ãîäó ïðè ïîäãîòîâêå ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ñìåðòè Ïóøêèíà

íà ïîñòàìåíòå ðàçìåñòèëè îðèãèíàëüíûé òåêñò, çàìåíèëè ñòàðóþ

îðôîãðàôèþ íà ñîâðåìåííóþ, à äâóñòèøèÿ — íà ïîëíûå ÷åòâåðî-

ñòèøèÿ. Ïðè ýòîì òåêñò íà îáðàòíîé ñòîðîíå ïüåäåñòàëà ñîõðàíèë-

ñÿ â ñòàðîé îðôîãðàôèè. Çàäà÷à — íàçâàòü ïîýòà Â.À. Æóêîâñêîãî.

Â äðóãîì çàäàíèè ÿ öèòèðóþ ñòèõîòâîðåíèå 26 ìàÿ 1828 ãîäà:

«Äàð íàïðàñíûé, äàð ñëó÷àéíûé,

Æèçíü, çà÷åì òû ìíå äàíà?

Èëü çà÷åì ñóäüáîþ òàéíîé

Òû íà êàçíü îñóæäåíà?

Êòî ìåíÿ âðàæäåáíîé âëàñòüþ

Èç íè÷òîæåñòâà âîççâàë,
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Äóøó ìíå íàïîëíèë ñòðàñòüþ,

Óì ñîìíåíüåì âçâîëíîâàë?..

Öåëè íåò ïåðåäî ìíîþ:

Ñåðäöå ïóñòî, ïðàçäåí óì,

È òîìèò ìåíÿ òîñêîþ

Îäíîçâó÷íûé æèçíè øóì».

Âîïðîñ ê íàøèì ãîñòÿì î ñîáûòèè, êîòîðîå ïðîèçîøëî â ýòîò

äåíü. À ýòî, ðàçóìååòñÿ, 29-é äåíü ðîæäåíèÿ ïîýòà.

Åñòü çàäàíèÿ è ó Ïóøêèíñêîãî äóáà íà Òâåðñêîì áóëüâàðå. Äå-

ðåâó áîëåå 200 ëåò, õîòÿ òî÷íûé âîçðàñò íåèçâåñòåí. Ïî ìíåíèþ

èñòîðèêîâ, Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ íåîäíîêðàòíî áûâàë íà Òâåðñêîì

áóëüâàðå. Äóá ðàñïîëîæåí íàïðîòèâ äîìîâëàäåíèÿ ¹ 14, à íà ìå-

ñòå çäàíèÿ ïîä íîìåðîì 22, â êîòîðîì â 1973 ãîäó ðàñïîëàãàëñÿ

ÌÕÀÒ èì. Ì. Ãîðüêîãî, êîãäà-òî ñòîÿëà óñàäüáà, ãäå íà áàëó ïîýò

âïåðâûå âñòðåòèë Íàòàëüþ Ãîí÷àðîâó. Íåêîòîðûå êðàåâåäû óòâåð-

æäàþò, ÷òî âåëèêèé ïîýò ëþáèë ñèäåòü â òåíè äóáà. Çäåñü ìû çàäà-

¸ì âîïðîñû ïî ïîýìå «Ðóñëàí è Ëþäìèëà», à ïîäñêàçêîé ñëóæèò

çâó÷àùàÿ óâåðòþðà èç îäíîèì¸ííîé îïåðû Ìèõàèëà Ãëèíêè.

Êîãäà ïîäõîäèì ê ïëîùàäè ó Íèêèòñêèõ âîðîò, ìû òàêæå äà¸ì

ïîäñêàçêó â âèäå êóïëåòà ïåñíè ÂÈÀ «Ñèíÿÿ ïòèöà» «Â 7 ÷àñîâ ó

Íèêèòñêèõ âîðîò».

Êàêèå ôîðìàòû ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèè
ñóùåñòâóþò?

«Îäíèì èç óñëîâèé ïðîåêòà áûëî ñîçäàíèå ýêñêóðñèîííîé ïðî-

ãðàììû íå òîëüêî äëÿ î÷íîãî ó÷àñòèÿ. Ìû ðàçðàáîòàëè è çàïèñàëè

ñïåöèàëüíûé àóäèîãèä, êîòîðûé äîñòóïåí âñåì æåëàþùèì íà ñàéòå

ïðîåêòà è â ïðèëîæåíèè izi.travel. Êðîìå òîãî, ìû ìîæåì ïðîâîäèòü

íàøó ïðîãðàììó è â ìóçåå «Îãíè Ìîñêâû». Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî

â ñèòóàöèè óõóäøåíèÿ ïîãîäíûõ óñëîâèé, êàê ýòî áûëî, íàïðèìåð,

24 ñåíòÿáðÿ. Â ìóçåå åñòü òàêòèëüíûå ìàêåòû, êîòîðûå äîïîëíÿþò

ýêñêóðñèþ è ñîçäàþò ó ïîñåòèòåëåé áîëåå ÷¸òêîå ïðåäñòàâëåíèå

îá àðõèòåêòóðíûõ îáúåêòàõ. Çäåñü ïðåäñòàâëåíû: ïàìÿòíèêè Ïóø-

êèíó è Òèìèðÿçåâó, õðàì Áîëüøîå Âîçíåñåíèå, à òàêæå òàêòèëüíîå

èçîáðàæåíèå ðîòîíäû».
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Íà êàêîå êîëè÷åñòâî ëþäåé ðàññ÷èòàíà
ýêñêóðñèÿ è êàê íà íå¸ çàïèñàòüñÿ?

«Ýêñêóðñèîííàÿ ïðîãðàììà äîñòóïíà æèòåëÿì è ãîñòÿì ñòîëèöû àá-

ñîëþòíî áåñïëàòíî. Èíôîðìàöèþ î íåé ìîæíî íàéòè íà ñàéòå ïðîåêòà

«Äóøà ãîðîäà» è îñòàâèòü çàÿâêó. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ñ âàìè ñâÿ-

æåòñÿ ïðåäñòàâèòåëü ìóçåÿ è äîãîâîðèòñÿ î äàòå ïîñåùåíèÿ.

Îáû÷íî íà ýêñêóðñèè íå áîëüøå 10 ÷åëîâåê. Åñëè ñðåäè çàïè-

ñàâøèõñÿ ïîñåòèòåëåé åñòü íåçðÿ÷èå, òî ìû ñòàðàåìñÿ ñôîðìèðî-

âàòü äëÿ íèõ åù¸ ìåíüøèå ãðóïïû. Äëÿ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî

çðåíèþ òàêàÿ ïðîãóëêà ìîæåò áûòü íå òîëüêî âàðèàíòîì ïðîâåäå-

íèÿ êóëüòóðíîãî äîñóãà, íî è ñïîñîáîì ïîâûñèòü óðîâåíü ðåàáèëè-

òèðîâàííîñòè, òàê êàê ìû âî âðåìÿ ýêñêóðñèè ìíîãî ïåðåìåùàåìñÿ

ïî öåíòðó ãîðîäà è ïîäðîáíî îïèñûâàåì íàø ïóòü. Ìû ñàìè ñòàëè

ãîðàçäî ëó÷øå îðèåíòèðîâàòüñÿ, ïðîéäÿ ýòîò ìàðøðóò íåñêîëüêî

ðàç. Ñëîæíî ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå íàâèãàöèè íà ìåñòíîñòè äëÿ òåõ,

êòî íå èìååò âèçóàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîãðàììû â ñðåäíåì îêîëî äâóõ ÷àñîâ, íî

ìíîãîå çàâèñèò îò òåìïà äâèæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ. Èíîãäà ëþäè ïîäáè-

ðàþòñÿ î÷åíü äèíàìè÷íûå, à áûâàåò è òàê, ÷òî êòî-òî ïðåäïî÷èòàåò

ïîäîëüøå çàäåðæàòüñÿ ó îïðåäåë¸ííûõ îáúåêòîâ.

Â ëþáîì ñëó÷àå ìû âñåãäà ñòàðàåìñÿ ñäåëàòü âñ¸ âîçìîæíîå

äëÿ òîãî, ÷òîáû íàøè ãîñòè ïîëó÷èëè ýñòåòè÷åñêîå óäîâîëüñòâèå è

îò ïðîãóëêè è, êîíå÷íî, îò èñòîðè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé, ïîãðóæàÿñü

â êîòîðóþ, îíè ìîãóò ïî-íîâîìó îòêðûòü äëÿ ñåáÿ ôðàãìåíòû æèçíè

è òâîð÷åñòâà íàøåãî âåëèêîãî àâòîðà».

Â. Âàñèëüåâ

ÒÈÔËÎÌÈÐ

«ÓÞÒ Â ÊÀÆÄÎÌ ÄÎÌÅ»
Öåíòð ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ Êàëèíèíãðàäñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãà-

íèçàöèè ÂÎÑ ïðîâ¸ë ðåàáèëèòàöèîííûé êîíêóðñ ïîä òàêèì íàçâàíè-
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åì, äëÿ ó÷àñòèÿ â êîòîðîì êàæäàÿ ìåñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñôîðìèðî-

âàëà êîìàíäó èç òð¸õ ÷åëîâåê. Äëÿ íèõ áûëè ïîäãîòîâëåíû çàäàíèÿ,

êîòîðûå ïîçâîëèëè óâèäåòü ñïîñîáíîñòü ó÷àñòíèêîâ ñîçäàâàòü óþò

â êàæäîì äîìå: íóæíî áûëî èäåàëüíî âûãëàäèòü ìóæñêóþ ðóáàøêó,

àêêóðàòíî è ñ âûäóìêîé ñøèòü îäåæäó äëÿ ìàëåíüêîé êóêëû, õîðî-

øî è áûñòðî ïî÷èñòèòü êàðòîøêó, êðàñèâî íàðåçàòü è îôîðìèòü

îâîùíîé ñàëàò. Òàêæå îðãàíèçàòîðû çàäàëè äîìàøíåå çàäàíèå:

ïðèâåçòè íà êîíêóðñ âûïå÷êó, ñäåëàííóþ ñâîèìè ðóêàìè.

Ìåñòíûì îðãàíèçàöèÿì ÂÎÑ ïîíðàâèëàñü èäåÿ êîíêóðñà, à ó÷àñòíè-

êè êîìàíä ñ èíòåðåñîì è àçàðòîì ïîäãîòîâèëèñü ê çàäàíèÿì. Êîìïåòåí-

òíîìó æþðè áûëî íåïðîñòî âûáðàòü ëó÷øèõ. Â ðåçóëüòàòå Ìåæðàéîí-

íàÿ ÌÎ çàíÿëà ïÿòîå ìåñòî, Ñîâåòñêàÿ ñòàëà ÷åòâ¸ðòîé, òðåòüå ìåñòî

ó Ãóñåâñêîé, âòîðîå — ó Êàëèíèíãðàäñêîé ãîðîäñêîé, à ïîáåäèëà êî-

ìàíäà ×åðíÿõîâñêîé ÌÎ. Ó÷àñòíèêîâ è ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà ïîïðè-

âåòñòâîâàë è ïîçäðàâèë ïðåäñåäàòåëü ÐÎ ÂÎÑ Âëàäèìèð Õðàáàí.

Âñå ñîòðóäíèêè Öåíòðà ðåàáèëèòàöèè ñëåïûõ áûëè â ïîëíîé ìåðå

çàäåéñòâîâàíû â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè êîíêóðñà, ïîýòîìó Êàëè-

íèíãðàäñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ âûðàæàåò áëàãîäàð-

íîñòü âñåì àêòèâèñòàì, ïîìîãàâøèì â åãî îðãàíèçàöèè, à òàêæå ñïå-

öèàëèñòàì îáëàñòíîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ.

«Óþò â êàæäîì äîìå» — ýòî íå òîëüêî êîíêóðñ, íî è ìàñøòàáíûé

ñîöèàëüíûé ïðîåêò Êàëèíèíãðàäñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ,

ðåàëèçóåìûé ïðè ãðàíòîâîé ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíîé

ïîëèòèêè îáëàñòè.

 Ïî èíôîðìàöèè Êàëèíèíãðàäñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÇÍÀÌÅÍÈÒÛÅ ÑËÅÏÛÅ

Ô¨ÄÎÐ ØÎÅÂ*
Îïÿòü â ïîëóäåííîñòü áåç ñíà

Òîëïîé âðûâàþòñÿ êîøìàðû!

*Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹¹ 9, 10, 11.
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Òàê áûëî óòðîì è â÷åðà,

Îäíàêî ìû åù¸ íå ñòàðû…

Íàâåðíÿêà ïî ñèëàì íàì

Èçãíàòü òîìèòåëüíûå áðåäíè,

Äîâåðèâ ãîðåñòè ñëåçàì

Âî âðåìÿ òðåïåòíîé îáåäíè.

Âîçìîæíî, ìíîãèì íåâäîì¸ê,

×òî íà âñåëåíñêîì ïåðåêð¸ñòêå

Ïðîùåíèé ñðîê äàâíî èñò¸ê,

À âñïëåñêè ïðàâåäíîñòè õë¸ñòêè.

Êàê âñòàðü, ïðîðåçûâàÿ òüìó,

Èä¸ì ïî âûñòûâøåìó ñëåäó,

À çíà÷èò, ñóäÿ ïî âñåìó,

Îäåðæèì  òðóäíóþ ïîáåäó!

Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî ïî äîâîëüíî âåñîìûì ïðè÷èíàì

íåçðÿ÷èå äåëåãàòû èç ãëóáèíêè íà ïðîòÿæåíèè öåëûõ ïÿòíàäöàòè

ëåò íè ðàçó íå ñîáèðàëèñü âìåñòå, à äîëãîæäàííûé VI ñúåçä ÂÎÑ

âîïðåêè Óñòàâó  ñîñòîÿëñÿ  ëèøü â èþëå 1947 ãîäà. Íà í¸ì ñ îáøèð-

íûì äîêëàäîì î äåÿòåëüíîñòè Îáùåñòâà çà îò÷¸òíûé ïåðèîä âûñ-

òóïèë ïðåäñåäàòåëü ïðåçèäèóìà Öåíòðàëüíîãî ïðàâëåíèÿ òîâàðèù

Ìåäâåäåâ, ãîðäî ïîâåäàâøèé î çíà÷èòåëüíûõ óñïåõàõ îðãàíèçàöèè,

îáîçíà÷èâ îïòèìèñòè÷íûå ïåðñïåêòèâû å¸ ðàçâèòèÿ, íåñìîòðÿ íà

îáúåêòèâíûå ñëîæíîñòè òåêóùåãî ìîìåíòà.

Îäíàêî ïîëíîìî÷íûå ïðåäñòàâèòåëè ÷ëåíñêîé ìàññû îêàçàëèñü

÷ðåçâû÷àéíî òðåáîâàòåëüíûìè ê îòâåòñòâåííûì ÷èíîâíèêàì, â ñâîèõ

îöåíêàõ ïðîÿâèâ ïðèíöèïèàëüíîñòü è êîíñòðóêòèâíîñòü ìûøëåíèÿ.

Â èòîãîâîé ðåçîëþöèè îíè áåç îáèíÿêîâ óêàçàëè íà «çàñòàðåëûå

íåäîñòàòêè», íàìåòèâ ïóòè ðåøåíèÿ íàêîïèâøèõñÿ ïðîáëåì. Êàê è

ðàíüøå, ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü êðèòèêå ïåðåæèòêîâ ïðî-

øëîãî, à ïóíêòû 7 è 8 ãëàâíûì îáðàçîì ïîñâÿùàëèñü èñêîðåíåíèþ

óïóùåíèé  â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ òîòàëüíèêîâ èëè ñîâåðøåíñòâîâà-

íèþ ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè: «Ïðåçèäèóì ÖÏ ÂÎÑ íå äîáèëñÿ íóæíî-

ãî îõâàòà ñòðàæäóùèõ îáó÷åíèåì ÷òåíèþ è ïèñüìó ïî ñèñòåìå Áðàéëÿ.

«Æèçíü ñëåïûõ» âûïóñêàëàñü ñ îïîçäàíèåì è ñëàáî îòðàæàëà ïî-

ëîæåíèå íà ìåñòàõ. Ñëåäîâàëî áû óïîðÿäî÷èòü ñðîê âûõîäà æóðíà-
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ëà è ðàñøèðèòü â í¸ì ðóáðèêè, îñâåùàþùèå òðóä, êóëüòóðó, áûò è

ñîöèàëèñòè÷åñêîå ñîðåâíîâàíèå íåçðÿ÷èõ, ïðèáëèçèâ åãî ñîäåðæà-

íèå ê îñíîâíîé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå. Ïåðåä ñîîòâåòñòâóþùèìè

îðãàíàìè íåîáõîäèìî ïîñòàâèòü âîïðîñ îá óâåëè÷åíèè åãî ïåðèî-

äè÷íîñòè äî äâóõ íîìåðîâ â ìåñÿö…»

Õî÷åòñÿ óòî÷íèòü, ÷òî  ñ 1937-ãî ïî 1940-é åäèíñòâåííûé îôè-

öèàëüíûé îðãàí Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ óæå ïîñòóïàë

ê ïðåäàííûì ïîäïèñ÷èêàì êàæäóþ ïàðó íåäåëü. Ïðè÷¸ì ãàðàí-

òèðîâàííûé îáú¸ì ñîñòàâëÿë òûñÿ÷ó ïóõëûõ òåòðàäåé ñ èíôîðìà-

òèâíûì è óâëåêàòåëüíûì òåêñòîì ïî Áðàéëþ. Ïðàâäà, ñ óõîäîì èç

ðåäàêöèè îïûòíåéøåãî ßíà Ëåïèíà ïîëîæåíèå ðåçêî óõóäøèëîñü, à

â íà÷àëå Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû èçäàíèå âîîáùå íå âûõî-

äèëî, äà è â 1942 ãîäó îíî ïîðàäîâàëî ÷èòàòåëåé ëèøü îäíàæäû.

Êîãäà ñòðàíà àêòèâíî ïåðåñòðàèâàëàñü íà áîåâîé ëàä, à ìíî-

ãèå ñïåöèàëèñòû îòïðàâèëèñü â ýâàêóàöèþ, Øîåâà âûçâàëè â ÷ðåç-

âû÷àéíî ñåðü¸çíîå ó÷ðåæäåíèå, ãäå  âûøåñòîÿùèå òîâàðèùè çà-

ÿâèëè åìó: «Âû — â Ìîñêâå! Áåðèòåñü è  äåéñòâóéòå…» Ëèòåðà-

òîð øèðîêîãî ïðîôèëÿ ðüÿíî âçÿëñÿ çà äåëî, íî è ïðè í¸ì «Æèçíü

ñëåïûõ» èçäàâàëàñü íåðåãóëÿðíî, õîòÿ ïîðîé å¸ ðàçîâûé òèðàæ è

äîñòèãàë ïîëóòîðà òûñÿ÷ ýêçåìïëÿðîâ, à âñêîðå ïîñëå äîëãîæäàí-

íîé Ïîáåäû óäâîèëñÿ. Ê òîìó æå âíîâü ñòàë ïå÷àòàòüñÿ ëåíèí-

ãðàäñêèé æóðíàë «Ïóòü âîñîâöà», êîòîðûé êîëè÷åñòâåííî áûë íà

ïîðÿäîê ñêðîìíåå.

Íåñîìíåííî, Øîåâ áûë êëþ÷åâîé ôèãóðîé íà ïåðåäîâîì êðàå

ïðîïàãàíäèñòñêîé áîðüáû. Ó÷èòûâàÿ âàæíîñòü ìèññèè îáåñïå÷å-

íèÿ òîòàëüíèêîâ ïîëåçíîé èíôîðìàöèåé, â îêòÿáðå 1943  ãîäà íà

VIII ïëåíóìå ïÿòîãî ñîçûâà æóðíàëèñòà èçáðàëè â ñîñòàâ Öåíò-

ðàëüíîãî ïðàâëåíèÿ ÂÎÑ. Ñêîðåå âñåãî, åãî òóäà ïîïðîñòó êîîï-

òèðîâàëè, êàê è  åù¸ òð¸õ ÷ëåíîâ âçàìåí âûáûâøèõ. Òîãäà øòàò

ïðåçèäèóìà ýòîãî ðóêîâîäÿùåãî îðãàíà ñîñòîÿë èç ïÿòèäåñÿòè

äåâÿòè ÷åëîâåê, âìåñòå ñ îòäåëîì ñíàáæåíèÿ è ðåäàêöèåé æóðíà-

ëà «Æèçíü ñëåïûõ».

Óæå òîãäà îò÷¸òëèâî ïðîÿâèëàñü ôóíäàìåíòàëüíàÿ îøèáî÷íîñòü

îòêàçà îò ñîáñòâåííîé ïðîìûøëåííîé áàçû, ïîýòîìó â ñòðóêòóðå

Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñëåïûõ âíîâü  ñòàëè ñîçäàâàòü ýëåêòðî-
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ìîòîðíûå, ìåáåëüíûå, ìàòðàñíûå, ù¸òî÷íûå, ãîí÷àðíûå, òðèêîòàæ-

íûå è ïèìîêàòíûå ïðåäïðèÿòèÿ. Íåïîñðåäñòâåííî äëÿ íóæä ôðîíòà

â íàñêîðî ñôîðìèðîâàííûõ àðòåëÿõ óñèä÷èâûå íàäîìíèöû âÿçàëè

ðóêàâèöû è íîñêè, øèëè áåëü¸ è êèñåòû äëÿ áîéöîâ, à ïðîâèíöèàëü-

íûå óìåëüöû äåëàëè êîíñêóþ ñáðóþ è âàëåíóþ îáóâü. Â ó÷åáíî-

ïðîèçâîäñòâåííûõ ìàñòåðñêèõ òîòàëüíèêè ïëåëè êàíàòû âîåííîãî

íàçíà÷åíèÿ è ìàñêèðîâî÷íûå ñåòè, äà åù¸  èçãîòàâëèâàëè êîìïëåê-

òóþùèå äåòàëè àðìåéñêîãî ñíàðÿæåíèÿ, ÿùèêè äëÿ ñíàðÿäîâ è ìå-

òàëëè÷åñêèå êîðîáêè äëÿ ìèí, ïðè÷¸ì ðàáîòàëè áûñòðî è áåç áðàêà,

ýêîíîìÿ ìíîãî äåôèöèòíîãî ñûðüÿ.

Ýòîò ìàññîâûé òðóäîâîé ïîäâèã âîñïåâàëñÿ â ðåïîðòàæàõ, ñòà-

òüÿõ è î÷åðêàõ. Íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà ñ âîñòîðãîì îïèñûâàëñÿ ïî-

ðûâ íåçðÿ÷èõ àðòèñòîâ, êîòîðûå áåçâîçìåçäíî âûñòóïàëè â ãîñïè-

òàëÿõ è ÷àñòÿõ Êðàñíîé àðìèè. Ðàñïðîñòðàíÿëñÿ îïûò èíèöèàòèâ-

íûõ ýíòóçèàñòîâ, ëè÷íûì ïðèìåðîì è ñâîèì îïòèìèçìîì âîîäó-

øåâëÿÿ âïàâøèõ â îò÷àÿííîå óíûíèå âîèíîâ è îáó÷àÿ óâå÷íûõ ïî-

äîïå÷íûõ áðàéëåâñêîé ãðàìîòå.

 Ïî âïîëíå ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì, â ãðîçíîå ëèõîëåòüå ñ êîìàíäè-

ðîâêàìè áûëà íàïðÿæ¸íêà, ïîýòîìó ãåðîÿìè êðóïíûõ ìàòåðèàëîâ,

ïðåæäå âñåãî, ñòàíîâèëèñü  ìîñêâè÷è, à îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ñâå-

äåíèé î ïîëîæåíèè â îòäàë¸ííûõ ðåãèîíàõ ÿâëÿëèñü ïèñüìà ÷èòà-

òåëåé. Ñðàâíèòåëüíî ðåäêèå çàìåòêè óöåëåâøèõ ñëåïêîðîâ òîæå

âûðó÷àëè.

Óïîðíûé ïîäâèæíèê âñïîìèíàë: «Íåëåãêî áûëî â óñëîâèÿõ âîåí-

íîãî âðåìåíè âûïîëíÿòü ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé äîëã. Ïðèõîäèëîñü

âûïóñêàòü îäèí íîìåð â äâà, à èíîãäà è â òðè ìåñÿöà. Âïðî÷åì,

ðåäàêöèÿ è àêòèâ äåëàëè âñ¸ âîçìîæíîå, ÷òîáû ñîáðàòü ôàêòû è

îòîáðàçèòü â ïå÷àòè ïàòðèîòè÷åñêèå äåëà íåçðÿ÷èõ…»

Êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, â ïðåääâåðèè 25-ëåòèÿ Âñåðîññèéñêîãî

îáùåñòâà ñëåïûõ ïðåçèäèóìó Öåíòðàëüíîãî ïðàâëåíèÿ áûëî ïîðó-

÷åíî ðàçâåðíóòü ðàáîòó ïî äàëüíåéøåé ïîïóëÿðèçàöèè äîñòèæåíèé

îðãàíèçàöèè. Òðåáîâàëîñü ïîâûñèòü àâòîðèòåò äåÿòåëüíûõ è òàëàí-

òëèâûõ òîòàëüíèêîâ ñðåäè çðÿ÷åãî íàñåëåíèÿ. Îáùèìè óñèëèÿìè ê

þáèëåþ óäàëîñü èçäàòü ñáîðíèê ñòèõîòâîðåíèé «Ðàäîñòü òðóäà»

ïîä ðåäàêöèåé Ô.È. Øîåâà. Î í¸ì â ïðåäèñëîâèè ãîâîðèëîñü: «Èç-
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íóðèòåëüíî ãîðüêèì áûëî ñóùåñòâîâàíèå «óáîãèõ äåòåé» â çàõî-

ëóñòíîé äåðåâíå. Íåâíèìàíèå îêðóæàþùèõ, ïåðñïåêòèâà îñòàâàòü-

ñÿ ëèøíèì ðòîì äëÿ ñåìüè ëèáî ñòàíîâèòüñÿ ïîáèðóøêîé íàêëàäû-

âàëè òÿæ¸ëûé îòïå÷àòîê íà ìèðîâîççðåíèå Ôåäè. Ìà÷åõà êàæäûé

äåíü íàïîìèíàëà åìó î äàðìîåäñòâå èëè ñóìå íèùåãî. Ñëó÷àéíî

íåñêëàäíûé ïåðåðîñòîê ïîïàë â Ñìîëåíñêîå ó÷èëèùå ñëåïûõ, êîòî-

ðîå â íà÷àëå èìïåðèàëèñòè÷åñêîé âîéíû çàêðûëîñü. Îáåçäîëåí-

íûé ìàëü÷èê íà íåñêîëüêî ëåò ñòàë ïîëóáåñïðèçîðíèêîì è ïûòàëñÿ

ïðîäàâàòü ãàçåòû. Òîëüêî Âåëèêàÿ Îêòÿáðüñêàÿ ñîöèàëèñòè÷åñêàÿ

ðåâîëþöèÿ ïîñòàâèëà åãî íà íîãè…»

Ïîíÿòíî, ÷òî â ëèðèêó Øîåâà ïðîðûâàëèñü ïàìÿòíûå ñòðàäàíèÿ

áåçîòðàäíîãî ïðîøëîãî. Â äàë¸êèõ îò òåõíè÷åñêîãî ñîâåðøåíñòâà

ñòðî÷êàõ ïðîÿâëÿëàñü íåèçáûâíàÿ òîñêà ïî íåäîñòóïíîìó èçîáè-

ëèþ çðèòåëüíûõ îáðàçîâ, î êîòîðûõ îí íå èìåë äàæå ïðèáëèçèòåëü-

íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ. Åìó áûëî íå÷åãî è íàäåÿòüñÿ óâèäåòü áóéñòâî

êðàñîê, âïðî÷åì, â ðèôìîâàííîé èñïîâåäè òàèëñÿ íàì¸ê íà ëè÷íîå

ñ÷àñòüå íàïåðåêîð íåâçãîäàì:

«Áåçäîðîæüå íà êàæäîì øàãó,

Òîëüêî çâóêè âñòðåâîæåííûì ñòàíîì…

Çà äðóãèìè èäòè íå ñìîãó —

Ñïîòûêàòüñÿ íà îùóïü óñòàíó.

Áóäó ãîðüêèå ñåÿòü ñëîâà,

Ñòàíåò ñåðäöå óïð¸êàìè áèòüñÿ

È î æèçíè òàêîé ãîðåâàòü,

Ó êîòîðîé ãëàçàñòûå ëèöà.

ß õî÷ó, êàê äðóãèå, ñìîòðåòü

Íà ëþäåé, íà âåñ¸ëóþ çåìëþ.

Ó ìåíÿ â ñîêðîâåííîì íóòðå

Ñèëû áóéíûå ñâåòëûå äðåìëþò.

È òàê ÷àñòî â òðåâîæíîì ìîçãó

Ñâåòèò äóìà î ñîëíå÷íîì ñâåòå,

Óçîê ñòàë ìíå çâó÷àíüÿ ðàçãóë,

Áûòü õî÷ó íå òàêèì, íå ýòèì.

Íî ïîéìó êàê-òî âäðóã, íåâçíà÷àé,

È ïî÷óâñòâóþ — âåêè ïîâèñëè,
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Íåïðîãëÿäíóþ ñòåëåò ïå÷àëü

Ñëåïîòà íà ëèöî ìíå, íà ìûñëè.

Ìèð ÷óæîé ìíå óëûáîê, öâåòîâ —

Äíè, ãäå ðàäîñòè â ðàäóãè íèæóò.

Òÿæêî ìíå, áîëüíî ìíå âîò çà òî,

×òî òåáÿ íèêîãäà íå óâèæó!»

Â çðåëûõ ìîíîëîãàõ ïîâçðîñëåâøåãî ïîýòà áûëè óæå ãîðàçäî

çàìåòíåå îïòèìèñòè÷íûå íîòêè. Íåñîìíåííî, ýòî ñâÿçàíî ñ æåíèòü-

áîé âòîðîêóðñíèêà íà âäóì÷èâîé Àíå Àëèñîâîé, ïðèåõàâøåé  ïîñòó-

ïàòü â óíèâåðñèòåò èç Îðëîâñêîé ãóáåðíèè. Â ñâî¸ âðåìÿ èñêðåííèé

«Ðàçãîâîð ñ ëþáèìîé» ïðîèçâ¸ë âïå÷àòëåíèå íà äîáðóþ äåâóøêó.

Âûõîäèò, íå ïðîøëè äàðîì çàíÿòèÿ â ëèòåðàòóðíîì îáúåäèíåíèè

«Àðåíà», ãäå ñìîëåíñêèé ïàðåí¸ê ñîâåðøåíñòâîâàëñÿ âìåñòå ñ áó-

äóùèì ñîâåòñêèì êëàññèêîì Ìèõàèëîì Èñàêîâñêèì:

«Ðàññêàæè, ðîäíàÿ, êàê âåñíà öâåòèñòà,

×åì ãëàçà ëàñêàåò áåðåã ó âîäû,

Êàê êîëûøåò âåòåð êë¸í øèðîêîëèñòûé,

×åì êðàñèâû ïòèöû, êàê öâåòóò ñàäû.

Ðàññêàæè, êàê ìåñÿö êðåïûøîì-ìàëü÷èøêîé

Ïî ïðîõëàäå íåáà áðîäèò íå ñïåøà.

×åì âîëíóåò ñåðäöå çîðü âåñåííèõ âñïûøêà,

×åì òóìàíîâ çûáêîñòü çðåíüþ õîðîøà.

Ïóñòü ÿ íå îêèíó ìèð öâåòîâ ãëàçàìè,

Ãîðåâàòü íå ñòàíó, íèêíóòü íè ê ÷åìó.

Ìèð öâåòîâ è êðàñîê äëÿ ìåíÿ íå çàìåð,

ß ëþáëþ âñåì ñåðäöåì îòâå÷àòü åìó.

È ëþáëþ ïîñëóøàòü îò òåáÿ, îò çðÿ÷åé,

Êàê èãðàþò êðàñêè â ñîëíå÷íîì ñàäó.

Îò òâîèõ ðàññêàçîâ æèçíü ìîÿ áîãà÷å,

È ïî ýòîé æèçíè âåñåëåé èäó…»

Êàê è ïëàíèðîâàëîñü, ñîãëàñíî ÷åòûð¸õëåòíåìó öèêëó ó÷àñòíèêè

VII ñúåçäà öåëåóñòðåìë¸ííûõ åäèíîìûøëåííèêîâ çàñåäàëè  â Ìîñ-

êâå ñ 12 ïî 14 íîÿáðÿ 1951 ãîäà è óòâåðäèëè ðåçîëþöèþ, ïóíêò 11

êîòîðîé ãëàñèë: «Öåíòðàëüíîå ïðàâëåíèå îáÿçàíî â êðàò÷àéøèå

ñðîêè îáðàçîâàòü íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé ñîâåò äëÿ îêàçàíèÿ ñîäåé-
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ñòâèÿ ó÷¸íûì è èçîáðåòàòåëÿì â ðàçðàáîòêå ïðèáîðîâ è ïðèñïîñîá-

ëåíèé, îáëåã÷àþùèõ ñëåïûì îâëàäåíèå çíàíèÿìè, ðàáîòó íà ïðîèç-

âîäñòâå, îðèåíòèðîâêó â ïðîñòðàíñòâå è ïðèîáùåíèå ê îáùåé êóëü-

òóðå… Ðóêîâîäñòâó ïîðó÷àëîñü äîáèòüñÿ ìàññîâîãî ïðîèçâîäñòâà

ïðèáîðîâ, îïðàâäàâøèõ ñåáÿ íà ïðàêòèêå, äëÿ ÷åãî ñëåäîâàëî ñî-

çäàòü ýêñïåðèìåíòàëüíûé öåõ ïðè îäíîé èç ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåí-

íûõ ìàñòåðñêèõ…»

Êàê ïðèçíàííûé ýêñïåðò â îáëàñòè ïðîñòðàíñòâåííîé îðèåíòè-

ðîâêè, Øîåâ, áóäó÷è ïîñòîÿííûì ÷ëåíîì ýòîãî êîíñóëüòàòèâíîãî

îðãàíà, ïîìîãàë êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèòü êà÷åñòâî ñóùåñòâî-

âàíèÿ «íåäóæíûõ áðàòüåâ», çíà÷èòåëüíî ïîâûñèâ óðîâåíü èõ áåçî-

ïàñíîñòè ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîì ïåðåäâèæåíèè. Ê ñîæàëåíèþ, äàí-

íàÿ ïðîáëåìà è ïîíûíå â ïîëíîé ìåðå íå ðåøåíà.

Ïîæàëóé, â ïîñòàíîâëåíèè ôîðóìà âïåðâûå íå óïîìèíàëàñü ïå-

ðèîäè÷åñêàÿ ïå÷àòü, ÷åìó åñòü ëîãè÷íîå îáúÿñíåíèå. Äåëî â òîì,

÷òî â ñåíòÿáðå 1950 ãîäà Ñåäüìîé ïëåíóì Öåíòðàëüíîãî ïðàâëåíèÿ

ÂÎÑ øåñòîãî ñîçûâà îáñóäèë ðåøåíèÿ êîëëåãèè ÌÑÎ ÐÑÔÑÐ è

ìàòåðèàëû ïðîâåðêè ñîñòîÿíèÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè Îáùå-

ñòâà, îñóäèâ ñóùåñòâîâàâøóþ ïðàêòèêó  è ïðèíÿâ ðàçâ¸ðíóòûå ðå-

øåíèÿ  îá óñòðàíåíèè èìåâøèõñÿ íåäîñòàòêîâ, à òàêæå óêðåïëåíèè

ðóêîâîäñòâà ÓÏÌ è ìåñòíûìè îòäåëàìè.

Èç-çà ñîçäàâøåéñÿ îáñòàíîâêè ïî ëè÷íîìó çàÿâëåíèþ áûë îñ-

âîáîæä¸í îò ðàáîòû Âàñèëèé Àíäðååâè÷ Ìåäâåäåâ. Íà ïðåäñåäà-

òåëüñòâî óãîâîðèëè Ôèëèïïà Èâàíîâè÷à Íàñåäêèíà. Îäíàêî â ñâÿçè

ñ óõóäøåíèåì çðåíèÿ èçâåñòíûé ïèñàòåëü â àïðåëå ïîêèíóë äîëæ-

íîñòü. Åãî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñìåíèë Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷ Èâàíîâ,

êîòîðûé òîæå ÷åðåç 7 ëåò óø¸ë â îòñòàâêó ïî áîëåçíè, ïîñëå ÷åãî

«ãëàâêîìîì óäàðíîé àðìèè» îòå÷åñòâåííûõ íåçðÿ÷èõ öåëûõ 28 ëåò

ÿâëÿëñÿ Áîðèñ Âëàäèìèðîâè÷ Çèìèí.

Íàâåðíÿêà óâîëüíåíèå Ô¸äîðà Èîñèôîâè÷à Øîåâà íå ñëó÷àéíî

ñîâïàëî ñî ñòàðòîì çàòÿíóâøåéñÿ «êàäðîâîé ðåâîëþöèè» â ðóêî-

âîäñòâå Îáùåñòâà. Êîíå÷íî, æóðíàë òîæå íå èçáåæàë òðåâîã äåñÿ-

òèëåòèÿ íà÷àëüñòâåííîé ÷åõàðäû. Îäíàêî â ýòîò íåóñòîé÷èâûé ïå-

ðèîä íàáëþäàëèñü è âàæíûå ñâåðøåíèÿ, ïðåæäå âñåãî,  ñâÿçàííûå

ñ èìåíåì çàìåñòèòåëÿ ïðåäñåäàòåëÿ ÖÏ ÂÎÑ Àíàòîëèÿ Ìèõàéëîâè-
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÷à Êîíäðàòîâà, êîòîðîìó â ôåâðàëå 1956 ãîäà ïîðó÷èëè íàëàäèòü

âûïóñê ïëîñêîïå÷àòíîãî âàðèàíòà, ïî ñîäåðæàíèþ èäåíòè÷íîãî áðàé-

ëåâñêîìó îðèãèíàëó. Êîãäà ïîñòàâëåííàÿ  çàäà÷à áûëà ñ ÷åñòüþ

ðåøåíà, îïûòíûé ôóíêöèîíåð ñîñðåäîòî÷èëñÿ íà âûïîëíåíèè îñ-

íîâíûõ îáÿçàííîñòåé è óñòóïèë áðàçäû ïðàâëåíèÿ èçäàíèåì íè÷åì

íå ïðèìå÷àòåëüíîìó Ä.À. Ãîòëîáåðó, ïðîäåðæàâøåìóñÿ «íà ïëàâó»

âñåãî íåñêîëüêî íîìåðîâ.

Íàêîíåö, â 1960 ãîäó ïðîÿâèëà ñåáÿ  «ìîëîäàÿ ïîðîñëü». «Æèçíü

ñëåïûõ» âîçãëàâèë Âèêòîð Ãåðàñèìîâè÷ Ïåðøèí, à ëèòåðàòóðíûì

ðåäàêòîðîì ïðè í¸ì øåñòü ëåò ñîñòîÿë Âèêòîð Àëåêñàíäðîâè÷ Ãëå-

áîâ. Âîçìîæíî, «ïîáåäíûå èìåíà» ñïîñîáñòâîâàëè äîëæíîñòíîìó

âçë¸òó òàëàíòëèâûõ ò¸çîê. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, çîëîòûå ìåäàëèñòû

øêîëû-èíòåðíàòà ¹ 1 äëÿ ñëåïûõ äåòåé óñïåøíî çàêîí÷èëè ãóìàíè-

òàðíûå ôàêóëüòåòû Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.

Åñòåñòâåííî, ðåòèâûå îäíîêàøíèêè àêòèâíî ïå÷àòàëèñü è óæå â

òðèäöàòèëåòíåì âîçðàñòå ñòàëè ÷ëåíàìè Ñîþçà æóðíàëèñòîâ ÑÑÑÐ,

÷òî âûçûâàåò èñêðåííåå âîñõèùåíèå.

Òåì áîëåå ñòðàííî, ÷òî íåóãîìîííûé âåòåðàí ïî÷åìó-òî àíàëî-

ãè÷íîé ÷åñòè óäîñòîèëñÿ íà ãîä ïîçæå ëèøü áëàãîäàðÿ âåñîìîìó

þáèëåþ, à âåäü áóäó÷è âäâîå ñòàðøå, èìåë â àêòèâå ìíîæåñòâî

ïóáëèêàöèé â ðàçëè÷íûõ æàíðàõ. Ê òîìó æå îí ïî-ïðåæíåìó âûïîë-

íÿë îáÿçàííîñòè ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëà «Ñîâåòñêèé øêîëü-

íèê», ñìåíèâ íà ýòîé äîëæíîñòè òîãäàøíåãî ðóêîâîäèòåëÿ ÂÎÑ Âëà-

äèìèðà Àëåêñàíäðîâè÷à Âèêòîðîâà, êîòîðûé ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó

çàíèìàë å¸ äî âîéíû.

Îòâåòñòâåííûé óíèâåðñàë ïî äîëãó ñëóæáû, íå æàëåÿ äóøåâíûõ

ñèë, èçó÷àë èíòåðåñû ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ è ïî÷òè ÷åòâåðòü

âåêà íè øàòêî íè âàëêî ïðîäîëæàë ñâîþ ïðîñâåòèòåëüñêóþ äåÿòåëü-

íîñòü. ×åñòíî ãîâîðÿ, ïðè í¸ì â åäèíñòâåííîì âñåñîþçíîì èçäàíèè

äëÿ ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê ñ äåôåêòàìè çðåíèÿ ïîÿâëÿëèñü  ïðåèìó-

ùåñòâåííî ïåðåïå÷àòêè, ïîçàèìñòâîâàííûå èç ïîïóëÿðíûõ äåòñêèõ

êíèæåê è ïèîíåðñêî-êîìñîìîëüñêîé ïåðèîäèêè. Ó êàæäîé ýïîõè ñâîè

ïðèìåòû, ïîýòîìó ìàñòèòûé òðóäîãîëèê ìîã òîëüêî ìå÷òàòü î ïëîñ-

êîïå÷àòíîé âåðñèè, ðåëüåôíî-ãðàôè÷åñêèõ âêëàäûøàõ è ôîíåòè-

÷åñêîì ïðèëîæåíèè, à êîðåííûå ðåôîðìû îñóùåñòâèë ëèøü åãî
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ïðååìíèê Â.À. Ãëåáîâ. Âïðî÷åì, áûëî áû íàèâíî òðåáîâàòü ãðàí-

äèîçíûõ ñâåðøåíèé îò ñêðîìíîãî êîëëåêòèâà èç äâóõ ÷åëîâåê, êî-

òîðûé ñ 1938 ãîäà þòèëñÿ â òåñíîé êàìîðêå «íà çàäâîðêàõ» ðå-

äàêöèè áðàéëåâñêîé ëèòåðàòóðû Ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷åáíî-ïåäà-

ãîãè÷åñêîãî èçäàòåëüñòâà. Äàæå êîãäà îíî áûëî ðåîðãàíèçîâàíî

è ïåðåèìåíîâàíî â «Ïðîñâåùåíèå», ïðèâû÷íûé ñòàòóñ, ïî ñóòè,

íå èçìåíèëñÿ.

Âðîäå áû íèêòî íå ñïîðèò, ÷òî Ô¸äîð Èîñèôîâè÷ ðîäèëñÿ 17

ôåâðàëÿ 1902 ãîäà, çàòî íåðåäêî ïîäâåðãàåòñÿ ñîìíåíèÿì äàòà

åãî êîí÷èíû — 23 îêòÿáðÿ 1965 ãîäà, õîòÿ å¸ óêàçûâàþò âïîëíå

íàä¸æíûå òèôëîáèáëèîãðàôè÷åñêèå èñòî÷íèêè. Îáû÷íî áûâàåò

íàîáîðîò, äà è òî ýòî êàñàåòñÿ ïåðñîíàëèé äàë¸êîãî ïðîøëîãî. Èçóì-

ëÿåò, ÷òî èìåííî Âèêòîð Àëåêñàíäðîâè÷, îêîëî äâàäöàòè äâóõ ëåò

ìàñòåðñêè ðóëèâøèé  åæåìåñÿ÷íèêîì, ùåäðî «ïðîäëèë» æèçíåííûé

ïóòü ñâîåãî ïðÿìîãî ïðåäøåñòâåííèêà äî 1966 ãîäà, ïðàâäà, áåç

óêàçàíèÿ òî÷íîãî ÷èñëà è ìåñÿöà. Âîçìîæíî, òàê ïîëó÷èëîñü ïîòî-

ìó, ÷òî èìåííî ñ ýòîãî âðåìåíè îí êàê ðàç è çàíÿë êðàéíå áåñïîêîé-

íûé ïîñò «çàî÷íîãî âîæàêà» íåçðÿ÷èõ ðåáÿò. Êàê áû òî íè áûëî,

îøèáî÷êà âêðàëàñü â ìåìîðèàëüíóþ ñòàòüþ «Òåïëî áîëüøîãî ñåð-

äöà», ãäå òàëàíòëèâûé æóðíàëèñò ñîçäàë âûðàçèòåëüíûé ñëîâåñ-

íûé ïîðòðåò áåçîòêàçíîãî «ãâàðäåéöà ïðåññû», êîòîðîãî çíàë ëè÷-

íî: «Âûñîêàÿ ìàññèâíàÿ ôèãóðà, êðóïíûå êðåñòüÿíñêèå ðóêè, øèðî-

êèé, óìíûé, ïðîñòîðíîé ìûñëè ëîá ñ  ïå÷àòüþ æèçíåííîé ìóäðîñòè.

Îáû÷íî îí ëþáèë ñèäåòü, óäîáíî óòîïèâ ïîäáîðîäîê â ëàäîíü è

ãðóçíî îïåðøèñü íà ïàëêó, â ïîçå, õàðàêòåðíîé äëÿ ëþäåé äóìàþ-

ùèõ, ìûñëÿùèõ. Ðàçãîâàðèâàë âñåãäà ñïîêîéíî, ðîâíûì ãóñòûì ãî-

ëîñîì, ïîäáèðàÿ ñëîâà âåñêèå, ñðàâíåíèÿ ÿðêèå… Ãäå áû íè ïî-

ÿâèëñÿ ýòîò áîëüøîé âåñ¸ëûé ÷åëîâåê ñ òÿæ¸ëîé ñóêîâàòîé òðîñ-

òüþ â ðóêàõ, ïîä÷àñ äàæå â ñàìîì ñêó÷íîì îáùåñòâå íà÷èíàëè

ñâåòèòüñÿ óëûáêàìè ëèöà…»

Â ñâîåé çàìå÷àòåëüíîé ïðîãðàììå «Øòðèõè ê ïîðòðåòó», çàïè-

ñàííîé íà «Ðàäèî ÂÎÑ», Þðèé Èâàíîâè÷ Êî÷åòêîâ, ïðåäñòàâëÿÿ

Ô¸äîðà Èîñèôîâè÷à Øîåâà, ñîâåðøåííî ñïðàâåäëèâî çàìåòèë:

«Ôàêòè÷åñêèå äàííûå î í¸ì ðàçíÿòñÿ…» Äåéñòâèòåëüíî, ýòî çàÿâ-

ëåíèå íûíåøíåãî ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëà äëÿ äåòåé ñ äåôåê-
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òàìè çðåíèÿ, êîòîðûé ïîñëå ïåðåèìåíîâàíèÿ íàçûâàåòñÿ «Øêîëü-

íûé âåñòíèê», ïîäòâåðæäàåòñÿ íàðî÷èòîé «òóìàííîñòüþ»  íåêîòî-

ðûõ ýïèçîäîâ â ïðîèçâåäåíèÿõ ìàñòåðà ñëîâåñíîñòè äà îòäåëüíû-

ìè «ò¸ìíûìè ïÿòíàìè» åãî «øåðøàâîé» áèîãðàôèè. Ðàçóìååòñÿ,

ýòî íè â êîåé ìåðå íå óìàëÿåò ôóíäàìåíòàëüíîãî çíà÷åíèÿ òâîð-

÷åñêîãî íàñëåäèÿ óíèêàëüíîé ëè÷íîñòè, çàòî ïðèâëåêàåò ê íåé îï-

ðàâäàííûé èíòåðåñ ïîêëîííèêîâ èñòîðè÷åñêèõ òåêñòîâ.

Ñêîëüçÿ íåâåäîìûì ïóò¸ì,

Ñòðåìèìñÿ ê ïðèçðà÷íîñòè, ÷òîáû

Ñâîè ðàçäóìüÿ íè î ÷¸ì

Îôîðìèòü â àâòîðñêèå ïðîáû.

Àâòîðèòåòàì âîïðåêè

Ïåðåïîëçàåì Ðóáèêîíû…

È íàì ÷àñòåíüêî íå ñ ðóêè

Áëþñòè ñëîâåñíûå çàêîíû.

Ëåãêî ðàñïë¸ñêèâàÿ ñóòü,

Ñïåðâà òåðÿåì áåççàáîòíî,

À ïîñëå ñèëèìñÿ âåðíóòü

Ñòèõè, ñêóëüïòóðû è ïîëîòíà.

Øåäåâðû êîïèì ïðî çàïàñ

Â æèâîòíîé ñêëîííîñòè ê íàæèâå,

Ïîòîì îöåíèâàþò  íàñ

Ïî êó÷àì ìóñîðà â àðõèâå!

    Âëàäèìèð Áóõòèÿðîâ

ÏÎÝÇÈß

Òàòüÿíà Ðàñóëîâà,
Êîñòðîìñêàÿ îáëàñòü

* * *

Îí òàê ëþáèë å¸ ãëàçà ëó÷èñòûå!

Ñîâñåì êàê ëåòíÿÿ ðîñà, èñêðèñòûå.

Îí òàê õîòåë â íèõ óòîíóòü — â îç¸ðóøêàõ.
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Ëþáâè èçìåðèòü ãëóáèíó äî äîíûøêà.

Îí ðàñòâîðèòüñÿ â íèõ ìå÷òàë è âçãëÿäàìè

Å¸ ê îòâåòó ïðèçûâàë, ìîë: «Ðàäà ëè?»

Îí åé ïðèçíàíüÿ ïîñûëàë ãîðÿ÷èå,

À ýòà äåâóøêà áûëà íåçðÿ÷àÿ!

Âàëåðèé Ãðûçëèí,
Áàøêîðòîñòàí

* * *

Çäîðîâûì áûòü õîòåë áû êàæäûé,

Ïðîæèòü ñ÷àñòëèâûì äîëãèé âåê.

È íåëåãêî, êîãäà îäíàæäû

Òåðÿåò çðåíüå ÷åëîâåê.

Âñ¸, ÷òî êàçàëîñü ïðåæäå ë¸ãêèì,

Óòÿæåëÿåòñÿ âòðîéíå.

Îí îñòà¸òñÿ îäèíîêèì

Ñ áåäîé ñâîåé íàåäèíå.

Íî åñòü îíà — ïîëîñêà ñâåòà,

Íàäåæäû òîíåíüêàÿ íèòü,

Òà, ÷òî äåëàìè è ñîâåòîì

Ñìîãëà ñëåïûõ îáúåäèíèòü.

Ïóñêàé êðóæèò íàñ ëèõîëåòüå,

È êàê áû òðóäíî íè ïðèøëîñü,

Ìû ðàäû, ÷òî ïî÷òè ñòîëåòüå

Íåçðÿ÷èì ïîìîãàåò ÂÎÑ!

Òàòüÿíà Îðæåõîâñêàÿ,
Ìîñêâà

* * *

Êàê óâèäåòü õî÷ó ìèð ïðèâû÷íûõ ÷óäåñ:

Ó èêîíû ñâå÷ó, ÿðêîñòü ñèíèõ íåáåñ,

Áóéñòâî íîâîé âåñíû, îäóâàí÷èêà öâåò,

Õðàìû äàëüíåé ñòðàíû è Áîëüøîãî áàëåò,

È  ïîëîòíà êàðòèí, ôèãóðèñòîâ íà ëüäó,
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Ñíåãèðåé ó ðÿáèí, õðóñòàëÿ êðàñîòó,

Ðåçâûé áåã ëîøàäåé, áëåñê ëàçóðíîé âîëíû

È óëûáêè äåòåé, è ñèÿíüå ëóíû,

È  øìåëåé íà öâåòàõ â àðîìàòíîì ñàäó,

È ñåáÿ â çåðêàëàõ, åñëè ìèìî èäó.

Ñîõðàíþ íàâñåãäà ÿðêèé êðàñî÷íûé ðÿä!

Óòåêàþò ãîäà, ïîòóõàåò ìîé âçãëÿä…

ÂÅÑÒÈ ÈÇ ÐÅÃÈÎÍÎÂ

ÎÆÅÐÅËÜÅ ÒÀËÀÍÒÎÂ
Â êîíöå îêòÿáðÿ â Êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîì ðåàáèëèòàöèîííîì öåíòðå

Ïåðìñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîõîäèë Âñåðîññèéñêèé ìåæíà-

öèîíàëüíûé ðåàáèëèòàöèîííî-èíòåãðàöèîííûé ôåñòèâàëü ÂÎÑ «Êîì-

ìóíàëüíàÿ ñòðàíà». Â í¸ì ó÷àñòâîâàëè 8 íîìèíàíòîâ èç Áàøêèðñêîé,

Êîìè, Ïåðìñêîé, Ñàìàðñêîé, Ñâåðäëîâñêîé, Òàòàðñêîé, Óëüÿíîâñêîé

ðåãèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ, à òàêæå ïðåäñòàâèòåëè ÊÑÐÊ ÂÎÑ.

Ïðàçäíèê íàðîäîâ Ðîññèè ïðîø¸ë íà óðà! Ãîñòè è ó÷àñòíèêè

ôåñòèâàëÿ óñëûøàëè ïåñíè íà ìîðäîâñêîì, ÷óâàøñêîì, êîìè-ïåð-

ìÿöêîì, òàòàðñêîì, ðóññêîì ÿçûêàõ, èíñòðóìåíòàëüíóþ íàðîäíóþ

ìóçûêó, à òàêæå íàðîäíûå ñêàçêè Êîìè.

Â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ íà ïåðâîì ýòàæå ÊÑÐÖ áûëà îôîðìëåíà

âûñòàâêà äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà. Âñå æåëàþùèå

ìîãëè ïîñìîòðåòü è ïîòðîãàòü êóêîë â íàöèîíàëüíûõ îäåæäàõ, âÿçà-

íûå êîâðû, ïîñóäó, òêàíûå âåùè, ïîäåëêè, ñäåëàííûå èç ëåíò è áó-

ñèí. Ñàìîå ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå íà çðèòåëåé ïðîèçâåëè êîìïîçè-

öèè èç ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê, âñå ïåðñîíàæè êîòîðûõ áûëè âû-

ïîëíåíû ñ ïîðàçèòåëüíûì ñõîäñòâîì.

Ïðîãðàììà ôåñòèâàëÿ âêëþ÷àëà ìàñòåð-êëàññû äëÿ íåçðÿ÷èõ,

ïðîâîäèìûå ñïåöèàëèñòàìè ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà. Âå÷åðîì ïðî-

øëà èãðîòåêà, êîòîðàÿ áûëà î÷åíü èíòåðåñíà è ïîçíàâàòåëüíà.

Æþðè âûñîêî îöåíèëî ðàáîòû òâîð÷åñêîé ëàáîðàòîðèè «Äèâî»

èç Ñàìàðñêîé ÐÎ, ïðèñóäèâ åé ïåðâóþ ïðåìèþ. Âòîðàÿ äîñòàëàñü: Òà-
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ìàðå ×àñîâñêîé èç Òàòàðñêîé ÐÎ;  òðèî — Àëüáèíà Ñàéôóòäèíîâà, Ðàèñà

Íèêèòèíà è Èðèíà Íèêîëàåâà èç Áàøêèðñêîé ÐÎ;  òðèî «Ôîëê-ýêñï-

ðîìò» â ñîñòàâå Ëàðèñû Þäèíîé, Ðóôèíû Àáñàòàðîâîé, Âÿ÷åñëàâà

Êèðþõèíà èç Ñâåðäëîâñêîé ÐÎ. Òðåòüåé ïðåìèè óäîñòîåíû: Ñâåòëà-

íà Åôðåìîâà èç Óëüÿíîâñêîé ÐÎ; àíñàìáëü «Ïàðìà» èç Ïåðìñêîé

ÐÎ; äóýò: Âàëåíòèíà Øàõòàðîâà è Íåëëè Ìîëî÷êîâà èç Êîìè ÐÎ.

Ïîîùðèòåëüíûå ïðåìèè óâåçëè äîìîé ïðåäñòàâèòåëè Ïåðìñêîé

ÐÎ — Âèêòîð Òóðïàíîâ è Åëåíà Ãóëÿåâà.

Îò Ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû êðàÿ, Äîìà íàðîäíîãî òâîð÷åñò-

âà «Ãóáåðíèÿ» âñåì ó÷àñòíèêàì âðó÷åíû ïàìÿòíûå ïîäàðêè è ñó-

âåíèðû.

 Ïî èíôîðìàöèè ÊÑÐÖ Ïåðìñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÁÈÁËÈÎÒÅ×ÍÀß ÌÎÇÀÈÊÀ

Ñ ÄÓØÅÂÍÛÌ ÒÅÏËÎÌ
Áèáëèîòåêà äëÿ ñëåïûõ â Îðåíáóðãå îòêðûëàñü â 1962 ãîäó.  Çà

ïðîøåäøèå ñ òîé ïîðû äåñÿòèëåòèÿ îíà, â ñòàòóñå îáëàñòíîé, ïðî-

äåëàëà îãðîìíûé ïóòü ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïî êà÷åñòâåííîìó

îáñëóæèâàíèþ ëþäåé ñ èíâàëèäíîñòüþ ïî çðåíèþ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â å¸ àêòèâå: ïàòðèîòè÷åñêèå è êóëüòóðíî-ïðî-

ñâåòèòåëüíûå àêöèè — «Áèáëèîíî÷ü», «Ïóøêèíñêèé äåíü», «Ñâå÷à

ïàìÿòè», «Îêíà Ðîññèè», «Íî÷ü èñêóññòâ»; êîíêóðñíî-èãðîâûå ìå-

ðîïðèÿòèÿ — ÊÂÍ, «Ýðóäèò-øîó», òóðíèðû çíàòîêîâ; òåìàòè÷åñêèå

êîíêóðñû íà ëó÷øåå ïðîèçâåäåíèå  î ìàëîé ðîäèíå — «Êðàé ðîäíîé,

ÿ òåáÿ âîñïåâàþ», «Äèâíûé ëèê ðîäíîãî êðàÿ»; íà ëó÷øåå  ïîýòè÷åñ-

êîå ïðîèçâåäåíèå î Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå — «Ìû î âîéíå

ñòèõàìè ãîâîðèì»; êîíêóðñû äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà —

«Ðàñêðîé ñâîé ìèð — òû íå îäèí», «Îñåííèõ êðàñîê õîðîâîä», «Ïëà-

íåòà ðóêîäåëèÿ»; ðàçíîîáðàçíûå ìåðîïðèÿòèÿ â ðàìêàõ ñîöèàëüíî-

çàùèòíûõ àêöèé «Áåëàÿ òðîñòü», «Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ñëåïûõ»,

«Ìåæäóíàðîäíûé äåíü èíâàëèäîâ»; «Êòî ñêàçàë, ÷òî âû íå òàêèå?»,

«×åðåç êíèãó — ê ñâåòó è äîáðó», «Ó÷óñü ïîíèìàòü ñåáÿ», «Òâîðÿ
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äîáðî, ìû óìíîæàåì äóøó»; äåòñêèå ïðîåêòû — «Çäðàâñòâóé, çäðàâ-

ñòâóé, êíèæíûé ìèð!», «×èòàåì êíèãè êðóãëûé ãîä»…

Ïðè ïðîâåäåíèè êóëüòóðíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé íåîáû÷àéíî

âîñòðåáîâàííûì è ëþáèìûì ñðåäè ïîëüçîâàòåëåé îêàçàëñÿ ñîçäàí-

íûé íà áàçå áèáëèîòåêè ôîëüêëîðíî-íàðîäíûé àíñàìáëü «Ñòàíè÷-

íèêè» ïîä ðóêîâîäñòâîì çàñëóæåííîãî ðàáîòíèêà êóëüòóðû Ðîññèè

Í.Ã. Êîíÿõèíà.

Âûñîêèå îöåíêè ïîëó÷èë è äðóãîé áèáëèîòå÷íûé êîëëåêòèâ —

òâîð÷åñêîå îáúåäèíåíèå  ëþáèòåëåé òåàòðà «Îñîáûé âçãëÿä», ïî-

ëó÷èâøåå  âûñîêîå ïðèçíàíèå  â 2021 ãîäó íà  XIV ãîðîäñêîì ôåñ-

òèâàëå òâîð÷åñòâà èíâàëèäîâ «Âîçüì¸ìñÿ çà ðóêè äðóçüÿ, ÷òîá íå

ïðîïàñòü ïîîäèíî÷êå» è â 2022 ãîäó — â èíêëþçèâíîì îáëàñòíîì

ôåñòèâàëå «ÀÐÒñôåðà» íà áàçå Îðåíáóðãñêîé îáëàñòíîé óíèâåð-

ñàëüíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêè èì. Í.Ê. Êðóïñêîé.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà  «Êíèãè — äåòÿì» â 2001 ãîäó áèáëèîòåêîé

èçäàíà ïåðâàÿ òàêòèëüíàÿ ðóêîäåëüíàÿ êíèãà, ñòàâøàÿ ïîáåäèòå-

ëåì Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà íà ëó÷øåå ðåïðîäóöèðîâàííîå èç-

äàíèå.

Áëàãîäàðÿ êîíêóðñàì  «Âåëèêàÿ âîéíà — âåëèêàÿ Ïîáåäà», «È ñòà-

íóò çðèìûìè íåçðèìûå ìèðû», ïðîâåä¸ííûì ñðåäè áèáëèîòåê ãîðîäà è

îáëàñòè,  áèáëèîòåêà îáîãàòèëàñü êîëëåêöèåé èç äâåíàäöàòè óíèêàëü-

íûõ ðóêîäåëüíûõ êíèã, ïðåäíàçíà÷åííûõ,  ïîìèìî  äåòåé ñ îãðàíè÷åííû-

ìè âîçìîæíîñòÿìè, è øèðîêîìó êðóãó ÷èòàòåëåé þíîãî âîçðàñòà.

Ïðè ïîääåðæêå Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ â ðàìêàõ ïðîåêòà

«Ðàçâèòèå òèôëîêîììåíòèðîâàíèÿ â ãîðîäàõ Ðîññèè» â áèáëèîòåêå

ïîÿâèëàñü íîâàÿ ñîöèàëüíàÿ óñëóãà äëÿ ïðîâåäåíèÿ êóëüòóðíî-ìàñ-

ñîâûõ ìåðîïðèÿòèé, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äëÿ ïðîñìîòðà  òåàòðàëüíûõ

ïîñòàíîâîê. Ïðåìüåðíûé ïîêàç àäàïòèðîâàííîãî ñïåêòàêëÿ — ñöå-

íè÷åñêîé âåðñèè  À.Ñ. Ïóøêèíà «Êàïèòàíñêàÿ äî÷êà» äëÿ èíâàëèäîâ

ïî çðåíèþ ñîñòîÿëñÿ â îêòÿáðå 2019 ãîäà â îáëàñòíîì Äðàìàòè÷åñ-

êîì òåàòðå èì. Ì. Ãîðüêîãî. Ïðè äàëüíåéøåì òâîð÷åñêîì ñîòðóäíè÷å-

ñòâå â ýòîì íàïðàâëåíèè íûíåøíåé îñåíüþ ñîñòîÿëñÿ ïðåìüåðíûé ïî-

êàç ñöåíè÷åñêîé âåðñèè  ïîâåñòè  Á. Âàñèëüåâà «À çîðè çäåñü òèõèå».

Ðàñò¸ò êîëè÷åñòâî ïîëüçîâàòåëåé îíëàéí-áèáëèîòåêè, ÷òî ïî-

çâîëÿåò ÷èòàòåëÿì îñâàèâàòü íîâûå èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè:
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ïðîñòîðû èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâà è ñîöèàëüíûõ ñåòåé.

Ìî¸ çíàêîìñòâî ñ îáëàñòíîé áèáëèîòåêîé äëÿ ñëåïûõ, ñ å¸  íåî-

áû÷íûìè ÷èòàòåëÿìè ñîñòîÿëîñü âåñíîé 2017 ãîäà â ðàìêàõ «Íåäå-

ëè êóëüòóðû â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè». Äëÿ ìåíÿ îíè ñòàëè íå ïðî-

ñòî è íå òîëüêî âíèìàòåëüíûìè íåçðÿ÷èìè ñëóøàòåëÿìè. Îíè ñòàëè

ïðåäñòàâèòåëÿìè áîëåå  äâóõ òûñÿ÷ îðåíáóðæöåâ ñ èíâàëèäíîñòüþ

ïî çðåíèþ, íàøåäøèõ äîñòîéíîå ìåñòî â  íåïðîñòîì íåçðÿ÷åì ìèðå,

êàê òðóæåíèêè  ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé ÂÎÑ, èçãî-

òàâëèâàþùèõ êèñòå-ù¸òî÷íóþ è ìåòèçíóþ ïðîäóêöèþ, òàðó è óïà-

êîâêó, øòîðû è ïîðòüåðû; âîñïèòàííèêè øêîë-èíòåðíàòîâ äëÿ ñëå-

ïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ äåòåé; àâòîðû âûñòàâîê äåêîðàòèâíî-ïðèêëàä-

íîãî èñêóññòâà; âîêàëèñòû, òàíöîðû, ìóçûêàíòû, ó÷àñòíèêè îáëàñò-

íîãî ôåñòèâàëÿ òâîð÷åñòâà èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ «Ñëåïîé ìóçûêàíò»…

Ñðåäè íèõ îêàçàëîñü íåìàëî ëþäåé è ïîýòè÷åñêîãî ñêëàäà, ÷òî ïîäâèã-

ëî â 2018 ãîäó ïîä ýãèäîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ ïðîâåñòè  ïîýòè÷åñ-

êèé êîíêóðñ äëÿ íåçðÿ÷èõ ñòèõîòâîðöåâ ïîä íàçâàíèåì «Îçàðåíèå».

Ê îáúÿâëåííîé äàòå â áèáëèîòåêó ïîñòóïèëè ðóêîïèñè äåâÿòè

àâòîðîâ. Äâîå èç íèõ ïðåäñòàâëÿëè ñîñåäíèé Êàçàõñòàí, ÷òî ñäåëà-

ëî ýòî êîíêóðñíîå ìåðîïðèÿòèå, ïî ñóòè, ìåæäóíàðîäíûì. Ïîñëå

îçíàêîìëåíèÿ  ñ ïðåäñòàâëåííûìè ðóêîïèñÿìè  è æàðêîãî èõ îáñóæ-

äåíèÿ æþðè îïðåäåëèëî òð¸õ ïîáåäèòåëåé — óæå ñîñòîÿâøèõñÿ

ïîýòîâ: Â.Í. Ìàðòûíåíêî èç Êàçàõñòàíà, îðåíáóðæöåâ Í.À. Ôåäÿå-

âà è  Ã.Í. Áîëêâàäçå.

Ïîýçèÿ — äåëî, êàê èçâåñòíî, îòíþäü íå ïðàçäíîå, òðåáóþùåå è

ïðèðîäíûé äàð, è áîëüøóþ äóøåâíóþ îòäà÷ó â ðàáîòå íàä ñëîâîì.

«Äóøà îáÿçàíà òðóäèòüñÿ è äåíü è íî÷ü, è äåíü è íî÷ü!» — íàïîìè-

íàåò íàì èçâåñòíûé ïîýò Íèêîëàé Çàáîëîöêèé. Èìåííî ïîðûâîì

äóøè îáúÿñíÿåòñÿ ñêëîííîñòü ê ñòèõîïèñàíèþ  è äðóãèõ  êîíêóðñàí-

òîâ: Â.Ï. Ïåòðåíêî, Â.Ï. Çàâàëàåâà, Í.ß. Æèãàíøèíîé, Í.Ï. Âîñòðè-

êîâà, À.Ñ. Êàçàðèíîâîé èç Îðåíáóðãà, Ñ. Îñòðîâñêîé èç êàçàõñòàí-

ñêîãî ãîðîäà Àêòîáå.  È ïîääåðæêà ýòîãî  ïîðûâà î÷åíü âàæíà!

Ìî¸ ïåðâîå ïîñåùåíèå Îðåíáóðãñêîé îáëàñòíîé áèáëèîòåêè äëÿ

ñëåïûõ ñîñòîÿëîñü â ïðåääâåðèè å¸ 55-ãî þáèëåéíîãî ãîäà, ïîëî-

æèâøåå íà÷àëî íîâûì ò¸ïëûì êîíòàêòàì. Òàê, çà ïîýòè÷åñêèì êîí-

êóðñîì «Îçàðåíèå» çíàìåíàòåëüíûì ñîáûòèåì äëÿ áèáëèîòåêè  ñòàë
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è äðóãîé ðåãèîíàëüíûé êîíêóðñ — «Âîëîíò¸ð ïî çîâó ñåðäöà», îðãà-

íèçîâàííûé â Ãîä äîáðîâîëüöà è âîëîíò¸ðà â 2018 ãîäó.  Â í¸ì

ïðèíÿëè ó÷àñòèå 18 ãîðîäñêèõ è ðàéîííûõ öåíòðàëèçîâàííûõ áèá-

ëèîòå÷íûõ ñèñòåì (ÖÁÑ) è 3 áèáëèîòåêè îáëàñòè, ìíîãîîáðàçíî

îòðàçèâøèå â ñâîèõ ðàáîòàõ  íåïðîñòîé ìèð ëþäåé ñ îãðàíè÷åííû-

ìè âîçìîæíîñòÿìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Îðåíáóðãñêàÿ îáëàñòíàÿ áèáëèîòåêà äëÿ

ñëåïûõ îòìå÷àåò óæå ñâî¸ 60-ëåòèå. Èç íèõ, íàñûùåííûõ áîëüøèìè

ñîáûòèÿìè, áîëåå òðèäöàòè ëåò (ñ 1990 ãîäà) å¸ âîçãëàâëÿåò Â.Ï.

Ó÷êèíà.  Æèçíåííûì êðåäî ýòîé òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè, ÿðêîãî è äåÿ-

òåëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ÿâëÿåòñÿ: «Ñäåëàòü âñ¸, ÷òîáû íåçðÿ÷èé

÷åëîâåê ïðåîäîëåë ñâîé íåäóã, ñòàë êóëüòóðíûì, ïîëåçíûì è ðàâíî-

ïðàâíûì ÷ëåíîì îáùåñòâà». Ïîä ñòàòü Âàëåíòèíå Ïåòðîâíå è å¸

êîëëåãè: Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê êóëüòóðû ÐÔ Î.À. Ïîâåðåííàÿ,

èìåþùàÿ çíàê îòëè÷èÿ «Çà äîñòèæåíèÿ â êóëüòóðå» À.Ê. Ñàìàðöå-

âà, Í.Ï. Áàñàíåö, Ë.À. Ñåëåçí¸âà, Ò.Â. Ôóðñîâà, Ò.Ä. Çàõàðîâà, èç-

áðàâøèå ïóòü ñëóæåíèÿ èäåàëàì äóõîâíîñòè, äîáðà è ñîöèàëüíîé

ñïðàâåäëèâîñòè. Ñëàæåííûé êîëëåêòèâ åäèíîìûøëåííèêîâ óñïåø-

íî ðåøàåò ïîñòàâëåííûå çàäà÷è. Ïîäòâåðæäåíèåì òîìó ïîêàçàòå-

ëè ðàáîòû, îòðàæ¸ííûå â «Îò÷¸òàõ Îðåíáóðãñêîé îáëàñòíîé áèá-

ëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ», â òîì ÷èñëå, ÷òî îñîáåííî âàæíî, è â ïîñëå-

äíèå, îòìå÷åííûå  ïàíäåìèåé 2020—2021 ãîäû.

Ñ èñêðåííèìè ïîçäðàâëåíèÿìè æåëàþ ñëàâíîìó êîëëåêòèâó äàëü-

íåéøåé ïëîäîòâîðíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íà áëàãî ÷èòàòå-

ëåé — èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ, ÿâëÿþùèõñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ

èñòîðèè Îðåíáóðãñêîé îáëàñòíîé áèáëèîòåêè äëÿ ñëåïûõ.

 Âëàäèìèð Ïåòðîâ,
            ÷ëåí Ñîþçà ïèñàòåëåé Ðîññèè

ÍÅ ÕËÅÁÎÌ ÅÄÈÍÛÌ

ÃÎËÎÑÈÑÒÀß ÊÓÁÀÍÜ
Õóäîæåñòâåííàÿ ñàìîäåÿòåëüíîñòü çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â
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æèçíè êóáàíñêèõ âîñîâöåâ è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ôîðì íàðîäíîãî

òâîð÷åñòâà. Â Êðàñíîäàðñêîé ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ åæå-

ãîäíî ïðîõîäèò êðàåâîé ñìîòð õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè,

íàïðàâëåííûé íà ñîõðàíåíèå èìåþùåãîñÿ ïîòåíöèàëà òàëàíòîâ è

âûÿâëåíèå íîâûõ èì¸í.

Îñåíüþ ñîñòîÿëñÿ î÷åðåäíîé Êðàåâîé ôåñòèâàëü ñàìîäåÿòåëü-

íîãî òâîð÷åñòâà èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ «Êóáàíü ðàçäîëüíàÿ», ïðî-

õîäèâøèé â Êðàñíîäàðñêîì Äîìå êóëüòóðû ÂÎÑ.

Ñâîè òàëàíòû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè 150 ó÷àñòíèêîâ èç 18-òè ìó-

íèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé êðàÿ è ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé ÂÎÑ, êîòî-

ðûå ïðèíÿëè ó÷àñòèå â òâîð÷åñêèõ ñîñòÿçàíèÿõ çà ïðèçîâûå ìåñòà â

íîìèíàöèÿõ: «Èíäèâèäóàëüíîå èñïîëíåíèå», «Âîêàëüíûé àíñàìáëü»,

«Õîðîâîé êîëëåêòèâ».

Êîìïåòåíòíîå æþðè îòìåòèëî, ÷òî óðîâåíü òâîð÷åñêèõ ñïîñîá-

íîñòåé êîëëåêòèâîâ, ó÷àñòâóþùèõ â åæåãîäíûõ òðàäèöèîííûõ êîí-

êóðñàõ õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè, çàìåòíî âûðîñ: àðòèñ-

òèçì è ñöåíè÷åñêàÿ êóëüòóðà, ÿðêîñòü, êîëîðèò è ðàçíîîáðàçèå îá-

ðàçîâ è êîñòþìîâ. Òàêæå áûëî îòìå÷åíî îáíîâëåíèå êîëëåêòèâîâ,

ïðèòîê â íèõ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ.

Åæåãîäíî âñå ìåñòíûå îðãàíèçàöèè ÐÎ ÂÎÑ ãîòîâÿòñÿ ê ýòîìó ìå-

ðîïðèÿòèþ, ñòàðàþòñÿ ïîêàçàòü ÷òî-òî èíòåðåñíîå è çàïîìèíàþùååñÿ,

ïîäàðèòü îòëè÷íîå íàñòðîåíèå îêðóæàþùèì. Ó÷àñòíèêè ñìîòðà ñìîã-

ëè âûðàçèòü ëþáîâü ê ðîäíîìó êðàþ ÷åðåç ïåñåííîå òâîð÷åñòâî.

Ñðåäè õîðîâûõ êîëëåêòèâîâ ïåðâîå ìåñòî çàâîåâàë íàðîäíûé

õîð «Ïîþùèå ñåðäöà» èç Ñëàâÿíñêîé ÌÎ; íà âòîðîì îêàçàëàñü

«Ðàäóãà» èç Àáèíñêîé ÌÎ; íà òðåòüåì — «Íàäåæäà» èç Àïøåðîí-

ñêîé ÌÎ.

Â íîìèíàöèè «Âîêàëüíûé àíñàìáëü» ïîáåäà äîñòàëàñü âîêàëü-

íîìó àíñàìáëþ «Îòðàäà» èç Àíàïñêîé ÌÎ; âòîðîå ìåñòî ó «Êóáà-

íî÷êè»  èç Êðàñíîäàðñêîé ÌÎ; òðåòüå — ó âîêàëüíîãî äóýòà èç Êóð-

ãàíèíñêîé ÌÎ.

Ëó÷øå âñåõ «Èíäèâèäóàëüíîå èñïîëíåíèå» óäàëîñü  Ìàêñèìó

Àíäðååâè÷ó Êàðïóêó èç Ëàáèíñêîé ÌÎ; âòîðîå ìåñòî ó Èãîðÿ Âÿ÷åñ-

ëàâîâè÷à Ëåâ÷åíêî èç Êóðãàíèíñêîé ÌÎ; òðåòüå — ó  Àëåêñàíäðû

Èãîðåâíû Âëàñåíêî èç Êðàñíîäàðñêîé ÌÎ.
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Ïîáåäèòåëè è ïðèç¸ðû ïîëó÷èëè äèïëîìû, êóáêè è ïàìÿòíûå ïî-

äàðêè. Êðàñíîäàðñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ æåëàåò âñåì

ñâîèì àðòèñòàì äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Ïî èíôîðìàöèè Êðàñíîäàðñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÏÎ ÃÎÐÎÄÀÌ È ÂÅÑßÌ

ÂÎËÆÑÊÈÉ ÂÎßÆ
Îñåíüþ íà ñðåäñòâà âûèãðàííîãî ãðàíòà â ñóììå 110 òûñÿ÷ ðóá-

ëåé ïî ïðîåêòó Ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ è òðóäà Àñòðà-

õàíñêîé îáëàñòè «Íå õëåáîì åäèíûì æèâ ÷åëîâåê» ñîñòîÿëàñü ýêñ-

êóðñèîííàÿ ïîåçäêà ÷ëåíîâ ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ÂÎÑ ñî ñâî-

èìè áëèçêèìè â ãîðîä Ñåðàôèìîâè÷ Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè.

Â ïóòåøåñòâèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 36 ÷åëîâåê. Â õîäå ïîåçäêè íå-

çðÿ÷èå ýêñêóðñàíòû ïîñåòèëè Ñïàñî-Ïðåîáðàæåíñêèé Óñòü-Ìåäâå-

äèöêèé æåíñêèé ìîíàñòûðü, ñîâåðøèëè ýêñêóðñèþ ïî ãîðîäó, ïîñå-

òèëè Ãîñóäàðñòâåííûé ìóçåé èñòîðèè Óñòü-Ìåäâåäèöêîãî êàçà÷å-

ñòâà, äîì-ìóçåé ïèñàòåëÿ À.Ñ. Ñåðàôèìîâè÷à, à òàêæå ìåìîðèàë â

÷åñòü ãåðîåâ Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâû.

Áëàãîäàðÿ îïûòíûì ýêñêóðñîâîäàì ó÷àñòíèêè ïîåçäêè îáîãàòè-

ëèñü íåçàáûâàåìûìè âïå÷àòëåíèÿìè è âûñêàçàëè ïîæåëàíèÿ ïðîâî-

äèòü ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ â äàëüíåéøåì.

Ïî èíôîðìàöèè Àñòðàõàíñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÑÎÖÈÀËÜÍÛÉ ÒÓÐÈÇÌ

ÒÐÈ ÂÈÇÈÒÀ Â ÈÍÄÈÞ*
Âèçèò òðåòèé: ïðèêîñíîâåíèå ê àþðâåäå

Âî âðåìÿ îäíîé èç áåñåä Ìàíîäæ ðàññêàçàë, ÷òî èíîãäà, ïîìèìî

*Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ÷èòàéòå â ¹¹ 7, 8, 10.



72

«ÍÀØÀ ÆÈÇÍÜ» ¹ 12, 2022

èñïîëíèòåëåé íàðîäíûõ êåðàëüñêèõ òàíöåâ,  ïðèãëàøàåò â  îòåëü äëÿ

ïîêàçàòåëüíûõ âûñòóïëåíèé ìàñòåðîâ òðàäèöèîííîãî áîåâîãî èñêóñ-

ñòâà Êåðàëû — êàëàðèïàÿòòó («êàëàðè» — ìåñòî èëè àðåíà, «ïàÿò-

òó» — âîèíñêèå óïðàæíåíèÿ). Íà ìîþ ëåãêîìûñëåííóþ ôðàçó, ÷òî,

ïîõîæå, êàæäûé íàðîä Þæíîé è  Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè ìîæåò ïîõâà-

ñòàòüñÿ ñîáñòâåííûì óíèêàëüíûì è  íåïðåâçîéä¸ííûì âèäîì åäèíî-

áîðñòâ, Ìàíîäæ âîçìóù¸ííî îòâåòèë, ÷òî âñå ýòè  êóíã-ôó, êàðàòý,

òõýêâîíäî è  ïðî÷èå âîñòî÷íûå âèäû áîðüáû ðàçâèëèñü èìåííî íà

áàçå êàëàðèïàÿòòó, òàê êàê áîåâîå èñêóññòâî ìàëàÿëè ÿâëÿåòñÿ ñà-

ìûì äðåâíèì èç íèõ è  îñíîâû åãî áûëè çàëîæåíû îäíîé èç àâàòàð

áîãà Âèøíó — Ïàðàøóðàìå åù¸ ïðè  âîçíèêíîâåíèè Êåðàëû.

Â  íåçàïàìÿòíûå ëåãåíäàðíûå âðåìåíà Ïàðàøóðàìà çàáðîñèë

ñâîþ áðîíçîâóþ ñåêèðó äàëåêî â ñèíåå ìîðå è ïðèêàçàë âîäàì îò-

ñòóïèòü äî îáîçíà÷åííîãî áîåâûì òîïîðîì ìåñòà. Âîäû ïîâèíîâà-

ëèñü, è îñóø¸ííàÿ ïîëîñêà çåìëè ìåæäó ãîðàìè è ìîðåì âïîñëåä-

ñòâèè ïîëó÷èëà èìÿ Êåðàëà.

Â  ýòîì áëàãîäàòíîì ìåñòå àâàòàðà  Âèøíó ïîñåëèë 3600 áðàõ-

ìàíîâ è äàðîâàë èì ïðàâî íîñèòü îðóæèå, ÷òîáû îíè çàùèùàëè îò

âðàãîâ äàðîâàííóþ èì çåìëþ, îáóçäûâàëè ïðåñòóïíèêîâ è  ñëóæèëè

ñòðàæàìè. Òîëüêî âîò îäíîãî ïðàâà íîøåíèÿ îðóæèÿ íåäîñòàòî÷íî,

äëÿ òîãî ÷òîáû îòâàäèòü ñóïîñòàòîâ îò íàïàäåíèé íà ðîäíóþ çåì-

ëþ, íóæíî åù¸ è óìåëî óïðàâëÿòüñÿ ñ ìå÷îì, êîïü¸ì è ïðî÷èìè ñìåð-

òîíîñíûìè æåëåçÿêàìè. Äà è ïðè¸ìû ðóêîïàøíîãî áîÿ òàêæå âåñü-

ìà íåëèøíè â ñðàæåíèè ñ âíóòðåííèì è èíîçåìíûì âîðîãîì, à òàê-

æå ïðè ïðåñå÷åíèè ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé ïðåñòóïíèêîâ.

Ïàðàøóðàìà ðåøèë ýòó ïðîáëåìó, ñôîðìèðîâàâ ñâîåãî ðîäà

îäèí ó÷åáíûé âçâîä èç äâóõ äåñÿòêîâ ëó÷øèõ áðàõìàíîâ è ëè÷íî

îáó÷èâ èõ áîåâîìó èñêóññòâó. Îíè è ñòàëè ïåðâûìè ìàñòåðàìè êà-

ëàðèïàÿòòó è ïðèíÿëèñü ïåðåäàâàòü ïîëó÷åííûå îò áîãà âîèíñêèå

çíàíèÿ è ðàòíûå íàâûêè îñòàëüíûì âîîðóæ¸ííûì áðàõìàíàì. Èç

ïîòîìêîâ ýòèõ áðàõìàíîâ âïîñëåäñòâèè ñôîðìèðîâàëàñü êàñòà âî-

èíîâ «íàÿð».

Äåòåé ýòîé êàñòû ê îáó÷åíèþ ðàòíîìó ìàñòåðñòâó ïðèâëåêàëè ñ

ñåìè ëåò. Ïðè÷¸ì â  îòëè÷èå îò ñóãóáî ìèðíîãî òåàòðàëüíîãî èñêóñ-

ñòâà, ó÷èòüñÿ êîòîðîìó ìîãëè òîëüêî ìàëü÷èêè, îñâàèâàòü áîåâûå
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íàâûêè íå âîçáðàíÿëîñü è äåâî÷êàì. Âîèíû ýòîé êàñòû âûõîäèëè

íà áîé â  îäíîé íàáåäðåííîé ïîâÿçêå, èìåÿ èç ñðåäñòâ çàùèòû ëèøü

íåáîëüøîé ùèò. Â áèòâàõ ìàñòåðà êàëàðèïàÿòòó áûëè íåóÿçâèìû è

çà÷àñòóþ ïîâåðãàëè â áåãñòâî çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿùèå ñèëû

ïðîòèâíèêà.

Íî íå òîëüêî âîèíñêèì èñêóññòâîì ñëàâèëèñü ïðåäñòàâèòåëè êà-

ñòû «íàÿð». Áûëè îíè è çàìå÷àòåëüíûìè ëåêàðÿìè. Íàóêó âðà÷åâà-

íèÿ ñòðàæäóùèõ îíè ïîñòèãàëè îäíîâðåìåííî ñ èçó÷åíèåì ìíîãî-

÷èñëåííûõ ñïîñîáîâ è  ïðè¸ìîâ ïðè÷èíåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî è ýô-

ôåêòèâíîãî íàíåñåíèÿ ôèçè÷åñêîãî óðîíà âðàãó.

Âûñëóøàâ î÷åðåäíîé ðàññêàç Ìàíîäæà, ÿ  çàäàë åìó ñôîðìè-

ðîâàâøèéñÿ ó ìåíÿ â õîäå áåñåäû âîïðîñ. Êàê æå îáëàäàþùàÿ òà-

êèìè çàìå÷àòåëüíûìè áîéöàìè Êåðàëà îêàçàëàñü ïîä âëàñòüþ àíã-

ëè÷àí? Îòâåò áûë ïðîñò. Ïðåäàòåëüñòâî ìåñòíûõ ýëèò è íàëè÷èå ó

àíãëè÷àí áîëüøîãî êîëè÷åñòâà îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ. Íåäàðîì

íàðîäíàÿ ìóäðîñòü ãëàñèò, ÷òî ïðîòèâ ëîìà íåò ïðè¸ìà, åñëè íåò

äðóãîãî ëîìà.

Íå ìîãëè ìû â áåñåäàõ ñ Ìàíîäæåì íå çàäàòü åìó îñîáî èíòåðå-

ñóþùèå íàñ âîïðîñû: çíàåò ëè îí êîãî-íèáóäü èç ìåñòíûõ íåçðÿ÷èõ,

÷åì îíè çàíèìàþòñÿ, êàê æèâóò.  Âëàäåëåö îòåëÿ îòâåòèë, ÷òî ó íåãî

òàêèõ çíàêîìûõ íåò, è îí íè÷åãî íà ýòó òåìó íå ìîæåò ðàññêàçàòü.

Íî Ìàíîäæ ïîîáåùàë ïîèñêàòü èíòåðåñóþùóþ íàñ èíôîðìàöèþ â 

èíòåðíåòå è ïîòîì ïîâåäàòü íàì î ðåçóëüòàòàõ èçûñêàíèé.

Ñêðàñèâ ïîñëåïðîöåäóðíîå âðåìÿ ïîñèäåëêàìè â ìèíè-ïàðêå èëè

ó áàññåéíà, ïîçíàâàòåëüíûìè áåñåäàìè ñ Ìàíîäæåì, ìû øëè â äóø,

ñìûâàëè çàãóñòåâøèå ñëîè ìàñåë, îáëà÷àëèñü â ïîâñåäíåâíóþ îäåæ-

äó è ñëåäîâàëè íà îáåä. Ïîñëå ïðèíÿòèÿ îçäîðîâèòåëüíîé ïèùè

íåìíîãî îòäûõàëè è  ïîòîì îòïðàâëÿëèñü ëèáî íà ïëÿæ, ëèáî íà ïðî-

ãóëêó. Èíîãäà êîìïàíèþ íàì ñîñòàâëÿëà Åëèçàâåòà. Åñòåñòâåííî,

ïðîìåíàäû ñ äåâóøêîé, ïðîæèâøåé â Èíäèè äîâîëüíî ïðîäîëæè-

òåëüíîå âðåìÿ è  ñâîáîäíî îáùàþùåéñÿ ñ ìåñòíûìè æèòåëÿìè, áûëè

áîëåå êîìôîðòíûìè, ÷åì íàøè ñàìîñòîÿòåëüíûå ïðîãóëêè. Íàïðè-

ìåð, áëàãîäàðÿ Ëèçå ìû, íàðóøàÿ ðåæèì, ïîïðîáîâàëè óëè÷íûé

ôàñò-ôóä, îòâåäàëè ñâåæåâûëîâëåííîé æàðåíîé ðûáêè â ïëÿæíîì

êàôå. Ïîçíàêîìèëèñü ñ íåêîòîðûìè èç å¸ êîâàëàìñêèõ äðóçåé.
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Îñîáåííî çàïîìíèëàñü âñòðå÷à íà îäíîé èç îæèâë¸ííûõ óëèö ñ

äâóìÿ å¸ õîðîøèìè ïðèÿòåëÿìè. Ìîëîäûå ëþäè áûëè ïîëíûìè ïðî-

òèâîïîëîæíîñòÿìè äðóã äðóãó ïî òåìïåðàìåíòó. Îäèí ñïîêîéíûé,

êàê æèòåëü Ïðèáàëòèêè, âòîðîé ïîäâèæíûé êàê ðòóòü. Îäåò æèâ÷èê

áûë íà âçãëÿä åâðîïåéöåâ âåñüìà êîëîðèòíî â  áåëóþ òðàäèöèîí-

íóþ ìóæñêóþ þáêó è àðìåéñêóþ ìàéêó.

Íà ìîé âîïðîñ, êàê âûãëÿäèò àðìåéñêàÿ ìàéêà, Ëèçà îòâåòèëà,

÷òî îíà ÷¸ðíîãî öâåòà, ïî ïëå÷àì ïðîõîäÿò òðè êðàñíûå ïîëîñêè, à 

íà ãðóäè èçîáðàæåíû äâà íåáîëüøèõ ïåðåêðåùåííûõ ìå÷à. Íà ñïè-

íå íàíåñåíà íàäïèñü «Àðìèÿ Èíäèè».

Çàìåòèâ íàø èíòåðåñ ê åãî ãàðäåðîáó, ïàðåíü ïîêðóòèëñÿ âîêðóã ñâîåé

îñè, ÷òîáû Åëèçàâåòà ìîãëà ëó÷øå îïèñàòü âåëèêîëåïèå åãî íàðÿäà.

Â õîäå îæèâë¸ííîé áåñåäû âûÿñíèëîñü, ÷òî ðÿäîì ñ ìåñòîì,

ãäå ìû ñòîèì, ïðèïàðêîâàí ñêóòåð íàøåãî âåñ¸ëîãî ñîáåñåäíèêà.

Òàòüÿíà èçúÿâèëà æåëàíèå íà í¸ì ïðîêàòèòüñÿ. ×åðåç ñåêóíäó çà-

òàðàõòåë ìîòîð, è ìîþ ñóïðóãó óì÷àëè êóäà-òî âäàëü.

Îñòàâøèéñÿ ñ íàìè ñïîêîéíûé ìîëîäîé ÷åëîâåê çàáîòëèâî ïîèíòå-

ðåñîâàëñÿ, íå òÿæåëî ëè ìíå ñòîÿòü. Â ñëó÷àå íàäîáíîñòè îí ìîæåò

ïðèíåñòè ñòóë, íà êîòîðûé ÿ ñìîãó ïðèñåñòü. Ðàññìåÿâøèñü, ÿ ïîáëà-

ãîäàðèë åãî çà çàáîòó è  çàâåðèë, ÷òî ñ íîãàìè ó ìåíÿ âñ¸ â ïîðÿäêå.

Âñêîðå âåðíóëàñü Òàòüÿíà è äàëà óðîê ïðè¸ìîâ ðàáîòû ñ áåëîé

òðîñòüþ ïðîêàòèâøåìó å¸ ïàðíþ. Âûðàçèâøèé æåëàíèå îñâîèòü

ñïîñîáû ïåðåäâèæåíèÿ â  ïðîñòðàíñòâå âñëåïóþ ìîëîäîé ÷åëîâåê,

÷åñòíî çàêðûâ ãëàçà, õîäèë òóäà-ñþäà âäîëü áîðäþðà, ïîñòóêèâàÿ

ïî íåìó íàêîíå÷íèêîì îäîëæåííîé ó ìåíÿ òðîñòè.

Â ñàìîñòîÿòåëüíûõ âûõîäàõ áûëà ñâîÿ ïðåëåñòü. Â îäèí èç äíåé

ìû ðåøèëè ïîñâÿòèòü ïîñëåîáåäåííîå âðåìÿ ë¸ãêîìó øîïèíãó. Îòûñ-

êàâ â ñêà÷àííîé íà ñìàðòôîí êàðòå áëèæàéøèé ñóïåðìàðêåò, ÿ ïðè-

âÿçàëñÿ ê íåìó. Çàòåì, ðàçûñêàâ Ëèçó, âûñïðîñèëè, êàê ëó÷øå äî

íåãî äîáðàòüñÿ. Äåâóøêà ðàññêàçàëà, ÷òî ìîæíî ïðîéòè äâóìÿ ïó-

òÿìè. Åñëè ïîéòè ïî äëèííîìó, íî áîëåå êîìôîðòíîìó, íóæíî ñïóñ-

òèòüñÿ ê äîðîãå, ïî êîòîðîé ìû õîäèì íà ïëÿæ. Ïðîéòè äî ïàðàëëåëü-

íîé îòíîñèòåëüíî íàøåé óëèöå è, ïîäíÿâøèñü ïî íåé, ïðèéòè â èñêî-

ìûé ñóïåðìàðêåò. À ìîæíî ïîéòè ïî êîðîòêîé äîðîãå, âåðíåå, ïî

ïðîòîïòàííîé æèòåëÿìè ñîñåäíèõ äîìîâ òðîïèíêå. Äîðîæêà íà÷èíà-
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åòñÿ íåìíîãî ïîâûøå íàøåãî îòåëÿ è ïðîõîäèò ìåæäó îêîëèöåé

ïîñ¸ëêà è îïóøêîé ëåñà. Íåìíîãî ïîïåòëÿâ, òðîïà âûõîäèò êàê ðàç

íà âåðõ òîé ñàìîé ïàðàëëåëüíîé óëèöå.

Êîíå÷íî æå, ìû âûáðàëè áîëåå êîðîòêèé ïóòü. Ëèçà ïðîâîäèëà

íàñ ê íà÷àëó òðîïêè è âåðíóëàñü ê ñâîèì îáÿçàííîñòÿì. Ìû æå óãëó-

áèëèñü â  çàðîñëè áóðüÿíà.

Ïåðèîäè÷åñêè äîðîæêà ðàçâåòâëÿëàñü. Èíîãäà, âûáðàâ íåïðà-

âèëüíîå íàïðàâëåíèå, ìû çàáðåäàëè â êàêèå-òî ïðîóëêè. Äâîðîâûå

ñîáàêè, îáàëäåâøèå îò íåîæèäàííî ïîäâåðíóâøåãîñÿ ðàçâëå÷åíèÿ,

àçàðòíî è ðàäîñòíî îáëàèâàëè íàñ èç-çà çàáîðîâ. Ïðèâëå÷¸ííûå èõ

ãàâêàíüåì õîçÿåâà ïîäõîäèëè ê îãðàäå è êðè÷àëè íàì, ñóäÿ ïî èíòî-

íàöèÿì, íå÷òî âðîäå: «Ñþäà íå õîäè, òóäà õîäè, ñíåã áàøêà ïîïà-

ä¸ò…» Íó è  ÷òî òàì åù¸ ãîâîðèë Âàñèëèé Àëèáàáàåâè÷ â ëåãåíäàð-

íîì ôèëüìå «Äæåíòëüìåíû óäà÷è». Õîòÿ î ÷¸ì ýòî ÿ? Êàêîé ñíåã â

Êåðàëå? Òóò, ñêîðåå, êîêîñ áàøêà ïîïàä¸ò.

Âíÿâ óâåùåâàíèÿì àáîðèãåíîâ, ìû âîçâðàùàëèñü íà êîðåííóþ

òðîïó è  óïîðíî ïðîäâèãàëèñü äàëüøå. Íà êàêîì-òî ýòàïå ÿ âäðóã

îñîçíàë, ÷òî ìû â Èíäèè, è çäåñü âîäèòñÿ äîâîëüíî-òàêè ìíîãî ðàç-

íîîáðàçíåéøèõ çìåé, è ñðåäè íèõ èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ÿäîâèòûå. À

â çàðîñëÿõ îêðóæàþùåé íàñ òðàâû è êóñòàðíèêà îíè äîëæíû ÷óâ-

ñòâîâàòü ñåáÿ âîëüãîòíî. Ìíå ñòàëî íåìíîãî òðåâîæíî. Ïðèïîìíèâ,

÷òî çìåè âðîäå áû õîðîøî ÷óâñòâóþò âèáðàöèþ ïî÷âû è, óëîâèâ

áëèçêèå ñîòðÿñåíèÿ çåìëè, óáèðàþòñÿ ñ äîðîãè, ÿ ðåøèë íå ïóãàòü

Òàòüÿíó âíåçàïíî îõâàòèâøåé ìåíÿ ãåðïåòîôîáèåé è ïðîñòî ïðè-

íÿëñÿ óñèëåííî òîïàòü øë¸ïàíöàìè. Ñ íåîæèäàííîé íîñòàëüãèåé

âñïîìíèëèñü íîñèìûå ìíîþ íåêîãäà  äîáðîòíûå àðìåéñêèå ñàïîãè.

Íàêîíåö âïåðåäè ñòàë ñëûøåí ãóë òðàññû, è ìû âûáðàëèñü íà

àñôàëüòèðîâàííûé òðîòóàð. Ñîðèåíòèðîâàâøèñü ïî íàâèãàòîðó,

êîòîðûé îïîâåñòèë, ÷òî äî öåëè îñòàëîñü ïðîéòè 750 ìåòðîâ, íà-

ïðàâèëèñü â ñòîðîíó ìàãàçèíà.

Õîðîøî îùóòèìûé òðîñòüþ áîðäþð è íåóìîë÷íûé øóì àâòîòðàí-

ñïîðòà íå ïîçâîëÿëè ñáèòüñÿ ñ íóæíîãî íàïðàâëåíèÿ. Ïåðèîäè÷åñêè

ïðèõîäèëîñü ñêëîíÿòüñÿ, ïðîõîäÿ ïîä íèçêî ñâèñàþùèìè âåòâÿìè

äåðåâüåâ.

Â îäíîì ìåñòå ìóæ÷èíà, ïî-âèäèìîìó, îæèäàþùèé àâòîáóñ, ïî-
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ìîã îáîéòè îñòàíîâêó. Óæå íåïîäàë¸êó îò ñóïåðìàðêåòà ñ íàìè çà-

ãîâîðèëà íà ðóññêîì ïîäîøåäøàÿ ñçàäè æåíùèíà. Íèêàê íå îæèäà-

åìûå çâóêè ðîäíîé ðå÷è çàñòàâèëè ìåíÿ âñïîìíèòü ñëîâà îäíîé èç

ïåñåí Âûñîöêîãî: «Ïðîíèêíîâåíüå íàøå ïî ïëàíåòå îñîáåííî çà-

ìåòíî âäàëåêå».

Â õîäå áåñåäû íåîæèäàííî îáðàçîâàâøàÿñÿ ïîïóò÷èöà ðàññêàçà-

ëà, ÷òî îíà ïðèåçæàåò â Êîâàëàì íå â ïåðâûé ðàç. Îáû÷íî ñíèìàåò

æèëü  ̧â íåäîðîãîì õîñòåëå è ïðîõîäèò êóðñ ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð â îäíîé

èç àþðâåäè÷åñêèõ êëèíèê. Ïèùó ãîòîâèò ñåáå ñàìà íà êóõíå õîñòåëà,

çàêóïàÿ ïðîäóêòû ó óëè÷íûõ òîðãîâöåâ ôðóêòàìè è îâîùàìè, à òàê-

æå â ìàãàçèíå, â êîòîðûé ìû íàïðàâëÿåìñÿ. Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îðãàíè-

çàöèÿ ïîåçäêè ïîçâîëÿåò åé ñýêîíîìèòü ïðèëè÷íóþ ñóììó äåíåã.

Íàì, â îòëè÷èå îò íàøåé íîâîé çíàêîìîé, î ïèùå íàñóùíîé äó-

ìàòü íå ïðèõîäèëîñü. Âåäü íàñ è â îòåëå íåïëîõî êîðìèëè. Ïîýòîìó

â ìàãàçèíå ìû, êîíñóëüòèðóÿñü ñ áîëåå îïûòíîé çåìëÿ÷êîé, çàêóïè-

ëèñü ëàêîìñòâàìè: èíäèéñêèì øîêîëàäîì, êîòîðûé ñâîèì âêóñîì ìíå

ïîêàçàëñÿ ñðàâíèìûì ñ  äîáðûì ñòàðûì ñîâåòñêèì, ïðîèçðàñòàþùè-

ìè íà ìåñòíûõ ïëàíòàöèÿõ îðåõàìè êåøüþ è ìèíäàë¸ì, åù¸ êàêèìè-

òî ïóñòÿêàìè è ðåêîìåíäîâàííûì Åëèçàâåòîé ìåñòíûì êèñëîìîëî÷-

íûì íàïèòêîì ëàññå. Âèäîâ ýòîãî ðàçáàâëåííîãî âîäîé æèäêîâàòîãî

íå òî êåôèðà, íå òî éîãóðòà ñóùåñòâóåò âåëèêîå ìíîæåñòâî. Ëàññå

ñîë¸íûé, ñëàäêèé, ñ äîáàâëåíèåì ðàçëè÷íûõ ñïåöèé è ôðóêòîâ. Ìíå

îí êàê-òî íå ïîêàçàëñÿ, à Òàòüÿíå âðîäå áû ïðèø¸ëñÿ ïî âêóñó.

Ñèñòåìà îïëàòû â íåêîòîðûõ îòäåëàõ êîâàëàìñêîãî ñóïåðìàð-

êåòà ìíå íàïîìíèëà óæå äàâíî ïîäçàáûòóþ ó íàñ. Âíà÷àëå òû íàáè-

ðàåøü òîâàð. Ïðîäàâåö îòäåëà âûñ÷èòûâàåò ñòîèìîñòü ïîêóïîê è 

íàçûâàåò ñóììó èëè ïèøåò å¸ íà êëî÷êå áóìàãè. Ñ ýòèì êëî÷êîì

íóæíî ïðîéòè ê êàññå è  îïëàòèòü ïðèîáðåòåíèÿ. Êàññèð âûáèâàåò

÷åê, è òû ñ  íèì âíîâü èä¸øü â  îòäåë, ÷òîáû îáìåíÿòü åãî íà ñâîè

ïîêóïêè. Íåìíîãî ïîðàçìûøëÿâ, ÿ ïðåäïîëîæèë, ÷òî, òàêèì îáðà-

çîì, âîçìîæíî, ñîçäàþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ðàáî÷èå ìåñòà. Óðîâåíü

áåçðàáîòèöû â øòàòå Êåðàëà âåñüìà âûñîê. Ðàñïðîùàâøèñü ó âõî-

äà ñ íîâîé çíàêîìîé, ìû îòïðàâèëèñü â îáðàòíûé ïóòü. Íà ýòîò ðàç

ïðèâÿçàâøèñü íà íàâèãàòîðå ê òî÷êå îòåëÿ.

Ïîðîé, ïðîäâèãàÿñü íà ïëÿæ, ìû íà ïîñëåäíåì ýòàïå øëè íå ïî
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ïðîòîð¸ííîìó ïóòè, à ðàíäîìíî âûáèðàëè êàêóþ-íèáóäü óëèöó, âå-

äóùóþ ê ìîðþ. Äâèãàÿñü ïî íåé, çàõîäèëè â ïîïóòíûå ìàãàçèí÷èêè.

×àùå âñåãî ýòî áûëè ñóâåíèðíûå èëè òîðãóþùèå ë¸ãêîé îäåæäîé.

Ìíå ïî÷åìó-òî îñîáî çàïîìíèëèñü äâà èç íèõ.

Ïðîõîäÿ â îäèí èç ñîëíå÷íûõ äíåé ïî î÷åðåäíîé íåçíàêîìîé

óëèöå, ÿ îáíàðóæèë óõîäÿùèå êóäà-òî âíèç ñòóïåíè. Êîãäà ââèäó

íåçíàíèÿ ÿçûêîâ íåëüçÿ ñïðîñèòü, îñòà¸òñÿ òîëüêî ñïóñòèòüñÿ è 

óçíàòü, ÷òî æå çà îáúåêò òàì íàõîäèòñÿ. Ìèíîâàâ íåñêîëüêî âåäó-

ùèõ â òàèíñòâåííîå ïîäçåìåëüå ïðîë¸òîâ, ìû âîøëè â ïðîõëàäíîå

ïîìåùåíèå. Íàñ ïðèâåòñòâîâàë ïðèÿòíûé ìóæñêîé ãîëîñ. Îêàçàëîñü,

ìû ïîïàëè â ëàâî÷êó, òîðãóþùóþ ïðåèìóùåñòâåííî ìîðñêèìè ðàêî-

âèíàìè. Ïðèëàâîê áûë çàïîëíåí áûâøèìè æèëèùàìè ìîëëþñêîâ

ñàìûõ ðàçíîîáðàçíåéøèõ ôîðì è ðàçìåðîâ: êðîõîòíûå è  ãèãàíòñ-

êèå, îêðóãëûå è ïîäîáíûå çâ¸çäàì ìíîãîëó÷åâûå. Îñòîðîæíî ïåðå-

áèðàÿ èõ, ÿ íàø¸ë áîëüøóþ êîíè÷åñêóþ íåìíîãî èçîãíóòóþ, ïîõî-

æóþ íà ðîã êàêîãî-òî ôàíòàñòè÷åñêîãî æèâîòíîãî ìîðñêóþ êðàñà-

âèöó. Ïàëüöû íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè íàùóïàëè àòëàñíóþ

ãëàäêîñòü ïåðëàìóòðîâîé  ïîâåðõíîñòè. Ïðîäàâåö ïî÷åìó-òî îñòî-

ðîæíî çàáðàë ó ìåíÿ ýòó ðàêîâèíó.  Âïðî÷åì, âñ¸ òóò æå ðàçúÿñíè-

ëîñü. Ñî ñòîðîíû ìóæ÷èíû ðàçäàëñÿ çâóê ïðîòÿæíîãî ãóäêà.

Âåðíóâ ìíå äèêîâèíêó, ïðîäàâåö ïîëîæèë ìîé ïàëåö íà íåáîëü-

øîå îòâåðñòèå â òîíêîé ÷àñòè êîíóñà. Ïîäíåñÿ ðàêîâèíó ê ãóáàì, ÿ,

ïîäîáíî Èõòèàíäðó, çàòðóáèë â íå¸. Ïîòîì èçâëåêàòü çâóêè èç ýòîãî

ïðèðîäíîãî ãîðíà ó÷èëàñü Òàòüÿíà. Ìèíóò äåñÿòü ìû ïîïåðåìåííî

çàáàâëÿëèñü, âûäóâàÿ ïðîòÿæíûå ãðîìêèå íîòû èç ñîòâîð¸ííîãî

ïðèðîäîé ìóçûêàëüíîãî èíñòðóìåíòà. Êóïèòü òàê ïîíðàâèâøèéñÿ íàì

ñóâåíèð ìû íå ðåøèëèñü ïî ïðè÷èíå èçðÿäíîãî âåñà ðàêîâèíû. Ëå-

òàÿ ñàìîë¸òàìè, âñåãäà ïðèõîäèòñÿ ðàññ÷èòûâàòü âåñ ñâîåãî áàãà-

æà, èáî ïåðåâåñ äîðîãî îáõîäèòñÿ.

Íè÷óòü íå ðàññòðîåííûé áåçäàðíî ïîòðà÷åííûì âðåìåíåì íà

òàê íè÷åãî è íå êóïèâøèõ ïîñåòèòåëåé ïðèâåòëèâûé ïðîäàâåö, ïîä-

ñòðàõîâûâàÿ Òàòüÿíó íà ëèø¸ííûõ ïåðèë ïðîë¸òàõ, ïîìîã íàì âûá-

ðàòüñÿ íà ïîâåðõíîñòü.

Õîçÿéêîé åù¸ îäíîãî çàïîìíèâøåãîñÿ ìíå ìàãàçèíà áûëà îáàÿ-

òåëüíàÿ æåíùèíà ñðåäíèõ ëåò. Ïîçâàíèâàÿ êîëîêîëü÷èêàìè íîæíûõ
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áðàñëåòîâ, îíà ñòðåìèòåëüíî ïåðåìåùàëàñü ïî íåáîëüøîìó ïîìå-

ùåíèþ, âäîëü ñòåí êîòîðîãî áûëè ðàçâåøåíû ìàéêè, øîðòû, êóïàëü-

íèêè è ïðî÷èå ë¸ãêèå ïëÿæíûå îäåÿíèÿ òèïà ïàðåî. Ïðåäñòàâèâøà-

ÿñÿ êàê ìèññèñ Ýéøà, îíà î÷åíü ìèëî ïðîèçíîñèëà ãîëîñîì ñ ë¸ãêîé

âîëíóþùåé õðèïîòöîé íåñêîëüêî âûó÷åííûõ åþ ðóññêèõ ñëîâ: «ïðè-

âåò!», «ïîæàëóéñòà». Ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîãî, íî äîñòàâèâøåãî

ìàëåíüêóþ òîëèêó óäîâîëüñòâèÿ îáåèì ñòîðîíàì òîðãà çà îòîáðàí-

íûé íàìè òîâàð ÿ ïîïðîñèë ìèëóþ ëåäè ïîêàçàòü îäèí èç å¸ çàäîðíî

ïîçâàíèâàþùèõ íîæíûõ áðàñëåòîâ. Ìèññèñ Ýéøà, íå ÷èíÿñü, ñíÿëà

ñ ëîäûæêè ñâî¸ àêóñòè÷åñêîå óêðàøåíèå è âðó÷èëà åãî íàì äëÿ

îáñëåäîâàíèÿ. Ñ íåøèðîêîãî èçÿùíîãî ñåðåáðÿíîãî îáðó÷à êîðîò-

êèìè ãèðëÿíäàìè ñâèñàëà ìàññà êðîõîòíûõ êîëîêîëü÷èêîâ. Ïðîíèê-

øèñü êðàñîòîé ìåëîäè÷íîãî çâîíà, èçäàâàåìîãî þâåëèðíûì èçäå-

ëèåì, Òàòüÿíà ñïðîñèëà ó ìèññèñ Ýéøè, íåò ëè òàêîâûõ ó íå¸ â ïðî-

äàæå. Õîçÿéêà ìèíè-øîïà ñ ë¸ãêèì ñîæàëåíèåì îòâåòèëà, ÷òî íåò.

Âåðíóâ ïîíðàâèâøóþñÿ áåçäåëóøêó âëàäåëèöå è òåïëî ðàñïðîùàâ-

øèñü ñ íåé, ìû ïðîäîëæèëè ïóòü íà ïëÿæ.

Ñîâåðøàëè ìû è áîëåå äàëüíèå âûëàçêè. Â  îòëè÷èå îò áîëü-

øèíñòâà íàøèõ ïðåäûäóùèõ ïóòåøåñòâèé ýêñêóðñèîííàÿ ñîñòàâëÿ-

þùàÿ âèçèòà â Êåðàëó ñòîÿëà îòíþäü íå íà ïåðâîì ìåñòå, íî ñî-

âñåì îáîéòèñü áåç ðàçâëåêàòåëüíî-ïîçíàâàòåëüíûõ ïîåçäîê ìû,

êîíå÷íî æå, íå ìîãëè.

Íà ïåðâóþ ýêñêóðñèþ íàñ ñïîäâèãëè ïðèåõàâøèå â  îòåëü çà íå-

ñêîëüêî äíåé äî íàñ äâå óðàëüñêèå äàìû. Îíè ïðåäëîæèëè íàì ñî-

ñòàâèòü èì êîìïàíèþ â íåáîëüøîì êðóèçå ïî âîäíûì àðòåðèÿì øòà-

òà íà òðàäèöèîííîì êåðàëüñêîì ñóäíå êëàññà «õàóñáîò». Íå òî ÷òî-

áû ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîãî çíàêîìñòâà îíè ïðîíèêëèñü ê íàì

ãëóáîêîé ñèìïàòèåé, ñêîðåå, èìè äâèãàëè ìåðêàíòèëüíûå ñîîáðà-

æåíèÿ. Ñòîèìîñòü ýêñêóðñèè áûëà ôèêñèðîâàííîé, è ÷åì áîëüøå

÷åëîâåê ïðèíèìàëî â íåé ó÷àñòèå, òåì ìåíüøå ôèíàíñîâîé íàãðóç-

êè âûïàäàëî íà êàæäîãî èç íèõ.

Àêòèâíûå æåíùèíû ñàãèòèðîâàëè íà ïîåçäêó ïðàêòè÷åñêè âåñü ëè÷-

íûé ñîñòàâ îòäûõàþùèõ îòåëÿ. Âïðî÷åì, íà òîò äåíü îí ñîñòîÿë âñåãî

ëèøü èç ïÿòè ÷åëîâåê. Ïîìèìî íàøåé ÷åòâ¸ðêè ðîññèÿí, â ñîñòàâ ýê-

ñêóðñàíòîâ âêëþ÷èëñÿ íåäàâíî ïðèåõàâøèé òáèëèñåö Èðàêëèé.
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Ñðàçó ïî ïðèáûòèè ýòîò äîñòîéíûé ãðàæäàíèí ñîëíå÷íîé Ãðóçèè

ïîïûòàëñÿ ñáèòü ìåíÿ ñ èçáðàííîãî ïóòè äóõîâíîãî è òåëåñíîãî

î÷èùåíèÿ, ñîâìåù¸ííîãî ñ îçäîðîâëåíèåì, ïðåäëîæèâ îòìåòèòü åãî

ïðèåçä ïîñðåäñòâîì ñîâìåñòíîãî ðàñïèòèÿ ïðèîáðåò¸ííîé èì â 

ìàãàçèíå äüþòè-ôðè áóòûëî÷êè âèñêè «Äæåê Äýíèýëñ». Âêëþ÷èâ

ðåæèì «ðóññî òóðèñòî îáëèêî ìîðàëå», ÿ, áåçìåðíî ñòðàäàÿ â  äóøå,

âñ¸ æå íàø¸ë â ñåáå ñèëû è ìóæåñòâåííî îòêàçàëñÿ îò áàíêåòà,

ìîòèâèðóÿ òåì, ÷òî â ñòåíàõ ýòîé çäðàâíèöû ïîäîáíûå ïðåäëîæå-

íèÿ íåóìåñòíû. È  âîîáùå, êàê ãîâîðèëè åù¸ â  îäíîì ñòàðîì ôèëü-

ìå: «Ãðåøíî ñìåÿòüñÿ íàä áîëüíûìè ëþäüìè». 

Îöåíèâ òîíêèé þìîð ðîññèÿíèíà, Èðàêëèé ãðîìêî ðàññìåÿëñÿ è 

â äàëüíåéøåì áîëüøå íå âîçâðàùàëñÿ ê ýòîé òåìå, ÷òî, íåñìîòðÿ

íà âñþ áåñêîìïðîìèññíîñòü çàíÿòîé ìíîþ ïîçèöèè, ìåíÿ âñ¸ æå

ñëåãêà îãîð÷èëî.

Òàòüÿíà è Àíäðåé Óñà÷¸âû
Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.

ÑÈËÀ È ÂÎËß

ÒÓÐÍÈÐ ÄÐÓÆÁÛ
Â ïîäìîñêîâíîì Êîðîë¸âå ïðîø¸ë Îòêðûòûé ìåæäóíàðîäíûé

òóðíèð ïî ãîëáîëó ñðåäè ñëàáîâèäÿùèõ è ñëåïûõ. Â ñîñòÿçàíèè ïðè-

íÿëè ó÷àñòèå 12 ìóæñêèõ è 6 æåíñêèõ êîìàíä èç Ðîññèè è Ìîëäîâû,

â òîì ÷èñëå èç Äîíåöêîé è Ëóãàíñêîé íàðîäíûõ ðåñïóáëèê.

Çîëîòî ñîðåâíîâàíèé âçÿëà ñáîðíàÿ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Âòî-

ðîå ìåñòî â ìóæñêîì òóðíèðå çàíÿëè ñïîðòñìåíû èç Òóëüñêîé îáëà-

ñòè. Îñíîâíîå âðåìÿ ôèíàëüíîãî ìàò÷à ìåæäó ñáîðíûìè Ìîñêîâñ-

êîé è Òóëüñêîé îáëàñòåé çàâåðøèëîñü âíè÷üþ 9:9, õîçÿåâà òóðíèðà

ñóìåëè âçÿòü âåðõ òîëüêî çà ñ÷¸ò ìÿ÷à, çàáèòîãî â äîïîëíèòåëüíîå

âðåìÿ. Â æåíñêîì ôèíàëå ñáîðíàÿ Âîëîãîäñêîé îáëàñòè ïîáåäèëà

êàëóæàíîê.

Îðãàíèçàòîðû íàìåðåíû ñäåëàòü äàííûé òóðíèð òðàäèöèîííûì.

Òàêæå ê ñîðåâíîâàíèÿì ïëàíèðóþò ïðèâëå÷ü íåçðÿ÷èõ ñïîðòñìåíîâ
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èç Êèòàÿ, Èíäèè, Ïàêèñòàíà è äðóãèõ ñòðàí. Ïðåçèäåíò Âñåðîññèéñ-

êîãî îáùåñòâà ñëåïûõ Â.Â. Ñèïêèí îòìåòèë, ÷òî â 2023 ãîäó ïëàíè-

ðóåòñÿ ïðîâåñòè àíàëîãè÷íîå ìåæäóíàðîäíîå ìåðîïðèÿòèå ïî âî-

ëåéáîëó è íàñòîëüíîìó òåííèñó äëÿ ñëåïûõ.

Ñòàðøèé òðåíåð ìóæñêîé êîìàíäû Ïîäìîñêîâüÿ Äìèòðèé Øèïè-

ëîâ ïîä÷åðêíóë, ÷òî òóðíèð ñîáðàë ïðàêòè÷åñêè âñåõ ñèëüíåéøèõ

ñïîðòñìåíîâ Ðîññèè. Â ìóæñêîé ñåòêå íå õâàòàëî òîëüêî êîìàíäû

èç Íîâîñèáèðñêà, à âîò ó æåíùèí 4 ëó÷øèõ êîëëåêòèâà áûëè ïðåä-

ñòàâëåíû.

«Ãîñòè èç Ìîëäîâû çàÿâèëè íà òóðíèð ëèøü ìóæñêóþ äðóæèíó,

àíàëîãè÷íî ïîñòóïèëà è Äîíåöêàÿ Íàðîäíàÿ Ðåñïóáëèêà, à âîò ïðåä-

ñòàâèòåëè ËÍÐ ñîñòÿçàëèñü òàêæå è ñðåäè æåíùèí. Â ñðåäíåì, äå-

ëåãàöèè ñîñòîÿëè èç 4—5 ÷åëîâåê.

Êîìàíäû ïîäõîäèëè ê íà÷àëó ñîðåâíîâàíèé â ðàçíîé ôèçè÷åñ-

êîé ôîðìå. Ïðåäñòàâèòåëè ÄÍÐ, ó÷àñòâóþùèå â íàøèõ òóðíèðàõ íå

ïåðâûé ðàç è ïðåêðàñíî ïîíèìàþùèå îñîáåííîñòè èãðû, ê ñîæàëå-

íèþ, íå ñìîãëè ïîëíîöåííî ïîäãîòîâèòüñÿ çàðàíåå. Èç-çà áîåâûõ

äåéñòâèé òðåíèðîâî÷íûé ïðîöåññ áûë ïîëíîñòüþ ñîðâàí, èç-çà ÷åãî

ðåáÿòà áûëè íå â ëó÷øèõ êîíäèöèÿõ.

Êîìàíäà Ëóãàíñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè — ýòî íîâè÷êè. Ñïîðò-

ñìåíû òîëüêî îñâàèâàþò äëÿ ñåáÿ ãîëáîë êàê äèñöèïëèíó è ïðîáóþò

ñâîè ñèëû. Äî ñîðåâíîâàíèé èõ òðåíèðîâî÷íûé ñòàæ áûë âñåãî îêî-

ëî ïàðû ìåñÿöåâ è, ðàçóìååòñÿ, ýòî ïîêà äëÿ íèõ ëèøü çíàêîìñòâî ñ

íîâûì âèäîì ñïîðòà è íà÷àëî ïóòè.

Âåðèì, ÷òî óæå íà ñëåäóþùåì ÷åìïèîíàòå ñòðàíû êîìàíäû ËÍÐ

è ÄÍÐ áóäóò âûñòóïàòü ðàâíîïðàâíûìè ó÷àñòíèêàìè â ñòàòóñå êî-

ìàíä-ïðåäñòàâèòåëåé ÐÔ.

Ñàìûì çðåëèùíûì ìàò÷åì îæèäàåìî ïîëó÷èëñÿ ôèíàë ìóæñêî-

ãî òóðíèðà, ãäå ìîè ïîäîïå÷íûå èç Ïîäìîñêîâüÿ ïðîòèâîñòîÿëè î÷åíü

ñèëüíîé êîìàíäå Òóëüñêîé îáëàñòè — ìíîãîêðàòíîìó ÷åìïèîíó ïðî-

øëûõ ëåò. Ïðåäñòàâèòåëè êîëëåêòèâà èç Òóëû — âñå ÷ëåíû ñáîðíîé

ñòðàíû, à ðóêîâîäèò èìè ñòàðøèé òðåíåð íàöèîíàëüíîé êîìàíäû

Ðîññèè Îëåã Âàëåðèåâè÷ Áåëîøåíêî. Îáà ñîïåðíèêà ÿâëÿëèñü ÿâ-

íûìè ôàâîðèòàìè è ïî-íàñòîÿùåìó áûëè äîñòîéíû äðóã äðóãà. Õî÷ó

îòìåòèòü ñòîéêîñòü ñâîèõ ðåáÿò, êîòîðûå äàëè áîé î÷åíü êðåïêîìó
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ïðîòèâíèêó è â òå÷åíèå âñåé èãðû ñòàðàëèñü ïîêàçûâàòü âûñîêèé

êëàññ è èñïîëíèòåëüñêîå ìàñòåðñòâî. Áåçóñëîâíî, ìàò÷ íå îáîø¸ë-

ñÿ áåç äîñòàòî÷íîãî ÷èñëà íåâûíóæäåííûõ îøèáîê, ÷òî äîïîëíè-

òåëüíî ïîä÷¸ðêèâàåò íàêàë áîðüáû è çíà÷èìîñòü êîíå÷íîãî ðåçóëü-

òàòà äëÿ êîìàíä. Â îñíîâíîå âðåìÿ ïîáåäèòåëü íå áûë îïðåäåë¸í è

ëèøü íà âòîðîé ìèíóòå äîïîëíèòåëüíîãî âðåìåíè ìû çàáèëè ðåøà-

þùèé ìÿ÷, ñäåëàâøèé ïîäìîñêîâíûõ ñïîðòñìåíîâ ïîáåäèòåëÿìè ñî-

ðåâíîâàíèé.

Òàêæå çðèòåëÿì íàâåðíÿêà çàïîìíèòñÿ èãðà ìåæäó êîìàíäàìè

Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ è Àñòðàõàíñêîé îáëàñòè, êîãäà íà ïîñëåäíåé

ìèíóòå áûëî çàáèòî ñðàçó 5 ìÿ÷åé. Â èòîãå êðàñíîäàðöû âûðâàëè

ïîáåäó ñî ñ÷¸òîì 16:15 çà íåñêîëüêî ñåêóíä äî ñâèñòêà.

Ãîâîðÿ î ðàáîòå â ñòàòóñå ñóäüè, ìîãó îòìåòèòü ñëîæíîñòü â

ñîâìåùåíèè îäíîâðåìåííî è òðåíåðñêèõ ôóíêöèé, è ðóêîâîäñòâà

ñóäåéñêèì êîðïóñîì. Ìíå íåîáõîäèìî áûëî îáåñïå÷èòü ïîäáîð ñó-

äåé äëÿ ðàáîòû íà òóðíèðå è íàçíà÷åíèå èõ íà êîíêðåòíûå èãðû.

Áåçóñëîâíî, åù¸ ñóùåñòâóåò îïðåäåë¸ííûé êàäðîâûé äåôèöèò êà-

÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, íî ìû ñ êîëëåãàìè ðàáîòàåì íàä ýòèì

âîïðîñîì. Äóìàþ, íàì óäàëîñü îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íî âûñîêèé

óðîâåíü ñóäåéñòâà íà òóðíèðå, ÷åìó ñâèäåòåëüñòâóåò îòñóòñòâèå

êàêèõ-ëèáî ïðåòåíçèé îò ó÷àñòíèêîâ.

Êîíå÷íî, ñòîèò îòìåòèòü óñèëèÿ âñåõ, êòî îðãàíèçîâàë äàí-

íûå ñîðåâíîâàíèÿ: ýòî Öåíòð ïàðàëèìïèéñêîãî ñïîðòà, ÊÑÐÊ

ÂÎÑ, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÂÎÑ è Ôåäåðàöèÿ ñïîðòà

ñëåïûõ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Òàêæå ñåðü¸çíóþ ïîääåðæêó ìû ïî-

ëó÷èëè è îò Ôåäåðàöèè ãîëáîëà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ïðåçèäåíò

êîòîðîé, Îëåã Âëàäèìèðîâè÷ Æîëîáîâ, ñäåëàë âñ¸ âîçìîæíîå äëÿ

òîãî, ÷òîáû ñîðåâíîâàíèÿ ñîñòîÿëèñü è ïðîøëè íà âûñî÷àéøåì

óðîâíå.

Áåçóñëîâíî, íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü òåõ, êòî ïîìîãàë ïðîâåñòè òóð-

íèð íåïîñðåäñòâåííî â ãîðîäå — ýòî è àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäñêîãî

îêðóãà Êîðîë¸âà, è, êîíå÷íî, Ñïîðòèâíî-àäàïòèâíàÿ øêîëà «Íàø

ìèð», êîòîðàÿ ïðåäîñòàâèëà â íàøå ðàñïîðÿæåíèå çàë è âñþ íåîá-

õîäèìóþ èíôðàñòðóêòóðó äëÿ ñîðåâíîâàíèé.

Áëàãîäàðÿ òàêîé ïîääåðæêå óäàëîñü îðãàíèçîâàòü íå ïðîñòî
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êà÷åñòâåííîå ñïîðòèâíîå ìåðîïðèÿòèå, à ñäåëàòü íàñòîÿùèé ïðàç-

äíèê, êîòîðûé îñòàíåòñÿ â ïàìÿòè ìíîãèõ ëþäåé. Ðàçóìååòñÿ, íè

îäíî ñîðåâíîâàíèå íå ïðîõîäèò àáñîëþòíî ãëàäêî, è ìû ñäåëàåì

íåîáõîäèìûå âûâîäû íà áóäóùåå äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïðîâî-

äèìûõ ÷åìïèîíàòîâ».

Âàñèëèé Âàñèëüåâ

ÑÏÎÐÒ

ÁÎÓËÈÍÃ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ
Áîóëèíã èìååò äîâîëüíî áîãàòóþ èñòîðèþ è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç

ïîïóëÿðíåéøèõ âèäîâ ñïîðòà â ìèðå. Â 1930-ì ãîäó ïðè ðàñêîïêàõ

äåòñêîé ãðîáíèöû â Åãèïòå áðèòàíñêèé àíòðîïîëîã ñýð Ôëèíäåðñ

Ïåòðè îáíàðóæèë íàáîð ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ìîãëè ñëóæèòü äëÿ èãðû,

ñòàâøåé ïðîòîòèïîì ñîâðåìåííîãî áîóëèíãà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ýòà

èãðà áåð¸ò íà÷àëî â 3200 ãîäó äî Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Áîóëèíã

äëÿ ñëåïûõ è ñëàáîâèäÿùèõ, òåì íå ìåíåå, ìîëîäîé âèä ñïîðòà.

Âïåðâûå îí íà÷àë ïðàêòèêîâàòüñÿ â Ãåðìàíèè è â áûâøåé Þãîñëà-

âèè â 1960-õ ãîäàõ, â êîíöå 70-õ ê íèì äîáàâèëàñü áûâøàÿ ×åõîñëî-

âàêèÿ, à â êîíöå 80-õ ãîäîâ — äðóãèå ñòðàíû Åâðîïû. Â òî âðåìÿ

èãðîêè â áîóëèíã ñîðåâíîâàëèñü ðàçäåëüíî â äâóõ êàòåãîðèÿõ: ñëå-

ïûå è ñëàáîâèäÿùèå.

16 íîÿáðÿ â Áîóëèíã-êëóáå ÒÖ «Áîøå» Ñòàðîîñêîëüñêàÿ ÌÎ ÂÎÑ,

êîëëåêòèâ êîòîðîé îòìåòèë â ýòîì ãîäó ñâî¸ 70-ëåòèå, âïåðâûå â

Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè ïðîâåëà ñîðåâíîâàíèå íà ëè÷íîå ïåðâåíñòâî

ïî áîóëèíãó ñðåäè èíâàëèäîâ ïî çðåíèþ. Ó÷àñòâîâàëè äâå êîìàíäû,

â îäíîé èç íèõ ïÿòåðî òîòàëüíî ñëåïûõ, â äðóãîé — ïÿòåðî èíâàëè-

äîâ ñ îñòàòêîì çðåíèÿ. Ñðåäè íåçðÿ÷èõ ïîáåäó îäåðæàëà  Íàòàëèÿ

Ëåñíèêîâà, âòîðîå ìåñòî çàíÿë  Âëàäèìèð Ãîðîõîâ, òðåòüå — Ìèõà-

èë Áðÿíöåâ. Ñðåäè ñëàáîâèäÿùèõ óäà÷à ñîïóòñòâîâàëà Ãåííàäèþ

Ìàëèêîâó, âòîðîå ìåñòî âûèãðàëà Îëüãà  Ãîðëà÷åâà, òðåòüå — Äå-

íèñ Áàæèíîâ.

Ñîðåâíîâàíèÿ ïî áîóëèíãó íàñòîëüêî âñåì ïîíðàâèëèñü, ÷òî áûëî
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âûñêàçàíî ïðåäëîæå-

íèå ïðîâåñòè òàêèå ñî-

ñòÿçàíèÿ íà îáëàñòíîì

óðîâíå. Ñòàðîîñêîëüñ-

êàÿ ÌÎ ÂÎÑ âûðàæàåò

áëàãîäàðíîñòü àäìèíè-

ñòðàöèè Áîóëèíã-êëóáà

«Street  ¹ 17» ÒÖ «Áî-

øå» çà ïðåäîñòàâëåí-

íóþ âîçìîæíîñòü ïðî-

âåñòè ñîðåâíîâàíèÿ

ñðåäè èíâàëèäîâ ïî

çðåíèþ è âîëîíò¸ðàì

«Øòàáà âîëîíò¸ðîâ ÑÒÈ ÍÈÒÓ «ÌÈÑèÑ»  çà ïîìîùü.

Ïî èíôîðìàöèè Áåëãîðîäñêîé ÐÎ ÂÎÑ

ÄÎÌÀØÍÈÉ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ

ÏÐÀÂÈËÀ ÇÈÌÍÅÃÎ ÏÈÒÀÍÈß
Â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà ìíîãèå îòìå÷àþò ïîâûøåííûé àïïåòèò,

ñîíëèâîñòü è òàê íàçûâàåìûé óïàäîê ñèë. Êàêèå èçìåíåíèÿ ïðîèñ-

õîäÿò â îðãàíèçìå ñ íàñòóïëåíèåì õîëîäîâ, êàê ïèòàòüñÿ, ÷òîáû

èçáåæàòü ïðèáàâêè â âåñå? Ïî÷åìó îñåíüþ è çèìîé õî÷åòñÿ åñòü

áîëüøå? Ïðàâäà ëè, ÷òî åäà ñîãðåâàåò?

Èçâåñòíî, ÷òî â æàðó îáìåí âåùåñòâ ñíèæàåòñÿ, ïîýòîìó ëåòîì åñòü

ïðàêòè÷åñêè íå õî÷åòñÿ. Â õîëîäíîå æå âðåìÿ ãîäà ìåòàáîëèçì óñ-

êîðÿåòñÿ, ïîýòîìó ëþäè ÷àùå îùóùàþò ãîëîä. Â ýòîò ïåðèîä ìû åäèì

áîëåå êàëîðèéíóþ è ïèòàòåëüíóþ ïèùó, òàê îðãàíèçì ãîòîâèòñÿ ê çèìå.

Êëèìàò òàêæå îêàçûâàåò ñâî¸ âëèÿíèå íà íàøè ïîòðåáíîñòè â ýíåð-

ãèè. Åñëè ÷åëîâåêó õîëîäíî, îí ïðåäïî÷èòàåò áîëåå êàëîðèéíûå ïðî-

äóêòû äëÿ âîñïîëíåíèÿ íåäîñòàþùåé ýíåðãèè.

Âìåñòå ñ ïåðâûìè õîëîäàìè è ñîêðàùåíèåì ñâåòîâîãî äíÿ ïðè-

õîäèò è õàíäðà. Â ýòîò ïåðèîä ôîðìèðóåòñÿ íåõâàòêà ãîðìîíîâ ðà-
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äîñòè, èç-çà ÷åãî ëþäè íà÷èíàþò çàåäàòü ñòðåññ ñëàäêèì. Ñòèìó-

ëîì ê ïðè¸ìó ïèùè ñòàíîâèòñÿ íå ãîëîä, à ýìîöèîíàëüíûé äèñêîì-

ôîðò. Îðãàíèçì íà÷èíàåò èñïîëüçîâàòü íå æèðîâûå çàïàñû, à âå-

ùåñòâà, ïîïàâøèå â êðîâü ïîñëå î÷åðåäíîãî ïðè¸ìà ïèùè. 

Â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà òàêæå âîçíèêàåò îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ

àâèòàìèíîçà. Êîëè÷åñòâî ñâåæèõ îâîùåé, ôðóêòîâ, ÿãîä è çåëåíè â

ðàöèîíå ñîêðàùàåòñÿ, êàê è ÷èñëî ïîëåçíûõ âåùåñòâ â îâîùàõ è

ôðóêòàõ íå â ñåçîí. Êðîìå òîãî, ìû ïîëó÷àåì ìåíüøå ñîëíå÷íîãî

ñâåòà, êîòîðûé âëèÿåò íà âûðàáîòêó è óñâîåíèå âèòàìèíà D. À âèòà-

ìèíû è ïèòàòåëüíûå ìèêðîýëåìåíòû — ýòî îñíîâà óìñòâåííîé è

ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè, êîòîðûå ïîìîãàþò îáåñïå÷èâàòü ïðàâèëü-

íóþ ðàáîòó âñåãî îðãàíèçìà, à òàêæå àêòèâèðóþò èììóííóþ ñèñòå-

ìó. Èìåííî èç-çà íåäîñòàòêà âèòàìèíîâ ñ ïðèõîäîì õîëîäîâ ïî óò-

ðàì ñòàíîâèòñÿ ñëîæíåå ïðîñûïàòüñÿ, â òå÷åíèå äíÿ ìîæåò ÷óâ-

ñòâîâàòüñÿ âÿëîñòü. Íåõâàòêà âèòàìèíîâ ìîæåò ïðèâåñòè ê áîëåå

÷àñòûì èíôåêöèîííûì ïðîñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì. 

Çèìíèé ðàöèîí

Òàê êàê æå ïðàâèëüíî ïèòàòüñÿ â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà? Ïîïðî-

áóéòå ïîðàáîòàòü íàä ïèùåâûìè ïðèâû÷êàìè. 

Åñëè âàì ïîñòîÿííî õî÷åòñÿ ïåðåêóñèòü, çàìåíèòå ïå÷åíüå è

÷èïñû íà îâîùíûå ïàëî÷êè èëè ôðóêòîâûå ñëàéñû, ñäåëàéòå ïåðå-

êóñû ïîëåçíûìè è ïåéòå áîëüøå ÷èñòîé íåãàçèðîâàííîé âîäû. 

Âêëþ÷èòå â ðàöèîí ñåçîííûå îâîùè è ôðóêòû: òûêâó, çèìíèå

ÿáëîêè, ãðèáû, öâåòíóþ è áåëîêî÷àííóþ êàïóñòó, ãðàíàòû è ðåïó. 

Ïåéòå áîëüøå ãîðÿ÷åãî ÷àÿ ñ ëèìîíîì, ìÿòîé, èìáèð¸ì.

Äîáàâëÿéòå â åäó ñïåöèè — îíè ñíèæàþò àïïåòèò, íî íå óâëåêàé-

òåñü ñîëüþ.

Åøüòå ïðîäóêòû, áîãàòûå áåëêîì — æèðíóþ ðûáó, òóíåö, áîáî-

âûå, áåëîå ìÿñî èíäåéêè è êóðèöû.

×àùå óïîòðåáëÿéòå ñóïû è ñåçîííûå îâîùè íà ïàðó èëè òóø¸íûå.

Íå ñîâìåùàéòå ïðè¸ì ïèùè ñ ïðîñìîòðîì íîâîñòåé èëè ðàáîòîé.

Ìîæíî ëè ðàñòîëñòåòü íà êàðòîøêå?

Êàðòîôåëü ïèòàòåëåí è áûñòðî íàñûùàåò îðãàíèçì: îí áîãàò
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íå òîëüêî êðàõìàëîì, íî è ñîäåðæèò â ñâî¸ì ñîñòàâå áåëîê è âè-

òàìèí C, êàëèé, ôîñôîð, ìàãíèé, êàëüöèé, æåëåçî è öèíê. Íî èç-

âëå÷ü èç íåãî ïîëüçó ìîæíî, òîëüêî åñëè ïðàâèëüíî åãî ïðèãîòî-

âèòü. Íàïðèìåð, çàïå÷ü ñ êîæóðîé, ïîòóøèòü ñ îâîùàìè èëè îòâà-

ðèòü â ìóíäèðå. Æàðåíûé êàðòîôåëü èëè êàðòîôåëü-ôðè ëèøåíû

ïèòàòåëüíîé öåííîñòè è òîëüêî ïîñïîñîáñòâóþò íàáîðó ëèøíåãî

âåñà.

Ïî ìàòåðèàëàì ÑÌÈ

ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎ ÍÀØÈÕ ×ÈÒÀÒÅËÅÉ

Ñ×ÀÑÒÜÅ
Çàìàí÷èâûé àðîìàò æàðÿùåéñÿ ïå÷¸íêè ñîâåðøàåò ñ íèì òî, ÷åãî

íå ìîãëè ñäåëàòü óòîìëåíèå è ëåíü: îí áðîñàåò ðàáîòó, âñòà¸ò èç-

çà ñòîëà è èä¸ò ê êóõíå. Îñòàíîâèâøèñü â äâåðÿõ, ñ ïðåóâåëè÷åííîé

ëþáåçíîñòüþ ñïðàøèâàåò:

— Ïàðäîí, ìàäàì, ïîçâîëüòå óçíàòü, ïðàâäà ëè, áóäòî çäåñü êîð-

ìÿò ãîëîäíûõ è äàþò íàïèòüñÿ æàæäóùèì?

— Ñëó÷àåòñÿ, ìñüå.

— È ìåíÿ ìîãóò ïîêîðìèòü?

— È äàæå âàñ, ìñüå. Wait and see.

— Ïîíÿòíî. È ñêîëüêî æå ìíå ïðèä¸òñÿ æäàòü?

— Ïðèä¸òñÿ æäàòü ñòîëüêî, ñêîëüêî ïðèä¸òñÿ æäàòü.

— Äà-à… Ñàì Ýéíøòåéí íå îòâåòèë áû òî÷íåå. Ìî¸ ïî÷òåíèå,

ìàäàì.

— Merci, monsieur… — è ïîñëå ïàóçû: — Ñëóøàé, ìèëûé ìîé,

ñòóïàé-êà òû ëó÷øå îòñþäà: èñïîðòèøü ìíå âñþ ìóçûêó. Äà è ñåáå,

êñòàòè, òîæå.

— Ñëóøàþñü è ïîâèíóþñü, î äóøà äóøè ìîåé!

— Àãà, ïîãîâîðè ó ìåíÿ åù¸…

Îí âîçâðàùàåòñÿ ê ñåáå è âíîâü áåð¸òñÿ çà ðàáîòó ñ óäâîåííûì

ýíòóçèàçìîì. Ê ñîáëàçíèòåëüíûì çàïàõàì èç êóõíè äîáàâëÿåòñÿ

òðîãàòåëüíî ìèëûé ãîëîñ æåíû, òèõî íàïåâàþùåé:
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Îñåíü — îíà íå ñïðîñèò,

Îñåíü — îíà ïðèä¸ò;

Îñåíü íåìûì âîïðîñîì

Â ñèíèõ ãëàçàõ çàìð¸ò;

Îñåíü äîæäÿìè ëÿæåò,

Ëèñòüÿìè çàìåò¸ò,

Ïî îïóñòåâøèì ïëÿæàì

Ìåäëåííî ïîáðåä¸ò.

Ðàáîòàåòñÿ õîðîøî. Íà äóøå ëåãêî, ÷óòü ãðóñòíî è íåìíîãî æàëü

÷åãî-òî… Òàê ïðîõîäèò ÷àñ.

— Àó, â êàáèíåòå! Òû åù¸ æèâîé òàì?

— Ïîêà äà, — îòâå÷àåò îí íàðî÷èòî õðèïëûì ãîëîñîì, — íî,

áîþñü, íàäîëãî ìåíÿ íå õâàòèò, òàê ÷òî ðàäóéñÿ óæå!

— Óâû, ðàäîâàòüñÿ ìíå ðàíîâàòî, à âîò òåáå, ñ÷èòàé, ñèëüíî

ïîâåçëî: êóøàòü ïîäàíî.

Îí âõîäèò íà êóõíþ è çàäåðæèâàåò äûõàíèå îò âîñòîðãà: íà óìå-

ëî ñåðâèðîâàííîì ñòîëå åãî âçîðó ÿâëåí íàòþðìîðò èç ãàñòðîíîìè-

÷åñêîãî ðàÿ — ãðå÷åñêèé ñàëàò, çàêóñêè-àññîðòè, ïå÷¸íêà ñ áîáàìè

è êàðòîôåëåì, îñåòðîâûé áàëû÷îê, âûñîêèå ôóæåðû ñ ãðàíàòîâûì

ñîêîì… Íà ïëèòå ãðååòñÿ ÷àéíèê, íà ðàáî÷åì ñòîëå íàáëþäàåòñÿ

êîðîáêà ÿâíî êîíäèòåðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

— Âîò ýòî æèçíü! È òû âñ¸ ýòî îðãàíèçîâàëà ñàìà?

— Ïîçâîëüòå, ìñüå! Ýòî ó âàñ ÷òî, êîìïëèìåíò èëè îñêîðáëåíèå?

— Äåëî âêóñà, ìàäàì, î âêóñàõ íå ñïîðÿò.

Îíà õìóðèò áðîâè, íî ãóáû ïîäðàãèâàþò îò åëå ñäåðæèâàåìîé

óëûáêè.

— Èçâèíè ìåíÿ, êîíå÷íî, íî âîò òû ó íàñ ÿâíî íå Ýéíøòåéí, òû

ó íàñ ñîâñåì äðóãîé…

— Íî âåäü Ýéíøòåéí ó íàñ óæå åñòü.

Îíà ñìå¸òñÿ:

— Õîðîøî ñêàçàë, êóíàê! Ëàäíî, ñàäèñü äàâàé, îñòûíåò.

— Ïðÿì òàê ñðàçó è ñàäèòüñÿ?

— À ÷åãî æå òåáå åù¸?

— Ìíå-òî?..

Îí áûñòðî ïîäõîäèò ê íåé, íàêëîíÿåòñÿ, ïîäõâàòûâàåò å¸ íà ðóêè.
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Îíà âçâèçãèâàåò îò íåîæèäàííîñòè è êðè÷èò:

— À íó ïîñòàâü ñåé÷àñ æå íà ìåñòî, íåãîäíèê!

— Ôè, ìàäàì, êàê ãðóáî. È íå ñîâåñòíî âàì? Ãäå æå âîëøåáíîå

ñëîâî?

Íî îíà óæå íàõîäèò ñâî¸ ïîëîæåíèå äîñòàòî÷íî êîìôîðòíûì è

áëàãîðàçóìíî ïîìàëêèâàåò. À îí ïðèíèìàåòñÿ îñûïàòü ïîöåëóÿìè

å¸ ãëàçà, ù¸êè è âñ¸ ëèöî, êàê ïðèä¸òñÿ, ïîòîì íàäîëãî ïðèïàäàåò ê

ãóáàì. Â ëàñêó ýòó îí òùèòñÿ âëîæèòü áåñïðåäåëüíóþ áëàãîäàð-

íîñòü, ëþáîâü è íåæíîñòü ê íåé, íåèñïîëíèìîå è îòòîãî ïî÷òè ìó÷è-

òåëüíîå æåëàíèå êàê-íèáóäü óáåðå÷ü å¸ îò íåèçáåæíûõ ñòðàäàíèé

è åù¸ ñàìîå áåñêîðûñòíîå, ñàìîå ÷èñòîå è ñàìîå âåëèêîëåïíîå èç

÷óâñòâ — îáîæàíèå… Îíà ïî÷òè íå äûøèò, ïîëíîñòüþ îòäàâàÿñü

íàñëàæäåíèþ ýòîé ìèíóòû. Íàêîíåö îí îñòîðîæíî îïóñêàåò å¸ íîæ-

êè íà ïîë è, ïðîäîëæàÿ îáíèìàòü ëåâîé ðóêîé çà ïëå÷è, ïðàâîé ãëà-

äèò åé âîëîñû è ëè÷èêî. Îíà ìÿãêî ïðèñëîíÿåòñÿ ê íåìó, ïðÿ÷åò ëèöî

íà åãî ãðóäè è ðàñòðîãàííûì ïîëóø¸ïîòîì âûäûõàåò:

— Ãîñïîäè, ïî÷åìó òû ó ìåíÿ òàêîé õîðîøèé?

Îí öåëóåò å¸ â ìàêóøêó è äîáðûì ãîëîñîì îòâå÷àåò:

— Òîëüêî ïîòîìó, ÷òî òû åù¸ ëó÷øå, ðîäíàÿ ìîÿ.

Çàòåì îíè ñàäÿòñÿ çà ñòîë è ñ óäîâîëüñòâèåì îáåäàþò, âåñåëî

îáìåíèâàÿñü øïèëüêàìè è áëàãîäàðíî óëûáàÿñü äðóã äðóãó. Ïîòîì

ñëàæåííî óáèðàþò ñî ñòîëà è ðàñõîäÿòñÿ ïî ñâîèì äåëàì.

Òàêèå îáåäû ó íèõ ñëó÷àþòñÿ íå÷àñòî, îáû÷íî îíè ïèòàþòñÿ

ïðîñòî, íî àòìîñôåðà ëþáâè è ñîãëàñèÿ ìåæ íèìè âñåãäà îñòà¸òñÿ

íåèçìåííîé. Äàâàéòå è ìû ïîæåëàåì èì òàê æå ïðîæèòü âñþ îñòàâ-

øóþñÿ æèçíü è, êàê ãîâîðèòñÿ, óìåðåòü â ãëóáîêîé ñòàðîñòè â îäèí

äåíü è â åäèíûé îáùèé ìèã, îáíÿâøèñü è áëàãîñëîâëÿÿ ñóäüáó è äðóã

äðóãà çà äàðîâàííîå èì ñ÷àñòüå.

Âû ñêàæåòå: òàê íå áûâàåò. ß îòâå÷ó ñëîâàìè Ïüåðà-Æàíà äå

Áåðàíæå:

«×åñòü áåçóìöó, êîòîðûé íàâååò

×åëîâå÷åñòâó ñîí çîëîòîé!»

Õàìçàò Öóðîâ
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ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ
Ïî ãîðèçîíòàëè: 5. Òðî-

ÿíñêàÿ ïîäñòàâà.7. Ìèêðî-

ðàéîí è ðîäèíà Èëüè Ìóðîì-

öà.  8. Ëþáîâíèê èç ëàòèíî-

ñîâ. 9. Ïðîðîê èç ðîäà

Ñïèòàìà. 10. Ïÿòíî ðÿäîì ñî

ñâåòîì. 12. Â êàêîé áèîãðà-

ôè÷åñêîé êèíîäðàìå âñòðå-

òèëèñü ïåâèöà Ìàäîííà è

àêò¸ð Àíòîíèî Áàíäåðàñ?

13. Áðþñ èç ôèëüìà «Êóëàê

ÿðîñòè».14. ×åì îáëèâàþò?

15. Íåîïûòíûé âîð íà êðèìè-

íàëüíîì æàðãîíå. 20. Îáèòà-

ëèùå áîãîâ Äèñêà èç ðîìàíîâ Òåððè Ïðàò÷åòòà. 21. «Íàïîëåîí ïî-

ëÿðíûõ ñòðàí». 23. Ïëîùàäêà íà ïîëå äëÿ êðèêåòà. 24. Ñòîëèöà ñ

Âàòèêàíîì. 25. Êàêîé ñòèõèè Ãåðàêëèò Ýôåññêèé óïîäîáëÿë íàø ìèð?

26. ×åãî ðâàíûå áîòèíêè «ïðîñÿò»?

Ïî âåðòèêàëè: 1. Ñòåíîáèòíîå îðóäèå. 2. Êòî èç íàøèõ îëèìïèé-

ñêèõ ÷åìïèîíîâ ïî ãèìíàñòèêå ñíÿëñÿ â ÿïîíñêîì áîåâèêå «Êðàñíàÿ

òåíü»? 3. «Îáëîæêà» ãîëóáöà. 4. Òîò, êòî ïîñåùàåò, íàâåùàåò. 5.
Íàðòû ó ýñêèìîñîâ. 6. Ôàðø â ïèðîæêå. 11. Íà ÷òî ïîõîæ áîêñ¸ðñêèé

ðèíã? 12. «Ñåðäöå Øîòëàíäèè». 13. Ñàíèòàð ñðåäè àêâàðèóìíûõ

ðûáîê. 16. Ãåðîé Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Âàëåíòèíà Ãðèçîäóáîâà ïî ðîäó

çàíÿòèé? 17. «Çîëîòîé ôèëüì» Ãðåòû Ãàðáî. 18. Áàçàðíàÿ ïëîùàäü

íà Óêðàèíå. 19. Êàíàäñêèé ïîï-ïåâåö. 22. Åãèïåòñêàÿ ðåêà.

Îòâåòû íà êðîññâîðä, îïóáëèêîâàííûé â ¹ 12
Ïî ãîðèçîíòàëè: 5. Êîíü. 7. Êàðà÷àðîâî. 8. Ìà÷î. 9. Çàðàòóñòðà.

10. Òåíü. 12. «Ýâèòà». 13. Ëè. 14. Âîäà. 15. Áàêëàí. 20. Äóíìàíèôåñòèí.

21. Àìóíäñåí. 23. Ïèò÷. 24. Ðèì. 25. Îãîíü. 26. Êàøà. Ïî âåðòèêàëè:

1. Òàðàí. 2. Êàáàåâà. 3. Êàïóñòà. 4. Ãîñòü. 5. Êîìàòèê. 6. Íà÷èíêà. 11. Êâàä-

ðàò. 12. Ýäèíáóðã. 13. Ëàáåî. 16. Ë¸ò÷èöà. 17. «Íèíî÷êà». 18. Ìàéäàí.

19. Áèáåð. 22. Íèë.


